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Voor De kwis maakten ze liedjes over het nieuws. Nu komen Niels van der Laan en Jeroen Woe 
met een minimusical over de afgelopen week in Even tot hier.

Ze zongen ‘pa-pa-pa-paarden-
vlees, pa-pa-paardenvlees’ op 
de melodie van Lady Gaga’s 
‘Pokerface’, over het paarden-

vleesschandaal. En op Michael Jacksons 
‘Thriller’: ‘Hij zit op Twitter, in de nacht. Je 
weet dat er iets komt, maar het is altijd 
onverwacht’, over de tweets van Donald 
Trump. De liedjes van cabaretduo Niels van 
der Laan en Jeroen Woe waren een vast 
onderdeel in De kwis. 

Klimaatprobleem
Dat vrolijke programma stopte vorig jaar na 
tien seizoenen, maar Van der Laan en Woe 
waren nog niet klaar met liedjes en grappen 
maken bij het nieuws. In Even tot hier vat-
ten ze de gebeurtenissen niet samen in een 
of twee hilarische liedjes. “We pakken een 
nieuwsonderwerp, maken er een minimusi-
cal van en die onderbreken we steeds. We 
stappen dan van het podium om andere 
dingen uit te lichten”, vertelt Woe. “Dan 
zeggen we: ‘Even tot hier’, zoals soms 
gebeurt bij een theatervoorstelling.” 
Dat uitlichten kan allerlei vormen aanne-
men: ze zingen een lied, halen een gast 
erbij of doen een peiling bij het publiek. 
“Ons doel is al het nieuws van de week 
erdoor te jagen”, zegt Van der Laan. “Van 
het klimaatprobleem tot de nieuwe tatoe-
age van Wesley Sneijder, en alles daartus-
senin.” Dat betekent wel dat ze per afl eve-

ring vier, vijf of zes liedjes moeten maken. 
“Ambitieus, maar we hebben er veel zin in 
om het te laten lukken”, zegt Van der Laan.

Een hele nacht
Hoe gaat het maken van een grappig lied 
over het nieuws in z’n werk? Woe: “Het 
moeilijkste is het idee zelf. Als we dat een-
maal hebben, ligt een lied er meestal wel 
binnen een uurtje.” Van der Laan: “Soms 
binnen drie uur of een hele nacht. Ja, dan 
ben je wat vermoeider, haha. Gelukkig is er 
altijd een deadline en zijn we door zeven 
jaar De kwis gepokt en gemazeld in het 
onder druk liedjes eruit duwen.” Een lied 

begint bij een nieuwsbericht. Woe: “Een 
nieuwtje is geschikt als er een gevoel bij zit. 
Dat is het voordeel van ergens over zingen: 
je kunt er gratis emotionele lading aan 
geven.” Dat is volgens Woe ook de kracht 
van hun liedjes. “Er is behoefte aan duiding 
bij het nieuws. Om te lachen, te relativeren 
en het een plek te geven. Met een grapje, 
verhaaltje of een columnpje kun je allerlei 
omwentelingen maken, maar het echte 
gevoel bij het nieuws breng je het aller-
mooist tot uiting met muziek.”

‘IN EEN MINIMUSICAL JAGEN WE AL HET 
NIEUWS VAN DIE WEEK ERDOOR’

EVEN TOT HIER 
(ZATERDAG) 
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 ● Ik vertrek – Nieuwe emigranten 
gevolgd bij hun avontuur, za 20.30 
NPO 1 (p. 15)

 ● Project Rembrandt – Schildercoach 
Iris Frederix over kunst, zo 21.20 NPO 
1 (p. 5)

 ● Nederland kiest – Nieuwe Provinci-
ale Staten, wo 20.35 NPO 1 (p. 57)

 ● Nederland - Wit-Rusland – Eindelijk 
gaat het weer ergens om bij Oranje , 
do 20.00 NPO 3 (p. 6)

 ● Floortje naar het einde van de 
wereld – Op de huifkar door 
Wyoming, do 21.30 NPO 1 (p. 67)

 ● Even tot hier – Jeroen Woe en Niels 
van der Laan bezingen het nieuws 
van de week, za 21.20 NPO 1 (p. 4)

 ● Wat een verhaal – Bizarre anekdotes 
nagespeeld, za 22.10 NPO 1 (p. 15)

 ● GP van Australië – Nieuwe F1-sei-
zoen start, zo 5.00 Ziggo sport (p. 25)

 ● Down met Johnny – Johnny de Mol 
brengt nieuwe opzet in succesfor-
mule, ma 21.30 SBS 6 (p. 8)

 ● Timeline – Nieuwe quiz over de volg-
orde waarin zaken gebeuren, do 
22.20 NPO 1 (p. 9 Iris, op Twitter maakten ze je na de eer-

ste afl evering uit voor dictator en bazige 
juf. Had je deze reacties verwacht?
“Ik had totaal niet verwacht dat ik persoonlijk 
zoveel bij kijkers zou oproepen. Ik ben wel 
geschrokken van de reacties op Twitter, maar 
als je goed kijkt ben ik juist heel opbouwend. 
Met mijn commentaar probeer ik de kandida-
ten juist verder te helpen.  Gelukkig heb ik ook 
veel positieve reacties gekregen. Zo schreef 
een vrouw dat ze door mij na lange tijd weer 
inspiratie kreeg om te gaan schilderen.” 
Wat betekent schilderen voor jou?  
“Door met kunst bezig te zijn, zie je de 
wereld mooier. Als het buiten regent den-
ken de meeste mensen ‘Bah, wat een rot-
weer’. Ik zie in de regen juist een bijzondere 
kleur grijs of iemand met een mooie regen-
jas. Kunst geeft mij het gevoel van diepe 
rust, het is echt een gelukservaring om 
alleen in mijn atelier aan het werk te zijn. 
Maar ik geef ook graag masterclasses om 
mensen te inspireren.”

De kandidaten moeten in een paar uur-
tjes een heel schilderwerk maken. Dat 
klinkt allesbehalve rustgevend?
“Ik dacht dat het onmogelijk was om in drie 
uur een stilleven of een naaktportret te schil-
deren. Ik doe soms wel een half jaar over een 
schilderij. De formule van dit programma 
past bij een schilder als Rembrandt want hij 
kon ook heel snel werken. Het blijft televisie, 
de tijdsdruk maakt het spannend. Dat wil 
trouwens niet zeggen dat de afvallers slechte 
schilders zijn. Niet iedereen kan onder deze 
druk het beste van zichzelf laten zien.” 
 Kan iedereen een Rembrandt worden?
“Het niveau van Rembrandt is natuurlijk uit-
zonderlijk en het gaat er voor mij niet om 
dat je een exacte kopie maakt. Ik wil vooral 
zien welke eigen invulling een kunstenaar 
eraan geeft. Je moet de liefde van je eigen 
ziel in de kunst zien.” 

Project Rembrandt boeit iedere week meer dan een miljoen kijkers. Vooral 
schildercoach Iris Frederix maakt de tongen en kwasten los. ‘Ik probeer de 
kandidaten met mijn commentaar verder te helpen.’

NIEUWE 
PROGRAMMA’S 
OP EEN RIJ

NIEUW

PROGRAMMA’S 
OM IN DE GATEN 
TE HOUDEN

OPVALLEND

PROJECT REMBRANDT 
(ZONDAG)
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Je stopte vorig jaar november 
met voetballen, hoe bevalt je 
‘nieuwe leven’? 
“Ik mis het voetbal niet echt, dus dat 
lijkt me een teken dat het de juiste 
keuze is. Ik heb minder verplichtingen 
en heb nu tijd voor andere dingen, 
zoals wedstrijden van Oranje analyse-
ren en het voetbalweekend bespreken 
bij Studio voetbal. Ik woon in Dene-
marken, ben veel in Duitsland bij mijn 
zoon Damián en door mijn werk voor 
de NOS kom ik ook weer meer in Nederland. Ik ben een liefhebber, vind 
het leuk om voetbal te kijken en te analyseren. Maar ik wil geen profes-
sor zijn die een ploeg volledig ontleedt, ik probeer vooral de leuke din-
gen eruit te halen. En te genieten.”
Hoe kijk je tegen het Nederlands elftal aan?
“We komen van ver, maar hebben de afgelopen tijd goede resulta-
ten gehaald tegen topploegen. Dat is gewoon erg knap. Ik let extra 
op de jonge wereldtoppers: Matthijs de Ligt, Frenkie de Jong, Mem-
phis Depay. Sinds Frenkie in de ploeg staat, zijn de spelers om hem 
heen beter gaan voetballen. Met die spelers plus Van Dijk en 
Wijnaldum heeft Oranje weer een sterke as, een stevig fundament. 
Mooi om te zien.”
Ben je verbaasd door de opmars van Oranje?
“Toen Ronald Koeman begon als bondscoach geloofden er nog wei-
nig mensen in. Wat vooral leuk is: de spelers melden zich weer met 
plezier bij Oranje. Ik keek er vroeger maanden naar uit, soms gingen 
we zelfs een dag eerder. Even bijpraten, bakkie doen. Dat zie je nu 

ook. Natuurlijk heeft Koeman goede spe-
lers tot zijn beschikking, maar ze moeten 
zich ook prettig voelen.”
Wat maakt Koeman zo’n goede coach? 
“Wat hem echt een topper maakt is dat hij 
met verschillende soorten spelers goed 
overweg kan, voor iedereen openstaat en 
respect heeft. Hij heeft geen vooroorde-
len. Dat is superbelangrijk op dit niveau. 
Hij weet bij iedereen de juiste snaar te 
raken.”
Gaan we ons kwalifi ceren voor het EK? 

“Duitsland blijft erg lastig natuurlijk, maar verder mag het geen 
probleem zijn. Estland, Noord-Ierland en Wit-Rusland, daar dachten 
we in mijn tijd niet eens over na. De beste twee uit de poule gaan 
door, en dan is er nog de achterdeur via de Nations League. Als we 
ons nu niet plaatsen, kunnen we wel inpakken. Dan plaatsen we 
ons nooit meer, haha.”
Oranje begint de kwalifi catiereeks tegen Wit-Rusland. Kun je 
een speler uit dat land noemen? 
“Alexandr Hleb, maar die is 104 nu denk ik, haha. Nee joh, die wed-
strijd gaan we gewoon winnen. Wat interessant is: dit is de eerste 
keer onder leiding van Koeman dat we tegen een mindere ploeg 
spelen. Dat geeft een andere druk, een andere dynamiek. Weet hij 
het team dan ook scherp te krijgen? Ik heb er alle vertrouwen in, 
maar ik ben ook een optimist hè.”

STUDIO SPORT: EK KWALIFICATIE 
NEDERLAND - WIT-RUSLAND (DONDERDAG)

Het Nederlands elftal begint de kwalifi catiereeks voor het EK 2020 met een thuiswedstrijd tegen Wit-Rusland. 
Rafael van der Vaart analyseert de wedstrijden van Oranje voor de NOS. 

‘KWALIFICATIE VOOR HET  EK  
MAG GEEN PROBLEEM ZIJN’

Rafael van der Vaart vond het briefje dat rondging onder de spelers 
tijdens de Nations League-wedstrijd tegen Duitsland. Dankzij de 
gewijzigde tactiek kwam Nederland toch nog op 2-2.
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Rafael van der Vaart vond het briefje dat rondging onder de spelers 
tijdens de Nations League-wedstrijd tegen Duitsland. Dankzij de 
gewijzigde tactiek kwam Nederland toch nog op 2-2.
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Wie heb jij in het zonnetje gezet in 
‘Down met Johnny’?

“Remco, omdat hij de beste broer van 
de hele wereld is. Ik werk bij lunchroom 

Brownies & Downies en daar kre-
gen ze een mailtje van het 

programma. Of iemand 
bij ons een wens had 

voor een ander en 
wilde meedoen. Daar 
hoefde ik niet lang 
over na te denken! 
Remco doet altijd 

leuke dingen met mij: 
Playstation, Harry Pot-

ter-fi lms kijken en 
voetballen. Maar 

hij heeft wat 
vervelende din-
gen meege-
maakt. Hij 
werd zomaar 
in elkaar 

geslagen 
na het uit-
gaan. Hij 

deed 

niks! Daar ben ik erg van geschrokken, en 
Remco en mijn ouders ook. Daarom ver-
dient hij echt een wens.”
Welke wens liet je voor hem uitkomen?
“Hij is groot fan van voetbalclub Tottenham 
Hotspur. Het leek mij leuk om met hem 
naar een wedstrijd te gaan. In Engeland dus 
hè. Samen met Johnny de Mol heb ik het 
geregeld. Ik heb zelf gebeld met de mana-
ger van Tottenham Hotspur, gelukkig kan ik 
heel goed Engels. Toen moest ik de verras-
sing lang geheimhouden, wel een paar 
maanden! Maar dat vond ik niet moeilijk, 
hoor. Totdat eindelijk de dag kwam dat we 
Remco gingen verrassen. De hele camera-
ploeg ging mee naar mijn werk. Daar 
maakte ik een speciaal broodje met kip en 
vuurwerk voor hem. Onder het bordje lagen 
de vliegtickets en toen vertelde ik dat we 
naar de wedstrijd gingen. Hij was zo blij!”
Hoe was het om dit samen mee te 
maken?
“Echt geweldig! Remco vond het ook super-
leuk. Hij zei: ‘Max, bedankt dat je dit voor me 
hebt gedaan.’ Toen werd hij emotioneel, en 
ik ook. Ik heb zo’n zin om het allemaal terug 
te zien op tv.”

DOWN MET JOHNNY 
(MAANDAG)

Johnny de Mol pakt het nieuwe seizoen van Down met Johnny anders aan. 
Mensen met een beperking laten een wens van een ánder uitkomen. Max 
Herrema (20) wist meteen wie hij wilde verrassen.

‘REMCO IS DE BESTE VAN 
 DE HELE WERELD’
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Wat is ‘Timeline’ voor programma?
“Het is een spelshow, bedacht door Eric 
van Sauers, waarin het gaat om de volg-
orde waarin dingen gebeuren. Lieven 
Scheire en ik spelen tegen elkaar, Eric pre-
senteert het programma. We moeten de 
volgorde bepalen van vraagstukken over 
bijvoorbeeld geschiedenis en wetenschap. 
Zo komen er interessante feiten en verha-
len naar boven. We moeten bijvoorbeeld 
bedenken welke processen plaatsvinden in 
je lichaam wanneer je cola drinkt. Wat 
doet zo’n suikershot met je en wat gebeurt 
er dan als eerste, als tweede, et cetera. En 

bij een orkaan: is er eerst de evacuatie of 
krijgt hij eerst een naam? We testten het 
concept van de show een keer in een café 
en dat vonden we zo leuk, dat we het als 
pilot hebben opgestuurd.”
Een spelshow met drie cabaretiers, dat 
wordt ongetwijfeld grappig.
“Het is vooral bedoeld voor kijkers die 
nieuwsgierig zijn. Natuurlijk zijn er heus wel 
grappige onderdelen, maar het draait niet 
alleen maar om de humor, omdat wij drieën 
het doen. Het is ook weer niet superserieus, 
maar wel wat anders dan Dit was het 
nieuws. Dat draait echt om grappen.”

Je strijdt tegen een wetenschapper. Hoe-
veel kans maak je?
“Lieven weet ontzettend veel. Ik vind het erg 
interessant naar hem te luisteren. Maar grap-
pig genoeg won ik de pilot. Logisch denken 
kan je blijkbaar ver brengen bij dit spel. Het is 
toch een soort puzzel. En we hebben ook nog 
allebei een gast met wie we spelen, dat 
scheelt. Want ik kan best tegen mijn verlies, 
maar ik wil niet elke week verliezen. Dan sta ik 
straks bekend als ‘die dombo van Timeline’.”

TIMELINE 
(DONDERDAG)

RAOUL HEERTJE OVER DE NIEUWE QUIZ TIMELINE  
In de nieuwe spelshow Timeline draait alles om de juiste volgorde. Wat gebeurt er bijvoorbeeld allemaal in je lichaam 
wanneer je een colaatje drinkt? Raoul Heertje is een van de vaste gezichten.
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BATTEN SLOOPT MIJ

Batten, een slopende ziekte die kinderlevens verstoort. Ze worden blind, 
gehandicapt en de ziekte is ze op veel te jonge leeftijd fataal. Help ons deze 
ziekte te stoppen met een donatie op giro 9495 of kijk op ziektevanbatten.nl

STOP DE
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Kijken wat, waar en wanneer jij wilt!on demand

PROJECT 
REMBRANDT
Annechien Steenhuizen is niet alleen de 
presentator van Project Rembrandt, ze 
speelt ook als model een rol in het pro-
gramma. En dat heeft een doel: kijkers 
kunnen een plaats als finalejurylid ver-
dienen door de presentatrice zo goed 
mogelijk te portretteren. Op Project-
rembrandt.nl staat een filmpje van  
20 minuten waarin ze model staat.  
Hobbyschilders kunnen een foto van hun 
portret tot 17 maart insturen; bezoekers 
van de site kunnen de inzendingen tot 
20 maart beoordelen. Weinig schilder-
ervaring maar toch zin om mee te doen? 
Op de site legt jurylid Iris Frederix in zes 
lessen van 5 minuten uit hoe je een  
portret opbouwt.

INTELLIGENCE 
Hij is roekeloos, onvoorspelbaar en 
heeft een computer in zijn hoofd. Ster-
ker nog, door een implantaat heeft 
Gabriel Vaughn (Josh Holloway) toe-
gang tot alle informatie op de hele 
wereld. Wanneer hij een gezicht ziet, 
weet Gabriel meteen de naam en de 
levensgeschiedenis van die persoon, 
en een tekst in een vreemde taal is 
voor hem geen enkel probleem. Een 
grandioze aanvulling dus op het inter-
netveiligheidsteam van de Ameri-
kaanse overheid. In de actieserie Intel-
ligence gaat hij, samen met zijn 
beveiliger Riley (Meghan Ory) op 
levensgevaarlijke missies. De reeks 
staat nu op Videoland.

SLOTDEBAT NL KIEST
De politieke kopstukken gaan in aanloop 
naar de Provinciale Statenverkiezingen nog 
één keer met elkaar in debat op dinsdag. 
Tijdens zo’n confrontatie wordt geregeld 
politieke geschiedenis geschreven. Neem 
het legendarische debat na de gemeente-
raadsverkiezingen in 2002 waarin Pim  
Fortuyn de vloer aanveegde met Ad Melkert, 
of het moment waarop een in het nauw 
gedreven Jan Peter Balkenende debatleider 
Mariëlle Tweebeeke antwoordde met ‘U 
kijkt zo lief!’ Die zin werd zo iconisch dat de 
NOS hem gebruikte als naam voor de docu-
mentaire over 50 jaar tv-debatten. Zoek op 
NPOStart.nl naar ‘U kijkt zo lief’.

EVEN TOT HIER
Dat Even tot hier vooral om liedjes draait,  
is geen toeval: Niels van der Laan en 
Jeroen Woe staan bekend om hun satiri-
sche nummers. Tien seizoenen lang waren 
die te horen in De kwis, waarin Paul de 
Leeuw met gasten het nieuws doornam. 
Aan dat programma kwam vorig jaar een 
einde en De Leeuw stapte over naar RTL. 
Van der Laan en Woe verzorgden in het 
DeLaMar Theater in Amsterdam een terug-
blik met de beste liedjes uit het pro-
gramma. In dit Kwisconcert komen onder 
meer ‘In m’n pietenpak’ en ‘Badr Hari, de 
musical’ langs. Zoek op NPOStart.nl naar 
‘Kwisconcert’.
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Gewoon ontspannen tv-kijken, zonder eindeloos gezoek of gezap. Wie wil dat nou niet? Dankzij Mikro Gids 
vind je altijd meteen wat je zoekt. Dat komt door het strakke programma-overzicht. De inspirerende kijk-
tips van de redactie. En natuurlijk de vaste rubrieken die je snel de weg wijzen naar uitzendingen die je 
niet wilt missen. Kortom, Mikro Gids doet niet aan fl auwekul en geeft alleen informatie waar je écht wat 
aan hebt. Wat je noemt: waar voor je geld. Nog geen abonnee? Meld je aan op mikrogids.nl ⁄abonnement.  
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SERIEFILM

ARCTIC CIRCLEDEUX JOURS, UNE NUIT
Een ijskoud mysterie, dat krijgt Nina Kautsilo (Iina 
Kuustonen) in de vijfdelige misdaadserie Arctic Circle 

op haar bordje. Nu is de rechercheur wel wat gewend: haar werkter-
rein is Lapland, het allernoordelijkste stukje van Finland. De zaak 
begint als Nina een geketende prostituee aantreft in een verlaten 
blokhut. De vrouw is stervende en na onderzoek op het lichaam 
blijkt ze een onbekend, dodelijk virus in het bloed te hebben. Al 
snel vallen er meer doden en ook Nina’s familie loopt gevaar. Om 
de zaak niet verder uit de hand te laten lopen krijgt de Lapse poli-
tie wetenschappelijke versterking uit Duitsland. Viroloog Thomas 
Lorenz (Maximilian Brückner) reist naar de Poolcirkel om te voorko-
men dat het dodelijke virus zich over de rest van de wereld ver-
spreidt. (afl. 1, seizoen 1)

Doorgaans gebruiken de broers Jean-Pierre en Luc 
Dardenne in hun films onbekende, niet-professionele 

acteurs. Deux jours, une nuit is een uitzondering: de hoofdrol wordt 
gespeeld door Marion Cotillard (foto), die een Oscar won voor haar 
vertolking van Edith Piaf in La vie en rose. Cotillard speelt  
Sandra, die haar baan kwijt dreigt te raken terwijl haar collega’s 
een bonus krijgen. Als iedereen van die bonus afziet, kan Sandra 
haar baan houden. Ze heeft een weekend de tijd om iedereen over 
te halen. Sandra vindt het moeilijk om bij haar collega’s te moeten 
smeken om haar baan, vooral omdat die collega’s het geen van 
allen breed hebben en ze de bonus dus erg goed kunnen gebruiken. 
Een onmogelijk dilemma, door de gebroeders Dardenne rauw en 
realistisch in beeld gebracht. ★★★★✩
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  WAT EEN VERHAAL  IK VERTREK
  Die bizarre ontmoeting in de trein, dat ongeloofl ijke 
voorval tijdens de vakantie, een onmogelijk toeval: 

bijna iedereen maakt wel eens iets mee dat de basis is voor een 
smakelijke anekdote. Ideaal om in het café te vertellen of om een 
saai verjaarsfeestje mee op te vrolijken. Of als inbreng in het 
nieuwe programma Wat een verhaal. Hierin ontvangen Anne-Marie 
Jung en André van Duin gasten die over een spannend of grappig 
voorval komen vertellen. Wat het is, is niet eens zo van belang, als 
het maar waar gebeurd is. Na afl oop van het verhaal beelden 
bekende acteurs als Loes Haverkort, Tim Haars en Tina de Bruin die 
daarna uit. In de eerste afl evering het verhaal van Heleen. Een 
bezoek aan haar vaste lunchroom loopt heel anders dan ze had ver-
wacht.   

  Zelfstandig ondernemer Everth Visscher (59) heeft vijf 
auto’s en een vrijstaand huis. Maar een Frans château, 

dát heeft hij nog niet. Door te zoeken naar het ‘goedkoopste kas-
teel van Frankrijk’ heeft hij zijn droomkasteel in een muisklik gevon-
den. Ik vertrek volgt Everth wanneer hij samen met zijn vrouw 
Frenske aan zijn avontuur in de Pays de Loire begint. Everth heeft 
grootse plannen. Zo wil hij het château met twintig kamers waar al 
veertig jaar helemaal niets aan is gedaan omtoveren tot een 
chambres d’hôtes met minicamping. En dat terwijl Frenske het 
allemaal maar een gedoe vindt, zo net voordat ze met pensioen 
gaan. Toch beginnen ze samen aan de klus. Alles verandert 
wanneer Frenske kanker krijgt en haar behandeling in Nederland 
moet ondergaan.   
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SERIEFILM

  Het stadje Silver-
ton maakt zich op 

voor een serie zware tornado’s. 
De meeste mensen schuilen in 
stormkelders. Stormjagers Pete, 
Allison, Lucas, Daryl en Jacob 
doen het tegenovergestelde. Ze 
gaan juist op de tornado’s af.     
★★✩✩✩ 

  In een kerk in 
Oost-Londen 

wordt een jonge vrouw ver-
moord teruggevonden. Inspec-
teur Wagsta� e en zijn team 
richten hun vizier op haar stal-
ker, maar ook op haar com-
plexe en tumultueuze liefdes-
leven.   (afl . 2, seizoen 1) 

  Astronaut Patrick 
Ross raakt tijdens 

een ruimtevlucht naar Mars 
geïnfecteerd en begint lang-
zaam te muteren. Terug op 
aarde zoekt hij alien Eve 
(Natasha Henstridge) op om 
met haar een nieuw ras te 
gaan vormen.     ★★✩✩✩ 

  In het door oorlog 
geteisterde Afgha-

nistan zit een vrouw bij haar 
zwaargewonde man. Hij is 
neergeschoten en ligt in coma. 
Ze vertelt hem over haar 
gedachten en gevoelens, iets 
wat ze voorheen nooit durfde.     
★★★✩✩ 

  INTO THE STORM   DARK HEART  SPECIES II   THE PATIENCE STONE

  Wetenschapper 
Xavier Fitch (Ben 

Kingsley) experimenteert met 
een menselijke eicel en buiten-
aards DNA. Binnen de kortste 
keren groeit uit de eicel een 
volwassen vrouw. Deze Sil is 
bloedmooi, maar ook gevaar-
lijk.     ★★✩✩✩ 

  De eerste missie 
van de duikboot 

U-612 verloopt niet bepaald 
vlekkeloos. Wanneer ook nog 
een vijandelijk schip op de 
radar verschijnt, lijkt het erop 
dat de bemanning de vele oefe-
ningen in de praktijk moet 
brengen.   (afl . 3, seizoen 1) 

  Hannah Anderson 
wordt ontvoerd. 

Later die dag worden de licha-
men van haar moeder en broer 
gevonden in het verbrande huis 
van James DiMaggio. Een week 
lang wist deze DiMaggio haar 
gevangen te houden voordat 
ze wordt gered.     ★★✩✩✩ 

  Twee dagen na 
een zakenreis 

naar Hongkong overlijdt een 
vrouw na een kort en hevig 
ziekbed. Ze blijkt het eerste 
slachto� er van een nieuw 
dodelijk virus. Artsen en autori-
teiten moeten zo snel mogelijk 
een medicijn vinden.     ★★★✩✩ 

  SPECIES   DAS BOOT  KIDNAPPED: THE 
HANNAH ANDERSON ...   CONTAGION
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   Into the Storm   
   The Patience 

Stone   
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  Rechercheurs 
Esther en Dries 

onderzoeken de verdwijning 
van een 15-jarig meisje uit een 
streng gereformeerde gemeen-
schap. Esther denkt dat er 
sprake is van een loverboy, 
maar Dries twijfelt aan die uit-
leg.   (afl . 3, seizoen 1, HH) 

  FLIKKEN ROTTERDAM

  Megan Ruddock 
zit nog steeds 

opgesloten in het huis van 
Dylan Harris en heeft nu alle 
hoop gevestigd op Dylans 
dochtertje Nia. Het onderzoek 
van Cadi en Vaughan naar 
Megans verdwijning raakt in 
een stroomversnelling.   (afl . 7) 

  Een man gaat in 
de wetlands van 

Noord-Australië op zoek naar 
de eieren van de levensgevaar-
lijke zoutwaterkrokodil. Een 
vader brengt zijn zoon op een 
eiland in de Stille Oceaan de 
fi jne kneepjes van het vissen 
bij.   

  Niels van der 
Laan en Jeroen 

Woe maken een nieuwe, muzi-
kale show over het nieuws van 
de afgelopen week. Elke week 
componeren ze een mini-musi-
cal met zes liedjes. Tussendoor 
nemen ze tijd om onderwerpen 
verder uit te diepen.    Zie pag. 4

  Feyenoord, uitge-
schakeld in de 

beker, ontvangt Willem II, dat 
wel de fi nale haalde door AZ te 
verslaan. Verder samenvattin-
gen van sc Heerenveen - De 
Graafschap, NAC Breda - FC 
Utrecht en Heracles Almelo - 
Vitesse.   

  HIDDEN   EARTH’S NATURAL 
WONDERS   EVEN TOT HIER   STUDIO SPORT 

EREDIVISIE
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   Hidden   
Sam Larsson 
(Feyenoord)

Kijk op Voordeeluitjes.nl voor de prijzen en voorwaarden.

3 dagen Zuid-Limburg • 2x overnachten in Valkenburg, bij
    Parkhotel Valkenburg****
• 2x ontbijtbuffet
• 1x 3-gangendiner • VIP-pas outlet center   
   Maasmechelen Village en meer...

Boek vóór 5 april zonder boekingskosten.112,50vanaf
p.p.p.a.

www.voordeeluitjes.nl/mg-aanbieding

0900 66 777 88 25c/m
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  

AVROTROS Actualiteiten. L
18.50 W Sportjournaal 

NOS Met o.a. aandacht voor 
wielrennen: Parijs - Nice  en 
autosport: Formule 1,  
kwalificatie Melbourne. L

19.05 Kassa BNNVARA  
Consumentenprogramma. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Ik vertrek (1/5) 

AVROTROS  
Reality programma.  
Afl: Everth en Frenske. L

21.20 Even tot hier (1/7)
BNNVARA Amusement. Niels 
van der Laan en Jeroen Woe 
laten een expert en een 
muzikant het nieuws van de 
week de revue passeren. L

22.10 Wat een verhaal 
(1/8) MAX Amusement  
met Anne-Marie Jung en 
André van Duin. L

22.40 W Studio sport Ere-
divisie NOS Samenvatting. 

23.35 W Studio sport NOS 
Sportnieuws met o.a.  
aandacht voor wielrennen; 
autosport: Formule 1,  
kwalificatie Melbourne en 
rugby: Six Nations. L

0.07 Journaal 0.20 Midsomer 
murders 3gat 1.55  
EenVandaag 2.30-6.30  
Journaal 

7.00 Nederland in beweging 
7.20 Het mooiste meisje van 
de klas 8.10 Tijd voor MAX 
8.55 Vrije geluiden 9.45 
VPRO Boeken 10.20 Close up: 
Basquiat – Rage to Riches 
9at 11.20 Eindelijk thuis 
12.15 Sterren.nl top 20 13.00 
Journaal 13.15 TV monument 
14.00 W Sport Met aandacht 
voor wielrennen en paarden-
sport. 
17.46 Socutera 

18.10 Ik mis je EO  
Praatprogramma. L

18.40 Nederland zingt EO 
Koor- en samenzang.  
Afl: Apeldoorn. L

19.15 Blauw bloed EO 
Royaltyprogramma. Koning 
Willem-Alexander, koningin 
Máxima, prinses Beatrix en 
andere leden van het 
Koninklijk Huis worden 
gevolgd. L

20.00 Das Boot (3/8) 3g 
ad KRO-NCRV Oorlogsserie, 
D. Afl: Verluste. Als Simone 
het geheim van haar broer 
ontdekt, is er voor haar geen 
weg meer terug.

21.05 Earth’s natural 
wonders (2/3) 9a NTR 
Natuurdocumentaire, GB. 
Afl: Surviving with  
animals. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.40 Hidden 3gat 
KRO-NCRV Detectiveserie, 
GB. Afl: Craith.

23.45 Deux jours, une 
nuit 9at EO 

Drama, B/F/I, 2014.  
Met Marion Cotillard,  
Fabrizio Rongione, 
Catherine Salée e.a. 

@E

1.10 De nachtzoen  
1.25-6.45 Nieuwsuur 

7.40 Ochtendtv 9.50 Gort 
over de grens 10.35 Groeten 
uit Holland 11.05 Eus in 
medialand 11.45 Iedereen 
verlicht 12.20 De nieuwe 
maan 12.50 Politieke partijen 
13.00 Journaal 13.10 2 voor 
12 13.50 Door andere ogen 
14.20 Podium Witteman 
15.30 Fryslân dok 16.05  
De wilde ruimte 17.00  
Journaal 17.10 Metterdaad 
17.35 Jacobine 

18.05 Betreden op eigen 
risico KRO-NCRV Jeugd-
programma. Daan Boom  
en Tim Senders vervullen 
wensen van kinderen. L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.25 Te leuk om waar 
te zijn AVROTROS Amuse-
ment. Te gast zijn Anouk 
Maas en Daan Boom. L

19.50 Klaas kan alles 
KRO-NCRV Populairweten-
schappelijk programma.  
Afl: Kan Klaas sneller zwem-
men dan Jesse Puts? L M

20.24 Socutera
20.25 Arctic circle 

(1-2/10) 3gat KRO-NCRV 
Misdaadserie, Fin/D. Nadat 
politieagente Nina Kautsalo 
een ontvoerde vrouw vindt 
die besmet blijkt te zijn met 
een dodelijk virus, schakelt 
ze politie-viroloog Thomas 
Lorenz in om te helpen bij 
het onderzoek.

22.45 The big escape 
(2/8) t AVROTROS  
Amusement. De negen  
overgebleven kandidaten 
gaan op de culturele  
tour. L M

23.05 Of ik gek ben 
Drama, NL, 2016.  

Met Mike Weerts, Sanne 
Langelaar, Monic Hendrickx 
e.a. Regie: Frank Lammers.

@C

0.50 Jasper van Kuijk - Onder 
de Streep 4.07-6.30 Tekst-tv

Zapp Met o.a. om: 8.10 Zapp 
Kids top 20 8.45 Zapplive 9 
at 10.05 Kinderen voor 
kinderen pakt uit 11.45 
Weekoverzicht SpangaS 
12.45 DierenDetectives 9a 
14.45 Freeks wilde wereld 
15.05 Te leuk om waar te zijn 
15.30 G Zappbios: Iqbal en 
het geheime recept 9 Jeugd, 
DK, 2015. 17.00 Checkpoint 
17.10 Puppy patrol 17.35 
Mister Twister - Die Serie 

18.00 Nieuws
18.03 Weer
18.05 Eigen huis & tuin 

Woonprogramma.
18.35 Boulevard 9  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Holland’s got 
talent (11/11) t  
Talentenjacht. Welke act 
treedt in de voetsporen  
van zanger Nick Nicolai, 
opera-kindsterretje Amira 
Willighagen en dansgroep 
The Fire, en wint het tiende 
seizoen van de talenten-
jacht? Dat bepalen de  
kijkers in deze finale.   

22.00 Wie ben ik? t  
Spelshow. Ruben Nicolai, 
Valerio Zeno en Elske 
DeWall stijden tegen Tijl  
Beckand, Martine Sandifort 
en Leo Alkemade. M

23.00 Iedereen is gek  
op Jack t  
Comedyserie, NL. M

0.00 Nieuws 0.10 Weer  
0.20 Uitstel van executie 
1.20-6.50 Teleshop 

1.00 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.45 Ochtendtv 11.00  
Bubbels & gloss 11.30 W RTL 
Autowereld 12.00 Way of 
living 12.30 The mountain 
butler 13.00 Gordon Ramsay: 
Oorlog in het hotel! t 14.00 
Pluijms eetbare wereld  
15.00 Life is beautiful 15.30 
Plezier en passie 16.00 Van 
passie naar droombaan  
16.30 The Dutch way 17.00 
De beste van Nederland 
17.30 House vision 

6.00 Teleshop 7.30 New  
creation church tv 8.00  
Teleshop 16.00 Films &  
sterren 9at Amusement. 
16.30 Helikopter helden 9 
a Realityprogramma, GB. 
17.30 Border patrol 9at 
Realityprogramma, NZ.  
Afl: Wanted Fijian. 

18.00 Border patrol 
9at Realityprogramma, 
NZ. Afl: American builder. M
18.30 Hulpdiensten in 
de nacht USA 9  
Realityserie.

19.30 Kees van der Spek 
ontmaskert (3/6) Repor-
tageserie. In het centrum 
van Florence wemelt het van 
de grote en kleine oplich-
ters. Kees van der Spek legt 
de praktijken bloot. M

20.30 Ambulance 9a 
Britse realityserie over de 
West Midlands Ambulance, 
de op een na grootste 
ambulancedienst van Groot-
Brittannië. Zowel de mede-
werkers van de meldkamer 
als de ambulancediensten 
op straat worden gevolgd.

22.00 Politie USA live 
9at Reportageserie, VS. 
Agenten van verschillende 
politiedistricten verspreid 
over de VS worden gevolgd 
bij hun werkzaamheden.
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18.45 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Ignition. Een piloot 
wordt dood gevonden 
in een afgelegen 
gebied. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Flesh and blood. 
Een Saoedi-Arabische 
chau�eur overlijdt  
na een explosie van 
een auto.

20.30 NCIS: New 
Orleans 3ga  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Vindicta. 

21.25 Bull 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Separate together.

22.25 Bull 3gat 
Dramaserie, VS. De 
o�cier van justitie 
huurt Bull in om te hel-
pen bij de veroordeling 
van Hazel Diaz. M

23.10 Major crimes 
3gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Snitch. 
Rusty bespreekt  
een zaak met zijn  
therapeut. M

0.10 The good wife 
3gadt 1.05  
Elementary 3gt  
1.55 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.40 
MasterChef junior USA 
12.25 Bondi rescue 
9a 13.20 Baby daddy 
2g 14.15 Smaken  
verschillen 16.45 
vt wonen weer verliefd 
op je huis Woon-
programma. 17.45  
Castle 9at Misdaad-
serie, VS. Afl: Witness for 
the prosecution. 

18.15 De 20 ...  
Amusement. Een  
overzicht van de  
20 grappigste  
beproevingen.

19.00 Lachen om 
home video’s t 
Amusement. Home-
video’s uit binnen- en 
buitenland.

20.30 Into the 
Storm 3at 

Actie, VS, 2014. Met 
Richard Armitage, 
Sarah Wayne Callies, 
Matt Walsh e.a.  
Regie: Steven Quale. 
Een tornado dreigt het 
stadje Silverton met de 
grond gelijk te maken. 
Niet alle inwoners 
bereiden zich voor.

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 
Amusement.

23.25 Piets  
weerbericht L

23.30 De mannen 
van taal  
Spelshow. M

@C

0.55 Astro tv 

6.00 Hart van Neder-
land 10.10 Baby daddy 
2g 10.45 Location, 
location, location high-
lights 12.35 Holland 
van boven 13.05 vtwo-
nen weer verliefd op je 
huis 14.05 vtwonen ver-
huist 15.05 De grote 
ver bouwing 16.05 Mens 
& Trends 16.35 Heel  
Holland zorgt 17.05 De 
grote tuinverbouwing 

18.00 W De sterkste 
man Verslag. Sterke 
mannen strijden om de 
titel ’Sterkste man van 
Nederland’.

19.00 Hardcore 
pawn 2  
Realityprogramma, VS. 
Een kijkje achter de 
schermen bij het  
familiebedrijf van  
Les Gold in Detroit.

20.00 Species 4ga 
Sf, VS, 1995. Met 

Natasha Henstridge, 
Ben Kingsley, Michael 
Madsen e.a. Regie: 
Roger Donaldson.  
Een menselijke eicel 
wordt bevrucht met 
buitenaards DNA. Het 
resultaat is een vrouw. 
Ze gaat op jacht naar 
mannen om zich mee 
voort te planten.

22.10 Species II 
4gat Sf, VS, 

1998. Met Michael 
Madsen, Natasha Hen-
stridge, Marg Helgen-
berger e.a. Regie: Peter 
Medak. Astronaut Ross 
is besmet geraakt met 
buitenaards DNA. 
Hierdoor baart iedere 
vrouw waar hij het bed 
mee deelt een alien en 
overlijdt daarna.

@C

@C

18.25 Drukte in de 
dierentuin Reality-
programma. L M

19.00 Drukte in de 
dierentuin Reality-
programma. L M

19.30 vtwonen weer 
verliefd op je huis 
Woonprogramma.  
Afl: Heiloo. L

20.30 Kidnapped: 
The Hannah 

Anderson Story 4 
Misdaad, VS, 2015. 
Met Jessica Amlee, 
Scott Patterson, Brian 
McNamara e.a. Regie: 
Peter Sullivan. De  
zestienjarige Hannah 
is ontvoerd door en 
haar moeder en broer  
worden vermoord 
teruggevonden.

22.15 Contagion  
3a Thriller,  

VS/AE, 2011. Met Matt 
Damon, Kate Winslet, 
Jude Law e.a. Regie: 
Steven Soderbergh. 
Een team van dokters 
probeert de massale 
uitbraak van een  
dodelijk virus in te  
perken.

@C

@D

0.10 Hardcore pawn 2 
0.40-6.00 Teleshop 
4st 

0.25 New York ER 3 
1.10 Astro tv 2.40-5.10 
Tommy teleshopping 

6.00 Ochtendtv 9.25 
LEGO city 2g 9.30 
Teleshop 13.00 Best of 
bright 13.30 Business 
NL 14.00 W Truck &  
tractor pulling 14.30  
W RTL GP Magazine 
15.30 W TCR Germany 
2018: De strijd om het 
kampioenschap 16.00 W 
RTL GP: Retro 17.00 RTL 
Transportwereld 17.30 
W RTL Autowereld 

6.00 Loop Hart van 
Nederland 7.00 TV  
Winkel 15.00 De grote 
tuinverbouwing 16.00 
Huizenjacht 16.55 Die-
ren op spreekuur 9a 
17.25 Wilde dieren in 
Wildlands 17.55  
Dierenpark Emmen: De 
grote expeditie 

18.05 The voice kids 
(3/9) Talentenjacht. 
Zoektocht naar jong 
vocaal talent tussen de 
acht en veertien jaar. 
De winnaar gaat 
ervandoor met een  
studiebeurs van 
25.000 euro. M

20.00 CSI: New York 
3gat Afl: Not 
what it looks like. M

20.55 CSI: New York 
3gat  
Afl: Love run cold. M

21.50 CSI: New York 
3gat Misdaad-
serie, VS/Cdn. Een 
moordenaar laat zijn 
slachto�ers achter met 
gecodeerde T-shirts. M

22.45 CSI: New York 
3gat  
Misdaad serie, VS/Cdn.  
Afl: Oedipus hex. M

23.40 Battle of the 
Year 2g 

Drama, VS, 2013. Met 
Josh Holloway, Laz 
Alonso, Josh Peck e.a. 
Regie: Benson Lee.

@C

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Man with a 
plan t 
 Comedyserie, VS.

19.10 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

20.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS.

20.30 Killer Elite 4 
gt Actie, GB/

Aus, 2011. Met Jason 
Statham, Clive Owen, 
Robert De Niro e.a. 
Regie: Gary McKendry. 
Ex-marinier Danny 
Bryce moet in actie 
komen.

22.45 W UFC  
Rechtstreeks verslag. 
Afl: UFC London.  
Deze keer staat de 
strijd tussen Till en 
Masvidal centraal.

@D

1.50-6.30 Teleshop 0.15 The A-team 2ga 
1.10 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.01 Chloe’s tover-
kast 8.17 Littlest pet 
shop: A world of our own 
8.30 Troetelbeertjes 
10.19 Chloe’s toverkast 
10.30 My little pony 
10.53 Polly pocket 
17.00 The flying  
doctors. Dramaserie, Aus. 
Afl: Will to survive. 2g 
at 

Disney XD Met o.a. om: 
14.27 Ducktales 14.53 
Groen in de Grote Stad 
15.45 Star Wars: De 
nieuwe kronieken van 
Yoda 2g 16.15 Star 
Wars: De Avonturen van 
de Bouwmeesters 16.45 
Marvel’s Avengers: 
Ultron Revolution 
2ga 17.07 Marvel’s 
Spider-Man 2 17.33 
Pokémon XY 
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18.00 Kijk uit L
18.04 W Het jour-
naal update L

18.10 Holland: The 
living delta Natuur-
documentaire. L

19.00 Journaal L
19.30 Weer L
19.35 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Joker+ en 
lotto

20.15 Animal  
airport Reality-
programma, GB. L

20.40 F.C. De Kam-
pioenen Comedy-
serie. Afl: Depressief. L

21.15 Entrapment 
Misdaad, VS/

GB/D, 1999. Met Sean 
Connery, Catherine 
Zeta-Jones, Ving  
Rhames e.a. Regie:  
Jon Amiel. De dief Mac 
steelt zoveel mogelijk 
kunst. Een verzeke-
ringsagente heeft dit 
in de gaten en gaat 
undercover.

23.05 Journaal L
23.21 Loterijen
23.25 Weer L M
23.30 Flikken  
Rotterdam (3/10) 
Misdaadserie, NL. M

@D

0.20 Iedereen beroemd 
0.50 Journaal 1.05 Weer 
1.10 Villa politica 1.40-
9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 11.50 
Dagelijkse kost 12.35 
De markt 13.00 Jour-
naal 13.25 Weer 13.30 
Villa politica 14.00  
Dieren in nesten 14.35 
Factcheckers 15.20 W 
Sporza: Parijs - Nice 
Rechtstreeks verslag van 
rit 7: Nice - Col de Turini 
(La Bollene-Vésubie) 
(181,5 km).17.10  
Flikken Gent 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 Snow animals 
Natuurdocumentaire. 
Cameraman Gordon 
Buchanan volgt hoe 
wolven, lynxen en mus-
kusossen zich aanpas-
sen aan de winter.

20.00 Het Journaal 
Update Actualiteiten. 

20.10 Vranckx  
Reportages. Afl: 
Rebuilding Raqqah. L

20.35 Dark heart 
(2/6) Misdaadserie, 
GB. In een kerk in 
Oost-Londen wordt 
een jonge vrouw ver-
moord teruggevonden. 
Inspecteur Wagsta�e 
en zijn team onder-
zoeken de zaak.

22.05 Nachtwacht 
Discussieprogramma 
met Jan Leyers.  
Afl: Het einde van de 
witte wereld. L

22.50 The Patience 
Stone Drama, 

Afg/F/D/GB, 2012. 
Met Golshifteh Fara-
hani, Hamid Djavadan, 
Hassina Burgan e.a. 
Regie: Atiq Rahimi.

@D

0.30-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Breakfast 11.00 
Saturday Kitchen 12.30 
Mary Berry Quick Coo-
king 13.00 W Football 
Focus 14.00 News 
14.10 Weather 14.15 
Bargain hunt 15.00 W 
Six Nations Build Up 
15.30 W Six Nations 
Rugby: Wales - Ireland 
17.45 Escape to the 
country 

18.30 Impossible 
Celebrities Quiz. 
Met o.a. Shaun Ryder, 
Charlotte Crosby, Eyal 
Booker en Lesley 
Joseph.

19.20 News
19.35 Weather
19.40 Pointless  
celebrities Quiz.  
Afl: Sitcoms.

20.30 W MOTD Live 
Rechtstreeks verslag, 
van de voetbalwed-
strijd Wolverhampton 
Wanderers - Manches-
ter United.

Vervolg: W MOTD Live

Vervolg: W MOTD Live

23.00 News
23.15 Weather
23.20 W Match of 
the day Hoogte-
punten uit Premier 
League-wedstrijden.

0.00 G The Avengers 
Actie, VS, 2012. 2.20-
7.00 News 

18.30 James May’s 
Cars of the People 
Autoprogramma. 
James May onderzoekt 
hoe de auto deel is 
geworden van het 
dagelijks leven. M

19.30 Race Across 
the World Reality-
serie, GB. De teams 
vertrekken vanuit 
Delphi naar hun vol-
gende checkpoint - 
Baku, de hoofdstad 
van Azerbeidzjan. M

20.30 The Great  
British Sewing Bee 
Wedstrijd. Het is 
’Reduce, reuse en  
recycle-week’. M

21.30 Dad’s Army 
Comedyserie, GB.  
Afl: Man hunt. M

22.00 QI XL Quiz. M
22.45 Robbie  
Williams - Let’s 
swing again!  
Concertregistratie van 
het optreden in het 
London Palladium op 
8 november 2013. M

23.45 Behind the 
Candelabra 

Biografie, VS, 2013. 
Met Michael Douglas, 
Matt Damon e.a.

@E

1.35 G Yves Saint 
Laurent Drama. 3.15-
8.00 This is BBC Two 

7.45 Ochtendtv 10.30 
Nature’s Microworlds 
11.00 G Bolt Animatie, 
VS, 2008. 12.30 Homes 
Under the Hammer 
13.00 Rick Stein’s Long 
Weekends 14.00 Nigel-
lissima 14.30 My Life on 
a Plate 15.15 Money for 
Nothing 16.00 Pilgri-
mage: The Road to San-
tiago 17.00 Horizon 
17.30 W Final Score 

18.00 W Sportschau 
Sportnieuws. Voetbal, 
derde Bundesliga. L

19.57 Lotto

20.00 Tagesschau L
20.15 Alle singen 
Kaiser - Das grosse 
Schlagerfest Live-
muziekshow vanuit 
Leipzig. Met o.a: 
Andrea Berg, Oli. P, 
Voxxclub, Annett  
Louisan, DJ Ötzi, Kathy 
Kelly, Semino Rossi, 
Sarah Lombardi, 
Michelle, Ross Antony, 
Bonnie Tyler en Ben 
Zucker. L

23.30 Tagesthemen
23.50 Das Wort zum 
Sonntag L

23.55 Alle lieben 
Kaiser! Muziek-
programma. L

1.25 Tagesschau 1.30 
Varg Veum 2.58 Tages-
schau 3.00 Nachttv 

5.30 Dagtv 12.55 
Tages schau 13.00 G Da 
wo wir zu Hause sind 
Drama, D/A, 2009. 
14.30 G Der Sonnenhof 
Romantische komedie, D, 
2007. 16.00 W wie  
Wissen 16.30 Welt-
spiegel – Reportage 
17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 
Das Wetter im Ersten 
17.50 Tagesschau 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Echoes 
of the dead (1/2).  
Een vrouw, als bruid 
verkleed, is verdronken 
in een bad. Recher-
cheurs Barnaby en 
Jones gaan op onder-
zoek uit.

20.00 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Echoes 
of the dead (2/2).  
Er volgen nog meer 
moorden met een  
bruiloftsthema.

21.00 Girlfriends 
(1/6) Dramaserie, GB. 
De laatste avond van 
de cruise die Linda en 
Micky neemt een 
onverwachte wending.

22.00 Line of duty 
(1/6) Misdaadserie, 
GB. Afl: Independent. 
Na een lang moord-
onderzoek volgt een 
aanhouding, maar is 
de 24-jarige man wel 
de dader? 

23.15 Tin Star (7/10) 
Misdaadserie, GB.  
Jack doet een vrese-
lijke ontdekking over 
zijn verleden.

0.15 Tin Star 1.05 The 
White Princess 3.15 Tin 
Star 5.05-6.00 Call the 
Midwife 

6.00 Father Brown  
7.30 Midsomer murders 
9.15 Call the Midwife 
10.20 Father Brown 
12.05 The good karma 
hospital 13.55 Death in 
paradise 15.55 Call the 
Midwife 17.00 Mid-
somer murders 
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Vervolg: W Sport 
extra wintersport 

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Dr. Klein  

Dramaserie, D.  
Afl: Schlechtes  
Gewissen. L

20.15 Ein starkes 
Team Misdaadserie, 
D. Ex-commissaris 
Albert Kramm wordt 
dood gevonden in zijn 
volkstuintje, maar nie-
mand lijkt echt onder 
de indruk. L

21.45 Der Staats-
anwalt Misdaadserie, 
D. Afl: Ritt in den Tod. 
Het paard van de eige-
naresse van een land-
goed keert zonder haar 
terug naar zijn stal. L

22.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

23.00 W Sportstudio 
Sportprogramma. L

0.25 heute Xpress 0.30 
Heute-show 1.00 G  
Coogan’s Bluff Actie, VS, 
1968. 2.30 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 8.20 
Robin Hood 8.45 heute 
Xpress 8.50 Bibi Blocks-
berg 9.15 Bibi und Tina 
9.40 Der Club der magi-
schen Dinge 10.05 
heute Xpress 10.10 
Notruf Hafenkante 
10.50 W Sport extra 
wintersport Met o.a. 
Noordse combinatie,  
alpineskiën, biatlon en 
langlaufen.

18.00 Wild Hawaii 
Reportageserie, VS. 
Afl: Secrets of the 
deep. Hoe kon Hawaï 
uitgroeien tot zo’n 
weelderig paradijs?

19.00 Ancient 
megastructures 
Reportage, GB/VS/
Cdn. Afl: St. Paul’s 
Cathedral.

20.00 Dog patrol 
Realityprogramma, NZ. 
Twee afleveringen.

21.00 Locked up 
abroad: Crime & 
Punishment  
Reportageserie, GB. 
Afl: Captive in  
Colombia.

22.00 Hard time: 
Locked up  
Documentaire, VS.  
Afl: Las Vegas lock-up.

23.00 Science of 
stupid Populair-
wetenschappelijk  
programma, GB.

18.20 This is us  
Dramaserie, VS.  
Rebecca en de ’Grote 
Drie’ houden rekening 
met de geheimen die 
Jack voor ze verzwegen 
hield. Er wordt steeds 
meer bekend over 
Jacks Vietnam-
verleden.

20.05 The resident 
Dramaserie, VS.  
Afl: Queens. Henry  
Barnett wordt met 
beroerte-achtige symp-
tomen opgenomen.

21.00 Chicago med 
Dramaserie, VS.  
Afl: Win loss.

21.55 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The recluse in the 
recliner.

22.50 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The conspiracy in 
the corpse. M

23.45 Chance  
Dramaserie, VS.  
Afl: Multiaxial system. 
Hynes chanteert 
Chance.

18.10 Building 
Alaska Reality-
programma, VS.  
Afl: Game day.

19.05 How do they 
do it? Reportage, VS. 
Afl: Locomotives/ 
clotted cream/boo-
merangs en: sardines/ 
Piaggio scooters/ 
erector sets.

20.00 Bullet points 
Documentaireserie. 
Afl: America’s first war 
on communism.

21.00 American 
chopper  
Realityserie, VS.

22.00 Garage rehab 
Realityserie, VS.  
Afl: Coastal cruizers.

23.00 NASA’s 
un explained files 
Documentaireserie, VS.

23.55 Wolves and 
warriors  
Reportage, VS.

18.00 Say yes to  
the dress  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Cheetah bride.

19.00 Say yes to  
the dress: Atlanta 
Realityprogramma, VS. 
Afl: It’s Dani day!

20.00 Emma Willis: 
Delivering babies 
Realityserie. Na tien 
weken volgt Emma’s 
emotionele afscheid 
als assistent-verlos-
kundige.

21.00 My 3000-lb 
family Realityserie, 
VS. Afl: The Andersons: 
Bedbound or rebound.

22.00 Dr. Pimple 
Popper  
Realityserie, VS. 

22.50 Monsters 
inside me  
Documentaireserie, VS. 

23.40 Will & Grace 
Comedyserie, VS.

18.00 64 minutes, 
le monde en 
 français

18.23 Terriennes
18.30 L’invité
18.39 Échappées 
Belles *  
Reisprogramma, F. 
Marrakesh in Marokko 
trekt ieder jaar bijna 
vijf miljoen toeristen.

20.14 La science du 
futur  
Documentaireserie.

20.30 Journal 
France 2

20.59 Zik Truck 
Talentenjacht, F.  
Wie zal Frans-Guyana 
vertegenwoordigen in 
de grote finale? Dat 
antwoord zal blijken 
na deze ronde.

22.58 Le Journal de 
la RTS 

23.28 Roches noires 
* Misdaad, F, 

2018. Met Grégori 
Derangère, Flore  
Bonaventura, Jérôme 
Anger e.a.

@C

0.00 Chasing UFOs 1.00 
I wouldn’t go in there 
2.00 Drugs inc. 2.45 
Nachttv 

0.35 Chance 1.40 Bones 
4.00-6.00 Storage hun-
ters UK 

0.45 Behind bars 1.35 
Baggage battles 2.00 
American chopper  
2.50 Nachttv 

0.05 My 600lb life: 
Where are they now? 
1.35 Say yes: Wedding 
SOS 2.20 Nachttv 

1.00 Journal d’Afrique 
1.29 Les petits meurtres 
d’Agatha Christie * 3.00 
Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.25 Dr K’s exotic  
animal ER 7.20 Dr. K’s 
exotic animal ER 8.05 
Dirty rotten survival 
8.50 The incredible dr. 
Pol 10.20 Dog patrol 
11.00 Science of stupid 
12.00 Strippers: Cars for 
cash 13.00 Drain the 
oceans 14.00 The incre-
dible dr. Pol 

6.00 Hardcore pawn: 
Chicago 6.50 Storage 
hunters UK 8.35 Cheers 
9.30 The Goldbergs 
10.40 Will & Grace 
11.50 Million dollar lis-
ting NY 14.30 The mid-
dle 15.25 Cheers 16.30 
Will & Grace 17.25 The 
Goldbergs 

6.00 Ochtendtv 9.00 
Dual survival 9.50 Over-
haulin’ 10.40 Gold rush 
11.30 Ultimate survival 
12.25 Homestead res-
cue 13.20 Robson 
Green’s Australian 
adventure 14.15 Wicked 
inventions 14.40 Com-
bat dealers 15.35 
Heavy rescue 16.25 
Barnwood builders 
17.15 Salvage dawgs 

6.00 Ochtendtv 9.20 
Say yes to the dress:  
Bridesmaids 9.45 Say 
yes to the dress Benelux 
10.35 Amanda to the 
rescue 11.25 Naked and 
afraid 12.25 Unexpec-
ted: Teenage & pregnant 
14.20 My 600lb life: 
Where are they now? 
16.10 Flip or flop 17.05 
Good bones
 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 12.59 Épice-
rie fine: Terroirs gour-
mands * 13.27 Un livre, 
un jour 13.30 Journal 
belge 13.59 Passe-moi 
les jumelles! 15.37 
Embarquement 15.51 
#VF 15.59 Tendance 
XXI 16.27 Femme et 
pouvoir 16.30 Acoustic 
* 17.00 Le maxi bar de 
l’Europe * 
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 6.50 Professor T.  
Misdaadserie, B.

 8.50 True Crime: Snapped 
Reportage, VS.  
Drie afleveringen.

11.35 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs 
Reportage.  
Drie afleveringen.

13.00 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

16.30 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

20.00 Baantjer Misdaad-
serie, NL. Vier afleveringen.

 0.00 True Crime: Snapped
 2.01 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
10.00 Europa League  

Highlights
11.00 Eredivisie 2018-2019
12.45 De Aftrap
13.30 Tennis Highlights
14.00 Tien jaar terug: 

2008-2009
15.00 Samenvatting  

Keuken Kampioen Divisie
15.20 Spakenburg - AFC
17.30 FOX Sports vandaag
18.00 De Eretribune
19.45 Eredivisie 2018-2019
21.35 De Eretribune
23.00 FOX Sports vandaag
 1.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
 8.00 Alpineskiën World 

Cup in Soldeu (Andorra). 
11.15 Schansspringen
12.00 Alpineskiën World 

Cup in Soldeu (Andorra). 
13.15 Wielrennen Tirreno-

Adriatico (Italië). 
16.45 Watts
17.00 Schansspringen 
19.00 Alpineskiën
19.25 Nieuws
19.35 Curling WK. 
22.30 Wielrennen
23.25 Nieuws
23.35 Biatlon WK.
 0.30 Nachttv

 6.05 Dagtv
15.05 Auf Streife -  

Die Spezialisten
16.59 So gesehen
17.00 Auf Streife -  

Die Spezialisten
19.00 Grenzenlos -  

Die Welt entdecken
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 G Night at the 

Museum: Secret of the 
Tomb Komedie, VS/GB, 
2014.

22.15 G Lethal weapon 4 
Actiekomedie, VS, 1998.

 0.40 G Conspiracy Theory 
Thriller, VS, 1997.

 3.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.15 Dagtv
12.55 Formule 1 Kwalifi-

catie GP van Australië.
13.25 Championship Leeds 

United - Sheffield United.
15.30 Six Nations  

Wales - Ierland.
17.35 LaLiga
18.10 FA Cup Swansea City - 

Manchester City.
20.30 FA Cup  

Wolverhampton Wanderers - 
Manchester United.

23.05 Formule 1  
Kwalificatie

23.35 Round Up
 0.20 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.25 Winterkost
16.45 Wat eten we  

vandaag?
16.55 De Brabander bakt
18.00 Donna Hay: Fast, 

fresh, simple
18.30 Nadiya’s Family 

Favourites
19.05 The chef’s line  

Marathonuitzending.
21.35 James Martin’s  

American adventure
22.35 Restaurant start-up
23.35 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
 0.35 Spice trip
 1.35 Nachttv

 6.20 Dagtv
16.45 Wien - à la carte
17.15 Land und lecker
17.45 Kochen mit Martina 

und Moritz
18.15 kochen & backen
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Immer lustig! Familie-

ngeschichten - Von Ekel 
Alfred bis zu den Mock-
ridges

21.45 Jürgen Becker Solo: 
Volksbegehren

22.30 Lachgeschichten
23.15 Prix Pantheon 2018
 0.50 Nachttv

 6.15 Dagtv
16.35 Stadt Land Kunst 

Spezial
17.15 Reportage
18.10 Mit offenen Karten
18.25 360° – Geo  

Reportage
19.10 Journal
19.30 Unterwegs auf dem 

Ho-Chi-Minh-Pfad
20.15 Der Orient-Express
21.40 Das Rätsel unserer 

Intelligenz
22.35 Das Rätsel unseres 

Bewusstseins
23.30 Philosophie
 0.00 Square Idee
 0.25 Nachttv

 6.00 South Park  
Drie afleveringen.

 7.20 American dad!  
Animatieseire, VS.  
Marathonuitzending.

13.55 Family guy  
Animatieserie, VS.  
Marathonuitzending.

19.45 South Park Animatie-
serie, VS. Drie afleveringen.

21.05 Young Sheldon
21.35 Modern family
22.25 Friends
23.20 Modern family
23.50 American dad!  

Animatieserie, VS.  
Drie afleveringen.

 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 My Teenage Wedding
10.20 The Charlotte Show 

Drie afleveringen.
12.20 Catfish: The tv show
13.50 Teen Mom 2
15.40 Teen Mom OG  

Realityserie, VS. Marathon-
uitzending.

20.30 Floribama Shore
22.30 Lindsay Lohan’s 

Beach Club
 0.35 Ridiculousness  

Drie afleveringen.
 2.00-6.00 Music Television

 6.00 Dagtv
18.10 Mister Twister -  

Die Serie
18.35 EenVandaag
19.00 VRT Journaal
19.30 Op weg met Jan
20.25 Journaal
20.45 Weerbericht  

Europa/Afrika
20.50 The big escape
21.40 Even tot hier
22.20 Wat een verhaal
22.45 Nieuwsuur
23.15 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.20 W Studio sport  

Eredivisie
 0.10 Nachttv

 6.30 Dagtv
12.30 Dick Turpin
13.00 The flying doctors
14.00 Ons gouden uurtje
15.00 Absolutely fabulous
15.31 Paul van Vliet
16.00 Ontdek je plekje
16.30 On the Buses
17.01 A Family at War
18.01 The Jewel in the 

Crown
19.01 The High Chaparral
20.00 You Rang, M’Lord?
21.00 The flying doctors
22.00 Ons gouden uurtje
23.01 Absolutely fabulous
23.32 Paul van Vliet
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
12.45 Weltreisen
13.15 Länder - Menschen - 

Abenteuer
14.00 W Fussball
16.00 Elvis und der  

Kommissar
16.45 Rentnercops
17.30 Tim Mälzer kocht!
18.00 Nordtour
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die NDR-Quizshow 

XXL
22.00 Mord mit Aussicht
23.40 Kroymann
 0.10 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
14.45 Die Superhändler -  

4 Räume, 1 Deal  
Drie afleveringen.

17.45 Best of ...!
18.45 Aktuell
19.05 Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20.15 Deutschland sucht 

den Superstar
22.30 Take Me Out
 0.35 Temptation Island - 

Versuchung im Paradies
 1.30 Deutschland sucht 

den Superstar
 3.25 Take Me Out
 5.00-6.00 W Formel 1 

GP van Australië.

 6.27 Dagtv
20.08 IVC 2014: Agata 

Schmidt & Bartolomiej 
Wezner

20.23 Beethoven 
20.29 Hernández 
20.32 Orchestre de Paris 

speelt Grieg, Pärt en  
Sibelius

22.02 Bach - Die Kunst der 
Fuge (BWV 1080)

23.12 Internationaal Franz 
Liszt Concours - Peter 
Klimo

23.32 Moessorgski 
23.39 Mozart 
23.46 Mahler 
 0.01 Nachttv
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NICKELODEON

RADIO

MIKRO GIDS

KETNET

DISNEY CHANNEL

ZA
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.00 Suske & Wiske Junior
 7.25 Molang
 7.35 Super 4
 8.10 De regel van 3S:  

compilatie
 9.25 Competitiebeesten
10.50 Masha en de beer
11.05 Super 4
12.40 Samson en Gert
13.05 Friends, meiden met 

een missie
14.35 Kratts in het wild
15.00 Mega Mindy
16.20 Shaun het schaap
17.00 Lars Is Te Laat

 Met o.a. om:
 6.00 Mickey en de  

Roadsterracers
 7.00 Vampirina
 8.15 DuckTales
 9.10 Big Hero 6
 9.35 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
10.30 Bizaardvark
11.20 Summer Camp
12.10 Jessie
13.00 Rapunzels Wilde 

Avontuur
13.55 DuckTales
14.45 Phineas and Ferb
15.25 Milo Murphy’s Wet
16.10 Gravity Falls
17.00 Penny op M.A.R.S.

 Met o.a. om:
 6.57 Atchoo
 7.18 44 Katten
 7.45 Huize Herrie
 8.06 Welkom in de Wayne 

toren
 8.33 SpongeBob  

SquarePants
 9.31 De Wederopstanding 

van de Teenage Mutant 
Ninja Turtles

 9.55 De avonturen van 
Kid Danger

10.16 Henry Danger
10.43 De Thundermans
11.30 Game Shakers  

Marathonuitzending.
16.55 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.00 Dit is de Zaterdag  
Presentatie: ynda Hessel.

7.01 Radio 1-Journaal NOS 
Dagelijks actualiteiten-
programma. Met nieuws dat 
je moet weten en nieuws dat 
je wilt weten. Presentatie:  
Jurgen van den Berg.

8.30 Nieuwsweekend MAX 
Nieuwsshow Presentatie: 
Mieke van der Weij en Peter 
de Bie.

11.00 De taalstaat  
KRO-NCRV Programma  
over de Nederlandse taal.  
Presentatie: Frits Spits.

12.00 Journaal NOS
12.15 De taalstaat KRO-

NCRV Vervolg.
13.05 Dr. Kelder en Co 

AVROTROS Presentatie: Jort 
Kelder.

14.05 Argos VPRO  
Programma met en over 
onderzoeksjournalistiek.  
Presentatie: Tessel Blok.

15.00 Radar radio AVRO-
TROS Mischa Blok kijkt met 
een kritische blik naar consu-
mentenzaken. Daarbij wordt 
de confrontatie met bedrijven 
en overheden niet geschuwd. 

16.00 WNL op zaterdag 
Actueel praatprogramma met 
gasten. Presentatie: Margreet 
Spijker.

18.00 Opiniemakers WNL 
Samen met deskundigen aan 
tafel wordt nieuws besproken 
en gemaakt. Presentatie: Wie-
ger Hemmer.

19.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met nieuws, 
achtergronden en live wed-
strijdverslagen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. Presentatie: 
Max van Weezel.

0.00 Onze man in Deventer 
BNNVARA  
Presentatie: Özcan Akyol.

2.00 Wat het daglicht niet 
verdragen kan NPO

4.00 Fris! KRO-NCRV Jonge 
radiotalenten zoeken en 
maken hun eigen nieuws.  
Presentatie: Thomas van 
Vliet.

NPO RADIO 2

6.00 Vroeg op Frank 
BNNVARA  
Presentatie: Frank van ’t Hof.

9.00 De Timur Timur show 
BNNVARA  
Presentatie: Timur Perlin.

12.00 Spijkers met koppen 
BNNVARA Programma met 
interviews, discussie, live-
muziek, cabaret en columns. 

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Annemieke  
Schollaardt maakt haar 
A-Lijst samen met de  
luisteraars. 

16.00 Muziekcafé AVRO-
TROS Vanuit Podium  
De Vorstin in Hilversum.  
Met interviews en optredens 
van artiesten uit binnen- en 
buitenland. Presentatie: 
Daniel Dekker.

18.00 Corné Klijns Soul 
Sensations AVROTROS  
Presentatie: Corné Klijn.

21.00 Soul night met 
One’sy AVROTROS One’sy 
Muller draait soul, jazz, funk, 
r&b en hiphop. Verder met 
interviews met nieuw soul en 
jazz talent, elke week ‘Die 
Andere’ en de Chain of Soul. 

0.00 Funky Frank’s 
BNNVARA Presentatie: Frank 
van ’t Hof.

2.00 On the beat KRO-NCRV 
Een programma met classic 
soul en disco. Presentatie: 
Wouter van der Goes.

4.00 Licence 2 chill  
KRO-NCRV Bij het ochtend-
gloren dans je vrolijk je bed 
in (of uit) met Jeroen Kijk in 
de Vegte.

NPO 3FM

6.00 Lieke AVROTROS
9.00 Wijnand KRO-NCRV
12.00 Radio op ’n broodje 

AVROTROS
14.00 Mega top 50  

AVROTROS
16.00 Herman AVROTROS
19.00 Vera on track NTR
22.00 Club Carter VPRO
0.00 Luc BNNVARA
2.00 Matthieu BNNVARA
4.00 Joost NTR

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 Musica religiosa EO 
Een muziekprogramma,  
met hoofdzakelijk klassieke 
muziek met christelijk  
religieuze signatuur.

10.00 Een goedemorgen 
met ... AVROTROS  
Kinderoefentherapeut  
Margriet Lautenbach.

12.00 De muziekfabriek 
weekendeditie AVROTROS 
Een opgewekt programma 
met aangename muziek en 
de ’Prijs-cd’. Presentatie:  
Jet Berkhout.

14.00 Zaterdagmatinee 
NTR 1. Thorvaldsdottir. Aeria-
lity. 2. Sibelius. Vioolconcert. 
3. Rachmaninov. Symfonie nr. 
1. Radio Filharmonisch Orkest 
o.l.v. Stanislav Kochanovsky. 
Sergey Khachatryan, viool.

16.30 Matinee café NTR  
Hans Haffmans en zijn  
gasten praten met elkaar na 
in ’Matinee café’. Live vanuit 
het Concertgebouwcafé.

17.30 Podium op zaterdag 
NTR Nieuws uit de wereld 
van de klassieke muziek.  
Met onder meer een terugblik 
op de week en aandacht  
voor poëzie en filmmuziek. 
Presentatie: Wouter Pleijsier.

19.00 Opera live NTR  
Elfrida Andrée. Fritiofs Saga. 
Göteborg Opera Koor en 
Orkest o.l.v. Marit Strindlund. 
Solisten o.a. Julia Sporsén en 
Markus Pettersson. Fritiofs 
Saga, naar een oude Noorse 
mythe en op een libretto van 
Selma Lagerlöf, was de inzen-
ding van Elfrida Andrée voor 
de opening van de Koninklijk 
Opera in Stockholm in 1894. 
Tot uitvoeringen kwam het 
destijds niet en de opera ging 
pas vorige week voor het 
eerst in zijn geheel in pre-
mière. 

23.00 Vrije geluiden VPRO 
Tips, nieuwe cd’s, oude  
platen en muzikale ontdek-
kingen.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Wekker-wakker-week-
end! MAX 

10.00 Nederland zingt 
gospel EO Op een hele  
persoonlijke manier kunnen 
luisteraars anderen een lied 
aanbieden, bedanken, 
bemoedigen of gelukwensen.

12.00 TinekeShow MAX  
Muziek en gesprekken.

14.00 Open huis EO  
Muziek en nieuws.

16.00 Theater van het  
sentiment KRO-NCRV Ieder 
weekend komen via matinee-
voorstellingen twee dagen uit 
het verleden weer tot leven.

18.00 Zin in weekend KRO-
NCRV Muziek, verhalen en 
reportages die het hart raken. 

19.00 Live EO Leuk en infor-
matief radioprogramma. 

22.00 Onderweg EO 
Gesprekken met inspirerende 
mensen over hun leven en 
hun passie.

23.00 Musica religiosa EO 
Klassieke muziek.

0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

DE LUIZENMOEDERLAST VEGAS
Directeur Anton (Diederik Ebbinge, foto) staat voor 
een nieuwe uitdaging. Nou ja, dat maakt hij er in 

ieder geval zelf van in De luizenmoeder. Het is namelijk tijd voor de 
jaarlijkse sponsorloop en dat is niet zomaar iets. Anton heeft zich in 
zijn hoofd gehaald dat De Klimop de andere basisscholen in de 
buurt moet aftroeven. Hij wil het meeste geld ophalen van alle 
scholen en heeft daar zijn eigen methode voor bedacht: hij schakelt 
conciërge Volkert (Henry van Loon) in om de rondjes in de korten. 
De strijd om het geld breidt zich uiteraard ook uit naar het school-
plein, waar de ouders met elkaar wedijveren over welk kind het 
hoogste bedrag zal ophalen. Juf Ank (Ilse Warringa) gaat in haar 
klas een andere strijd aan: die tegen suiker. Maar of ze die kan win-
nen? (afl. 6, seizoen 2)

Wie trouwt, krijgt een vrijgezellenfeest. Of je nu een 
jonge hond bent die gewend is stevig te feesten, of 

een man op leeftijd met alle kwaaltjes die daarbij horen. Miljonair 
Billy (Michael Douglas, foto) loopt tegen de zeventig, en voordat hij 
in het huwelijksbootje stapt met zijn veel jongere vriendin wil hij 
nog één keer flink losgaan. Dus haalt hij zijn oude maten Archie  
(Morgan Freeman), Sam (Kevin Kline) en Paddy (Robert De Niro, 
foto) naar Las Vegas voor zijn vrijgezellenfeest. Dan blijkt dat man-
nen in hun hoofd misschien jongens blijven, maar dat hun lichaam 
daar niet altijd aan meewerkt. Het verhaal van Last Vegas heeft 
niet veel om het lijf, maar de acteurs, stuk voor stuk oude rotten 
met een schat aan ervaring, weten dat prima te compenseren. 
★★★✩✩

NPO 3VERONICA
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF SPORT

  FORMULE 1 RACE  LANGS ROMEINSE WEGEN
  Het was de afgelopen weken de meest gestelde vraag 
aan Max Verstappen: wordt hij dit seizoen voor het 

eerst in zijn carrière wereldkampioen in de Formule 1? In Australië 
start het nieuwe raceseizoen, daar zal blijken of hij zich kan men-
gen in de titelstrijd. De afgelopen jaren bleek al dat het met de 
racekwaliteiten van Verstappen wel goed zit. Hij toonde soms mis-
schien iets te veel bravoure, maar het was toch vooral zijn auto die 
problemen opleverde. En laat nou net die bolide dit seizoen een 
metamorfose hebben ondergaan. De voorvleugel ziet er anders uit 
en het chassis is vernieuwd. Maar de grootste verandering aan de 
Red Bull is de krachtbron: de nieuwe Honda-motor. Red Bull hoopt 
hiermee dit jaar de concurrentie aan te kunnen met Mercedes en 
Ferrari.   De voorbeschouwing is om 5.00 uur, de race om 6.10.

  In Zuid-Italië zitten de mannen het liefst de hele dag 
te kaarten en bier te drinken terwijl de vrouwen in de 

keuken staan. Maar langzaam verandert er het een en ander, 
ontdekt Rick Nieman in Langs Romeinse wegen. Het gaat soms 
tergend langzaam, maar dat is niets bijzonders in het land. In de 
regio Puglia – de naaldhak van de Italiaanse laars – ontmoet hij de 
eigenares van een olijfoliebedrijf, die als eerste vrouw mag meeden-
ken over de jaarlijkse processie in haar dorp. En Nieman maakt 
kennis met de band Le Rivoltelle (De revolvers) die volledig uit vrou-
wen bestaat. In de buurt van de vervuilendste staalfabriek van 
Europa, in Taranto, vragen vrouwen aandacht voor de ziekte die ze 
hebben overgehouden aan de vuile lucht en de kinderen die ze 
verloren.   

  ZIGGO SPORT  NPO 2
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Na hun avonturen 
in de eerste twee 

Hangover-fi lms is het twee jaar 
rustig gebleven rond de vrien-
den Phil, Stu, Doug en Alan. 
Als Alan psychische problemen 
krijgt, is dat het begin van 
weer een absurd avontuur.     
★★✩✩✩ 

  Undercoveragen-
ten Bob en Kim 

hebben hun eerste succesje 
geboekt in de ontmaskering 
van drugsbaas Ferry. Ze kunnen 
nu het telefoonverkeer aftap-
pen. Om nog meer te weten te 
komen, organiseert Kim een 
date-avond.   (afl . 4, seizoen 1) 

  Tijdens het huwe-
lijk van Skylar en 

Dan worden de meeste gasten 
door bizarre gebeurtenissen, 
van bijbelse proporties, 
gedood. Naast het pasge-
trouwde stel weten alleen hun 
vrienden Tommy, Jack en Alli-
son te overleven.     ★★✩✩✩ 

  Gibbs ontdekt een 
uitgehongerd 

meisje in een garagebox. In de 
zoektocht naar haar identiteit 
stuiten ze op een tien jaar 
oude zaak en blijken aanteke-
ningen van hun overleden col-
lega Ziva onverwacht essenti-
eel.   (afl . 13, seizoen 16) 

  THE HANGOVER PART III   UNDERCOVER  THE REMAINING   NCIS

  Een familie holbe-
woners raakt na 

een aardbeving hun veilige 
grot kwijt. Ze moeten de wijde 
wereld intrekken op zoek naar 
nieuwe woonruimte. Onderweg 
ontmoeten ze Guy, een jongen 
met allerlei moderne ideeën.     
★★★✩✩ 

  Met een orkaan 
op komst heeft 

het team genoeg te doen. Toch 
moeten ze ook de onlangs 
gearresteerde seriemoordenaar 
El Diablo uit handen van een 
huurmoordenaar zien te hou-
den. Tani neemt dodelijke 
beslissingen.   (afl . 15, seizoen 9) 

  Jack Ryan houdt 
voor de CIA een 

oogje in het zeil op Wall Street. 
Een reeks verdachte transacties 
leidt hem naar Moskou. Daar 
ontdekt Jack dat zakenman 
Cherevin van plan is de Ameri-
kaane economie onderuit te 
halen.     ★★★✩✩ 

  De relatie van 
Soof en en haar 

regisseur Victor neemt serieuze 
vormen aan. Toch wil Victor 
werk en privé gescheiden hou-
den, maar dit vindt Soof knap 
lastig. En dan heeft ze ook nog 
haar eerste opname in de 
studio.   (afl . 5, seizoen 2) 

  THE CROODS   HAWAII FIVE-0  JACK RYAN: 
SHADOW RECRUIT   SOOF: DE SERIE

20.30 21.050.35 21.25  VERONICA   ÉÉN  RTL 8   NET 5

   10.45      20.3021.30 21.30  NET 5   NET 5  RTL 7   RTL 4
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   Soof: De serie   
   Jack Ryan: 

Shadow Recruit   
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Groter wil niet 
altijd zeggen 

beter, weet Patrick Ayree. De 
bioloog heeft een voorliefde 
voor kleine dieren en vertelt 
waarom juist zij zo succesvol 
zijn. Aan bod komen piepkleine 
muismaki’s, minikameleons en 
kolibries.   

  Fidan Ekiz is gast-
jurylid in deze 

afl evering die in het teken 
staat van beweging. De kandi-
daten gaan in Ekiz’ woonplaats 
Rotterdam de straat op en de 
haven in om de dynamiek van 
de stad vast te leggen op hun 
doek.    Zie pagina 5

  Een B&B in het 
Gelderse Dreumel 

is een van de bestemmingen 
van deze week. De stellen gaan 
er langs bij Bart en Bart, die 
samen met hun drie zonen in 
een verbouwde dwarshuisboer-
derij wonen. Ze kochten het 
pand vorig jaar.   

  In Alkmaar staat 
de Noord-Hol-

landse derby tussen AZ en Ajax 
op het programma. De eerdere 
wedstrijd in deJohan Cruij�  
ArenA eindigde in een klin-
kende 5-0-zege voor Ajax. Oud-
Ajacied Ricardo van Rhijn 
(foto) scoorde in eigen doel.    

  NATUUR OP 2   PROJECT REMBRANDT   BED & BREAKFAST   STUDIO SPORT 
EREDIVISIE
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meer vandaag

De viering 
van de 2e 

Zondag van de 40-dagen-
tijd komt vanuit de St. 
Jozefkerk in Helmond. 
Celebrant is pastoor Erik 
Seidel.

EUCHARISTIEVIERING

10.30
NPO 2
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   Natuur op 2   

INCLUSIEF: 
dagelijks ontbijt en diner

GRATIS: 
gebruik hotelfietsen, 

zwembad, WiFi, 
privé parkeerterrein, 

overdekte fi etsstalling en... 
Twentse gastvrijheid!

R E S E R V E R E N :  B E L  0 5 4 1 - 5 5 1  5 6 7  -  W W W. K R U I S S E LT. N L

DIT VOORJAAR BIJ HOTEL ’T KRUISSELT!

4 dagen €249,- nu v.a. €199,-!!!A
D
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18.00 Journaal NOS L
18.10 W Studio sport NOS 

Rechtstreeks verslag. Met 
o.a. wielrennen, autosport 
en hockey. L

19.00 W Studio sport  
Eredivisie NOS Met  
samenvattingen van  
VVV-Venlo- PSV, AZ - Ajax,  
FC Groningen - ADO Den 
Haag en Excelsior - PEC 
Zwolle. L

20.00 Journaal NOS L
20.25 Bed & breakfast 

MAX Realityprogramma.  
Een van de bed & break-
fasts bevindt zich in een 
voormalige slijterij. L

21.20 Project  
Rembrandt (6/8) NTR 
Kunstprogramma. Met nog 
zes leerlingen in de race 
worden de onderlinge  
verschillen kleiner. L

22.15 W Studio voetbal 
NOS Talkshow.  
Met: Pierre van Hooijdonk, 
Willem Visser en Serdar 
Gözbüyük. L

23.15 Wat een verhaal 
MAX Amusement. L M

23.45 Journaal NOS L
23.55 Oogappels (8/10) 
2gat BNNVARA  
Dramaserie, NL. L M

0.55 WNL op zondag  
1.55-5.55 Journaal 

6.30 Nederland in beweging 
6.50 TV show op reis 7.50 
Even tot hier 8.35 Floortje 
naar het einde van de wereld 
9.30 WNL op zondag 10.30 
Vrije geluiden 11.20 VPRO 
Boeken 12.00 Journaal 12.10 
Buitenhof 13.10 W Studio 
sport. Met o.a. aandacht  
voor wielrennen: Parijs-Nice, 
slotetappe; paardensport: 
Indoor Brabant; voetbalover-
zicht en autosport: Formule 1. 

18.10 Podium Witteman 
NTR Muziekprogramma. 
Henkjan Honing is hoog-
leraar muziekcognitie. Wat 
betekent muziek voor de 
mens? L

19.20 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages.  
Bas en Lisa wonen in een 
hofstede, Ramon maakt 
gevulde koeken en vogelaar 
Camilla heeft haar  
geluksdag. L

20.15 Langs Romeinse 
wegen (7/8) WNL 
Reportage  serie. In Puglia 
onderzoekt Rick hoe de rol 
van de vrouw daar aan het 
veranderen is. L

21.05 Tegenlicht Docu-
mentaire. Afl: Eigen handel 
eerst. Is Trump gek of zit er 
ook economische logica  
achter de nationalistische 
’America first’-strategie? L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.40 De monitor KRO-
NCRV Reportageserie.  
Afl: De verleiding van de 
ongezonde hap. L

23.10 Kruispunt KRO-NCRV 
Reportageserie. Afl: Jong 
gedaan, oud geleerd.  L

23.40 De kist EO  
Reportageserie.  
Afl: Martin Gaus. L

0.15 Andries 0.45 Het  
vermoeden 1.12 Naches 1.35 
Nieuwsuur 2.00 Buitenhof 
2.55-7.00 Nieuwsuur 

6.45 Ochtendtv 10.30 Eucha-
ristieviering. Afl: Helmond. 
11.35 Het vermoeden 11.59 
Wilde Ganzen 12.00 Songs of 
praise 12.30 Ik mis je 13.00 
Fryslân dok 13.30 Brainwash 
talks 13.55 Verborgen verle-
den 14.45 Andere tijden 
15.25 De kanarie in de kolen-
mijn 9at 16.15 Naches 
16.25 Iedereen verlicht 16.50 
Socutera 17.00 Journaal 
17.10 Natuur op 2 

18.05 Zeven kleine  
criminelen 9at VPRO 
Jeugdserie, NL. L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.25 Zapp echt gebeurd 

NTR Afl: Gewoon vechten. L
19.50 3 op reis BNNVARA 

Reisprogramma.  
Afl: Gambia-Senegal -  
Interoceanic Brazilië. L

20.25 De luizenmoeder 
3dt (6/9) AVROTROS 
Comedyserie, NL. Afl: Korte 
rondjes. De jaarlijkse spon-
sorloop staat weer voor de 
deur. L

21.00 First dates hotel 
t (6/8) BNNVARA  
Realityprogramma. L

21.50 Makkelijk scoren 
VPRO Satirisch programma 
over sport. L

22.30 Henry van Loon: 
Sleutelmoment BNNVARA 
Cabaret. L

23.25 3Lab: Safe haven 
AVROTROS Documentaire. L

23.45 3Lab: Ik kan  
vliegen AVROTROS  
Documentaire. L

0.00 W Studio sport Eredivisie 
1.05 W Studio sport 1.45  
W Studio sport Eredivisie 
2.38-6.30 Tekst-tv 

Zapp Met o.a. om: 8.20 Studio 
snugger 8.35 Zappsport 9.00 
Zapplive op zondag 9a 9.45 
Willem Wever 2 10.20 Taar-
ten van Abel 10.45 Zapplive 
op zondag 9a 11.50 Week-
overzicht SpangaS 12.45  
DierenDetectives 9a 14.55 
Checkpoint 15.05 Puberruil 
Zapp 15.30 G Zappbios: 
Espen en de bergkoning 
9at Jeugd, N, 2017. 17.10 
Checkpoint 17.35 Topdoks 

18.00 Nieuws
18.03 Weer
18.05 Woonmagazine 

Woonprogramma.
18.35 Boulevard 9  

Amusement.

19.20 VriendenLoterij: 
De winnaars  
Amusement. 

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Postcode Loterij 
miljoenenjacht Spelshow. 
De deelnemers strijden om 
de ko�er met vijf miljoen 
euro. Ook is er aandacht 
voor de goede doelen die 
steun ontvangen van de 
loterij.

21.30 Soof: De serie (5/8) 
t Comedyserie, NL. Soof 
heeft haar eerste echte 
opname in de studio en 
heeft een bijzondere gast.

22.30 Love is in the air 
Amusement. Robert ten 
Brink reist de wereld over 
om een select gezelschap 
uit Nederland te herenigen 
met dierbaren. M

23.30 Nieuws
23.40 Weer
23.45 Groeten uit 19xx 

(7/8) Realityprogramma. M

0.45-6.20 Teleshop 0.30 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.50 Ochtendtv 10.50 Van 
passie naar droombaan 11.20 
Life is beautiful 11.50 Hoe 
maakt u het 12.20 Jij maakt 
het verschil 12.50 Films & 
sterren 9at 13.20 Vaartv 
13.55 Gordon Ramsay: Oor-
log in het hotel! t 14.55 De 
beste van Nederland 15.30 
Bubbels & gloss 16.00 Plezier 
en passie 16.30 Clubliefde 
17.00 Way of living 17.30 
Van woonvilla naar droomvilla 

6.00 Teleshop 7.00 New  
creation church tv 7.30  
Answers with Bayless Conley 
8.00 Hour of power 10.05 
Teleshop 16.00 Helden van 
hier: In de lucht 9gat 
Reportageserie, B. 17.00 
Ambulance 9a Realityserie, 
GB. Een kijkje achter de  
schermen bij het werk van  
amulancemedewerkers in  
Londen. 

18.30 Helden van hier: 
In de lucht 9gat 
Reportageserie, B. De  
MUG-helikopter van het AZ 
Sint-Jan in Brugge vliegt uit 
naar een kettingbotsing. M

19.30 Hotter than my 
daughter (3/8) Lifestyle-
programma. Dochters die 
genoeg hebben van de kle-
ding en het gedrag van hun 
moeder, schakelen hulp in 
voor een make-over. M

20.30 Temptation Island 
3sht Realityserie. Met 
het tweede kampvuur in  
het vooruitzicht stijgt de 
spanning in beide resorts. M

21.30 Temptation talk 3 
Talkshow. Er wordt  
nagepraat over de  
afgelopen aflevering van 
’Temptation Island’. M

22.30 Jensen! 2gt  
Talkshow. Presentator 
Robert Jensen gaat de  
discussie aan met gasten. M

23.30 Models in Paris: 
Het echte leven t  
Realityserie. Model in de 
dop Famke start haar  
zoektocht naar een  
Frans agency. M
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18.35 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Afl: The truth 
within. Het team moet 
een dubbele moord 
oplossen. M

19.30 Hawaii five-0 
3gat Misdaad-
serie, VS. Afl: From this 
day forward. Het team 
onderzoekt de moord 
op een ongewenste 
gast op een bruiloft. M

20.30 Hawaii five-0 
3ga Misdaadserie, 
VS. Oahu wordt getrof-
fen door een orkaan. 
Het team moet El  
Diablo beschermen.

21.25 NCIS 3ga 
Misdaadserie, VS. 
Leroy Gibbs ontdekt 
een uitgehongerd 
negenjarig meisje in 
een garagebox.

22.25 NCIS: New 
Orleans 3ga  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Vindicta. M

23.10 Hawaii five-0 
3gat Misdaad-
serie, VS. Het team 
helpt een Ranger bij 
zijn zoektocht naar zijn 
vermiste dochter. M

0.10 Magnum P.I. 
3gat 1.05 Elemen-
tary 3gt 1.55 Astro 
tv 5.55 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.45 
G The Croods Animatie-
film , VS 2013 2a 
12.35 Smaken verschil-
len 15.05 MasterChef 
junior USA Kookwed-
strijd, VS. 15.55 Without 
a trace 9gat  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Crossroads. 17.45  
Gordon Ramsay: Binnen 
24 uur het roer om  
Realityprogramma, VS. 

18.25 De grote ver-
bouwing Woonpro-
gramma, GB. Mensen 
die een groot bouwpro-
ject zijn begonnen, 
worden gevolgd. M

19.30 vtwonen weer 
verliefd op je huis 
Woonprogramma. 
Samantha is rommelig, 
Dimphy ervaart  
hierdoor onrust.

20.30 De hand-
havers 2gat 
Realityserie. In Etten-
Leur krijgt iemand voor 
het eerst in zijn leven 
een boete.

21.30 Undercover in 
Nederland 2  
Realityprogramma met  
Alberto Stegeman.

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 
Amusement.

23.25 Piets  
weerbericht L

23.30 Saved by the 
bell (9/9)Amusement, 
met de leukste momen-
ten uit dit seizoen. L M

0.28-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 8.55 
Baby daddy 2g 9.50 
De grote tuinverbou-
wing 11.05 Mens & 
Trends 11.35 Heel  
Holland zorgt 12.05  
Dieren op spreekuur 
9a 12.35 Wereldreis 
op wielen 15.20 Holland 
van boven 15.55 Dieren 
op spreekuur 9a 
16.25 Location, loca-
tion, location highlights 

18.00 Custom cars: 
Las Vegas  
Realityserie, VS.

19.00 Hardcore 
pawn 2 Realitypro-
gramma, VS. Een kijkje 
achter de schermen bij 
het familiebedrijf van 
Les Gold in Detroit.

20.00 W VTBL Sport-
programma. Humberto 
Tan blikt terug op de 
ontwikkelingen op de 
voetbalvelden.

21.30 Jack Ryan: 
Shadow 

Recruit 3gat 
Actie, VS/Rus, 2014. 
Met Chris Pine, Kevin 
Costner, Keira Knight-
ley e.a. Regie: Kenneth 
Branagh. CIA-analist 
Jack Ryan signaleert 
tijdens zijn werk op 
Wall Street verdachte 
financiële transacties.

23.35 W Autowereld 
Autoprogramma. 
Reportages en het 
laatste nieuws over 
auto’s. M

@D

18.35 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Kale Sykes en zijn man-
nen pesten de Society 
of Men uit Kellisburg. M

19.35 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Afl: Curtain call.  
Decker ontdekt dat het 
A-team de Russische 
veehandelaar Russ 
Clayton neerhaalt. M

20.30 Public  
Enemies9a  

Misdaadfilm, VS, 
2009. Met Christian 
Bale, Johnny Depp, 
Christian Stolte e.a. 
Regie: Michael Mann. 
De FBI proberen de 
beruchte Amerikaanse 
gangsters John  
Dillinger, Baby Face 
Nelson en Pretty Boy 
Floyd neer te halen  
tijdens een misdaad-
golf in de jaren dertig.

23.05 Nightmares 
and dreamscapes 
3 Miniserie.  
Afl: Autopsy room four. 

@D

0.10 Business class 
1.40-6.00 Teleshop 
4st 

0.00 Reportage: Oog om 
oog, tand om tand 
3ga 0.50 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 12.00 
Best of bright 12.30 
Business NL 13.00 Mar-
ried with children 2 
14.00 W Truck & tractor 
pulling 14.30 W GP 
Magazine 15.30 W TCR 
Germany 2018 16.00  
W GP: Crash 16.30  
W GP: Rally special 
17.00 Transportwereld 
17.30 W Autowereld 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 Jane the virgin 
9gat 16.50 The 
A-team Actieserie, VS. 
Afl: Harder than it looks. 
Het A-Team krijgt te 
maken met een gijzelaar 
met Cupido’s versie van 
het Stockholm-syndroom. 
2ga 

18.00 Holland’s got 
talent  (11/11) t 
Talentenjacht. Welke 
act treedt in de voet-
sporen van zanger 
Nick Nicolai, opera-
kindsterretje Amira 
Willighagen en dans-
groep The Fire, en wint 
het tiende seizoen van 
de talentenjacht? Dat 
bepalen de kijkers in 
deze finale. M

20.00 Crime scene 
investigation 3 
ga Afl: Big shots. M

20.55 Crime scene 
investigation 3g 
a Afl: Lab rats. M

21.50 Crime scene 
investigation 3g 
a In het zwembad 
van een bordeel drijft 
het sto�elijk overschot 
van een bokser. M

22.45 Crime scene 
investigation  
3ga  
Misdaadserie, Cdn/VS.  
Afl: Leapin’ lizards. M

23.40 CSI: Cyber 3 
ga Na de dood van 
een tiener is het team 
op zoek naar een 
moordenaar die 
gamessites hackt. M

18.00 Border  
security Canada

18.30 Border  
security: America’s 
front line  
Realityprogramma.

19.00 Border  
security: America’s 
front line  
Realityprogramma, VS. 
Ambtenaren van de 
Amerikaanse douane 
worden gevolgd.

20.30 The Hangover 
Part III 3g 

dt Komedie, VS, 
2013. Met Bradley 
Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianakis e.a. 
Regie: Todd Phillips. 
Twee jaar na het Bang-
kok-avontuur leiden 
Phil, Stu en Doug een 
rustig leventje. Tot 
Alan zijn medicijnen 
niet meer wil slikken. 

22.35 Last Vegas 3 
gt Komedie, 

VS, 2013. Met Michael 
Douglas, Robert De 
Niro, Morgan Freeman 
e.a. Regie: Jon Turtel-
taub. Een man staat 
op het punt te trouwen 
met een vrouw die half 
zo jong is als hij. Hij 
gaat eerst met zijn drie 
beste jeugdvrienden 
naar Las Vegas.

@C

@D

0.35 G The Remaining 
4a Horror, VS, 2014. 
2.20-6.30 Teleshop 

0.40 Marvel’s Agents of 
S.H.I.E.L.D. 3 1.25 
Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.01 Chloe’s tover-
kast 8.17 Littlest pet 
shop: A world of our own 
8.30 Chloe’s toverkast 
10.30 G Film: Prinses  
Lillifee En De Kleine  
Eenhoorn Animatie,  
D/F, 2011. 17.00 The 
real housewives of 
Orange County t 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Gravity Falls 
2ga 15.48 Lego  
Star Wars: All-Stars 
2ga 16.15 Star Wars: 
De Avonturen van de 
Bouwmeesters 16.45 
Marvel’s Avengers: 
Ultron Revolution 
2ga 17.07 Marvel’s 
Spider-Man 2 17.33 
Pokémon XY 
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18.04 W Het jour-
naal update  
Actualiteiten. L

18.10 First dates 
Realityserie, GB. L

19.00 Journaal: 
sportweekend L

19.55 Weer L

20.00 Twee tot de 
zesde macht Quiz. 
Afl: Generatie. L

21.05 Undercover 
(4/10) Misdaadserie, 
B. Afl: Legio Patria 
Nostra. Het underco-
verteam krijgt inzage 
in het telefoonverkeer 
van Ferry’s bende. L

22.00 Martin  
Clunes: Islands of 
America Documen-
taireserie, GB.

22.45 Journaal L
22.59 Loterijen

23.00 Weer L M
23.05 First dates 

Realityserie, GB. L M
23.50 De zevende 
dag Talkshow. L M

1.50-9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 11.00 
De zevende dag 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Half uur natuur 
14.10 Van algemeen 
nut 15.00 W Sporza op 
zondag Met o.a. wiel-
rennen: liveverslag van de 
8e rit van Parijs-Nice: 
Nice - Nice (110 km); 
autosport: Rally van Spa 
en GP van Australië. 
17.30 Dieren in nesten 

18.45 Nachtwacht 
Discussieprogramma. 
Afl: Het einde van de 
witte wereld. L M

19.30 Vranckx  
Reportages.  
Afl: Rebuilding 
Raqqah. L M

20.00 Het Journaal 
Update Actualiteiten. 

20.10 The Story of 
Europe Geschiedenis-
programma, D. Afl: Ori-
gins and identity.

21.00 Extreme 
wives Reportage, GB. 
Afl: Haredi Jews:  
Jerusalem, Israël.

21.55 The Silence  
of Others Documen-
taire, E. Filmmakers 
Almudena Carracedo 
en Robert Bahar laten 
de aanhoudende strijd 
zien van een groep 
slachto�ers van de 
Spaanse dictatuur 
onder generaal Franco.

23.30 Les Petites 
Mains Korte film, B/F. 
Regie: Rémi Allier.

23.45-9.00 Herhalingen

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Breakfast 10.15 W 
Match of the day 11.00 
The Andrew Marr show 
12.00 Sunday politics 
12.30 Walks of Life 
13.30 Flog it! 13.50 
News 14.00 Weather  
for the Week Ahead 
14.05 Songs of praise 
14.40 W MOTD Live 
17.15 W A Question of 
Sport 17.45 Pointless 
celebrities 

18.35 Comic Relief 
Stand-up comedy. 
Emma Willis presen-
teert de hoogtepunten 
uit de Comic Relief 
avond van 2019.

19.35 News
19.55 Weather

20.00 Countryfile 
Reportages.  
Joe Crowley bezoekt in 
Noord-West Wales een 
schapenboerderij.

21.00 Antiques 
roadshow  
Taxatieprogramma. 
Afl: MediaCityUK.

22.00 Baptiste  
Dramaserie, GB.  
Afl: Lucy. Edward 
vlucht naar Engeland 
met het geld. L

23.00 News
23.25 Weather 
23.30 W Match of 
the Day 2 Hoogte-
punten uit de Premier 
League.

0.20 W Rugby Union: 
Women’s Six Nations 
Highlights 0.50 Nachttv 

18.00 W Six Nations 
- Rugby Special 
Hoogtepunten van  
het Zeslandentoernooi, 
waarin Engeland, 
Frankrijk, Italië, Schot-
land, Ierland en Wales 
elk jaar om de titel 
strijden.

19.00 Australia: 
Earth’s Magical 
Kingdom Natuur-
programma, GB. M

20.00 Inside the 
Factory  
Documentaireserie. M

21.00 Top gear  
Autoprogramma.

22.00 Race Across 
the World Wedstrijd 
waarin reizigers als 
eerste het Verre Oos-
ten moeten bereiken 
zonder gebruik te 
maken van een vlieg-
tuig of smartphone.

23.00 The Misadven-
tures of Romesh 
Ranganathan  
Reisprogramma. M

0.00 White Gold 0.30 
Top Gear: Extra Gear 
0.55 G Stealing Cars 
Drama. 2.30 Nachttv 

8.00 Ochtendtv 9.00 
The Edible Garden 9.30 
Gardeners’ World 10.00 
Countryfile 10.55 Satur-
day kitchen best bites 
12.25 The Hairy Bikers’ 
Chicken & Egg 13.25 
Best Bakes Ever 13.50  
G Three Coins in the 
Fountain Drama, VS, 
1954. 15.30 Money for 
Nothing 16.30 Coast 
17.00 Natural World 

18.00 W Sportschau 
18.30 Bericht aus 
Berlin L

18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fern-
sehlotterie

18.50 Lindenstrasse 
Soap, D. Klaus gaat 
met Johannes naar zijn 
geboortedorp. L

19.20 Weltspiegel 
Actualiteiten. L

20.00 Tagesschau L
20.15 Tatort Misdaad-

serie, D. Afl: Spieglein, 
Spieglein. L

21.45 Anne Will  
Talkshow. L

22.45 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

23.05 ttt – titel the-
sen temperamente 
Cultuurmagazine. L

23.35 Druckfrisch 
Literatuurprogramma 
met Denis Scheck. L

0.05 G Junges Licht 
Drama, D, 2016. 2.03 
Tagesschau 2.05 
Nachttv 

5.30 Dagtv 12.45 Euro-
pamagazin 13.15 Tages-
schau 13.25 G Licht 
über dem Wasser Roman-
tiek, D, 2009. 14.55 G 
Der indische Ring 
Romantiek, D, 2008. 
16.25 Peter Kraus - 
Immer in Bewegung 
17.10 Tagesschau 
17.15 Von Chuzpe und 
Schmonzes 17.30 Gott 
statt Drogen 

18.00 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Jones gaat 
undercover in een 
sekte, nadat een van 
de sekte leden is ver-
dwenen. (2/2).

19.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: The rascal 
cook. 

20.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: Ill met by 
moonlight.

21.00 The ABC  
Murders Misdaad-
serie, GB. De ABC-
moordenaar stuurt 
weer nieuwe brieven 
aan Poirot en ditmaal 
is het slachto�er een 
bekende van Hercule.

22.15 McMafia  
Dramaserie, GB/VS. 
Semiyon krijgt te 
maken met een zeer 
ernstige beschuldiging.

23.25 The last king-
dom Historische serie, 
GB. Edward neemt een 
gevaarlijke gok.

0.25 Luther 1.30 The 
ABC Murders 2.30 
McMafia 3.25 The last 
kingdom 4.20 Nachttv 

6.00 New Tricks Politie-
serie, VS. 7.45 Father 
Brown Misdaadserie, GB. 
Twee afleveringen. 9.20 
The good karma hos-
pital Dramaserie, GB. 
Twee afleveringen. 11.10 
Death in paradise Twee 
afleveringen. 13.10  
Call the Midwife Twee 
afleveringen. 15.20 
Midsomer murders  
Drie afleveringen.
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Vervolg: W Sport 
extra wintersport 
Met o.a. skivliegen: 
wereldbeker, 2e door-
gang in Vikersund en 
turnen: DTB-beker, 
meerkamp vrouwen in 
Stuttgart.

19.00 heute L
19.10 Berlin direkt
19.28 Lotto 
19.30 Kielings wilde 
Welt Documentaire-
serie, D. Afl: Uralte 
Paradiese. L

20.15 Inga Lind-
ström  Dramaserie, 
S/D. Afl: Auf der Suche 
nach dir. Samen met 
haar vriend Lars wil de 
jonge kok Astrid een 
eigen restaurant begin-
nen in Stockholm. 
Maar dan verdwijnt  
Lars plotseling. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten.  L

22.00 Hanna Svens-
son Misdaadserie, S. 
Afl: Blutsbande. Het 
wordt steeds gevaar-
lijker bij de criminele 
Mimica-clan voor 
Christian. L

23.50 ZDF-History 
Geschiedenis-
programma. Afl: Gehei-
mes Versailles - Die 
zwei Leben der Marie 
Antoinette. 

0.35 heute Xpress 0.40 
Hanna Svensson 2.30 
Kielings wilde Welt 3.15 
Terra X 4.00 Nachttv 

5.40 Ochtendtv 6.10 
Löwenzähnchen 6.20 
Inui 6.35 Zacki und die 
Zoobande 6.55 Wickie 
und die starken Männer 
7.20 Bibi und Tina 7.45 
Mako - Einfach Meer-
jungfrau 8.35 Löwen-
zahn 9.00 heute Xpress 
9.03 sonntags 9.30 
Katholischer Gottes-
dienst 10.15 W Sport 
extra wintersport 

18.00 Science of 
stupid Populair-
wetenschappelijk pro-
gramma, GB.

19.00 Planes gone 
viral Documentaire-
serie, GB. Afl: Weather. 
Hoe presteren vlieg-
tuigen in zwaar weer?

20.00 The last days 
of Osama Bin 
Laden Amerikaanse 
documentaire over de 
verrassingsaanval op 
Osama bin Laden.

21.00 Missie F16: 
Onze strijd tegen 
terrorisme  
Documentaire.

21.30 Dog patrol 
Realityprogramma, NZ.

22.00 Space shuttle: 
Triumph and  
tragedy Documen-
taireserie, GB. Nadat 
de spaceshuttle 
Columbia veronge-
lukte, kwam het space-
shuttleproject op losse 
schroeven te staan.

23.00 Lost treasu-
res of Egypt  
Documentaireserie, 
GB.

18.25 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: The princess guide.

18.50 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Sky police.

19.15 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Waiting for  
Du�man. M

19.40 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Peeping mom. M

20.10 Chicago P.D. 
Actieserie, VS.  
Afl: Seven indictments. 
Na een brand moet 
het team de identiteit 
van een verkoolde  
jongen vaststellen.

21.05 Bones Misdaad-
serie, VS. Om erachter 
te komen wie Booth 
laat opdraaien voor de 
moord, werkt het team 
samen met FBI-agent 
Aubrey. M

22.00 The passage 
Actieserie, VS. Afl: Stay 
in the light.

22.55 The walking 
dead Horrorserie, VS. 
Afl: Chokepoint.

23.50 American  
horror story  
Horrorserie, VS.  
Afl: The end.

18.10 Homestead 
rescue Reality-
programma, GB.  
Afl: Killzone.

19.05 Mythbusters 
jr. Kinderprogramma, 
VS. Afl: Bug special.

20.00 Salvage  
hunters Amusement, 
GB. Drew Pritchard 
gaat op jacht naar 
moderne schatten.

21.00 Rise of the 
warrior apes 
Natuurdocumentaire. 
Het verhaal van de 
vechtlustige chimpan-
sees van Ngogo in 
Oeganda, die over een 
periode van twintig 
jaar de grootste troep 
chimpansees ooit  
hebben gevormd. Hoe 
is deze groep ont-
staan?

23.00 Gold rush  
Realityserie, VS.  
Afl: Brace for impact.

23.55 Alaska: The 
last frontier  
Reportageserie, VS.

18.00 My lottery 
dream home  
Realityserie, VS.

18.30 Amanda to 
the rescue Reality-
programma, VS.  
Afl: Blind puppy  
homecoming.

19.30 Will & Grace 
Comedyserie, VS.

20.00 7 little 
Johnstons Reality-
serie, VS. Afl: Fish 
balls. Het gezin bouwt 
een huis dat is aan-
gepast aan hun 
geringe lengte.

21.00 The secret life 
of 4, 5 and 6 year 
olds Documentaire-
serie, GB.

22.00 Sister wives 
Realityserie, VS.  
Afl: Divided we move.

23.40 Amanda to 
the rescue  
Realityprogramma, VS.  
Afl: Blind puppy  
homecoming.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.30 L’invité.
18.39 Les porteurs 
d’espoir *  
Documentaire, F.  
Afl: Israël, innovatie is 
niet afhankelijk van 
grootte.

19.31 Prévert, paro-
les inattendues * 
Documentaire over de 
Franse dichter Jacques 
Prévert die overleed in 
april 1977 en sinds-
dien door elke nieuwe 
generatie wordt (her-)
ontdekt.

20.30 Journal 
France 2

21.02 Le grand 
Meaulnes * 

Drama, F, 2006. Met 
Nicolas Duvauchelle, 
Clémence Poésy,  
Philippe Torreton e.a. 
Regie: Jean-Daniel  
Verhaeghe.

22.45 Le Journal de 
la RTS 

23.18 L’antiquaire * 
Drama, F, 2015. 

Met Anna Sigalevitch, 
Michel Bouquet, 
Robert Hirsch e.a.

@C

@C

0.00 Science of stupid 
1.00 Seconds from 
disaster 2.00 Drugs inc. 
2.45 Nachttv 

0.50 American horror 
story 1.45 Bones 3.15 
Let’s go viral 3.30 
Nachttv 

0.45 Abandoned engi-
neering 1.35 Baggage 
battles 2.00 Nachttv 

0.30 7 little Johnstons 
1.15 The secret life of 4, 
5 and 6 year olds 2.00 
Nachttv 

0.50 Journal d’Afrique 
1.20 Ça roule! * 2.14 
Journal TV 5 2.38  
Kiosque 3.32 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.25 Herod’s lost tomb 
update 7.10 Nazi 
megastructures 8.50 
Car S.O.S 10.20 Dog 
patrol 11.05 Face to 
face 12.00 Air crash 
investigation 13.00 
Drain the oceans  
14.00 Dog patrol 

6.00 Let’s go viral 6.10 
Hardcore pawn: Chicago 
7.00 Storage hunters 
UK 8.45 Cheers 9.35 
The Goldbergs 10.50 
Will & Grace 12.00 
Cheers 13.25 The  
middle 14.50 Million 
dollar listing NY 16.35 
Will & Grace 17.30 The 
Goldbergs 

6.00 Ochtendtv 9.50 
Overhaulin’ 10.40 
Alaska: The last frontier 
11.30 Ultimate survival 
12.25 Homestead res-
cue 13.20 Biggest and 
baddest 14.15 Wicked 
inventions 14.40 Com-
bat dealers 15.35 
Heavy rescue 16.25 
American chopper 
17.15 Bizarre foods: 
Delicious destinations 

6.00 Masters of flip 
7.40 House hunters 
9.45 Flip or flop 11.05 
Fixer upper 11.55 Kids 
baking championship 
12.55 Chopped junior 
13.55 Bakery boss 
14.50 The secret life of 
4, 5 and 6 year olds 
15.40 Good bones 
16.35 Fixer upper 17.35 
My lottery dream home 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 13.27 Pro-
verbes du monde 13.30 
Journal belge 14.00 
Vivement dimanche 
15.05 Les Flots 15.53 
Tendance XXI 16.00 Ver-
sion française * 16.27 
Un livre, un jour 16.30 
Maghreb Orient-Express 
16.56 Destination fran-
cophonie 17.05 300 mil-
lions de critiques 
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SAT 1

STINGRAY CLASSICA24 KITCHEN

WDR NDR

COMEDY CENTRAL

ONS ARTE

MTV

RTL RTL CRIME

ZIGGO SPORT FOX SPORTS EUROSPORT 1
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 6.10 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 6.30 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

10.00 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

13.30 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

17.00 Baantjer Misdaad-
serie, NL. Drie afleveringen.

20.00 True Crime: Snapped 
Reportage, VS.  
Vier afleveringen.

 0.00 Baantjer  
Misdaadserie, NL.

 2.01 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
12.15 Eredivisie 2018-2019
14.10 Eredivisie op Zondag
14.30 Eredivisie 2018-2019
16.20 Eredivisie op Zondag
16.45 Eredivisie 2018-2019
18.35 Eredivisie op Zondag
18.50 Dit was het weekend
19.30 FOX Sports vandaag
20.30 Dit was het weekend
21.15 Tweede Divisie  

highlights
22.00 Bundesliga  

Highlights
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Dit was het weekend
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.15 Wielrennen  

Tirreno-Adriatico (Italië). 
16.45 Watts 
17.00 Schansspringen
18.40 Nieuws
18.50 Wielrennen  

Parijs-Nice (Frankrijk). 
19.45 Snooker Gibraltar 

Open in Gibraltar.
22.00 Wintersporten
22.55 Nieuws
23.05 Wielrennen  

Parijs-Nice (Frankrijk). 
23.45 Wielrennen  

Tirreno-Adriatico (Italië). 
 0.30 Nachttv

 6.50 Auf Streife
 7.50 So gesehen - Talk am 

Sonntag
 8.10 Knallerfrauen
 8.40 LUKE! Die 2000er 

und ich
11.20 The voice kids
13.55 G Just Wright  

Komedie, VS, 2010.
15.55 G Night at the 

Museum: Secret of the 
Tomb Komedie, VS/GB, 
2014.

17.45 The biggest loser
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 The voice kids
23.00 Was für ein Jahr!
 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 5.00 GP van Australië 
 8.45 UEFA magazine
 9.15 Samenvatting
 9.25 Six Nations
 9.55 NBA Samenvatting
10.25 Formule 1 Race
11.15 Sport Stories
12.35 Hoofdklasse Hockey
14.00 Formule 1 Race
14.50 Premier League  

Fulham - Liverpool en om
17.15 Everton - Chelsea.
19.50 Rondo
20.45 LaLiga 
22.45 Hoofdklasse Hockey
23.20 Rondo
 0.15 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 De Brabander bakt
17.35 Donna Hay: Fast, 

fresh, simple
18.05 Nadiya’s Family 

Favourites
18.40 Wat eten we  

vandaag?
19.00 Miljuschka in Japan
19.30 Tales from the bush 

larder
20.00 Boys weekend
21.00 Jamie’s food escapes
22.05 United plates of 

America
23.05 James Martin’s home 

comforts
 0.05 Nachttv

 6.10 Dagtv
15.15 Eine Reise durch  

Estland
16.00 Blue Planet II
16.45 Praxis mit Meerblick
18.15 Tiere suchen ein 

Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde
19.30 Westpol
20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschön!
21.45 W Sportschau
22.15 Zeiglers wunderbare 

Welt des Fussballs
22.45 RebellComedy
23.15 Carolin Kebekus:  

PussyTerror TV
 0.00 Nachttv

 6.05 Ochtendtv
15.35 Die Magie der Nacht 

in der Malerei
16.25 Künstlerinnen
16.55 Metropolis
17.40 Stars von morgen
18.25 Zu Tisch ...
18.55 Karambolage
19.10 Journal
19.30 Kräuterwelten
20.15 G The Man Who Shot 

Liberty Valance  
Western, VS, 1962.

22.15 John Ford – Der 
Mann, der Amerika erfand

23.10 Clara Haskil – Der 
Zauber der Interpretation

 0.05 Nachttv

 6.00 Life in Pieces  
Comedyserie, VS.

 6.25 Modern family  
Comedyserie, VS. Marathon-
uitzending.

12.15 Young Sheldon  
Comedyserie, VS.

12.40 Friends Comedyserie, 
VS. Marathonuitzending.

19.50 The Roast of ...  
Afl: Justin Bieber.

21.35 Modern family  
Comedyserie, VS.

22.25 Friends  
Comedyserie, VS.

23.20 Last man standing 
Comedyserie, VS.

 0.15 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
10.00 My Teenage Wedding
10.20 Teen Mom 2  

Drie afleveringen.
12.20 Lindsay Lohan’s 

Beach Club
13.15 je Moeder
14.05 Teen Mom UK
16.00 Catfish: The tv show 

Marathonuitzending.
20.00 je Moeder
20.30 Lindsay Lohan’s 

Beach Club
21.30 Just Tattoo of Us
22.30 Ex on the Beach US
23.30 Ridiculousness  

Vier afleveringen.
 1.00 Nachttv

 6.10 Dagtv
19.00 VRT Journaal
19.55 W Studio sport  

Eredivisie
20.45 Journaal
21.03 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 De luizenmoeder
21.35 Twee tot de zesde 

macht
22.25 Langs Romeinse 

wegen
23.05 Nieuwsuur
23.38 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.40 Zembla
 0.30 Iedereen beroemd
 1.00 Nachttv

 6.30 Dagtv
14.00 Dick Turpin
15.00 The flying doctors
16.01 Vintage Roads
16.31 The Beverly Hillbillies
17.01 Janet King
18.00 Het Goede Doel: 10 

Jaar Gelukkig Uit Elkaar
19.01 De Versierders
20.01 Oh moeder, wat is 

het heet
20.33 La piovra
21.31 De Wrekers
22.31 Upstairs, downstairs
23.31 Some Mothers Do 

’Ave ’Em
 0.01 De Wrekers
 1.01 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.45 Quizduell-Olymp
15.30 Klosterküche - 

Kochen mit Leib und Seele
16.00 Lieb und teuer
16.30 Rainer Sass: So isst 

der Norden!
17.00 Bingo!
18.00 Hanseblick
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die Nordsee
21.45 W Sportschau
22.05 Die Quizshow
22.50 W Sportclub
23.35 W Sportclub History
 0.05 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.25 Deutschland sucht 

den Superstar
15.40 Ran an den Rasen - 

Das Gartenduell
16.45 Explosiv - Weekend
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 Aktuell
19.05 Vermisst
20.15 G Bridget Jones’s 

Baby Komedie, GB/VS/F/
CN, 2016.

22.35 Temptation Island - 
Versuchung im Paradies

23.35 G Bridget Jones’s 
Baby Komedie, GB/VS/F/
CN, 2016.

 1.50 Nachttv

 6.01 Dagtv
18.33 GitaarSalon: Ballet
18.59 Verbier Festival 2017 

- Pianorecital Ji Liu
20.32 Delibes - Coppélia
22.07 IVC 2014: Milan Silja-

nov & Nino Chokhonelidze
22.38 Lucerne Festival - 

Beethoven - Pianoconcert 
nr. 4

23.16 Dvorák - Slavische 
Dans nr. 2

23.22 Mozart - Symphony 
nr. 35, deel IV

23.31 IVC 2014: Eric 
Jurenas & Bretton Brown

23.52 Beethoven 
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.00 Suske & Wiske Junior
 7.25 Molang
 7.35 Super 4
 8.10 Nachtwacht
 8.35 Kingsize Live
 9.40 Superbrein
10.50 Lego Nexo knights
11.20 Super 4
11.35 Kratts in het wild
12.25 Prinsessia
13.30 G Manneke Maan 

Animatie, F/D/Irl, 2012.
15.30 Rox
16.40 De Legendariërs
17.25 Helden

 Met o.a. om:
 6.00 Puppy Dog Pals
 7.00 Vampirina
 8.15 DuckTales
 8.45 Elena van Avalor
 9.35 Rapunzels Wilde 

Avontuur
10.30 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
11.20 Mickey Mouse
12.35 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
13.55 Ducktales
14.40 Eet Slaap en Beweeg
14.45 Phineas and Ferb
15.25 Milo Murphy’s Wet
16.10 Gravity Falls
17.25 Disney Mickey Mouse

 Met o.a. om:
 6.57 Atchoo
 7.18 44 Katten
 7.45 Huize Herrie
 8.06 Welkom in de Wayne 

toren
 8.33 SpongeBob  

SquarePants
 9.23 Huize Herrie
 9.56 Race naar de KCA’s
10.22 De Grote Verkeers-

test
10.45 De Thundermans
11.33 Game Shakers
15.50 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
16.32 Game Shakers
17.39 Droomkamers

NPO RADIO 1

6.00 Dit is de Zondag EO 
Presentatie: Lynda Hessel.

7.01 Vroege vogels 
BNNVARA Programma over 
natuur en milieu. 

10.00 O.V.T. VPRO  
Programma over de  
onvoltooid verleden tijd, met 
discussies, reportages en  
Het spoor terug: De wonder-
baarlijke reis van twee  
Rembrandts. 

12.00 Journaal NOS
12.15 De perstribune MAX 

Met gasten uit de sport en 
media wordt teruggeblikt op 
de week. 

14.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met  
nieuws, achtergronden en 
live wedstrijdverslagen. 

19.00 Reporter radio KRO-
NCRV Onderzoeks- en achter-
grondprogramma met opval-
lende nieuwsonderwerpen, 
eigen invalshoeken en goede 
achtergrondverhalen. Met 
onderwerpen over thema’s 
die ons allen aangaan.  
Presentatie: Niels Heithuis.

20.00 Kwesties NTR  
Debatprogramma vanuit De 
Nieuwe Liefde in Amsterdam 
of Arminius in Rotterdam. 

21.00 Radio doc NTR/VPRO 
Documentaireprogramma. 
Presentatie: Co de Kloet.

22.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met  
nieuws, achtergronden en 
live wedstrijdverslagen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Zwarte prietpraat  
PowNed

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt  
blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA 

NPO RADIO 2

6.00 Vroeg op Frank 
BNNVARA Presentatie: Frank 
van ’t Hof.

9.00 De Timur Timur show 
BNNVARA

12.00 Bureau Kijk in de 
Vegte KRO-NCRV Antwoor-
den op triviale vragen  
van luisteraars. Presentatie: 
Jeroen Kijk in de Vegte.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Presentatie: 
Annemieke Schollaardt.

16.00 Muziekcafé AVRO-
TROS Vanuit de studio in  
Hilversum.

18.00 De albumshow  
AVROTROS De mooiste 
albumtracks, lange versies, 
classic albums. Presentatie: 
Corné Klijn.

20.00 Thank God it’s  
sunday EO  
Presentatie: Henk van Steeg.

22.00 Blokhuis BNNVARA 
Zoektocht naar nieuwe,  
verrassende muziek.  
Presentatie: Leo Blokhuis.

0.00 SHAY! BNNVARA  
Presentatie: Shay Kreuger.

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed Presentatie:  
Rick van Velthuysen.

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA Presentatie:  
Rutger Radstaake.

NPO 3FM

6.00 Lieke AVROTROS
9.00 Wijnand KRO-NCRV  

Presentatie: Wijnand  
Speelman.

12.00 Radio op ’n broodje 
AVROTROS

14.00 Olivier AVROTROS
16.00 Herman AVROTROS
19.00 Vera on track NTR
22.00 Kaat tot laat EO
0.00 Kevin KRO-NCRV  

Presentatie: Kevin van  
Arnhem.

2.00 Matthieu BNNVARA
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws.

9.00 Tussen hemel en aarde 
KRO-NCRV Programma met 
klassieke, vaak religieuze 
muziek.

10.00 Spiegelzaal  
AVROTROS  
Muziekprogramma met korte 
liveoptredens.

11.00 Het zondagochtend 
concert AVROTROS  
1. Webern. Langsamer Satz. 
2. Schubert. Strijkkwartet nr. 
13 ‘Rosamunde’. Cremona 
Kwartet. Rechtstreeks vanuit 
de Kleine Zaal van het Con-
certgebouw in Amsterdam.

12.15 De muziekfabriek 
weekendeditie AVROTROS 
Een opgewekt programma 
met aangename muziek en 
de ’Prijs-cd’.

14.00 Zondagmiddag-
concert AVROTROS  
1. Mozart. Pianoconcert  
nr. 26 ‘Krönungskonzert’.  
2. Ravel. Rhapsodie Espag-
nole. 3. Ravel. Aldorada del 
gracioso. 4. Ravel. Pavane 
pour une infante défunte.  
5. Ravel. Bolero. Berliner  
Philharmoniker Daniel o.l.v. 
Barenboim, piano. Opname 
van 31 december 2018 in de 
Philharmonie te Berlijn.

16.30 Diskotabel NTR 
Besprekingen van nieuwe cd’s 
door een panel.

18.00 Sander Speelt  
AVROTROS  
Presentatie: Sander Zwiep.

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Larcher. Alle Tage.  
2. Beethoven. Symfonie nr. 7. 
BBC Symphony Orchestra 
o.l.v. Karina Canellakis.  
Thomas Oliemans, bariton. 
Opname van 8 februari 2019, 
Barbican Hall, Londen.  
B. Rachmaninov. Liturgy of 
St. John Chrysostom. Esto-
nian Philharmonic Chamber 
Choir o.l.v. Kaspars Putnins. 

23.00 Vrije geluiden VPRO 
De late zaterdagavond-
muziekshow met grens  
verkennend repertoire. Tips, 
nieuwe cd’s, oude platen en 
muzikale ontdekkingen.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Vroeg op 5 EO  
Inspiratie, natuur en muziek.

8.00 Groot nieuws EO  
Muziek en een overdenking.

9.00 De sandwich  
AVROTROS

10.00 Andermans veren 
AVROTROS De mooiste  
cabaret en kleinkunst.

11.00 De sandwich  
AVROTROS Vervolg.

12.00 Adres onbekend  
KRO-NCRV  
Zoektocht naar uit het oog 
verloren familie, vrienden en 
liefdes. Presentatie: Ron Kas.

14.00 Goudmijn KRO-NCRV 
Muziek, verzoeknummers en 
mooie verhalen. Presentatie: 
Stefan Stasse.

16.00 Theater van het  
sentiment KRO-NCRV Ieder 
weekend komen via matinee-
voorstellingen twee dagen uit 
het verleden weer tot leven. 
Presentatie: Astrid de Jong.

18.00 Zin in weekend KRO-
NCRV Muziek, verhalen en 
reportages die het hart raken.  
Presentatie: Wilfred Kemp en 
Annemiek Schrijver.

19.00 Zin, zout en zegen EO 
Een reis door Nederland met 
aandacht voor authentieke 
geloofsverhalen en de rol van 
geloof in het dagelijks leven. 

20.00 De muzikale  
fruitmand EO  
Verzoekprogramma.

22.00 Nog even zondag EO 
Marleen Stelling ontvangt 
een gast uit de wereld van 
kerk en geloof met wie ze 
spreekt over het gevoel van 
zondag. 

23.00 Musica religiosa EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  THE GOOD DOCTOR  CAPTAIN PHILLIPS
  De eerste hulp is nog steeds in quarantaine vanwege 
een zeer besmettelijk virus. Die isolering zorgt voor 

behoorlijk veel chaos in het St. Bonaventure Hospital. Er zijn in 
deze The good doctor zoveel prikkels dat Shaun (Freddie Highmore, 
foto) eraan onderdoor gaat en dat terwijl Morgan Reznick (Fiona 
Gubelmann) hem juist zo hard nodig heeft. Om hem bij de les te 
houden, moet ze met een oplossing komen. Neil Melendez en Claire 
Browne hebben hun volledige aandacht nodig voor een beenmerg-
transplantatie, die door alle tumult behoorlijk gecompliceerd is. Ze 
kunnen niet anders dan improviseren. Dr. Glassman (Richard Schi� ) 
ontdekt eindelijk waar zijn geheugenverlies vandaan komt en vindt 
dat Shaun dit moet weten. Intussen vecht Audrey Lim nog steeds 
voor haar leven.   (afl . 11, seizoen 2) 

  Richard Phillips (Tom Hanks, foto) is kapitein van het 
vrachtschip Maersk Alabama. Voor de kust van Soma-

lië heerst een grote dreiging van piraten, maar Phillips besluit toch 
gewoon uit te varen. De Alabama is nog maar net in internationale 
wateren als er piraten in kleine bootjes verschijnen. Ze enteren het 
schip en nemen kapitein Phillips en zijn bemanning in gijzeling. De 
onderhandelingen over de vrijlating zijn zenuwslopend, maar kapi-
tein Phillips houdt voet bij stuk. Piratenleider Muse is een rol van 
Barkhad Abdi, die nog nooit eerder had geacteerd. Zijn prestatie is 
des te indrukwekkender: hij werd genomineerd voor de Golden 
Globe én de Oscar voor beste mannelijke bijrol. Na de opnames 
ging Abdi gewoon weer aan het werk in de telefoonwinkel van zijn 
broer.     ★★★★✩ 

  RTL 4  RTL 8
   21.30   20.30

   SO
N

Y 
PI

C
TU

RE
S   

SERIE

MA

 M
A

A
N

D
A

G
   1

8 
  M

A
A

RT
 

 34 

hfstvbindincmikrogidsprod201911mikro_articles0002pagesmikro_articles_2-3.indd4457a698b79e4e51a4c8b510cc1b6d44   34 2019-03-07   11:00:49



vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

HET MOOISTE MEISJE VAN DE ...EINDELIJK THUIS
In het leven van Maaike Hamer (foto), de hoofdper-
soon uit de voorlopig laatste aflevering van Het mooi-

ste meisje van de klas, vond het nodige drama plaats. Haar leven 
kende een heftige start: als prematuur overleefde ze de eerste 
dagen van haar leven bijna niet. Zou daar Maaikes enorme drive 
vandaan komen om alles uit het leven te willen halen? Want als ze 
ergens aan begint, doet ze dat met overgave. Jaap Jongbloed ont-
moet Maaike in haar woning aan de Loosdrechtse plassen. Ze leidt 
een leven waar veel mensen alleen maar van kunnen dromen: een 
prachtig huis, dito gezin en een succesvolle baan. Maar is dit 
genoeg voor de veeleisende Maaike? Aan Jaap vertelt ze hoe haar 
leven tot dusver verliep; hoe ze door de liefde in Libanon terecht-
kwam en hoe het nu met haar gaat.

Ayla (24) voelt zich al langere tijd nergens echt thuis. 
Als baby van elf maanden komt ze vanuit Colombia bij 

haar adoptieouders in Nederland wonen. Ze heeft een goede jeugd 
en ook de puberteit verloopt zonder problemen. Dat verandert wan-
neer ze op haar achttiende het huis uitgaat, zo vertelt Ayla in  
Eindelijk thuis. Haar oudere broer heeft veel aandacht nodig en 
daarom gedraagt Ayla zich als de ideale dochter die zich wel kan 
redden. Het is moeilijk voor Ayla om hulp te vragen, maar tegelij-
kertijd voelt ze zich niet gezien. Ook kan ze niet goed communice-
ren met haar vader Gertjan. Om daar iets aan te veranderen én om 
dichter bij elkaar te komen, maken vader en dochter – samen met 
Daan Nieber – een bijzondere reis naar Ayla’s geboorteland  
Colombia.
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Jason Kelly is net 
afgestudeerd en 

gaat over een week trouwen. 
Zijn gepensioneerde opa Dick, 
die al een tijdje weduwnaar is, 
stelt voor om samen met zijn 
kleizoon Jason lekker naar Day-
tona te gaan. Het wordt een 
dolle boel.     ★★✩✩✩ 

  Reese neemt een 
politieanalist in 

bescherming tegen Samaritan. 
Intussen moeten Fusco en 
Reese ook voor zichzelf zorgen. 
Ze worden bedreigd door een 
bondgenoot van Elias, die de 
dood van zijn vriend wil wre-
ken.   (afl . 5, seizoen 5, HH) 

  In deze derde Twi-
light-fi lm moet 

Bella (Kristen Stewart) een 
keuze maken tussen vampier 
Edward en weerwolf Jacob. 
Haar keuze zou er voor kunnen 
zorgen dat de eeuwenoude 
strijd tussen vampieren en 
weerwolven weer oplaait.     

  Een tienerfeestje 
loopt zwaar uit de 

hand als twee aanwezigen wor-
den aangevallen met een 
schaar. Het Major Crimes-team 
moet in de menigte op zoek 
naar de dader. Provenza ont-
moet iemand die zijn leven zal 
veranderen.    (afl . 12, seizoen 3) 

  DIRTY GRANDPA   PERSON OF INTEREST  THE TWILIGHT SAGA: 
ECLIPSE   MAJOR CRIMES

  In Zuid-Frankrijk 
wordt het dode 

lichaam van een zwerfster 
gevonden. Deze fi lm behandelt 
in documentairestijl de laatste 
weken van haar leven, waarin 
ze allerlei mensen ontmoet, 
maar niemand haar écht leert 
kennen.   ★★★★✩ 

  In haar pogingen 
Rob te verleiden 

probeert Linda steeds alleen 
met hem te zijn, maar de 
slimme psycholoog heeft haar 
door. Anton en Shanti dagen 
elkaar uit tijdens een gezellig 
avondje. Janine gaat gebukt 
onder waanbeelden.   

  Thomas (Dylan 
O’Brien) belandt 

in een gemeenschap van zestig 
jonge mannen. Vlak bij het 
dorp is een groot doolhof vol 
gevaren. Thomas sluit zich aan 
bij de runners, jongens die het 
doolhof verkennen op zoek 
naar een uitweg.     ★★★✩✩ 

  House raakt 
gefascineerd door 

een 38-jarige patiënt die stem-
men in haar hoofd hoort. Hele-
maal wanneer hij ontdekt dat 
haar zoon een bijzonder medi-
cijn voor haar heeft. Later twij-
felt House of ze echt schizo-
freen is.   (afl . 6, seizoen 1, HH) 

  SANS TOIT NI LOI   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  THE MAZE RUNNER   HOUSE
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Regisseur Katrine 
Kjaer volgt in 

deze documentaire de jonge 
Amy. Ze is geboren in Ethiopië 
en op tienjarige leeftijd 
geadopteerd door een Deense 
familie. Ze mist Ethiopië en wil 
zelfs haar adoptie ongedaan 
maken.   

  2DOC: GIRL IN RETURN

  Het is vandaag 
Arubadag. Een 

geweldige aanleiding voor Sha-
ron de Miranda om haar favo-
riete Antilliaanse gerecht klaar 
te maken: galiña stoba met 
arroz moro, oftewel kipstoof-
schotel met Antilliaanse rijst en 
bonen.   

  Hoe ga je om met 
kritiek en hoe 

bied je tegenslagen het hoofd? 
Deze vragen staan centraal in 
de les van majoor Marco 
Kroon, die ook een gast mee-
neemt. Zangeres Trijntje 
Oosterhuis laat de leerlingen 
solozingen in de klas.   

  Dit nieuwe sei-
zoen laten de 

mensen met een beperking 
niet een wens voor zichzelf, 
maar voor een ander uitkomen. 
In deze eerste afl evering ont-
moet Johnny de Mol de twin-
tigjarige Max. Hij wil zijn broer 
Remco verrassen.    Zie pagina 8

  Een mooie rit voor 
de sprinters in de 

Tirreno: de 195 kilometer tus-
sen Matelica en Jesi beginnen 
heuvelachtig, maar al snel is 
het parcours vlak. Een ideale 
gelegenheid voor rappe man-
nen als Elia Viviani en Peter 
Sagan.   

  BINNENSTEBUITEN   DREAM SCHOOL   DOWN MET JOHNNY   WIELRENNEN: TIRRENO - 
ADRIATICO (ITALIË)
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   2Doc: Girl in 
return   

Mikro Gids maakt je snel wegwijs.

Alles wat je wilt kijken en verder niks
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  
Erasmusdebat AVROTROS 
Actualiteiten. L

19.07 W Sportjournaal 
Sportnieuws.

19.10 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow 
met Matthijs van  
Nieuwkerk. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Radar AVROTROS  

Consumentenprogramma. 
Presentatie: Antoinette 
Hertsenberg. L

21.15 Eindelijk thuis KRO-
NCRV (6/6) Reportageserie. 
Daan Nieber gaat met Ayla 
en haar adoptievader  
Gertjan voor het eerst terug 
naar Colombia. L

22.15 Het mooiste 
meisje van de klas  
AVROTROS (7/7) Reality-
programma met Jaap Jong-
bloed. Afl: Maaike Hamer. L

23.05 Pauw & Jinek: De 
verkiezingen BNNVARA/
KRO-NCRV Talkshow. Eva 
Jinek en Jeroen Pauw praten 
met prominenten over de 
komende verkiezingsstrijd.

0.05 Journaal 0.25 Pauw  
& Jinek: De verkiezingen 1.30 
EenVandaag Erasmusdebat  
2.00-5.55 Journaal 

5.55 Ochtendtv 9.40 MAX 
Geheugentrainer 10.00 Jour-
naal 10.15 Tijd voor MAX 
11.05 De wereld draait door 
12.00 Journaal 12.40 Kook 
mee met MAX 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.20 
Na het nieuws 14.00 Journaal 
14.15 Kook mee met MAX 
14.35 Journaal 15.55 Pauw & 
Jinek: De verkiezingen 17.00 
Journaal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.10 Rail away EO  
Reportageserie.  
Afl: Zwitserland: Gotthard-
bahn: Zürich - Chiasso. L M

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.15 Typisch 
Heemstede (9/12) 
BNNVARA Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Door andere ogen 
MAX Portret. L

20.55 2Doc: Girl 
in return 9 VPRO  
Documentaire, DK. Welke 
rechten heeft een kind niet 
kan aarden in zijn adoptie-
gezin? Documentaire over 
de persoonlijke consequen-
ties van het huidige inter-
nationale adoptiesysteem, 
gezien door de ogen van 
een geadopteerde tiener.

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.45 De hofkar PowNed 
Politiek programma met 
Rutger Castricum. L

23.05 NieuwLicht EO  
Discussieprogramma. L

23.40 Podium Witteman 
NTR Muziekprogramma.  
Wat betekent muziek voor 
de mens? L M

0.40 De nachtzoen  
0.55-7.00 Nieuwsuur 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.50 De kist 12.25 
Binnenste Buiten 12.57  
Politieke partijen 13.00 Jour-
naal 13.10 W Sportjournaal 
13.20 W Studio voetbal 14.20 
MAX Maakt Mogelijk 14.35 
Rail away 15.10 Langs 
Romeinse wegen 16.00  
Journaal 16.10 Blauw bloed 
16.45 Metterdaad 17.00 
Koken met Van Boven  
17.35 Met het mes op tafel 

18.05 #forever t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Het Kantoor 224. L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.20 3 op reis BNNVARA 

Reisprogramma. Afl: Corsica 
- Makhtesh Ramon. L M

19.50 Food CIA KRO-NCRV 
Reportageserie, GB. Afl: 
Kroepoek, zout en kruiden.

20.25 The big escape 
AVROTROS (3/8) Amusement. 
In hun zoektocht naar het 
sleutelwoord moeten de 
deelnemers drie escapes 
spelen. L

21.20 Dream school  
3h NTR (5/10)  
Reality programma.  
Trijntje Oosterhuis laat de 
leerlingen solo zingen. L

22.25 Jani gaat ... AVRO-
TROS Reportageserie, B.  
Afl: Jani gaat op metal-
cruise. Jani Kazaltzis  
dompelt zich onder in de 
wereld van metalmuziek.

23.15 Makkelijk scoren 
VPRO Satirisch programma 
over sport. L M

23.55 De wereld draait 
door BNNVARA  
Talkshow. L M

0.45 The big escape 1.45 
Dream school 3h 2.50 Jani 
gaat ... 3.40 De wereld draait 
door 4.25-6.30 Tekst-tv 

Zapp Met o.a. om: 8.15 Heidi 
2at 9.15 Pieter Konijn t 
10.20 Hoi Duggee 11.20  
Olivia 12.05 Maja de Bij 
13.00 Mike de ridder 14.00 
Sesamstraat 14.15 Noddy,  
de detective 15.20 Beste 
vrienden quiz 16.10 #forever 
t 16.20 SpangaS 16.35 Hoe 
doen ze het? 16.55 De dokter 
Corrie show 17.10 Beste 
vrienden quiz 17.40 Ninja 
Nanny 9at 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard 9at 

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3sht 
Soap, NL.

20.30 Kopen zonder  
kijken (4/8)  
Realityprogramma.

21.30 The good doctor 
3a Dramaserie, VS.  
Afl: Quarantine (2/2). Het  
is chaos in het ziekenhuis  
vanwege de quarantaine.

22.30 Een nieuw leven in 
de zon Realityprogramma 
over Britten die naar het 
vasteland van Europa  
trekken om hun droom te 
verwezenlijken.

23.30 Nieuws
23.45 Weer
23.50 Boulevard 9at 

Amusement. M

0.45 Een nieuw leven in de 
zon 1.50-6.20 Teleshop 

0.30 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 9at 10.00 
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 
11.35 The bold and the  
beautiful 9a 12.10 Dr. Phil 
9at 13.15 Teleshop  
13.45 De bloemenstal 14.00 
The big music quiz 15.00  
Way of living 15.30 Da’s goed 
geregeld 16.00 Een goed stel 
hersens t 17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40  
Makelaars met een missie 
Realityprogramma. 17.40  
Dr. Phil 9at Talkshow, VS. 
De relatie van Holly en Murat 
had een stormachtig begin.  
Al na twee maanden stapte het 
stel in het huwelijksbootje. 
Holly heeft het vermoeden dat 
het Murat alleen maar ging  
om de miljoenen die zij  
uiteindelijk zal erven.

18.30 Deurwaarders UK 
9at Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens dagelijkse 
werkzaamheden. M

19.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: Love thy neighbour. 
De Bedfordshire Police 
wordt gevolgd tijdens hun 
misdaadonderzoeken.

20.30 Team spoed-
eisende hulp (1/10) 3 
Realityprogramma. Eerste-
hulparts Stijn van Ommeren 
moet acute zorg verlenen 
aan een jonge vrouw.

21.30 Dierenkliniek: 
Hart van Brabant (1/10) 
Realityprogramma.  
De dieren en de baasjes, 
maar ook het personeel 
staan centraal.

22.30 24 uur in de ER 3 
Realityserie over de spoedei-
sende hulp van St. George’s 
Hospital in Zuid-Londen, 
een van de grootste zieken-
huizen van Groot-Brittannië.

23.30 24 uur in de  
politiecel 9  
Realityserie, GB.  
Afl: Love thy neighbour. M
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18.35 Hawaii five-0 
3gat Misdaadserie, 
VS. Afl: Broken. Het is 
Halloween op Hawaii  
en een man wordt  
neergeschoten.

19.30 NCIS 9a  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The numerical 
limit. Gibbs krijgt de 
voogdij over een  
tienjarige vluchteling 
zonder ouders. M

20.30 The Maze 
Runner 

3gat Actie, VS/
Cdn, 2014. Met Dylan 
O’Brien, Aml Ameen, 
Ki Hong Lee e.a. 
Regie: Wes Ball. Tho-
mas komt terecht in 
een gemeenschap 
waar hij gevangen zit 
in een doolhof. Hij 
bedenkt een plan om 
te ontsnappen.

22.45 The Twilight 
Saga: Eclipse 

3g Fantasy, VS, 
2010. Met Kristen Ste-
wart, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner e.a. 
Regie: David Slade. 
Bella moet een keuze 
maken tussen vampier 
Edward en weerwolf 
Jacob.

@D

@C

1.05 New Amsterdam 
3ga 2.00 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.30 
Astro tv 13.30 Tommy 
teleshopping 14.05 
Baby daddy 2g 14.30 
House rules Australië  
t 15.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 16.35 House rules 
Australië t Realityserie, 
Aus. 17.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland 
Nieuwsbulletin.

19.30 Utopia 9at 
Realityserie. L

20.30 Een goede 
buurt 
Reportageserie met 
Dennis van der Geest.

21.30 Down met 
Johnny (1/6)  
Amusements-
programma met  
Johnny de Mol.

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 
Amusement.

23.30 Piets  
weerbericht L

23.35 6 inside  
Amusement. L M

0.35 Utopia 9at 
1.00-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 10.25 
Smaken verschillen 
11.30 Wat eten we? 
12.00 Utopia 9at 
13.00 Dieren op spreek-
uur 9a 13.30 Escape 
to the Country 14.25 
Smaken verschillen 
15.25 Location, loca-
tion, location highlights  
16.25 De handhavers  
2gat 17.30 Wat 
eten we?

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 ’Allo ’allo! 
Comedyserie, GB. M

19.00 Idioten op  
de weg 9a  
Realityprogramma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9at Reality-
programma, Aus.

20.30 Dirty 
Grandpa 3s 

hdt Komedie, VS, 
2016. Met Robert De 
Niro, Zac Efron, Zoey 
Deutch e.a. Regie: Dan 
Mazer. Vlak voordat de 
brave Jason gaat trou-
wen, moet hij zijn opa 
naar Florida brengen. 
Opa is net weduwnaar 
geworden en al zijn 
remmen zijn los.

22.35 W VTBL Sport-
programma. Humberto 
Tan blikt terug op de 
ontwikkelingen op de 
voetbalvelden. Hij  
doet dit samen met 
oud-spelers Theo  
Janssen en Jimmy 
Floyd Hasselbaink  
en journalisten Simon 
Zijlemans en Bart  
Nolles. M

@C

18.05 Manhattan 
love story t  
Afl: Pilot. M

18.30 The A-team  
2ga Afl: The white 
ballot. M

19.30 The A-team  
2ga Actieserie,  
VS. Afl: The Maltese 
cow. M

20.30 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS. 
Reese en Fusco  
worden bedreigd. M

21.25 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: A more perfect 
union. M

22.20 Forever 3ga 
Fantasyserie, VS. 
Henry onderzoekt de 
de verdwijning van zijn 
geliefde. M

23.10 Forever 3ga 
Fantasyserie, VS.  
Afl: The last death  
of Henry Morgan. M

0.05 Hardcore pawn 2 
0.40-6.00 Teleshop 4 
st 

0.05 The good wife 
3gadt 1.00 Astro 
tv 2.30-5.00 Tommy 
teleshopping 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 ’Allo ’allo! 
12.00 Last man stan-
ding 13.00 Idioten op 
de weg 9a 13.30  
Politie op je hielen 
Down Under 9at 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 Last man  
standing 16.30 Married  
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.50 Huizen-
jacht 16.45 A to Z t 
17.35 Selfie Comedy-
serie, VS. Eliza krijgt een 
boost als ze ontdekt dat 
een voormalige pestkop 
van de middelbare school 
Eliza’s leven gebruikte  
als inspiratie voor haar 
succes. 2gt 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Afl: Orphan train. M

19.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus.  
Afl: My brother’s  
keeper. M

20.30 Captain  
Phillips 3g 

Thriller, VS, 2013. Met 
Tom Hanks, Barkhad 
Abdi, Barkhad Abdi-
rahman e.a. Regie: 
Paul Greengrass. Het 
verhaal van Richard 
Phillips, kapitein van 
een vrachtschip, wiens 
schip in 2009 wordt 
gekaapt door  
Somalische piraten. De 
kapers eisen miljoenen 
aan losgeld. Kapitein 
Phillips zet alles  
op alles om zijn 
bemanning in leven  
te houden.

23.10 House 3a 
Dramaserie, VS.  
Afl: The socratic 
method. M

@E

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.30 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.00 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.25 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 W Veronica 
Inside Talkshow.  
Wilfred Genee, Johan 
Derksen en René van 
der Gijp praten over de 
ontwikkelingen op de 
Nederlandse en buiten-
landse voetbalvelden.

22.20 W Glory  
kickboxing: Time 
to fight Reportage.

22.50 W UFC  
Jones vs. Gustafsson II.

23.55 Border  
security: The 
embassy  
Realityprogramma. M

0.05 Dr. Quinn,  
medicine woman 9 
1.05-6.30 Teleshop 

0.55 Utopia 9at 
1.40-4.00 Astro tv

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 17.35 
The bold and the  
beautiful 9a 

Disney XD Met o.a. om: 
14.00 Marvel’s Spider-
Man 2g 14.27 Star 
Wars: De Avonturen van 
de Bouwmeesters 2a 
14.55 Star Wars Rebels 
2 16.13 Furiki Wheels 
2a 16.40 Paf de hond 
17.00 Lab Rats 2ga 
17.28 Mech-X4 9a 
17.50 Star Wars: De 
Avonturen van de  
Bouwmeesters 2g 
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18.04 W Het jour-
naal update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken L

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages . L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Down the 
road Reality-
programma, B. L

21.25 Komen te 
gaan Documentaire-
serie. Gert Verhaert 
bezoekt een begrafe-
nis van een veronge-
lukte motorrijder. L

22.10 Van Gils & 
gasten Talkshow  
met gastheer Lieven 
Van Gils. L

22.55 Journaal L

23.10 Weer L M
23.15 Major crimes 

Misdaadserie, VS.
23.54 Loterijen
23.55 Dagelijkse 
kost L M

0.10 Iedereen beroemd 
0.30-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
10.00 Radio 2 op Eén 
12.00 Winterbeelden 
12.20 Dagelijkse kost 
12.35 Blokken 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Iedereen beroemd 
13.50 Thuis 14.15 Weg 
zijn wij 15.10 Father 
Brown 15.55 Bronnen 
en hun geheimen 16.50 
Neighbours 17.15  
Flikken Gent 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 The Story of 
Europe Geschiedenis-
programma, D. Afl:  
Origins and identity. De 
geschiedenis van Europa 
leidt terug naar het 
oude Griekenland. M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten. L

21.20 De kleed-
kamer  (1)  
Documentaireserie 
over wielrenners.  
Afl: Milaan-Sanremo 
1985. L

22.10 W Extra time 
Talkshow. L

23.10 Winteruur Lite-
ratuurprogramma. Rick 
de Leeuw is te gast. L

23.20 24 hours in 
police custody  
Realityprogramma, GB. 

0.10-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Good Mor-
ning Dagenham 12.45 
Dom on the Spot 13.15 
Bargain hunt 14.00 
News 14.45 Doctors 
15.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 16.00 Escape 
to the country 16.45 
Money for Nothing 
17.30 Flog it! 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. M

19.00 News
19.30 Regional 
News

20.00 The One Show 
Actualiteitens.

20.30 Masterchef 
UK Kookwedstrijd.  
Te gast is chefkok 
Alexis Gauthier.

21.00 EastEnders 
Soap, GB.

21.30 Panorama 
Reportages.  
Afl: Britain’s most  
controversial landlord.

22.00 Warren  
Comedyserie, GB.

22.30 This time with 
Alan Partridge  
Talkshow.

23.00 News
23.30 Weather
23.35 Fleabag  

Comedyserie, GB.

0.00 Jerk 0.20 Have I 
Got a Bit More Old News 
for You 1.05 Nachttv 

18.15 Put Your 
Money Where Your 
Mouth Is Taxatie-
programma. M

19.00 Eggheads 
Quiz.

19.30 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma. M

20.00 The Chroni-
cles of Mourne 
Reportages.

20.30 Only connect 
Quiz. Afl: Durhamites  
v Poptimists.

21.00 University 
challenge Quiz.

21.30 Mary Berry 
Quick Cooking 
Kookprogramma.  
Afl: The Festival.

22.00 The Choir: 
Our School by  
the Tower  
Documentaire, GB.

23.00 Cunk on  
Britain Reportage-
serie. M

23.30 Newsnight 
Actualiteiten.

0.10 Weather 0.15 
Heart Transplant: A 
Chance to Live 1.45 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 9.30 
The Week in Parliament 
10.00 News 11.00 Vic-
toria Derbyshire 12.00 
Newsroom Live 13.15 
Politics Live 14.00 W Six 
Nations Rugby 14.30 
Caribbean with Simon 
Reeve 15.30 Coast 
16.15 The Hairy Bikers’ 
Pubs That Built Britain 
17.15 Atlantic: The Wil-
dest Ocean on Earth 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Grossstadt-
revier Misdaadserie, 
D. Afl: Rettungskind. L

19.45 Wissen vor 
acht – Zukunft 
Wetenschaps-
programma. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Wilde 
 Dynastien  
Natuurprogramma, D. 
Afl: Revolte der  
Schimpansen. L

21.00 Hart aber fair 
Talkshow. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Amazon  
ausser Kontrolle? 
Documentaire. L

23.30 Geheimnis-
volle Orte  
Documentaire, D.  
Afl: Schengen - Wie 
entstand das Europa 
ohne Grenzen. L

0.15 Nachtmagazin 
0.35 Tatort 2.08 Tages-
schau 2.10 Hart aber 
fair 3.25 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.45 
Meister des Alltags 
11.15 Wer weiss denn 
sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: The dag-
ger club (1/2). De ont-
hulling van een pas 
ontdekt boek van de 
overleden misdaad-
auteur George Sum-
mersbee wordt over-
schaduwd door de 
diefstal van het 
manuscript en de dood 
van een vrouw door 
een boobytrap.

20.00 Midsomer 
murders Misdaadse-
rie, GB. Afl: The dagger 
club (2/2). Barnaby 
komt tot de schok-
kende ontdekking dat 
George nog leeft.

21.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: Outrageous 
fortune.

22.00 The White 
Princess (3/8)  
Dramaserie, VS.  
Afl: Burgundy.

23.15 Press (5/6) 
Dramaserie, GB.  
Afl: Two worlds.

0.20 The split 2.25 The 
White Princess 3.20 
Press 4.30 Nachttv 

6.00 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 6.45 Father 
Brown 9.05 New Tricks 
11.00 Midsomer mur-
ders 12.45 Father Brown 
14.30 Shakespeare  
and Hathaway: Private 
investigators 16.10 
Father Brown 17.55  
The coroner Afl: The  
salcombe selkie.
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18.00 Soko Mün-
chen Misdaadserie, D. 
Oliver Bachmann 
wordt doodgeschoten 
in zijn huisje op een 
volkstuinencomplex. L

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 WISO Consu-

mentenprogramma. 
De verkoop van ont-
smettingsmiddelen 
stijgt, maar tweederde 
van de Duitsers blijkt 
zijn handen niet te 
wassen na een toilet-
bezoek. Hoe zit dit? L

20.15 Unter ande-
ren Umständen 
Misdaadserie, D.  
Afl: Im finsteren Tal. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 El guardián 
invisible  

Thriller, E/D, 2017.  
Met Marta Etura, 
Elvira Mínguez,  
Francesc Orella e.a. 
Regie: Fernando  
González Molina. In 
Spaans Baskenland 
wordt het lijk van een 
tiener gevonden. Het is 
het werk van een serie-
moordernaar. L

@D

0.00 heute+ 0.15 G Die 
Tochter Drama, D/GR, 
2017. 1.55 Bares für 
Rares 5.20 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: You can’t handle 
the tooth.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: The cow jumped 
over the moon.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Nuts and 
bolts.

21.00 Lost trea-
sures of Egypt  
Documentaireserie, 
GB. Afl: Warrior  
pharaoh queen.

22.00 Inside North 
Korea’s dynasty 
Documentaireserie, 
GB. Afl: Nuclear family.

23.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Runway  
runo�.

18.00 W Voetbal 
viral

.18.30 W De mooiste 
goals van de week 
Samenvatting. 

19.00 W Tweede 
Divisie highlights 
Sportnieuws.

19.30 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

20.00 W FOX sports 
DOC Documentaires 
over het Nederlandse  
voetbal en andere 
sportverhalen.

21.00 W FOX sports 
DOC Documentaire.

22.00 W Natafelen 
Voetbaltalkshow.

23.00 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

23.30 W Voetbal 
viral

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

20.30 Gold rush  
Realityserie, VS.  
Afl: Fire and ice. Ver-
schillende goudzoekers 
worden gevolgd.

Vervolg: Gold rush

22.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: Buggin’ out.

23.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Chevy surprise & 
lucky Lamborghini.

18.00 A baby story 
Reportageserie, VS. 
Aanstaande ouders 
worden gevolgd voor, 
tijdens en na de  
bevalling.

19.00 Say yes to the 
dress: Bridesmaids 
Realityserie, VS.

19.30 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma.

20.30 My 600lb life: 
Where are they 
now? Realityserie, VS. 
Mensen die veel zijn 
afgevallen, worden 
gevolgd. Hoe is hun 
leven veranderd en 
voor welke uitdagin-
gen komen ze te 
staan?

22.30 Dr. Pimple 
Popper Realityserie, 
VS. Afl: Runaway 
bump, never coming 
back?

23.30 Shock 
trauma: Edge  
of life Medisch  
programma, VS.  
Afl: The Baltimore 
riots.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français 

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.40 Tandem *  

Misdaadserie, F.  
Afl: In de mazen van 
het net. Het lichaam 
van Marianne Pellat, 
schipper op een vis-
sersboot, wordt op het 
strand gevonden.

20.16 La science  
du futur  
Documentaireserie.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Échappées 
Belles *  
Reisprogramma, F.  
Afl: Zomer in de 
Savoie.

22.32 Le Journal de 
la RTS

23.02 Mort à vendre 
Drama, B/F/

MA/D/AE, 2011.  
Met Fehd Benchemsi, 
Fouad Labied,  
Mouhcine Malzi e.a.

@D

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures 
2.00 Face to face 2.45 
Nachttv 

0.00 W Dit was het 
weekend 0.51 W Keuken 
Kampioen Divisie high-
lights 1.50 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 Lost and 
sold 2.00 Gold rush 
3.40 Nachttv 

0.00 Shock trauma: 
Edge of life 0.30 Love, 
lust or run 1.00 Nachttv 

0.54 Journal d’Afrique 
1.20 Vaysha, l’aveugle * 
Korte film, Cdn. 1.29 
Nachttv 

6.00 Hell on the 
highway 6.55 Animal 
fight club 7.55 Dog 
whisperer 8.55 Cesar to 
the rescue 9.55 King  
fishers 12.00 Storage 
wars: Canada 13.00 Car 
S.O.S 15.00 Big, bigger,  
biggest 16.00 Dog  
patrol 17.00 Air crash 
investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.55 Will & Grace 
9.35 The Goldbergs 
10.30 The Simpsons 
12.20 Cheers 13.25  
Million dollar listing NY 
14.20 Million dollar  
listing: Los Angeles 
15.15 The middle  
16.10 The Goldbergs 
17.05 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters 
8.35 Strip n’ rip 9.30 
Yukon men 10.25 Alas-
kan bush people 11.20 
River monsters 12.15 
Cooper’s treasure: The 
hunt for a secret fortune 
13.10 River monsters 
14.05 Deadliest catch 
15.00 Tanked 16.00 
Building Alaska  
17.00 Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv  
9.00 Say yes: Wedding 
SOS 9.55 Love after loc-
kup 10.55 Unexpected: 
Teenage & pregnant 
12.55 Say yes to the 
dress UK 13.55 Say yes 
to the dress: Brides-
maids 14.50 The little 
couple 15.40 Flip or flop 
16.10 House hunters 
17.05 Masters of flip 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 13.30 Jour-
nal belge 14.00 G 
Roches noires * Mis-
daad, F, 2018. 15.31 
Paname * 15.57 Parents 
mode d’emploi 15.59  
Un si grand soleil * 
16.22 Sentinelles de la 
nature 16.30 Questions 
pour un champion 17.01 
Le Point * 
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 6.20 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Drie afleveringen.

 8.55 Crime scene  
investigation

10.40 True Crime: Snapped
11.35 Criminal minds  

Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

15.10 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

18.40 Crime scene  
investigation

20.30 Professor T. Misdaad-
serie, B. Vier afleveringen.

 0.30 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 1.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.15 Dagtv
17.00 Samenvatting:  

De tafel van Kees
17.30 Tweede Divisie  

highlights
18.00 Ajax TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 Samenvattingen  

Eredivisie
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 FOX sports DOC
22.00 Natafelen
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Ajax TV
 0.00 MLS Highlights
 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.30 Ochtendtv
10.00 Wintersporten
11.00 Wielrennen
12.00 Biatlon WK.
13.00 Wielrennen  

Tirreno-Adriatico (Italië). 
16.45 Wielrennen  

Parijs-Nice (Frankrijk). 
17.30 Biatlon WK.
18.30 Alpineskiën
18.55 Nieuws
19.00 Curling WK in  

Silkeborg (Denemarken). 
22.00 Biatlon WK. 
22.55 Nieuws
23.00 Wielrennen
 0.00 Nachttv

10.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit - Wir  
kämpfen für Sie!

12.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben -  

Das Quiz
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Einstein
22.20 G Da geht noch was 

Komedie, D, 2013.
 0.20 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
16.50 NBA Samenvatting
17.20 Rondo
18.15 Hoofdklasse Hockey 

Samenvattingen
18.50 Premier League 

Hoogtepunten
19.50 Peptalk
20.50 FA Cup
21.20 LaLiga Hoogte-

punten
22.15 Samenvatting
22.30 Formule 1 Race
23.00 Peptalk
 0.00 Hoofdklasse Hockey 

Samenvattingen
 0.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
19.00 Nadiya’s Family 

Favourites
19.35 Anthony Bourdain 

parts unknown
20.30 The chef’s line
21.00 James Martin’s  

American adventure
22.00 Miljuschka in Japan
22.30 Tales from the bush 

larder
23.00 Wat eten we  

vandaag?
23.25 The chef’s line
23.55 James Martin’s  

American adventure
 0.55 Miljuschka in Japan
 1.25 Nachttv

 6.25 Dagtv
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Feuer & Flamme
21.00 Ausgerechnet
21.45 Aktuell
22.10 Unterwegs im  

Westen
22.40 Westart
23.20 G Leviathan  

Drama, Rus, 2014.
 1.35 Nachttv

 6.15 Dagtv
15.50 Im Bauch von ...
16.40 Xenius
17.10 Leben mit Vulkanen
17.40 Die freien Frauen des 

Hindukusch
18.35 Das Oder-Delta
19.20 Journal
19.40 Re: Tausche Zeche 

gegen Laufsteg – Deut-
sche Kumpel in New York

20.15 G Sans toit ni loi 
Drama, F, 1985.

21.55 G Cléo de 5 à 7  
Tragikomedie, F/I, 1962.

23.25 Agnès Varda -  
Publikumsgespräche

 1.25 Nachttv

 6.00 Dagtv
12.40 Modern family
13.30 Friends
14.25 South Park
15.25 American dad!
16.15 Family guy
17.05 Life in Pieces
18.00 Modern family
18.50 Friends  

Comedyserie, VS.  
Vier afleveringen.

20.30 Modern family
21.00 Young Sheldon
21.25 Last man standing
22.25 Friends
23.20 Life in Pieces
 0.10 American dad!
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 My Teenage Wedding
10.25 Lindsay Lohan’s 

Beach Club  
Vier afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Just Tattoo of Us
17.10 Teen Mom 2
18.50 Catfish: The tv show
20.30 The Charlotte Show
22.30 Teen Mom UK
23.30 Just Tattoo of Us
 0.40 Ridiculousness  

Drie afleveringen.
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
19.10 VRT Journaal
19.55 De wereld draait 

door
20.40 Journaal
21.05 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.10 Floortje naar het 

einde van de wereld
21.55 De veiligheid van het 

land
22.30 Nieuwsuur
23.15 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.20 Pauw & Jinek:  

De verkiezingen
 0.15 Andere tijden
 0.45 Nachttv

 6.00 Dagtv
15.33 Dick Turpin
16.01 Doctor Finlay
17.00 Een bijzonder jaar
17.31 Nederland toen
18.02 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
19.01 Some Mothers Do 

’Ave ’Em
19.34 De Musicalliefde van 

Joop van den Ende
20.01 Egmond Binnen
22.03 Doctor Finlay
23.01 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
23.31 Some Mothers Do 

’Ave ’Em
 0.02 Nachttv

 6.20 Dagtv
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Die Nordreportage
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Markt
21.00 Die Bewegungs-Docs
21.45 Aktuell
22.00 45 Min
22.45 Kulturjournal
23.15 G Fraktus - Das letzte 

Kapitel der Musikge-
schichte Komedie, D, 2012.

 0.45 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.15 Extra - Das Magazin
23.25 Spiegel TV
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.06 Dagtv
19.03 Franz Liszt Concours - 

Peter Klimo
19.35 Beethoven 
19.45 Brahms -
19.59 Tsjaikovski 
20.04 Sjostakovitsj 
20.10 Fucik - Florentiner-

mars
20.18 Abreu - Tico-Tico no 

Fubá
20.23 Beethoven 
20.32 Saint-Saëns - Samson 

en Delilah
22.14 Mahler 
23.40 Mozart 
23.59 Nicolai 
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.10 Monchhichis
 7.30 Masha en de beer
 7.50 De Legendariërs
 8.13 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.25 Lars Is Te Laat
 9.00 Bumba
10.05 Suske & Wiske Junior
11.15 Molang
12.35 W817
13.30 De Smurfen
14.15 Kratts in het wild
15.50 Piraten in de straat
16.45 Ketnet Musical
17.05 Nachtraven

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 8.15 Chibi
 9.30 Eet Slaap en Beweeg
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.05 Star Vs the Forces Of 

Evil
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Groen in de Grote 

Stad

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.25 Henry Danger
 7.51 De Thundermans
 8.17 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.52 Paw Patrol
 9.40 Becca’s Bunch
10.05 Kiva Kan het!
11.29 Shimmer en Shine
12.16 Bella en de Bulldogs
13.28 SpongeBob Square-

Pants
14.41 Huize Herrie
15.19 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.45 Atchoo
17.25 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS 
Presentatie: Jurgen van den 
Berg.

9.30 Spraakmakers KRO-
NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten. 

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks actua-
liteitenprogramma, aan-
gevuld met nieuws uit de 
wereld van wetenschap en 
cultuur. Presentatie: Lara 
Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs van 
den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. Presentatie: Frénk van 
der Linden en Jellie Brouwer.

20.30 De Haagse lobby 
WNL Wekelijks programma 
met een scherpe blik op  
politiek Den Haag.

21.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Nightcultuurmagazine 
met een gast uit de wereld 
van de cultuur of de actua-
liteit. Lineke Rijxman is  
regisseur en actrice. Na de 
Toneelschool werkte ze  
dertien jaar bij Toneelgroep 
Amsterdam waar ze in ruim 
30 producties speelde. Na 
een korte periode als free-
lance actrice werd Rijxman in 
2009 lid van toneelgroep 
mugmetde goudentand. Daar 
regisseerde ze voorstellingen 
als ‘Kunsthart’, ‘De Freudjes’ 
en ‘Verlichting Light’. Ook 
was ze tussendoor te zien in 
films als ‘Lucia de B’ en ‘Alle 
tijd’. Nu gaat ze de theaters 
langs met de voorstelling  
‘De dikke muiz & Sjors’, 
waarin ze met Adelheid 
Roosen, Titus Muizelaar en 
George Groot de staat van de 
liefde onderzoekt. Liesbeth 
Staats spreekt met Lineke 
Rijxman.

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt  
blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA  
De extra vroege ochtend-
show en Morad Elouakili en 
Wouter Bouwman.

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag!  
AVROTROS 

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd  
verrast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS  
Presentatie: Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de muzikale dag 
met een gast en heel veel 
muziek. Presentatie: Carolien 
Borgers en Toine van Peper-
straten.

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

Alternatieve en vooruit-
strevende popmuziek.

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws.

9.00 De klassieken  
AVROTROS Klassieke muziek 
uit de muziekgeschiedenis. 

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS 
 Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Avondconcert NTR  
1. Dutilleux. Métaboles.  
2. Poulenc. Concert voor 2 
piano’s. 3. Rachmaninov. 
Symfonische dansen. Philhar-
monie du Luxembourg o.l.v. 
Gustavo Gimeno. Katia en 
Mariëlla Labèque, piano. 
Opname van 9 maart 2019, 
Muziekgebouw, Eindhoven.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX 

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret. Presentatie:  
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO  
Muziek, het ’Woord van de 
Dag’, een ’Holy Hit’ en een 
dagsluiting.

0.00 Muzieknacht 
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Ontdek de voordelen
✔ Alle gegevens onder handbereik: snel even iets opzoeken

✔ Alles zelf wijzigen: van verhuizing tot vakantiestop

✔ Altijd bereikbaar: waar en wanneer je maar wilt

✔ Volkomen veilig: persoonlijke gegevens goed beschermd

✔ Complete service: binnenkort nóg meer voordelen

Regel het zelf op mikrogids.nl/mijn

Abonnementsgegevens 
bekijken of wijzigen?

Verhuizing? Nieuw rekeningnummer? Tijdens de vakantie de
gids even stopzetten? Of doorsturen naar een ander adres?
Voortaan kun je zelf alle abonnementsgegevens inzien én 
aanpassen. Gewoon op Mijn Mikro Gids. Zonder rompslomp, 
precies zoals je van ons gewend bent. En aanmelden? Dat is 
in een paar minuten geregeld. 
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AANWEZIG

ALTHANS

BALBEZIT

BIJGELUID

BOEG

COLA

ESPEN

FLAT

GALEI

GRIEVEND

HULPBRON

INHOUDEN

KAASDOEK

LEEFBAAR

MAAIVELD

MAAL

OPLEVING

PLECHTIG

REGGAE

ROMMELIG

SENSATIE

SIDDEREN

STEKELIG

STOP

THEEBLIK

THEEMUTS

TROUWDAG

VOLMACHT

VOORTAAN

VOORZANG

VUURROOD

B F K G S T U M E E H T G

IJ R I R N N A L T H A N S

G O L I B A L B E Z I T H

E M B E I A Z N G V O U I

L M E V I T E R E P L N P

U E E E K R R L O P H L L

I L H N E O P O B O S E E

D I T D O O R R U U V E C

L G D L D V O D E W M F H

E I T A S N E S S G D B T

S E L A A N W E Z I G A I

V O L M A C H T I E L A G

C S T E K E L I G F T R E

puzzel

Nog meer puzzelen? www.mikrogids.nl ∕puzzel

Bel 0909-50 10 109
(70 ct. p.m. + de gebruikelijke belkosten)
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Woordzoeker. Alle woorden zitten kriskras verborgen 
in het veld met letters. Zoek ze op en streep ze door, 
de letters die overblijven vormen samen de oplossing.

De oplossing van de puzzel in editie 03 is: van het leven genieten. 
 

De opbrengst van deze puzzel is bestemd voor Alzheimer Nederland. Alzheimer 
Nederland is er voor iedereen die met dementie te maken heeft of zich zorgen maakt. 
Alzheimer Nederland werkt aan een toekomst zonder dementie en aan een betere 
kwaliteit van leven voor mensen met dementie en hun dierbaren.

PUZZEL MEE EN WIN!
WEEK 11WIN STOFZUIGER

3X
WAARDE  
€ 256,-

Uw oplossing kunt u doorbellen tot en met 22 maart 2019. Let op: vanaf heden 
gebruiken wij een nieuw postbus adres voor de briefkaarten, daarnaast kunt u 
het goede doel niet meer steunen door bij te plakken. Toch het goede doel blijven 
steunen? Bel! Stuur uw kaart vóór 23 maart 2019 naar:  
Mikro gids Prijspuzzel 10, Postbus 580, 1200 AN HILVERSUM

MAAK 3 X KANS OP EEN HENRY OF HETTY NEXT 
INCL. STOFZAKKEN T.W.V. €256,-
Van stofzuigen met Henry of Hetty Next word je vrolijk.  
De ketel is van onverwoestbaar kunststof. De motor blijft 
door de filter en stofzak schoon en kent een garantie van 
6 jaar! De machine is stil, heeft een werkbereik van 32 
meter én een compleet accessoirepakket.  Jouw favoriete 
accessoires kun je op de achterkant van de ketel kwijt.  
Voor informatie en verkoopadressen: 
www.numatic.nl

KROMIKRO_week_11_19Layout.indd   1 27-2-2019   14:34:35
Puzzel.indd   45 07-03-19   09:36



MIKRO GIDS

SERIEFILM

  GREY’S ANATOMY  LABOR DAY
  Meredith lijkt maar niet te kunnen kiezen tussen haar 
twee knappe artsen in Grey’s anatomy. Beide mannen 

staan in hun beste outfi t op haar te wachten tijdens het feest dat 
Alex en Jo geven op oudejaarsavond, maar Meredith heeft een 
goede reden om niet te komen opdagen: een patiënte die na maan-
den uit een coma is ontwaakt. Catherine (Debbie Allen) is aan het 
herstellen van haar operatie en laat eindelijk toe dat Richard haar 
daarbij helpt. Allen is een bekend gezicht in de Amerikaanse fi lm-
wereld. Ze werd bekend als de danslerares in zowel de fi lm als de 
tv-serie Fame. Voor beide verzorgde ze ook de choreografi e. De 
veelzijdige actrice heeft nog steeds een eigen dansschool én neemt 
af en toe plaats op de regiestoel – zoals bij deze afl evering van 
Grey’s.   (afl . 12, seizoen 15) 

  Regisseur Jason Reitman stond bekend als een regis-
seur die gedreven was in tragikomedies, getuige fi lms 

als Thank You for Smokin, Juno en Up in the Air. Hij vond dat het 
tijd was het even over een andere boeg te gooien en besloot Labor 
Day, een gevoelig drama te maken. Wat vooral opvalt is dat de 
nadruk meer ligt op de sfeer dan op het verhaal. De broeierige blik-
ken, minimalistische muziek en bijzondere montage geven deze fi lm 
een totaal andere look dan wat we van Reitman gewend waren. We 
zien hoe een gewonde man, genaamd Frank (Josh Brolin, foto), 
alleenstaande moeder Adele (Kate Winslet, foto) en haar zoon 
Henry dwingt hem mee te nemen naar hun huis om hem daar te 
verzorgen. Ondanks deze situatie bloeit er iets moois op tussen 
hem en Adele.     ★★★✩✩ 

  NET 5  RTL 8
   20.30   20.30
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

  EUS IN MEDIALAND  NEDERLAND KIEST
  Kranten, radio en lineaire televisie: voor de jongere 
generatie zijn dat niet meer de voornaamste nieuws-

bronnen. Ze zijn hooguit een aanvulling op wat er online gebeurt. 
Özcan Akyol verdiept zich in Eus in medialand in de veranderende 
manier van mediaconsumptie. Hij gaat hiervoor op pad met onder 
anderen YouTube-ster Kalvijn, wiens video’s al zo’n 130 miljoen keer 
zijn bekeken. Hij schreef een boek over de geheimen van de digitale 
wereld: Van niks naar clicks. Eus neemt ook de gevestigde media 
onder de loep. In de ogen van velen zijn het vooral ‘witte mannen’ 
die hierin actief zijn. Eus wordt hier zelf op aangekeken. Hij wordt 
zelfs spottend ‘de gekozen Turk’ genoemd. Een marktkoopman legt 
uit waarom hij de publieke omroep ‘te wit’ vindt.    Ook loopt Eus 
mee met een fotograaf bij een voetbalwedstrijd.

  Rob Trip (foto) ontvangt in Nederland kiest dertien 
landelijke partijleiders in het Arnhemse Huis der Pro-

vincie voor het slotdebat. Loting bepaalt wie er tegen wie uitkomt. 
De stellingen waarover de politici debatteren zijn door hen zelf 
ingebracht. Dat in aanloop naar de Provinciale Statenverkiezingen 
de landelijke politici veel in beeld zijn, is geen toeval. Want ook 
voor de landelijke politiek staat er nogal wat op het spel. De kiezers 
bepalen namelijk niet alleen wie hen vertegenwoordigen in het pro-
vinciebestuur, maar indirect ook de samenstelling van de Eerste 
Kamer. De Statenleden kiezen namelijk wie er in de Eerste Kamer 
zitten. Op dit moment heeft het kabinet Rutte-III een meerderheid 
van één zetel in de senaat, die de macht heeft beleid weg te 
stemmen.   

  NPO 2  NPO 1
   21.05   20.35
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  2104. Het ruimte-
schip Covenant is 

op weg naar een afgelegen pla-
neet om het te koloniseren. Op 
het eerste gezicht lijkt de pla-
neet een waar paradijs. Ze 
komen slechts een inwoner 
tegen, de mensenrobot David.     
★★★✩✩ 

  Na de explosie 
zijn de overleven-

den gedwongen niet voor de 
hand liggende samenwerkin-
gen aan te gaan. Dan duikt 
iemand uit het verleden op die 
iedereen aanspoort om niet op 
te geven, maar te vechten voor 
zijn leven.   (afl . 10) 

  Aan het eind van 
de 21e eeuw ver-

trekt een groep astronauten in 
het ruimteschip Prometheus 
naar een verre planeet. Ze 
gaan daarheen omdat er aan-
wijzingen zijn dat die planeet 
de plek is waar de mens is ont-
staan.     ★★★✩✩ 

  Leanne heeft 
goed nieuws voor 

Ariel over haar adoptie en ver-
heugt zich erop dat met haar 
te delen. Rox wordt, terwijl ze 
een gewonde brandweerman 
aan het helpen is, aangereden. 
De chau� eur blijkt dronken te 
zijn.   (afl . 11, seizoen 3) 

  ALIEN: COVENANT   THE PASSAGE  PROMETHEUS   CODE BLACK

  Australiër Michael 
‘Crocodile’ Dun-

dee overleeft een aanval van 
een krokodil. De Amerikaanse 
journaliste Sue Charlton besluit 
een reportage over hem te 
maken. Ze weet hem zelfs over 
te halen naar New York te 
komen.     ★★★✩✩ 

  Laura heeft slecht 
nieuws voor Rik, 

nadat ze een verontrustend 
telefoontje uit Canada krijgt. 
Daan heeft het ook niet makke-
lijk als hij een van z’n grootste 
angsten onder ogen moet 
komen. Aysens verrassing pakt 
anders uit.   

  1946. Branch Ric-
key  (Harrison 

Ford) komt met een, voor die 
tijd, gewaagd plan. Branch 
recruteert Jackie Robinson 
(Chadwick Boseman) voor de 
Brooklyn Dodgers. Jackie was 
de eerste zwarte speler in de 
honkbalcompetitie.     ★★★✩✩ 

  De ernstig zieke 
Max zakt ineens 

op de grond in elkaar. Zijn 
vrouw Georgia vraagt Dr. 
Sharpe om hulp. Zij verleent eer-
ste hulp bij de ziekenhuisdirec-
teur terwijl de ambulances 
onderweg zijn om hem verder te 
behandelen.   (afl . 10, seizoen 1) 

  CROCODILE DUNDEE   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  42   NEW AMSTERDAM

 20.30 21.05 22.50 22.25  VERONICA   FOX  VERONICA   NET 5
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   New Amsterdam      Alien: Covenant   
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Ilja Gort trekt 
door La Rioja, de 

bekendste wijnstreek van 
Spanje. Hij drinkt er een stoer 
glas en gaat langs bij twee gei-
tenhouders op leeftijd en bij 
een fabriekje waar een boeren-
familie gegrilde paprika’s 
produceert.   

  Hitler bouwde 
langs de Europese 

westkust een 5000 kilometer 
lange verdedigingsmuur van 
Noorwegen tot aan de Frans-
Spaanse grens om de geallieer-
den buiten te houden. Een 
monsterklus die in een mum 
van tijd werd geklaard.   

  Presentator Koos 
van Plateringen 

neemt zijn gasten een dag mee 
op sleeptouw naar bijzondere 
plekken die bepalend zijn 
geweest voor hun succes en 
leven. Als eerste zijn dat zange-
res Trijntje Oosterhuis en zan-
ger Jan Smit.   

  Hennie Kuiper 
blikt terug op zijn 

zege in Milaan - San Remo van 
1985. Hij kwam solo over de 
streep en is nog steeds de laat-
ste Nederlander die deze koers 
won. Onder anderen Adrie van 
der Poel haalt met hem herin-
neringen op.   (HH) 

  GORT OVER DE GRENS   NAZI MEGASTRUCTURES 
V1   DE DAG VAN JE LEVEN   DE KLEEDKAMER

  Boswachter 
Marieke Schatte-

leijn zoekt op een zonovergo-
ten dag het water op in Zuid-
Holland. Ze neemt een kijkje 
bij de Haringvlietsluizen, waar-
van de schuiven na 47 jaar af 
en toe weer een stukje open-
gaan.   

  Twee bekende 
Nederlanders uit 

totaal verschillende hoeken 
van de samenleving nemen 
elkaar mee op pad. Op die 
manier ontstaan verrassende 
gesprekken, onder meer tussen 
oud-militair Marco Kroon en 
komiek Stefano Keizers.   

  Soep vooraf en 
een stevige win-

terse maaltijd; dat zou dit keer 
weleens op het menu kunnen 
staan. Chef-kok Joris Bijdendijk 
(foto) neemt van topkok 
Herman den Blijker de culinaire 
uitdaging aan om een Poolse 
maaltijd te bereiden.   

  Vaste prik in de 
Tirreno-Adriatico: 

de slottijdrit door San 
Benedetto del Tronto. 10 kilo-
meter lang is de race tegen de 
klok. Vorig jaar won de Austra-
liër Rohan Dennis, net voor 
onze landgenoot Jos van 
Emden.   

  BINNENSTEBUITEN   DIT IS NIET MIJN 
WERELD VRIEND   HERMAN TEGEN DE REST   WIELRENNEN: TIRRENO - 

ADRIATICO (ITALIË)
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   Nazi 
megastructures 

V1   
Herman tegen 

de rest
Wielrennen: 

Tirreno - Adriatico
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  

AVROTROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het laat-
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk  
ontvangt gasten uit de  
politiek, wetenschap, sport, 
cultuur en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Nederland kiest 

NOS Slotdebat met de  
landelijke partijleiders aan 
de vooravond van de Provin-
ciale Statenverkiezingen. L

22.05 Opsporing  
verzocht 9ga AVROTROS 
Opsporingsprogramma i.s.m. 
politie en justitie. L

23.00 Pauw & Jinek: De 
verkiezingen BNNVARA/
KRO-NCRV Talkshow met Eva 
Jinek en Jeroen Pauw. L

0.00 Journaal 0.20 Pauw & 
Jinek: De verkiezingen 1.20 
EenVandaag 1.55 Journaal 
2.10 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.05 De 
wereld draait door 12.00  
Journaal 12.40 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10  
W Sportjournaal 13.20 Na  
het nieuws 14.00 Het vragen-
uurtje 15.00 Journaal 15.20 
Kook mee met MAX 15.35 
Journaal 16.00 Pauw & Jinek: 
De verkiezingen 16.50  
Socutera 17.00 Journaal 
17.10 Tijd voor MAX 17.55 
Politieke partijen 

18.05 Rail away EO  
Reportage. Afl: Frankrijk/ 
Italië: Nice - Cuneo. L M

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.15 Typisch 
Heemstede BNNVARA 
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Gort over de grens 
AVROTROS Reportageserie. 
Afl: La Rioja. Ilja Gort reist 
door de Rioja, de beroemd-
ste wijnstreek van Spanje. L

21.05 Eus in medialand 
(2/3) NTR Reportageserie. 
Afl: De gekozen Turk. L

21.40 Nu te zien! AVRO-
TROS Kunst en cultuur.  
Afl: Hockney - Van Gogh. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.45 De Hofbar PowNed 
Talkshow met Rutger  
Castricum. L

23.15 Europa achter de 
schermen: 10 jaar 
tumult VPRO  
Documentaire, GB. Afl: Alles 
of niets (de euro). L

0.15 De nachtzoen  
0.30-7.00 Nieuwsuur 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.30 NieuwLicht 12.00 
Meldpunt! 12.25 Binnenste-
Buiten 12.57 Politieke  
partijen 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.18 
Radar 14.00 Andries 14.30 
Eindelijk thuis 15.30 Typisch 
16.00 Journaal 16.10 
Geloofsgesprek 16.25  
Roderick zoekt licht 17.00 
Koken met Van Boven 17.30 
Met het mes op tafel 

18.05 #forever t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Zeilmakerij. L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.20 3 op reis BNNVARA 

Afl: Novosibirsk & Jekateri-
nenburg - Val Thorens. L M

19.50 Food CIA KRO-NCRV 
Afl: Alternatieve melk, boter 
en visfraude.

20.25 Been there, done 
that (3/8) EO Reality-
programma. Sonja Silva 
volgt Jennifer (28), die 
onlangs een gastric-bypass- 
operatie heeft gehad. L

21.15 Dit is niet mijn 
wereld vriend (1/6) Pow-
Ned Reportages. Twee totaal 
verschillende BN’ers met 
een bijzondere levensstijl 
verkennen elkaars leven. L

22.00 Ik durf het bijna 
niet te vragen 9t (5/8)
BNNVARA Reportageserie. L

22.30 First dates hotel 
t (6/6) BNNVARA Reality-
programma, GB. L M

23.20 Rambam t 
BNNVARA Consumenten-
programma. Afl: Goede  
doelen. Wat wordt er  
met gedoneerd geld 
gedaan? L M

0.05 De wereld draait door 
1.00 Been there, done that 
1.50 Dit is niet mijn wereld 
vriend 2.30 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.15 Heidi 
2at 9.15 Pieter Konijn t 
10.20 Hoi Duggee 11.30 Inui 
12.05 Maja de Bij 13.00 Mike 
de ridder 14.55 Sherazade: 
Nieuwe sprookjes uit 1001 
nacht 2gat 15.40  
Peperbollen 9 16.10  
#forever t 16.20 SpangaS 
16.35 Hoe doen ze het? 
16.55 De dokter Corrie show 
17.10 Beste vrienden quiz 
17.40 Willem Wever 2 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard 9at 

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3sht 
Soap, NL.

20.30 Uitstel van  
executie  
Reality programma.

21.30 Herman tegen de 
rest (7/8) Kookwedstrijd. In 
Krakau neemt Herman den 
Blijker het op tegen chef-kok 
Joris Bijdendijk.

22.30 Een nieuw leven in 
de zon Realityprogramma 
over Britten die naar het 
vasteland van Europa  
trekken om hun droom te 
verwezenlijken.

23.30 Nieuws
23.45 Weer
23.50 Boulevard 9at 

Amusement. M

0.45 Een nieuw leven in de 
zon 1.50-6.20 Teleshop 

0.30 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 9at 10.00 
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 
11.35 The bold and the  
beautiful 9a 12.10 Dr. Phil 
9at 13.15 Teleshop 13.45 
De bloemenstal 14.00 Een 
nieuw leven in de zon 15.00 
Wie overleeft Nederland? 
16.00 Kopen zonder kijken 
17.00 5 uur live
 

6.00 Teleshop 16.40 Make-
laars met een missie Reality-
programma. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. De 
22-jarige Dylan verloor zijn 
beste vriend twee jaar geleden 
door een overdosis drugs. Sinds 
die gebeurtenis slaapt Dylan 
een gat in de dag en doet hij 
waar hij zin in heeft. Dylans 
stiefvader is zijn gedrag  
spuugzat. 

18.30 Deurwaarders UK 
9at Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders  
uit Engeland en Wales  
worden gevolgd tijdens  
werkzaamheden. M

19.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: One punch. De  
Bedfordshire Police wordt 
gevolgd tijdens misdaad-
onderzoeken.

20.30 Kees van der Spek 
ontmaskert (4/6) Repor-
tageserie. Kees gaat in de 
Filipijnse hoofdstad Manilla 
undercover in de wereld van 
de kinderprostitutie.

21.30 Jensen! 2gt  
Talkshow. Presentator 
Robert Jensen gaat de  
discussie aan met gasten.

22.30 24 uur in de ER 3 
Realityserie over de spoedei-
sende hulp van St. George’s 
Hospital in Zuid-Londen, 
een van de grootste zieken-
huizen van Groot-Brittannië.

23.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: One punch. M
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18.35 Hawaii five-0 
3gat Misdaadserie, 
VS. Afl: In deep. Het 
team werkt aan een 
zaak waarin een under-
coveragent is vermoord.

19.30 NCIS 9a  
Misdaadserie, VS. 
Afl: Sight unseen. M

20.30 Grey’s  
anatomy 3at 
Dramaserie, VS. De 
druk op het huwelijk 
van Bailey en Ben 
loopt hoog op.

21.25 New  
Amsterdam 3ga  
Dramaserie, VS.  
Afl: Six or seven 
minutes. 

22.25 Code black 
3gat Dramaserie, 
VS. Afl: One of our 
own. 

23.10 Law & order: 
Special victims 
unit 3gat  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The newsroom. M

0.10 The good wife 
3gadt 1.05 Bull 
3gat 2.00 Astro tv 
5.50 Nachttv

6.00 Ochtendtv 11.30 
Astro tv 13.30 Tommy 
teleshopping 14.05 
Baby daddy 2g 14.35 
House rules Australië  
t 15.30 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 16.30 House rules 
Australië t Realityserie, 
Aus. 17.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde. M

19.00 Hart van  
Nederland 
Nieuwsbulletin.

19.30 Utopia 9at 
Realityserie. L

20.30 Urk! (1/7)  
Realityserie over een 
aantal opmerkelijke 
dorpsgenoten met ver-
schillende achtergron-
den en gedachtegoed.

21.30 De dag van je 
leven Amusement. 
Afl: Trijntje Oosterhuis 
en Jan Smit. Koos van 
Plateringen gaat op 
stap met zangeres 
Trijntje Oosterhuis en 
zanger Jan Smit.

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 
Amusement.

23.30 Piets  
weerbericht L

23.35 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde. L M

0.35 Utopia 9at 
1.00-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 9.30 
Escape to the Country 
10.25 Smaken verschil-
len 11.35 Wat eten we? 
12.05 Utopia 9at 
13.00 Dieren op spreek-
uur 9a 13.30 Escape 
to the Country 14.30 
Smaken verschillen 
15.30 Wereldreis op  
wielen 16.25 Down met 
Johnny 17.30 Wat eten 
we? Kookprogramma. 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 ’Allo ’allo! 
Comedyserie, GB. M

19.00 Idioten op de 
weg 9a Reality-
programma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9at Reality-
programma, Aus.

20.30 Crocodile 
Dundee 2ga 

Komedie, Aus, 1986. 
Met Paul Hogan, Linda 
Kozlowski, John Meil-
lon e.a. Regie: Peter 
Faiman. Journaliste 
Sue reist af naar Aus-
tralië om Mick Dundee 
te interviewen. Mick 
beweert een aanval 
van een krokodil  
overleefd te hebben.

22.30 Crocodile 
Dundee II 2g 

Komedie, Aus/VS, 
1988. Met Paul 
Hogan, Linda 
Kozlowski, John  
Meillon e.a. Regie: 
Paul Hogan. Crocodile 
Dundee woont samen 
met Sue. Er komt een 
einde aan hun geluk-
kige leven wanneer 
Sue gegijzeld wordt.

@D

@C

18.05 Manhattan 
love story t  
Comedyserie, VS. M

18.35 The A-team 2 
ga Actieserie, VS. 
Afl: The Maltese cow. 

19.35 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Afl: In plane sight. M

20.30 42 3gdt 
Biografie, VS, 

2013. Met Chadwick 
Boseman, Harrison 
Ford, Nicole Beharie 
e.a. Regie: Brian  
Helgeland. 1946.  
Jackie Robinson is een 
getalenteerde honk-
baller. Hij wordt  
gerekruteerd door  
een topmanager  
om de de eerste  
Afro-Amerikaanse 
Major League-speler  
te worden.

23.05 Trouble with 
the Curve 2g 

t Drama, VS, 2012. 
Met ClintEastwood, 
Amy Adams, Justin 
Timberlake e.a.

@D

@D

0.45-6.00 Teleshop 
4st 

1.15 Astro tv 2.45-5.15 
Tommy teleshopping 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 ’Allo ’allo! 
12.00 Last man stan-
ding 13.00 Idioten op 
de weg 9a 13.30  
Politie op je hielen 
Down Under 9at 
14.30 Stop! Politie  
t 15.30 Last man  
standing 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Loop Hart van 
Nederland 7.00 TV  
Winkel 15.00 The  
doctors 9at 15.55 
Huizenjacht 16.50 A to 
Z t 17.10 One big 
happy t 17.40 Man-
hattan love story. Come-
dyserie, VS. Afl: Pilot. De 
houding van Peter maakt 
een slechte eerste indruk, 
maar hij krijgt een 
tweede kans. t 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS. M

19.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus.  
Afl: Saturn returns. M

20.30 Labor Day  
9 a Drama, 

VS, 2013. Met Kate 
Winslet, Josh Brolin, 
Gattlin Gri�th e.a. 
Regie: Jason Reitman. 
Een ontsnapte gevan-
gene vraagt hulp aan 
een depressieve  
moeder. Ze raken in 
gesprek en er lijkt iets 
moois op te bloeien. 

22.45 House 3a 
Dramaserie, VS. Afl: 
Fidelity. Een vrouw  
vertoont symptomen 
van de Afrikaanse 
slaapziekte. M

23.40 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS.  
Afl: Bu�alo soldiers. M

@D

18.00 Veronica’s 
funniest

18.10 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Alien:  
Covenant 4g 

t Horror, VS/GB, 
2017. Met Michael 
Fassbender, Katherine 
Waterston, Billy Cru-
dup e.a. Regie: Ridley 
Scott. De bemanning 
van het kolonieschip 
Covenant is op weg 
naar een planeet. Ze 
ontdekken daar een 
paradijs.

22.50 Prometheus 
4ga Sf, VS/

GB, 2012. Met Noomi 
Rapace, Michael  
Fassbender, Charlize 
Theron e.a. Regie:  
Ridley Scott. Het ruim-
teschip Prometheus 
vertrekt op expeditie 
om aanwijzingen te 
volgen die leiden  
naar het begin van de 
mensheid. 

@D

@D

0.40-6.00 Teleshop 1.15 Nachttv

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.24 Thomas de 
stoomlocomotief 10.05 
The adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 17.35 
The bold and the  
beautiful 9a 

Disney XD Met o.a. om: 
14.00 Marvel’s Spider-
Man 2g 14.55 Star 
Wars Rebels 2 15.20 
Pokémon XY 15.45 
Ruimtekuikens in de 
ruimte 2ga 16.13 
Furiki Wheels 2a 
17.00 Lab Rats 2ga 
17.28 Mech-X4 9a 
17.50 Star Wars: De 
Avonturen van de  
Bouwmeesters 2g 
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18.04 W Het jour-
naal update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken L

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Rond de 
Noordzee  
Reisprogramma. L

21.25 Bargoens 
Documentaireserie. 
Annelies is zes weken 
terug van haar ont-
wenningskliniek in 
Zuid-Afrika. L

22.10 Van Gils & 
gasten Talkshow met 
Lieven Van Gils. L

22.55 Journaal L

23.10 Weer L M
23.15 Major crimes 

(13/19) Misdaadserie, 
VS. Afl: Acting out.

23.57 Loterijen

0.00 Dagelijkse kost 
0.15 Iedereen beroemd 
0.35-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
10.00 Radio 2 op Eén 
12.00 Winterbeelden 
12.20 Dagelijkse kost 
12.35 Blokken 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Iedereen beroemd 
13.50 W Extra time 
15.15 Father Brown 
16.00 George Clarke’s 
amazing spaces 16.50 
Neighbours 17.10  
Flikken Gent 

Vervolg: Ketnet 
Junior 

19.05 De kleed-
kamer Documentaire. 
Afl: Milaan-San Remo 
1985. Met o.a. Hennie 
Kuiper. L M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten. L

21.20 Apres Hitler 
(2/2) Documentaire.  
Afl: Mei 1945. Hitler is 
dood en de nazi’s 
vluchten weg. L

22.05 De ideale 
wereld  
Amusement. L

22.50 Winteruur  
Literatuurprogramma. 
Gast: Linda De Win. L

23.05 The miracle 
(1/8) Dramaserie, I. 
Afl: The conservation 
of matter.

23.55-9.00 Herhalingen

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Good Mor-
ning Dagenham 12.45 
Dom on the Spot 13.15 
Bargain hunt 14.00 
News 14.45 Doctors 
15.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 16.00 Escape 
to the country 16.45 
Money for Nothing 
17.30 Flog it! 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. M

19.00 News
19.30 Regional 
News

20.00 The One Show 
Actualiteiten.

20.30 EastEnders 
Soap, GB.

21.00 Holby city  
Dramaserie, GB.  
Afl: A simple lie (2).

22.00 Shetland (6/6) 
Misdaadserie, GB.  
Terwijl Olivia de hoop 
opgeeft, lukt het Perez 
om erachter te komen 
waar Zezi is.

23.00 News
23.30 Weather
23.35 Eating with 
My Ex Amusement.

0.05 The Man Who Used 
HIV as a Weapon 0.55 
Should I Marry My Cou-
sin? 1.35-7.00 News 

18.15 Put Your 
Money Where Your 
Mouth Is Taxatie-
programma. M

19.00 Eggheads 
Quiz.

19.30 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma. M

20.00 Top gear  
Autoprogramma. M

21.00 Inside the 
Factory Documentai-
reserie, GB. Afl: Pencils.

22.00 The Great  
British Sewing Bee 
Wedstrijd. Tien  
amateurkleermakers 
strijden tegen elkaar.

23.00 The Mash 
Report Satirisch 
nieuwsprogramma met 
Nish Kumar. M

23.30 Newsnight 
Actualiteiten.

0.10 Weather 0.15 
Eight Go Rallying: The 
Road to Saigon 1.15 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 10.00 
News 11.00 Victoria 
Derbyshire 12.00 News-
room Live 13.15 Politics 
Live 14.00 W The Super 
League Show 14.45 The 
Great British Year 15.45 
Caribbean with Simon 
Reeve 16.45 The Hairy 
Bikers’ Pubs That Built 
Britain 17.15 Atlantic: 
The Wildest Ocean on 
Earth 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 WaPo  
Bodensee  
Misdaadserie, D.  
Afl: Abgetaucht. L

19.45 Wissen vor 
acht – Natur L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Charité  

Historische serie, D. 
Afl: Stunde Null. L

21.00 In aller 
Freundschaft  
Dramaserie, D.  
Afl: Perfekte Paare. L

21.45 Report  
München L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Mord mit  
Aussicht Misdaad-
serie, D. Afl: Terror in 
Hengasch. L

23.35 Mord mit  
Aussicht  
Misdaad serie, D.  
Afl: Und ewig singt das 
Blaukehlchen. L

0.25 Nachtmagazin 
0.45 Charité 1.30 In 
aller Freundschaft 2.18 
Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
Tagesschau 12.15  
Buffet 13.00 Mittags-
magazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 
15.10 Sturm der Liebe 
16.00 Tagesschau 
16.10 Hallo Schatz - 
Vom Plunder zum 
Prachtstück 17.00 
Tages schau 17.15  
Brisant 

18.45 The coroner 
Misdaadserie, GB. 
 Afl: The deep freeze. 
Een man wordt dood 
aangetro�en in een 
vriescel.

19.45 Call the  
Midwife (8/8)  
Dramaserie, GB. Zuster 
Hilda helpt een jonge 
kankerpatiënt en de 
Turners bereiden zich 
voor om afscheid te 
nemen van May. De 
serie volgt de zusters, 
vroedvrouwen en non-
nen van het klooster 
Nonnatus House.

21.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: The play’s the 
thing.

22.00 The White 
Princess Dramaserie, 
VS. Afl: The pretender. 
De prinsessen van York 
worden uitgehuwelijkt 
om de Tudor-belangen 
te versterken.

23.15 Line of duty 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Independent.  
De bazen van DCI Roz 
Huntley verwachten 
een aanhouding.

0.25 Tin Star 2.10 The 
White Princess 3.05 Line 
of duty 4.15-6.00 New 
Tricks 

6.00 The coroner 6.45 
Father Brown 9.05 New 
Tricks 11.00 The coroner 
12.40 Father Brown 
14.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private  
investigators Twee  
afleveringen. 16.00 
Father Brown  Twee  
afleveringen. 17.45 The 
coroner Misdaadserie, 
GB. Afl: Napoleon’s violin. 
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18.00 Soko Köln  
Misdaadserie, D. In 
een uitgebrande con-
tainer op een bouw-
plaats wordt een ver-
koold lijk gevonden. L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Die Rosen-
heim-Cops Misdaad-
serie, D. Afl: Ein Fall 
von Zauberei. L

20.15 Ziemlich 
beste Nachbarn 
Documentaire, D.  
Afl: Wir und die  
Briten. L

21.00 Frontal 21 
Actualiteiten. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 Plattgemacht 
- Wenn ein Stadt-
teil verschwindet 
Reportage. L

22.45 Mann, Sieber! 
Cabaret.

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

0.30 heute+ 0.45 Neu 
im Kino 0.50 G El guar-
dián invisible Thriller, 
E/D, 2017. 2.35 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: A plague on both 
your horses.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Gallop Pol.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Blown away.

21.00 Nazi mega-
structures  
Geschiedenis-
programma, GB.  
Afl: Battle for the  
Pacific.

22.00 Nazi mega-
structures  
Geschiedenis-
programma, GB.  
Afl: The Atlantic wall.

23.00 Missie F16: 
Onze strijd tegen 
terrorisme

23.30 Danger  
decoded  
Reportageserie, GB.

18.25 The middle 
Comedyserie, VS.  
Afl: Sorry not sorry.

18.50 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Let’s go fly a coot.

19.20 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Bull-e.

19.45 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Mathlete’s feat.

20.10 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Het team doet er  
alles aan om Booth  
uit de gevangenis te 
krijgen en zijn naam  
te zuiveren. M

21.05 The passage 
(10/10) Actieserie, VS. 
Afl: Last lesson.

22.00 The walking 
dead (14/16) Horror-
serie, VS. Afl: Scars.

22.55 Outcast  
Horrorserie, VS. Afl: 
The common good.

23.55 Outcast  
Horrorserie, VS.  
Afl: Fireflies.

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 Cooper’s  
treasure: The hunt 
for a secret for-
tune Realityserie, VS. 
Afl: Dragon’s teeth.

20.30 How do they 
do it? Reportage, VS.

21.00 How do they 
do it? Reportage, VS.

21.30 Abandoned 
engineering  
Reportage, GB.  
Afl: Silent cities.

22.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: The vomit comet.

23.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Driving miss 
Joplin.

18.00 A baby story 
Reportageserie, VS. 
Aanstaande ouders 
worden gevolgd voor, 
tijdens en na de  
bevalling.

19.00 Say yes to the 
dress: Bridesmaids 
Realityserie, VS.

19.30 Say yes to  
the dress  
Realityprogramma, VS. 

20.30 Secret Life of 
4 and 5 Year Olds 
Reportageserie.

21.30 Extraordinary 
pregnancies  
Realityserie, GB. Over 
zwangere vrouwen die 
zich in uitzonderlijke 
situaties bevinden.

22.30 Will & Grace 
Comedyserie, VS.

23.00 Shock 
trauma: Edge of 
life Medisch  
programma, VS.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.22 Le journal de 
l’économie

18.28 L’invité
18.36 Stupéfiant! 

Culturmagazine.  
Afl: De kunst van het 
spreken. Speciale uit-
zending gewijd aan de 
kunst van het spreken, 
met als rode draad de 
acteur Fabrice Luchini.

20.03 Tendance XXI 
Reportageserie.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Unité 9 *  
Dramaserie, Cdn.  
Marco en Normand 
vragen Steven om snel 
Jeanne te ontmoeten, 
die steeds provoceren-
der wordt, met name 
tegenover Ko�.

22.28 Le Journal de 
la RTS 

23.00 T’es Où,  
Youssef ? *  
Documentaire, Cdn. 
Een persoonlijke  
zoektocht naar een 
verloren vriendschap.

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures 
2.00 Face to face 2.45 
Drugs inc. 3.30 Nachttv 

0.55 Empire 2.35 Bones 
4.05-6.00 Storage  
hunters UK 

0.00 Chasing classic 
cars 0.30 Alaska: The 
last frontier 1.30 Lost 
and sold 2.00 Nachttv 

0.00 Love, lust or run 
1.00 Secret Life of 4 and 
5 Year Olds 2.00 
Nachttv 

0.24 Journal d’Afrique 
0.51 Le Point * 1.46 
Journal TV 5 2.09 
Nachttv 

6.00 Hell on the 
highway 6.55 Animal 
fight club 7.55 Dog 
whisperer 8.55 Cesar to 
the rescue 11.00 Yukon 
gold 12.00 Storage 
wars: Canada 13.00 
Nazi underworld 15.00 
Ice road rescue 16.00 
Dog patrol 17.00 Air 
crash investigation 

6.00 Let’s go viral 6.20 
Storage hunters UK 
7.50 Will & Grace 9.35 
The Goldbergs 10.30 
The Simpsons 12.20 
Cheers 13.25 Million 
dollar listing: Los Ange-
les 15.10 Container 
wars 16.05 The middle 
17.00 Will & Grace 
17.55 The middle 

6.00 Alaska: The last 
frontier 6.45 Deadliest 
catch 7.40 Treehouse 
masters 8.35 Strip n’ rip 
9.30 Yukon men 10.25 
Alaskan bush people 
11.20 Gold rush 13.10 
River monsters 14.05 
Deadliest catch 15.00 
Tanked 16.00 Building 
Alaska 17.00 Wheeler 
dealers 

6.00 Ochtendtv 8.30 
Say yes to the dress:  
Bridesmaids 9.00 Say 
yes to the dress 9.55 My 
600lb life: Where are 
they now? 11.55 A baby 
story 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.55 Say 
yes to the dress: Brides-
maids 14.50 The little 
couple 15.40 Flip or flop 
16.10 House hunters 
17.05 Masters of flip 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 12.31 Rires 
du monde 13.30 Journal 
belge 13.59 Maman a 
tort * 15.40 Les haut-
parleurs 15.55 Parents 
mode d’emploi 16.00 Un 
si grand soleil * 16.22 
Sentinelles de la nature 
16.30 Questions pour 
un champion 17.01 
Temps présent * 
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 6.20 CSI: New York  
Drie afleveringen.

 8.55 Crime scene  
investigation

10.40 True Crime: Snapped
11.35 CSI: Miami Misdaad-

serie, VS. Vier afleveringen.
15.10 Castle Misdaadserie, 

VS. Vier afleveringen.
18.40 Crime scene  

investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

 0.05 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 1.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.45 Dagtv
16.30 Natafelen
17.30 Voetbal viral
18.00 Deuce
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 Samenvatting  

Keuken Kampioen Divisie
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 MLS Highlights
20.30 Tien jaar terug: 

2008-2009
21.30 FOX sports DOC
22.30 Voetbalpraat
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Voetbalpraat
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.30 Ochtendtv
10.35 Snooker
12.30 Wielrennen  

Tirreno-Adriatico (Italië). 
16.45 Snooker Gibraltar 

Open in Gibraltar.
17.55 Hockey 
18.00 Paardensport 
18.55 Nieuws
19.00 Paardensport 
20.05 Wielrennen
21.00 Schansspringen
22.00 Formule E
22.30 Autosport 
23.00 Nieuws
23.10 Wielrennen
 0.00 Nachttv

10.00 Ochtendtv
12.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben -  

Das Quiz
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 NCIS
21.15 NCIS: Los Angeles
22.10 Hawaii five-0
23.10 Spiegel TV -  

Reportage
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
12.25 Nascar Cup Series 

Hoogtepunten
13.25 Samenvatting
13.45 Snooker 2019 Tour 

Championship kwartfinales.
17.30 FA Cup
18.00 EK Kwalificatie 2020 

Preview
18.30 LaLiga Hoogte-

punten
19.25 Samenvatting
19.45 Snooker
23.30 EK Kwalificatie 2020 

Preview
 0.00 FE Street Racers
 0.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.30 Donna Hay: Fast, 

fresh, simple
19.00 Nadiya’s Family 

Favourites
19.35 Anthony Bourdain 

parts unknown
20.30 The chef’s line
21.00 Restaurant start-up
22.00 Restaurant  

revolution
23.00 Wat eten we  

vandaag?
23.20 The chef’s line
23.50 Restaurant start-up
 0.50 Restaurant  

revolution
 1.50 Nachttv

 6.20 Dagtv
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Abenteuer Erde
21.00 Quarks im Ersten
21.45 Aktuell
22.10 G Drei Väter sind  

besser als keiner  
Komedie, D, 2016.

23.40 G Butter  
Komedie, VS, 2011.

 1.00 Nachttv

 6.15 Dagtv
16.40 Xenius
17.10 Leben mit Vulkanen
17.40 Nepal – Die Stimme 

der Frauen
18.35 Wilde Ostsee
19.20 Journal
19.40 Re: Impfgegner auf 

dem Vormarsch – Keine 
Nadel in mein Kind

20.15 Die globale Anti-
biotika-Krise

21.50 Gesprächsrunde
22.05 Alte Freunde - Neue 

Feinde
23.35 Ausgebrannt -  

Kollaps im Krankenhaus
 1.00 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
11.50 Life in Pieces
12.40 Modern family
13.30 Friends
14.25 South Park
15.25 American dad!
16.15 Family guy
17.05 Life in Pieces
18.00 Modern family
18.55 Friends
19.45 The Daily Show
20.10 Broad City
20.38 Family guy
21.35 Modern family
22.25 Friends
23.20 Life in Pieces
 0.10 American dad!
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 My Teenage Wedding
10.25 The Charlotte Show 

Vier afleveringen.
13.50 Catfish: The tv show
15.30 Just Tattoo of Us
17.10 Teen Mom 2
18.50 Catfish: The tv show
20.30 Teen Mom 2  

Realityserie, VS.
22.30 Just Tattoo of Us 

Amusement, GB.
23.25 je Moeder
 0.15 Ex on the Beach US
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.50 Dagelijkse kost
19.05 VRT Journaal
19.45 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
21.02 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 Nederland Kiest: 

Slotdebat
22.35 Nieuwsuur
23.25 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.29 Opsporing verzocht 

internationaal
23.35 Pauw & Jinek:  

De verkiezingen
 0.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.02 High Chaparral
17.00 De gouden jaren
17.30 Mijn nostalgisch 

Nederland
18.01 Yes, Minister
18.32 Oh moeder, wat is 

het heet
19.03 Juf voor het Leven
20.00 Gouden amusement
20.30 Meer Mounties
21.00 Janet King
22.00 High Chaparral
23.00 Yes, Minister
23.31 Oh moeder, wat is 

het heet
 0.01 Doctor Finlay
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 NaturNah
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Visite - Spezial
21.15 Panorama 3
21.45 Aktuell
22.00 Tatort
23.30 Weltbilder
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Beck is back!
21.15 Die Klempnerin
22.15 Doctor’s Diary -  

Männer sind die beste 
Medizin

 0.00 Nachttv

 6.01 Dagtv
17.59 Schumann - Carnaval
18.32 GitaarSalon: Lorenzo 

Micheli
19.01 Veerhavenconcert 

2015
20.20 Mozart - Symfonie  

nr. 35 ‘Haffner’ (2)
20.34 November Music:  

R. Frerichs/H. Alizadeh/
Cello8ctet

21.53 El Sistema
23.33 Brahms - Viool-

concert deel 3
23.41 Sjostakovitsj -  

Festivalouverture
23.57 Mozart 
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.00 Suske & Wiske Junior
 7.25 Molang
 7.35 Super 4
 8.13 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.25 Lars Is Te Laat
 9.10 Dimitri
10.30 Bumba
11.50 Peperbollen
12.20 4eVeR
13.30 De Smurfen
14.35 Paf de hond
15.15 Shaun het schaap
16.00 De Legendariërs
17.20 De regel van 3S

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 8.45 Puppy Dog Pals
 9.35 Vampirina
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.45 Elena van Avalor
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Groen in de Grote 

Stad

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.25 Henry Danger
 7.51 De Thundermans
 8.17 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 9.19 Top Wing
10.23 Kid-e-Cats
11.52 Sunny Day
12.16 Bella en de Bulldogs
13.28 SpongeBob Square-

Pants
14.13 Welkom in de Wayne 

toren
15.19 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.45 Atchoo
17.25 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks actuali-
teitenprogramma, aangevuld 
met nieuws uit de wereld  
van wetenschap en cultuur. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs van 
den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. Presentatie: Frénk van 
der Linden en Jellie Brouwer.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Cultuurmagazine met 
een gast uit de wereld van  
de cultuur of de actualiteit. 
Verder met reportages over 
literatuur, beeldende kunst, 
theater en film. Shamira  
Raphaëla is regisseur. Als 
kind van een Curaçaose 
vader en een Nederlandse 
moeder groeide ze op in 
Aruba. Ze werkte o.a. voor 
het televisieprogramma  
Expeditie Robinson, maar het 
liefst maakt ze documentai-
res. In 2014 portretteerde ze 
in ‘Deal With it’ haar drug-
dealende, heroïneverslaafde 
vader en haar criminele broer. 
Op het filmfestival Movies 
That Matters gaat ‘Daddy 
and the Warlord’ in première, 
een documentaire over de 
vader van journalist Clarice 
Gargard die als de rechter-
hand van Charles Taylor func-
tioneerde; de ex-president 
van Liberia, dictator en ver-
oordeelde oorlogscrimineel. 
Pieter van der Wielen spreekt 
met Shamira Raphaëla.

1.58 Focus NTR
4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA 

9.00 Aan de slag!  
AVROTROS  
Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is en 
de muziek altijd verrast.  
Presentatie: Ruud de Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presen-
tatie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS  
Presentatie: Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de dag met een 
gast en muziek. Presentatie: 
Carolien Borgers en Toine van 
Peperstraten.

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed Humor, gesprekken, 
muziek en telefoongesprekjes 
met luisteraars. Presentatie: 
Rick van Velthuysen.

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA Presentatie:  
Rutger Radstaake.

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

Alternatieve en voorui-
tstrevende popmuziek. 

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Luc BNNVARA
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

5.01 Voor de dag KRO-NCRV 
Voor de vroege starters, de 
nachtbrakers en de erg late 
slapers. 

7.00 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken  
AVROTROS  
Met de ’Kettingreactie’ en 
’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Avondconcert NTR  
A. Werken van Luzzaschi, De 
Rore, Kapsberger, Gesualdo 
en Monteverdi. Profeti della 
Quinta. Opname van 23 
februri 2019, Geertekerk, 
Utrecht. B. Schumann.  
Symfonie nr. 1. Staatskapelle 
Dresden o.l.v. Christian 
Thielemann. Opname van  
13 oktober 2018, Sem-
peroper, Berlijn.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX 

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS Luisteraars  
vragen hun favoriete muziek 
aan voor tijdens elke klus.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret.

22.00 Thuis op 5 EO 
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

A TOUCH OF FROSTJACKIE
Het slot van een politieserie is altijd linke soep voor de 
hoofdpersoon; maar al te vaak overleeft die dat niet. 

Of het titelpersonage uit A touch of Frost rustig van zijn pensioen 
mag genieten, is nog even afwachten. Het tweede deel van de  
dubbele slotaflevering begint in ieder geval veelbelovend: Dieren-
beschermingbeambte Christine (Phyllis Logan) is weer op de been 
na een aanslag op haar leven. Jack Frost (David Jason) wordt  
verliefd op haar en het is nog wederzijds ook. Maar er liggen allerlei 
bedreigingen voor de prille relatie op de loer, zoals de persoon die 
moorden uit Jacks beginjaren kopieert, de criminele familie Berland 
en de ex van Christine. Weet Frost zijn laatste zaken op te lossen en 
gaat hij samen met Christine een onbezorgde oude dag tegemoet? 
(afl. 2, seizoen 15)

Over de moord op president John F. Kennedy zijn veel 
films gemaakt, maar het perspectief van First Lady 

Jackie Kennedy komt daarin niet of nauwelijks aan bod. Met Jackie 
brengt de Chileense regisseur Pablo Larraín daar verandering in. De 
film volgt Jackie Kennedy (Natalie Portman, foto) vanaf de moord 
op haar echtgenoot tot zijn begrafenis. Als basis gebruikt Larraín 
een interview dat de First Lady eind november 1963, ongeveer een 
week na de moord, gaf. Larraín zet haar neer als een vrouw die 
zoekt naar de betekenis van haar leven nu ze door de moord op 
haar man ook een deel van haar eigen identiteit is kwijtgeraakt: ze 
is ineens geen First Lady meer. Tegelijkertijd weet ze precies hoe ze 
de politieke nalatenschap van haar man levend wil houden.  
★★★★✩
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  NEDERLAND KIEST  FOOD CIA
  Na een intensieve campagne is het zo ver: Nederland 
mag stemmen voor de Provinciale Staten. Wat de uit-

komst van deze stembusgang is, wordt in de loop van de avond 
bekend. NOS Nederland kiest is er de hele avond live bij. Rob Trip 
presenteert de avond vanuit het Arnhemse Huis der Provincie; 
Dionne Stax (foto) brengt de uitslagen. De eerste contouren van de 
uitslag worden rond half tien bekend, dan komen er vier exitpolls 
binnen, één landelijke en drie uit respectievelijk Zuid-Holland, 
Noord-Brabant en Gelderland. De defi nitieve uitslag volgt later. Trip 
legt geregeld contact met duiders in de twaalf provincies en met 
Den Haag. Daarvandaan bespreken politiek correspondenten Ron 
Fresen, Marleen de Rooy en Arjan Noorlander de laatste electorale 
ontwikkelingen.   

  Zo maar een kop uit een Britse krant The Indepen-
dent: ‘Populatie bereikt vijftig miljoen dieren: Australi-

ers moeten meer kangoeroevlees eten’. De grote aantallen hop-
pende buideldieren zijn slecht voor andere diersoorten in het land 
en het zou volgens experts goed zijn als er kangoeroes worden 
afgeschoten. De gevolgen hiervan reiken tot in supermarktschap-
pen aan de andere kant van de planeet, zo blijkt in Food CIA, want 
de biefstukken zijn tot in Groot-Brittannië te krijgen. Presentatrice 
Kate Quilton (foto) stapt in het vliegtuig naar Australië voor onder-
zoek. Ook de zalm ligt onder het vergrootglas in het Britse consu-
mentenprogramma: Kates collega Jimmy Doherty heeft gehoord 
dat een mysterieuze ziekte de Schotse kweekzalm bedreigd en 
neemt poolshoogte.   
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SERIEFILM

  Akeem (Eddie 
Murphy), kroon-

prins van het Afrikaanse 
koninkrijk Zamunda, is door zijn 
vader uitgehuwelijkt aan een 
vrouw die hij niet kent. Akeem 
ziet dat niet zitten: hij gaat 
naar Amerika om daar zijn 
droomvrouw te zoeken.     ★★★✩✩ 

  Lucas en Flo zoe-
ken verder naar 

een draagmoeder, al heeft Flo 
wel erg veel vragen voor de 
toekomstige wensmoeder. Lana 
probeert JoJo enthousiast te 
krijgen voor haar nieuwste 
plannetje om snel veel geld te 
verdienen.   

  Een speciale 
geheime dienst 

van de overheid probeert de 
aarde te beschermen tegen 
buitenaardse wezens. Agenten 
Kay (Tommy Lee Jones) en Jay 
(Will Smith) hebben het daar in 
deze sf-komedie maar wat druk 
mee.     ★★★★✩ 

  Om een dreigende 
aanslag te voorko-

men moet de taskforce zich 
verdiepen in de de wereld van 
de cryptovaluta, oftewel het 
digitale geld. Red heeft intus-
sen een riskant plan bedacht 
om zijn vrijheid veilig te stellen.   
(afl . 10, seizoen 6) 

  COMING TO AMERICA   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  MEN IN BLACK   THE BLACKLIST

  Ex-crimineel Jos 
(Raymond Thiry) 

wordt de dag vóór zijn huwelijk 
wakker met een pistool in zijn 
hand en een lijk naast zich in 
bed. Hij heeft geen idee wie 
het is en weet ook niet wat er 
de afgelopen nacht is gebeurd.     
★★★✩✩ 

  Wyatt probeert 
zijn broer te troos-

ten na de dood van zijn kindje. 
Hij vertelt hem er altijd voor 
hem te zijn. Reese biecht Flo 
op wat hij heeft gedaan. Ste� y 
ziet de baby van Flo voor de 
eerste keer en is meteen ver-
kocht.   

  Agent John Cale 
(Channing Tatum) 

geeft zijn dochtertje een rond-
leiding door het Witte Huis. 
Net op dat moment valt een 
zwaarbewapende paramilitaire 
groepering daar binnen en 
moet John de president zien te 
redden.     ★★✩✩✩ 

  Defensie huurt 
Scorpion in om de 

beveiliging te testen van Fort 
Knox. Hier ligt de goudreserve 
van de Verenigde Staten opge-
slagen. Als het ze lukt een 
scepter te stelen, verdienen 
Cabe en zijn team een miljoen 
dollar.   (afl . 22, seizoen 2, HH) 

  BLACK OUT   THE BOLD AND 
THE BEAUTIFUL  WHITE HOUSE DOWN   SCORPION
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   Goede tijden, 
slechte tijden      Men in Black   
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  David Atten-
borough verdiept 

zich in het leven van de gigan-
tische olifant Jumbo. Hij 
belandde in 1865 in de dieren-
tuin van Londen, waar hij een 
publiekslieveling werd. Ook 
koningin Victoria was een 
groot fan van hem.   

  Het correctief 
referendum was 

in 1999 al aangenomen door 
de Tweede Kamer, alleen de 
Eerste Kamer moest er nog 
mee instemmen. Meestal een 
formaliteit, maar één VVD-
senator stribbelde tegen. Een 
roerige nacht volgde.   

  Dat er verschillen 
zijn tussen 

mannen en vrouwen, mag dui-
delijk zijn. Maar in deze spel-
show bepalen Jan Versteegh en 
Leonie ter Braak onder leiding 
van Gordon wie zich het best in 
de andere sekse kan verplaat-
sen.   

  Het peloton rijdt 
voor de Nokere 

Koerse bijna 200 km door 
Vlaanderen. De fi nish is op de 
Nokereberg, een bescheiden 
helling. De afgelopen editie 
won sprinter Fabio Jakobsen 
(foto). De rappe Gelderlander 
doet dit jaar weer mee.   

  ATTENBOROUGH AND 
THE GIANT ELEPHANT   ANDERE TIJDEN   MARS TEGEN VENUS   WIELRENNEN

  De VPRO herhaalt 
het vijfde en laat-

ste seizoen van Yvette van 
Bovens kookprogramma. Zij 
laat zich in Frankrijk de ouder-
wetse gezelligheid smaken bij 
‘routiers’, die oorspronkelijk 
bedoeld waren voor vrachtwa-
genchau� eurs.   (HH) 

  Alex Honnold wil 
zonder hulpmid-

delen rotswand El Capitan 
bedwingen. Een levensgevaar-
lijke missie, want één foutje 
kan fataal zijn. Deze Oscar win-
nende documentaire volgt hem 
bij zijn voorbereidingen en tij-
dens de klim.   

  Robert neemt 
Abe, Mirjam en 

hun dochters mee naar Zuid-
Afrika. Zij willen graag Abe’s 
moeder Christine opzoeken, die 
ernstig ziek is. De zussen en 
broer Vorstenbos reizen naar 
Kaapstad voor een weerzien 
met hun broer Koos.   

  Dag vijf van het 
WK curling in het 

Deense Silkeborg. Aan dit toer-
nooi doen dertien landen mee 
die allemaal tegen elkaar spe-
len. In deze twaalfde ronde    
live-beelden van Rusland tegen 
Zweden, verliezend fi nalist van 
vorig jaar.

  KOKEN MET VAN BOVEN   FREE SOLO   LOVE IS IN THE AIR   CURLING
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   Andere tijden   Mars tegen Venus Wielrennen
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  

AVROTROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk  
ontvangt gasten uit de  
politiek, wetenschap, sport, 
cultuur en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Nederland kiest 

NOS Politiek programma met 
Rob Trip en Dionne Stax. De 
uitslagen van de Provinciale 
Statenverkiezingen recht-
streeks vanuit het Huis der 
Provincie in Arnhem. Er 
wordt geschakeld naar bij-
eenkomsten van de politieke 
partijen en naar andere  
provinciehuizen. Ook komen 
kiezers aan het woord.  
Tussen 21.00 uur en 22.00 
uur komen de uitslagen  
binnen van vier exitpolls van 
onderzoeksbureau Ipsos. Op 
basis van dit representatieve 
onderzoek weet men in 
grote lijnen hoe Nederland 
heeft gestemd. De defini-
tieve uitslag wordt later 
bekend. L

1.20 Journaal 1.35 Een-
Vandaag 2.05-6.00 Journaal 

5.55 Ochtendtv 9.40 MAX 
Geheugentrainer 10.00 Jour-
naal 10.15 Tijd voor MAX 
11.05 De wereld draait door 
12.00 Journaal 12.40 Kook 
mee met MAX 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.20 
Na het nieuws 14.00 Journaal 
14.15 Kook mee met MAX 
14.35 Journaal 15.45 Pauw & 
Jinek: De verkiezingen 17.00 
Journaal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.05 Rail away EO  
Reportageserie.  
Afl: Schotland: Aberdeen - 
Edinburgh. L M

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.15 Typisch 
Heemstede BNNVARA 
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Attenborough and 
the giant elephant NTR 
Documentaire. David  
Attenborough belicht het 
verhaal van de beroemdste 
olifant aller tijden: Jumbo.

21.20 Andere tijden  
NTR/VPRO  
Geschiedenis programma.  
Afl: De nacht van Wiegel. L

22.00 Journaal NOS L
22.15 Jackie 4gt VPRO 

Biografie, VS/Chl/F/
VS/HK/D, 2016. Met  
Natalie Portman, Peter  
Sarsgaard, Greta Gerwig e.a. 
Regie: Pablo Larraín. De 
Amerikaanse president John 
Kennedy werd in 1963 
doodgeschoten. Hoe heeft 
zijn echtgenote Jacqueline 
die periode ervaren? 

23.50 Journaal NOS L

@E

0.10 De kanarie in de  
kolenmijn 9at  
0.59-6.00 De nachtzoen 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.15 Journaal 11.30 
BinnensteBuiten 12.05 
Opsporing verzocht 9ga 
12.57 Politieke partijen 
13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.19 Blauw 
bloed 14.02 Kassa 14.55 
Kruispunt 15.30 Typisch 
Heemstede 16.00 Journaal 
16.10 Gort over de grens 
17.00 Koken met Van Boven 
17.35 Met het mes op tafel 

18.05 #forever t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.15 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.35 Het klokhuis NTR 
Afl: Lichaamstemperatuur.

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.20 3 op reis BNNVARA 

Afl: Sardinië - Kazan. L M
19.50 Food CIA KRO-NCRV 

Reportageserie, GB.  
Afl: Zalm, kangoeroe en 
asperges.

20.25 Black Out 4gt 
BNNVARA Actie-

komedie, NL, 2012. Met  
Raymond Thiry, Kim van 
Kooten, Bas Keijzer e.a. 
Regie: Arne Toonen. L

21.55 De luizenmoeder 
3dt AVROTROS (6/9)
Comedyserie, NL. Afl: Korte 
rondjes. Juf Ank begint een  
kruistocht tegen suiker. L M

22.30 Dream school 3h 
NTR (5/10) Reality-
programma. Trijntje Ooster-
huis laat de leerlingen solo 
zingen. L M

23.40 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L M

@D

0.05 De wereld draait door 
3.43-6.25 Tekst-tv 

Zapp Met o.a. om: 8.15 Heidi 
2at 8.45 Jeugdjournaal 
2g 9.15 Pieter Konijn t 
10.00 Teletubbies 11.35 Inui 
12.15 Nils Holgersson 2at 
13.00 Mike de ridder 15.00 
Ninja Nanny 9at 15.25  
G Zappbios: De jongen in de 
jurk Jeugd, GB, 2014. 16.35 
Hoe doen ze het? 16.50 De 
dokter Corrie show 17.10 
Beste vrienden quiz 17.35 
Hip voor nop 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard 9at 

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3sht 
Soap, NL.

20.30 Love is in the air 
Amusement met Robert  
ten Brink.   

21.30 Topdokters 9 (4/8)
Reportageserie. Brand-
wondenarts Sonja Scholten 
laat zien hoe zij op de  
operatiekamer huidtrans-
plantaties uitvoert.

22.30 Een nieuw leven in 
de zon Realityprogramma, 
GB. Over Britten die naar 
het vasteland van Europa 
trekken om hun droom te 
verwezenlijken.

23.30 Nieuws
23.45 Weer
23.50 Boulevard 9at 

Amusement. M

0.45 Een nieuw leven in de 
zon 1.50-6.00 Teleshop 

0.30 The blacklist 3g 
at 1.25 Teleshop 4st 
5.30-6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 9at 10.00 
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 
11.35 The bold and the  
beautiful 9a 12.10 Dr. Phil 
9at 13.15 Teleshop  
13.45 De bloemenstal 14.00 
Een nieuw leven in de zon 
15.00 Uitstel van executie 
16.00 Herman tegen de  
rest 17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Make-
laars met een missie Reality-
programma. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. Shelly, 
een alleenstaande moeder van 
vijf kinderen, heeft er spijt van 
dat ze ooit kinderen heeft 
gekregen en probeert hen 
zoveel mogelijk te mijden. 
Jenny vindt dat haar eigen 
moeder het slechte voorbeeld 
heeft gegeven. 

18.30 Deurwaarders UK 
9at Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens dagelijkse 
werkzaamheden. M

19.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: The black balaclava. 
De Bedfordshire Police 
wordt gevolgd tijdens  
misdaadonderzoeken.

20.30 Hotter than my 
daughter (4/8) Lifestyle-
programma. Dochters die 
genoeg hebben van de kle-
ding en het gedrag van hun 
moeder schakelen hulp in.

21.30 The blacklist  
4 Misdaadserie, VS. De  
speciale eenheid duikt in de 
wereld van cryptovaluta om 
een naderende aanslag te 
voorkomen.

22.30 24 uur in de ER 3 
Realityserie over de spoedei-
sende hulp van St. George’s 
Hospital in Zuid-Londen, 
een van de grootste zieken-
huizen van Groot-Brittannië.

23.30 24 uur in de  
politiecel 9  
Realityserie, GB.  
Afl: The black balaclava. M
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18.35 Hawaii five-0 
3gat  
Misdaad serie, VS.  
Afl: Reluctant partner.

19.30 NCIS 9a  
Misdaadserie, VS.  
Sara Carter smeekt 
Gibbs om de moord  
op haar moeder te 
onderzoeken. M

20.30 Mars tegen 
Venus Amusement. 
Teamcaptains Jan  
Versteegh en Leonie 
ter Braak nemen het 
tegen elkaar op.

21.50 We Bought  
a Zoo 9a  

Tragikomedie, VS, 
2011. Met Matt 
Damon, Scarlett 
Johansson, Thomas 
Haden Church e.a. 
Regie: Cameron 
Crowe. Na het over-
lijden van zijn vrouw 
besluit Benjamin een 
dierentuin te kopen. 
Wanneer hij tegen 
financiële problemen 
aanloopt, probeert 
Benjamin de dieren-
tuin zo snel mogelijk  
te renoveren en te  
openen voor het 
publiek.

@D

0.05 Grey’s anatomy 
3at 1.00 Astro tv 
5.00-6.00 Hart van 
Nederland 

6.00 Ochtendtv 11.25 
Astro tv 13.25 Tommy 
teleshopping 14.05 
Baby daddy 2g 14.30 
House rules Australië  
t 15.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 16.30 House rules 
Australië t Realityserie, 
Aus. 17.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland 
Nieuwsbulletin.

19.30 Utopia 9at 
Realityserie. L

20.30 Foute boel 
(5/6) 2 Reality-
programma.

21.30 Mr. Frank Vis-
ser doet uitspraak 
Juridisch programma. 

Afl: In de garage  
gelogeerd. Sinds Chris-
tiaan heeft aangekon-
digd dat hij zijn huis 
gaat verkopen, wil de 
buurman een schut-

ting terugplaatsen op 
de erfgrens. L

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 

Amusement. 

23.30 Piets  
weerbericht L

23.35 6 inside  
Amusement met Jan 

Versteegh en Albert 
Verlinde. L M

0.35 Utopia 9at 
1.00-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 8.30  
6 inside 9.30 Escape  
to the Country 10.25 
Smaken verschillen 
11.30 Wat eten we? 
12.00 Utopia 9at 
13.00 Dieren op spreek-
uur 9a 13.30 Urk! 
14.25 Smaken verschil-
len 15.25 vtwonen weer 
verliefd op je huis 16.25 
De dag van je leven 
17.30 Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 ’Allo ’allo! 
Comedyserie, GB. M

19.00 Idioten op  
de weg Reality-
programma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9at Realitypro-
gramma, Aus.

20.30 Coming to 
America 

2gt Komedie, VS, 
1988. Met Eddie 
Murphy, Arsenio Hall, 
James Earl Jones e.a. 
Regie: John Landis. 
Prins Akeem is onlangs 
21 jaar geworden. Hij 
besluit om samen met 
Semmi naar New York 
af te reizen om daar 
een bruid te vinden.

22.55 Men in Black 
3at Actieko-

medie, VS, 1997. Met 
Tommy Lee Jones, Will 
Smith, Linda Fiorentino 
e.a. Regie: Barry  
Sonnenfeld. Gekleed in 
zwarte pakken met 
bijpassende zonne-
brillen beschermen de 
agenten Jay en Kay  
de wereld tegen  
buitenaardse wezens.

@D

@E

18.00 Manhattan 
love story t  
Comedyserie, VS.  
Afl: Gay or British? M

18.30 The A-team 2 
ga Actieserie, VS. M

19.30 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Tawnia Baker is een 
onderzoeksjournalist 
die op aanwijzing een 
beveiligingsbedrijf 
infiltreert. M

20.30 Without a 
trace 3gat Mis-
daadserie, VS. Ieder-
een is bezorgd om 
Vivian, die een hart-
operatie ondergaat. M

21.25 Scorpion 3g 
at Actieserie, VS. 
Afl: Hard Knox. In 
opdracht van Defensie 
moet het team inbre-
ken in Fort Knox. M

22.20 Scorpion 3g 
at Actieserie, VS. 
Het team gaat naar 
Tsjernobyl om een 
kernreactor te  
repareren. M

23.10 Scorpion 3g 
at Actieserie, VS. 
Afl: Toby or not Toby. 
Toby wordt ontvoerd 
door ex-teamlid Mark 
Collins. M

0.55-6.00 Teleshop 
4st 

0.05 Supernatural 
4gat 0.55 Extant 
9 1.40 Astro tv 3.10 
Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 ’Allo ’allo! 
12.00 Last man  
standing 13.00 Idioten 
op de weg 9a 13.30  
Politie op je hielen 
Down Under 9at 
14.30 Stop! Politie  
t 15.30 Last man  
standing 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Loop Hart van 
Nederland 7.00 TV  
Winkel 15.00 The  
doctors 9at 15.45 
Huizenjacht 16.45 One 
big happy t 17.35 
Manhattan love story t

 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS. M

19.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus.  
Afl: Friendly fire. M

20.30 A touch of 
Frost 3gat Mis-
daadserie, GB. Afl: If 
dogs run free (2/2). 
Christine Moorhead 
van de Dierenbescher-
ming heeft de aanslag 
op haar leven over-
leefd. Frost wordt  
verliefd op haar. De 
identiteit van de  
copycatmoordenaar 
wordt onthuld.

22.30 House 3a 
Dramaserie, VS.  
Afl: Poison. Een  
scholier hallucineert  
tijden een examen en 
zakt ineen. M

23.25 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS.  
Afl: Luck of the  
draw. M

18.00 Veronica’s 
funniest 

18.10 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.35 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.05 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 White House 
Down 3  

Actie, VS, 2013. Met 
Channing Tatum, 
Jamie Foxx, Maggie 
Gyllenhaal e.a. Regie: 
Roland Emmerich. 
Agent John Cale geeft 
zijn dochtertje een 
rondleiding door het 
Witte Huis. Net op  
dat moment valt een 
zwaarbewapende  
paramilitaire groepe-
ring binnen en moet 
John de president  
zien te redden.

23.10 Firewall 3g 
a Thriller, VS, 

2006. Met Harrison 
Ford, Virginia Madsen, 
Paul Bettany e.a. 

@C

@D

0.25-6.30 Teleshop 1.15 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.35 Super Wings 
9.49 Robocar poli 10.05 
The adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 17.35 
The bold and the  
beautiful 9a 

Disney XD Met o.a. om: 
14.00 Marvel’s Spider-
Man 2g 14.27 Star 
Wars: De Avonturen van 
de Bouwmeesters 2a 
15.20 Pokémon XY 
16.13 Furiki Wheels 
2a 16.40 Paf de hond 
17.00 Lab Rats 2ga 
17.28 Mech-X4 9a 
17.50 Star Wars: De 
Avonturen van de  
Bouwmeesters 2g 
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18.04 W Het jour-
naal update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken L

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.00 Joker+ en 
lotto.

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Factcheckers 

Reportages. L
21.30 Pano  

Reportages. L

22.10 Van Gils & 
gasten Talkshow met  
Lieven Van Gils. L

22.55 Journaal L

23.10 Weer L M
23.15 Major crimes 

(14/19) Misdaadserie, 
VS. Afl: Trial by fire.

23.56 Loterijen

0.00 Dagelijkse kost 
0.15 Iedereen beroemd 
0.35 Journaal 0.50 Weer 
0.55 Nachttv 

9.00 Winterbeelden 
10.00 Radio 2 op Eén 
12.00 Winterbeelden 
12.20 Dagelijkse kost 
12.35 Blokken 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Iedereen beroemd 
14.00 Villa politica 
15.30 W Sporza: Nokere 
Koerse Liveverslag van 
deze wielerwedstrijd. 
17.40 Neighbours 

18.55 Ketnet Junior 
Kinderprogramma. 
Met o.a: Bumba, Uki, 
Woezel en Pip, Bing, 
Dimitri en Kaatjes 
Kameraadjes.

19.10 Easter Island: 
Mysteries of a lost 
world Documentaire 
waarin dr. Jago Cooper 
de bestaande theo-
rieën over het mysterie 
van Paaseiland in  
twijfel trekt.

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten met Bart 
Schols. L

21.20 Therapie (1/8)
Reportageserie.  
Een kijkje achter de 
schermen in de spreek-
kamer van zeven  
therapeuten.

22.05 Extra Time 
koers Talkshow over 
wielrennen. L

23.05 Winteruur  
Literatuurprogramma. 
Gast: Murat Isik. L

23.15 The miracle 
(2/8) Dramaserie, I. 
Afl: Except for Lazarus.

0.05-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Good Mor-
ning Dagenham 12.45 
Dom on the Spot 13.15 
Bargain hunt 14.00 
News 14.45 Doctors 
15.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 16.00 Escape 
to the country 16.45 
Money for Nothing 
17.30 Flog it! 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. M

19.00 News
19.30 Regional 
News

20.00 The One Show 
Actualiteiten.

21.00 The Sheri�s 
Are Coming Docu-
mentaireserie, GB. 

22.00 Masterchef 
UK Kookwedstrijd 
voor Britse amateur-
koks.

23.00 News
23.30 Weather
23.35 Glow Up:  
Britain’s Next 
Make-Up Star  
Talentenjacht.

0.35 Tiredness, tears 
and tantrums: Diary of  
a new mum 1.35-7.00 
News 

18.15 Put Your 
Money Where Your 
Mouth Is  
Taxatie programmal. M

19.00 Eggheads 
Quiz.

19.30 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma. M

20.00 Antiques 
Road Trip  
Taxatie programma. M

21.00 Great British 
Menu Kookwedstrijd. 
Afl: London & South 
East - starter & fish 
courses.

22.00 Mother-
FatherSon (3/8)  
Dramaserie, GB.

23.00 White Gold 
Comedyserie, GB. Afl: 
The Essex Illuminati.

23.30 Newsnight 
Actualiteiten.

0.10 Weather 0.15 
Rome Unpacked 2.15 
Masterchef UK 3.15 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 10.00 
News 11.00 Victoria 
Derbyshire 12.00 News-
room Live 12.15 Politics 
Live 14.00 Think Tank 
14.45 The Great British 
Year 15.45 Caribbean 
with Simon Reeve 16.45 
The Hairy Bikers’ Pubs 
That Built Britain 17.15 
Atlantic: The Wildest 
Ocean on Earth 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Hubert ohne 
Staller Misdaadserie, 
D. Afl: Wasser des  
Lebens. L

19.45 Wissen vor 
acht – Werkstatt 
Wetenschaps-
programma. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 In der Falle 

Drama, D, 2015. 
Met Claudia Michelsen 
e.a. Regie: Nina 
Grosse. L

21.45 Plusminus 
Consumenten-
programma. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Maischberger 
Talkshow met Sandra 
Maischberger over  
politiek, maatschappij, 
cultuur en weten -
schap. L

@C

0.00 Nachtmagazin 
0.20 G In der Falle 
Drama, D, 2015. 1.53 
Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
Tagesschau 12.15  
Buffet 13.00 Mittags-
magazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 
15.10 Sturm der Liebe 
16.00 Tagesschau 
16.10 Hallo Schatz - 
Vom Plunder zum 
Prachtstück 17.00 
Tages schau 17.15  
Brisant 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: The  
fisher king (1/2). Een 
reeks moorden in 
Midsomer heeft te 
maken met lang onder-
drukte familiegehei-
men, gestolen oude 
artefacten en een  
dertig jaar oud sterf-
geval op een Keltische 
begraafplaats.

20.00 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: The  
fisher king (2/2).

21.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: This cursed 
hand.

22.00 Tin Star (9/10) 
Misdaadserie, GB.  
Als Rosa dood wordt 
gevonden, lopen de 
spanningen hoog op.

23.00 Luther (1/2) 
Detectiveserie, GB. Er 
is een seriemoordenaar 
actief in Londen. 
Luther keert terug naar 
de stad.

0.10 Line of duty 1.15 
Tin Star 2.20 Luther 
3.15 Nachttv 

6.00 The coroner 7.30 
Father Brown 9.05 New 
Tricks 10.55 The coroner 
12.35 Father Brown 
14.15 Call the Midwife 
15.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators Twee afleverin-
gen.16.05 Father Brown 
Twee afleveringen. 17.55 
The coroner Misdaad-
serie, GB. Afl: Dirty  
dancing. 
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18.00 Soko Wismar 
Misdaadserie, D.  
Afl: Mord nach Noten. 
Een orgelbouwer wordt 
dood aangetro�en in 
een kerk. L

18.54 Lotto
19.00 heute  

Actualiteiten. L
19.20 Wetter L
19.25 Die Spezia-
listen – Im Namen 
der Opfer  
Misdaadserie, D.  
Afl: Die kalte Hand. L

20.15 Marie Brand 
und der 

Liebes mord Mis-
daad, D, 2017. Met 
Mariele Millowitsch, 
Hinnerk Schönemann, 
Thomas Heinze e.a. 
Jennifer Winkler, aan-
deelhoudster van een 
online-relatiebemidde-
lingsbureau wordt 
dood aangetro�en. L

21.45 heute-journal 

22.15 auslands-
journal Actualiteiten.

22.45 Zoom  
Actualiteiten. L

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

@C

0.30 heute+ 0.45 Der 
unterschätzte Thronfol-
ger 1.30 Ziemlich beste 
Nachbarn 2.15 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.00 The incredible 
dr. Pol  
Reality programma, VS.  
Afl: I love moo!

19.00 The incredible 
dr. Pol  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Llama-rama ding-
dong. Een hittegolf 
zorgt voor veel drukte.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Deadly  
distraction.

21.00 Free solo  
Documentaire, VS. 
Hoewel iedereen hem 
probeert te stoppen, 
bereidt Alex Honnold 
zich mentaal en fysiek 
voor op een levens-
gevaarlijk avontuur: hij 
wil de 975 meter hoge  
El Capitan zonder uit-
rusting beklimmen.

23.00 Wild Hawaii 
Natuurdocumentaire, 
VS. Afl: Land of fire.

18.20 The middle 
Comedyserie, VS.  
Afl: Swing and a miss.

18.50 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Every man’s dream.

19.15 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: ’Cue detective.

19.45 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Pu�ess.

20.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Halloween of  
horror. M

20.35 Chicago med 
Dramaserie, VS.  
Afl: Natural history.

21.30 The resident 
Dramaserie, VS.  
Afl: Adverse events.  
De chirurgen zijn vast-
besloten om Quovadis 
te sluiten.

22.25 Chicago P.D. 
Actieserie, VS.  
Afl: Favor, a�ection, 
malice or ill will.

23.20 This is us  
Dramaserie, VS.  
Afl: Bethany Clarke.

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS. 

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 Auction kings 
Realityserie, VS.  
Afl: Talladega nights 
fire suit/hydroplane.

20.00 Auction kings 
Realityserie, VS.  
Afl: Je�erson’s desk/
Jeu de course.

20.30 Bullet points 
Documentaireserie. 
Afl: Showdown in the 
Middle East.

21.30 Deadliest 
catch Realityserie, 
VS. Afl: Bering Sea  
triangle.

22.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: Bye bye beardy/
Build to mega race 
part I.

23.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: American shopper.

18.00 A baby story 
Reportageserie, VS.

19.00 Say yes to the 
dress: Bridesmaids 
Realityserie, VS.  
Afl: It’s a drag being a 
bridesmaid.

19.30 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma, GB.

20.00 Say yes to the 
dress UK Reality-
programma, GB.

20.30 Sister wives 
Realityserie, VS. Een 
blik op het leven van 
de polygame Kody 
Brown, zijn vier vrou-
wen en hun achttien 
kinderen.

22.30 Shock 
trauma: Edge  
of life Medisch  
programma, VS.  
Afl: Lives on the line.

23.00 Shock 
trauma: Edge  
of life Medisch  
programma, VS.  
Afl: Collision course/ 
Too young to die.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité 
18.42 Les mystères 

de la  
Basilique *  
Misdaad, F, 2018.  
Met Isabel Otero,  
Marwan Berreni, 
Laurent Olmedo e.a. 
Een beeldhouwer 
wordt in zijn atelier 
vermoord.

20.15 La science  
du futur  
Documentaireserie.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Moi, Magyd 
Cherfi * Documen-
taire over Magyd 
Cherfi, zanger van de 
band Zebda.

21.58 Collège de 
France, le temple 
du savoir *  
Documentaire over dit 
onderwijsinstituut.

22.50 Le Journal de 
la RTS 

23.19 Spécial élec-
tions européennes 
Politiek programma.

23.46 Tandem *  
Misdaadserie, F. Afl: In 
de mazen van het net.

@C

0.00 Primal survivor: 
Most extreme 1.00 Nazi 
megastructures 2.00 
Nachttv 

0.10 This is us 1.05 
Colony 2.45-6.00 
Storage hunters UK 

0.00 Chasing classic 
cars 0.30 Alaska: The 
last frontier 1.30 Lost 
and sold 2.00 Nachttv 

0.00 Love, lust or run 
1.00 Sister wives 2.45 
Nachttv 

1.22 Journal d’Afrique 
1.49 Temps présent * 
2.44 Journal TV 5  
3.07 Nachttv 

6.00 Highway thru hell: 
USA 6.30 Animal fight 
club 7.30 Dog whisperer 
8.30 Cesar to the rescue 
10.30 The incredible dr. 
Pol 11.00 Yukon gold 
12.00 Storage wars: 
Canada 13.00 Yukon 
gold 15.00 Nazi mega-
structures 16.00 Dog 
patrol 17.00 Air crash 
investigation 

6.00 Let’s go viral 6.20 
Storage hunters UK 
7.50 Container wars 
8.45 Will & Grace 10.30 
The Simpsons 12.20 
Cheers 13.20 Million 
dollar listing: Los Ange-
les 15.10 Container 
wars 16.05 The middle 
17.00 Will & Grace 
17.55 The middle 

6.00 Alaska: The last 
frontier 6.45 Deadliest 
catch 7.40 Treehouse 
masters 8.35 Strip n’ rip 
9.30 Yukon men 10.25 
Alaskan bush people 
11.20 How do they do 
it? 12.15 Abandoned 
engineering 13.10 Big 
fish man 14.05 Dead-
liest catch 15.00 Tanked 
16.00 Building Alaska 
17.00 Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv 9.00 
Say yes to the dress 
9.55 Secret Life of 4  
and 5 Year Olds 10.55 
Extraordinary pregnan-
cies 11.55 A baby story 
12.55 Say yes to the 
dress 13.55 Say yes to 
the dress: Bridesmaids 
14.50 The little couple 
15.40 Flip or flop 16.10 
House hunters 17.05 
Masters of flip 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 13.30 Jour-
nal belge 13.59 La 
grande librairie * 15.29 
A bon entendeur 15.57 
Parents mode d’emploi 
16.00 Un si grand soleil 
* 16.22 Sentinelles de 
la nature 16.30 Questi-
ons pour un champion 
17.02 13h15, le samedi 
17.33 Géopolitis * 
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 6.20 Criminal minds  
Drie afleveringen.

 8.55 Crime scene  
investigation

10.40 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

11.05 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

14.40 Professor T. Misdaad-
serie, B. Vier afleveringen.

18.40 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

 0.05 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 1.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
17.00 Tennis Highlights
17.30 Ajax TV
17.52 Voetbalpraat
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 FOX Sports Top 25: 

Goals
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Teamgenoten
20.45 ATP Uncovered
21.15 Tennis Highlights
21.45 FOX sports DOC
22.30 Voetbalpraat
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Voetbalpraat
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
 9.00 Curling WK Vrouwen. 
12.00 Autosport
12.30 Paardensport 
13.30 Hockey
13.35 Schansspringen 
15.00 Wielrennen  

Nokere Koerse (België).
17.00 Schansspringen 
18.30 Wintersporten
19.30 Biatlon WK. 
19.55 Nieuws
20.00 Home of the  

Olympics
21.30 Snooker
23.00 Wielrennen 
 0.00 Nachttv

10.00 Dagtv
14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben -  

Das Quiz
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Das grosse Promi-

backen
22.45 Reportage
23.40 akte 20.19 Spezial
 0.40 Das grosse Promi-

backen
 2.40 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
13.45 Snooker 2019 Tour 

Championship kwartfinales.
17.30 European Tour  

Hoogtepunten
18.00 PGA Tour Hoogte-

punten
19.00 Peptalk
20.00 Samenvatting
20.10 EK Kwalificatie 2020 

Preview
20.40 Vriendschappelijk 

Voetbal Duitsland - Servië.
22.50 Peptalk
23.50 Samenvatting
 0.00 NBA Basketball
 2.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.00 Poh & co
18.30 Donna Hay: Fast, 

fresh, simple
19.00 Nadiya’s Family 

Favourites
19.35 Anthony Bourdain 

parts unknown
20.30 The chef’s line
21.00 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
22.00 Jamie’s food escapes
23.05 Wat eten we  

vandaag?
23.25 The chef’s line
23.55 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
 0.55 Nachttv

 6.20 Dagtv
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 markt
21.00 Doc Esser
21.45 Aktuell
22.10 Die Story
22.55 W Sport inside
23.25 In the Basement
 0.45 Nachttv

 6.40 Dagtv
15.50 Im Bauch von ...
16.45 Xenius
17.10 Leben mit Vulkanen
17.40 Nepal – Die Heim-

kehr der Schnee-Kinder
18.35 Wilde Ostsee
19.20 Journal
19.40 Re: Polens Naturerbe 

in Gefahr – Der Kampf  
um den letzten Urwald 
Europas

20.15 G Die Welle  
Drama, D, 2008.

21.55 Mama Colonel
23.10 G Much Loved 

Drama, F/MA, 2015.
 0.50 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
11.50 Life in Pieces
12.40 Modern family
13.30 Friends
14.25 South Park
15.25 American dad!
16.15 Family guy
17.05 Life in Pieces
18.00 Modern family
18.55 Friends
19.45 The Daily Show
20.10 Teachers
20.37 Family guy
21.35 Modern family
22.25 Friends
23.20 Life in Pieces
 0.10 American dad!
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 My Teenage Wedding
10.25 Teen Mom 2  

Vier afleveringen.
13.50 Just Tattoo of Us
14.45 Catfish: The tv show
15.30 Just Tattoo of Us
17.10 Teen Mom 2
18.50 Catfish: The tv show
20.30 Just Tattoo of Us
21.30 Floribama Shore  

Drie afleveringen.
 0.25 Ridiculousness  

Vier afleveringen.
 2.00-6.00 Music Television

 6.25 Dagtv
15.45 Tijd voor MAX
16.25 Sesamstraat
16.40 Het klokhuis
16.55 Jeugdjournaal
17.05 Topdoks
17.30 Blokken
17.55 Thuis
18.20 EenVandaag
18.50 Dagelijkse kost
19.05 VRT Journaal
19.45 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
21.00 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 Nederland kiest
 1.00 Nachttv

 6.02 Dagtv
13.31 Oh moeder, wat is 

het heet
14.03 High Chaparral
15.01 Yes, Minister
15.32 Oh moeder, wat is 

het heet
16.02 The flying doctors
17.01 The Beverly Hillbillies
17.31 Gouden amusement
18.02 G Foul Play  

Komedie, VS, 1978.
20.01 Tax Free
21.00 G L’avare  

Komedie, F, 1980.
23.00 Miss Marple
 0.00 High Chaparral
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Wie geht das?
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins  

Tierreich
21.00 Als der Norden  

tanzen lernte
21.45 Aktuell
22.00 Grossstadtrevier
22.50 extra 3 Spezial
23.20 ZappLive
23.50 7 Tage ...
 0.20 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 W Füssball  

Voorbeschouwing.
20.45 W Füssball  

Duitsland -Servië.
22.40 W Füssball  

Hoogtepunten.
23.15 stern TV
 0.00 Nachttv

 6.03 Dagtv
20.07 Sjostakovitsj - 

Vioolsonate deel 2
20.18 Verdi - Ouverture La 

forza del destino
20.26 Dvorák - Symfonie  

nr. 7 deel 2
20.32 Waldbühne 2000 - 

Rhythm and Dance
22.41 Mendelssohn - Piano-

kwartet nr. 3 & 6
23.13 Keller Kwartet speelt 

Haydn
23.33 IVC 2014: Agata 

Schmidt & Bartolomiej 
Wezner

23.51 Tsjaikovski
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.10 Monchhichis
 7.25 Molang
 8.13 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.35 Kaatjes Kameraadjes
10.40 Bing
11.25 Super 4
12.00 Shaun het schaap
13.30 G Der Schweinehirt 

Fantasy, D, 2017.
14.30 Kratts in het wild
15.20 Rox
16.45 Ketnet Musical
17.05 Nachtraven

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
10.55 Star Vs the Forces  

Of Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
12.55 G High School  

Musical 2 Jeugd, VS, 2007.
14.40 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
15.45 Elena van Avalor
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Groen in de Grote 

Stad

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.51 De Thundermans
 8.52 Paw Patrol
 9.19 Top Wing
10.51 Dirk Scheele
11.06 Nella de ridder-

prinses
12.16 Bella en de Bulldogs
13.02 Henry Danger
13.51 Race naar de KCA’s
14.13 De Grote Verkeers-

test
15.19 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.45 Atchoo
17.09 Huize Herrie
17.25 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS 
Presentatie: Jurgen van den 
Berg.

9.30 Spraakmakers KRO-
NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast  
bij de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks actua-
liteitenprogramma, aan-
gevuld met nieuws uit de 
wereld van wetenschap en 
cultuur. Presentatie: Lara 
Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs van 
den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. 

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. Presentatie: Frénk van 
der Linden en Jellie Brouwer.

20.30 Uitslagenavond  
Provinciale Staten-
verkiezingen/Water-
schapsverkiezingen NOS 
Vanuit provinciehuis Arnhem. 
Presentatie: Lara Rense,  
Tijs van den Brink, Xander 
van der Wulp en Lammert  
de Bruin.

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews, met mensen in en 
achter het nieuws, en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Cultuurmagazine met 
een gast uit de wereld van  
de cultuur of de actualiteit. 
Verder met reportages over 
literatuur, beeldende kunst, 
theater en film. Vanwege  
de Provinciale Statenver-
kiezingen vervalt het eerste 
uur van Nooit Meer Slapen. 
In het tweede uur kiest een 
gast een aantal favoriete 
audiofragmenten die hem of 
haar hebben gevormd. En in 
de rubriek annex podcast 
Radio Cinema worden de 
nieuwste films besproken.

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt  
blijven. Focus verdiept zich in 
wetenschappelijke ontwik-
kelingen en duidt de actua-
liteit van de geschiedenis.

4.00 Gaan! BNNVARA  
De extra vroege ochtend-
show met Morad Elouakili en 
Wouter Bouwman.

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA Presentatie:  
Jan-Willem Roodbeen.

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Een fris, positief en  
verrassend muziekprogramma 
met veel herkenbare muziek, 
maar tussendoor ook nieuwe 
releases en bijzondere album-
tracks van grote artiesten. 
Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd  
verrast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presen-
tatie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS  
Presentatie: Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Presentatie: Carolien Borgers 
en Toine van Peperstraten.

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed Humor, gesprekken, 
muziek en telefoongesprekjes 
met luisteraars. Presentatie: 
Rick van Velthuysen.

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA Presentatie:  
Rutger Radstaake.

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV 

Presentatie: Angelique  
Houtveen.

16.00 Mark + Rámon 
BNNVARA

18.00 De bende van Van 
der Lende BNNVARA

21.00 3voor12 radio VPRO 
Alternatieve en vooruit-
strevende popmuziek.  

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 David KRO-NCRV
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Met de ’Kettingreactie’ 
en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR 
 Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Bach. Chaconne uit  
Partita voor viool nr. 2 BWV 
1004. 2. Bartók. Sonate voor 
viool. 3. De Graaff. Sonate 
voor viool e.a. Dutch Classi-
cal Talent: Pieter van Loenen, 
viool. B. Recital met liederen 
van Brahms. Stephan Genz, 
bariton. Micha Afkham,  
altviool. Eric Schneider, piano. 

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Presentatie: Jeroen van Inkel.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw  
verhaal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

PRIME SUSPECTKNOCKED UP
Soho vormt het nieuwe decor van Prime suspect: 
rechercheur Jane Tennison (Helen Mirren, foto r.) is 

naar deze Londense wijk overgeplaatst om hier orde op zaken te 
stellen. Ze moet er de moord onderzoeken op een tiener, die dood 
werd aangetro�en in zijn in brand gestoken appartement. Ze raakt 
hierdoor verzeild in de homoscene en maakt kennis met de trans-
seksuele vriend van het slachto�er. Tennisons collega’s denken dat 
er pedofielen actief zijn, maar zij vermoedt dat iemand met een 
hoge positie het moordonderzoek probeert te manipuleren. Jane 
krijgt, net als in haar vorige team, te maken met een stel macho’s 
die moeite met haar autoriteit hebben. Daarnaast komt ze ook een 
oude rivaal tegen die haar al eerder het leven zuur maakte: briga-
dier Bill Otley (Tom Bell). (afl. 1, seizoen 3)

Om haar promotie te vieren gaat Alison Scott 
(Katherine Heigl, foto) met haar zus naar een feest. 

Daar ontmoet ze nietsnut Ben (Seth Rogen, foto), met wie ze, na 
een hoop drank, een wilde nacht beleeft. Acht weken later ontdekt 
Alison dat ze zwanger is. Ondanks dat Alison en Ben totaal niet bij 
elkaar passen, besluiten ze voor het kind bij elkaar te blijven. Judd 
Apatow zette zichzelf in 2005 op de kaart met de film The 40 Year 
Old Virgin. Apatow heeft de gave puberale humor te combineren 
met oprechte karakters waar je van gaat houden. Zo ogen zijn 
komedies toch volwassen.  Knocked Upis een buitengewoon grap-
pige romantische komedie die vooral leuk is omdat regisseur Apa-
tow en zijn vertrouwelingen het niet al te nauw nemen met de 
regels van het genre. ★★★✩✩
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

  SERGIO LEONE - PORTRET VAN ...  FLOORTJE NAAR HET EINDE ...
  Sergio Leone (foto) maakte slechts zeven fi lms, maar 
die hadden wel een enorme impact. Het uur van de 

wolf: Sergio Leone - Portret van een outlaw geeft een mooi beeld 
van de in 1989 overleden Italiaanse regisseur. De jonge Sergio 
maakt in de bioscopen van Rome kennis met de western, en dat 
genre laat hem niet meer los. In zijn ‘spaghettiwesterns’ is de oude 
strijd tussen goed en kwaad niet zwart-wit, de good guy verschilt in 
wezen niet veel van de boef. Amerika heeft moeite met de fi lms, 
maar in Europa zijn de extreme close-ups van de acteurs, de weidse 
shots van het landschap en de muziek van Ennio Morricone – een 
vriendje van de lagere school – meteen een hit. Documentaire-
maker Jean-François Giré combineert beelden uit fi lms met sappige 
anekdotes van de meester.   

  Floortje Dessing heeft meer dan genoeg zware 
omstandigheden meegemaakt tijdens de opnames 

voor Floortje naar het einde van de wereld. Zo moest ze tijdens een 
barre tocht naar Nova Scotia – die later dit seizoen te zien is – over-
nachten in een hutje terwijl het -16 graden was. Maar niet al haar 
opnames voor dit programma zijn zo heftig. Over haar bezoek aan 
de van oorsprong Nederlandse Carolina (foto), die al meer dan der-
tig jaar in Amerika woont, vertelde Floortje: “In Wyoming bezocht 
ik een to� e Nederlandse vrouw. Zij trekt daar van april tot novem-
ber met haar achthonderd geiten de wildernis in. Daar was het 
gewoon zomer en sliepen we in koepeltentjes. Dat is natuurlijk niet 
afzien. Maar dat wissel ik dan af met de heftigere reizen voor dit 
programma.”   

  NPO 2  NPO 1
   22.55   21.30

   IT
V   

   BN
N

VA
R

A
   

   LO
U

IS
 M

O
N

IE
R   

INFORMATIEF

DO

 D
O

N
D

ERD
A

G
   21   M

A
A

RT 

 67 

hfstvbindincmikrogidsprod201911mikro_articles0005pagesmikro_articles_2-3.indd976cacfc654c490e80e5c7c58f87aabf   67 2019-03-07   11:01:21



MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Op een avond 
belanden Dylan 

(Justin Timberlake) en Jamie bij 
elkaar in bed. Ze willen allebei 
geen relatie, dus besluiten ze 
‘gewoon’ vrienden te blijven. 
Niet verliefd worden blijkt nog 
een hele kluif.     ★★★✩✩ 

  Het gaat al een 
tijdje niet goed 

tussen Merel en Erik. Wanneer 
Hansje ontdekt dat ze huwe-
lijksproblemen hebben, raakt 
ze ontzettend van streek. En 
het gaat Mees op school niet 
voor de wind. Hij dreigt te blij-
ven zitten.   (afl . 9, seizoen 1) 

  Ridder Bowen 
(Dennis Quaid) is 

mentor van de verwende kroon-
prins Einon. Bij een veldslag 
overlijdt de koning en raakt 
Einon zwaargewond. Om zijn 
leven te redden, moet Bowen 
hem meenemen naar een 
machtige draak.     ★★★✩✩ 

  Hugo staat voor 
de lastige keuze 

of hij het alibi van Marius bij 
de politie moet bevestigen of 
niet. Marius is op zoek naar 
Kitty. Wout herstelt wonder-
baarlijk goed van zijn verwon-
dingen en zint op wraak.   
(afl . 6, seizoen 2) 

  FRIENDS WITH BENEFITS   OOGAPPELS  DRAGONHEART   KLEM

  Gokker Johnny 
Farrell krijgt een 

baan aangeboden door casino-
eigenaar Ballin Mundson. 
Mundson stelt Johnny ook voor 
aan zijn vrouw Gilda (Rita Hay-
worth). Hij weet niet dat Gilda 
en Johnny elkaar van vroeger 
kennen.     ★★★★✩ 

  Na het nieuws uit 
Canada worstelt 

Laura des te meer met een 
groot geheim dat op haar 
geweten drukt. JoJo schrikt als 
ze het saldo op haar rekening 
ziet en raakt daardoor in 
paniek. Lana is haar bemoei-
zuchtige moeder beu.   

  Po reist samen 
met zijn vader, die 

hij nooit heeft gekend, naar 
een geheim pandaparadijs. Dit 
wordt echter bedreigd door 
Kai, een bovennatuurlijke 
schurk. Po besluit zijn panda-
broeders te trainen tot ware 
kungfu-panda’s.     ★★★✩✩ 

  Murtaugh en Cole 
onderzoeken de 

moord op een veelbelovende 
MMA-vechter. Murtaugh heeft 
het vooral voorzien op de onte-
vreden manager van het slacht-
o� er, die niet meewerkt met 
het onderzoek. Trish is ontevre-
den.   (afl . 12, seizoen 3) 

  GILDA   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  KUNG FU PANDA 3   LETHAL WEAPON

 20.30 20.30 22.10 21.30  NET 5   NPO 1  SBS 9   ÉÉN
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   Oogappels   
   Friends with 

Benefi ts   
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  In verschillende 
landen in het Mid-

den-Oosten is het vandaag 
Moederdag. Chef-kok Ramon 
Brugman maakt daarom een 
lekkernij waarmee je heel veel 
moeders, en bijna alle kinde-
ren, een plezier kan doen: bak-
lava.   

  Honderden overle-
den vluchtelingen 

spoelden de afgelopen jaren 
aan op het strand van Tunesië. 
De autoriteiten willen ze niet 
begraven, dus zorgen plaatse-
lijke vissers voor een graf. De 
Amsterdamse Amade M’charek 
helpt.   

  In de nieuwe spel-
show met Raoul 

Heertje, Eric van Sauers en Lie-
ven Scheire draait alles om de 
juiste volgorde. Wat gebeurt er 
bijvoorbeeld bij een orkaan? 
Wordt er eerst geëvacueerd of 
krijgt hij eerst een naam?    Zie 
pagina 9

  Het Nederlands 
elftal begint de 

kwalifi catiereeks voor het EK 
voetbal in 2020 tegen Wit-Rus-
land. De beste twee ploegen 
van de poule, die verder 
bestaat uit Estland, Noord-Ier-
land en Duitsland, plaatsen 
zich voor het EK.    Zie pag. 6

  BINNENSTEBUITEN   ZEMBLA   TIMELINE   VOETBAL 
EK-KWALIFICATIE: ...

  Annemiek Schrij-
ver komt langs 

plekken die een rol hebben 
gespeeld in het leven van de 
beroemde dichter Jan Jacob 
Slauerho� . Zo bezoekt ze een 
begraafplaats in het Friese Hui-
zum, waar de vader van Slauer-
ho�  begraven ligt.   

  Er lopen verschil-
lende Indische lij-

nen door de familiegeschiede-
nis van Georgina Verbaan. De 
actrice is erg benieuwd hoe 
haar stamboom precies in 
elkaar zit. In Indonesië hoopt 
ze meer over haar voorouders 
te ontdekken.   (HH) 

  Kasper van 
Kooten laat in dit 

programma een BN’er met zijn 
of haar gezin terugkeren naar 
het jaar waarin ze twaalf 
waren. De reeks is opnieuw te 
zien. René en Natasja Froger 
bijten het spits af en keren 
terug naar 1972.   (HH) 

  Voor het eerst in 
dit Premier 

League-seizoen gaan de dar-
ters overzees: er wacht hen een 
speelavond in de bomvolle 
Mercedez-Benz Arena van Ber-
lijn. Raymond van Barneveld 
treft de Duitse gelegendheids-
deelnemer Max Hopp.   

  MIJN PELGRIMSPAD   VERBORGEN VERLEDEN   GROETEN UIT 19XX   RTL 7 DARTS: PREMIER 
LEAGUE

18.40 21.15 22.20 20.00  NPO 2   NPO 2   NPO 1   NPO 3

   16.45 20.25    20.30    19.30  NPO 2   NPO 2   RTL 4   RTL 7
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   Verborgen 
verleden      Timeline   

Giorginio 
Wijnaldum    :  
Nederland    - 

Wit-Rusland
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-

TROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. L

19.56 W Voetbal NOS 
Opwarmer voor de  
EK-kwalificatiewedstrijd 
Nederland - Wit-Rusland.

20.00 Journaal NOS L
20.30 Oogappels (9/10) 
2gat BNNVARA  
Dramaserie, NL. Het  
huwelijk van Erik en Merel 
staat op springen. L

21.30 Floortje naar het 
einde van de wereld 
(4/7) BNNVARA Reis-
programma met Floortje 
Dessing. Afl: Wyoming. L

22.20 Timeline (1/8) NTR 
Spelshow. Raoul Heertje en 
Lieven Scheire, ieder 
gesteund door een speciale 
gast, moeten intrigerende 
vraagstukken oplossen. L

23.05 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.05 Journaal 0.25 Jinek  
1.25 EenVandaag  
1.55-5.55 Journaal 

6.00 Ochtendtv 10.15 Neder-
land in beweging 10.30 MAX 
Geheugentrainer 10.55 De 
wereld draait door 12.00  
Journaal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10  
W Sportjournaal 13.20 Na het 
nieuws 14.00 Journaal 14.15 
Kook mee met MAX 14.35 
Journaal 15.20 TV monument 
16.20 Makkelijk scoren 17.00 
Journaal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.05 Holi NTR Holi is een 
lente-, een nieuwjaars- en 
een overwinningsfeest. L

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.15 Typisch 
Heemstede BNNVARA 
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Verborgen  
ver leden (6/6) NTR  
Reportageserie.  
Afl: Georgina Verbaan. L M

21.15 Zembla BNNVARA 
Reportages. Afl: Dromen 
van een kerkhof. L

22.00 Nieuwsuur L
22.55 Het uur van  
de wolf 9 NTR  
Afl: Sergio Leone: Portret 
van een outlaw.

23.55 Movies that mat-
ter BNNVARA Documentaire. 
Afl: Nice People. In een stad 
in Zweden zijn drieduizend 
Somalische emigranten 
beland.

0.54 De nachtzoen  
1.05-7.00 Nieuwsuur 

6.00 Ochtendtv 12.25  
BinnensteBuiten 12.57  
Politieke partijen 13.00  
Journaal 13.10 W Sportjour-
naal 13.20 Socutera 13.25 
De monitor 13.55 De verwon-
dering 14.40 Tijd voor MAX 
15.30 Typisch Heemstede 
16.00 Journaal 16.10 Met 
hart en ziel 16.20 Jacobine 
16.45 Mijn pelgrimspad 
17.00 Koken met Van Boven 
17.30 Met het mes op tafel 

18.05 #forever t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.45 Het klokhuis NTR 
Afl: Kijken in het lichaam. L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.20 3 op reis BNNVARA 

Reisprogramma. Afl: Phnom 
Penh - Kerala. L M

20.00 W Voetbal NOS  
Voorbeschouwing op de  
EK-kwalificatiewedstrijd 
Nederland - Wit-Rusland. L

20.40 W Voetbal  NOS 
Rechtstreeks verslag van  

de eerste helft. L
21.37 W Voetbal NOS  

Wedstrijdanalyse. L
21.45 W Voetbal NOS 

Rechtstreeks verslag  
van de tweede helft. L

22.45 W Voetbal NOS  
Nabeschouwing van de  
EK-kwalificatiewedstrijd 
Nederland - Wit-Rusland. L

23.20 3Doc: Voor het 
donker wordt t 
BNNVARA Documentaire.  
De zussen Lotte (18) en 
Roos (16) hebben allebei 
het syndroom van Usher. M

0.20 De wereld draait door 
4.54-6.00 Tekst-tv 

Zapp Met o.a. om: 8.20 Heidi 
2at 9.15 Pieter Konijn t 
10.50 Pingu in de stad 11.20 
Olivia 12.00 Maja de Bij 
13.50 Bing 14.35 Ernest & 
Celestine 2at 15.40 
Peperbollen 9 16.10 #fore-
ver t 16.20 SpangaS 16.35 
Hoe doen ze het? 16.50 De 
dokter Corrie show 17.10 
Beste vrienden quiz 17.40 
Kinderen voor kinderen pakt 
uit 17.50 Jill 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard 9at 

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3sht 
Soap, NL.

20.30 Groeten uit 19xx 
Realityprogramma. Afl: 
1972. René Froger keert 
tegen naar het jaar dat hij 
twaalf was. M

21.30 Is er een dokter in 
de zaal? (8/8) t Quiz.  
Philippe Geubels gaat met 
deelnemers op zoek naar 
antwoorden op vragen.

22.30 Een nieuw leven in 
de zon Realityprogramma, 
GB. Over Britten die naar 
het vasteland van Europa 
trekken om hun droom te 
verwezenlijken.

23.30 Nieuws
23.45 Weer
23.50 Boulevard 9at 

Amusement. M

0.45 Een nieuw leven in de 
zon 1.50-6.00 Teleshop 

0.30 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 9at 10.00 
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 
11.35 The bold and the  
beautiful 9a 12.10 Dr. Phil 
9at 13.15 Teleshop 13.45 
De bloemenstal 14.00 Een 
nieuw leven in de zon 15.00 
De wensboom 16.00 Love is 
in the air 17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40  
Makelaars met een missie 
Realityprogramma. 17.40  
Dr. Phil 9at Talkshow, VS. 
Maryann ontmoette Luis via 
een datingsite en het stel ging 
al snel over tot het plannen  
van hun bruiloft. Een paar 
maanden later ontdekte  
Maryann dat Luis al getouwd 
was. Daarop schoot ze haar 
aanstaande in zijn been. 

18.30 Deurwaarders UK 
9at Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens dagelijkse 
werkzaamheden. M

19.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: Home truths.  
De Bedfordshire Police 
wordt gevolgd tijdens  
misdaadonderzoeken.

20.30 Temptation Island 
3sht Realityserie. De 
koppels proberen de verlei-
ding uit de weg te gaan, 
maar de vrijgezellen weten 
de verdediging te omzeilen.

21.30 Temptation talk 3 
Talkshow. Er wordt  
nagepraat over de  
afgelopen aflevering van 
’Temptation Island’.

22.30 24 uur in de ER 3 
Realityserie over de  
spoed eisende hulp van  
St. George’s Hospital in 
Zuid-Londen.

23.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: Home truths. M
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18.35 Hawaii five-0 
3gat Misdaadserie, 
VS. Het team onder-
zoekt de moord op een 
agent van de geheime 
dienst.

19.35 NCIS 9a  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Two steps back. M

20.30 Friends with 
Benefits 3 

Romantische komedie, 
VS, 2011. Met Mila 
Kunis, Justin Timber-
lake, Patricia Clarkson 
e.a. Regie: Will Gluck. 
Nadat Dylan en Jamie 
beiden een relatie heb-
ben beëindigd, beslui-
ten ze om seksmaatjes 
te worden. Al snel  
worden ze verliefd.

22.40 Knocked Up 
3st Romanti-

sche komedie, VS, 
2007. Met Seth Rogen, 
Katherine Heigl, Paul 
Rudd e.a. Regie: Judd 
Apatow. Journaliste 
Alison ontdekt dat  
ze zwanger is na een 
one - night stand met 
de nietsnut Ben.

@D

@D

1.10 Major crimes 3g 
at 2.05-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 11.30 
Astro tv 13.30 Tommy 
teleshopping 14.05 
Baby daddy 2g 14.35 
House rules Australië  
t 15.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 16.35 House rules 
Australië t Realityserie, 
Aus. 17.35 Het blok  
Australië Realityserie, 
Aus. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia 9at 
Realityserie. L

20.30 De mannen 
van taal (3/7) Spel-
show. Nick & Simon en 
Jeroen van Konings-
brugge en Dennis van 
de Ven nemen het 
tegen elkaar op.

21.50 Komt een 
man bij de dokter 
Sketches. Moppen  
worden nagespeeld in 
korte sketches.

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 
Amusement.

23.25 Piets  
weerbericht L

23.30 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde. L M

0.30 Utopia 9at 
1.00-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 10.25 
Smaken verschillen 
11.30 Wat eten we? 
12.00 Utopia 9at 
13.00 Dieren op spreek-
uur 9a 13.30 Escape 
to the Country 14.30 
Smaken verschillen 
15.25 Location,  
location, location high-
lights. 16.25 Mr. Frank 
Visser doet uitspraak 
17.30 Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 ’Allo ’allo! 
Comedyserie, GB. M

19.00 Idioten op  
de weg  
Realityprogramma.

19.30 W Darts:  
Premier League  
Verslag van de  
Premier League. Tien 
geselecteerde darters 
nemen het tegen 
elkaar op in Groot- 
Brittannië, Ierland, 
Duitsland en in een 
dubbele ronde in  
Rotterdam. Michael 
van Gerwen is er ook 
bij. Na negen speel-
rondes vallen de twee 
laagst geklasseerde 
spelers af en gaat de 
strijd verder op weg 
naar de finale.

23.30 Shirtje ruilen 
t Amusement.  
Boudewijn en Denny 
vertellen over de  
voetbalshirts die ze 
hebben geruild. M

18.00 Manhattan 
love story t  
Comedyserie, VS. M

18.30 The A-team 2 
ga Afl: The battle of 
Bel Air. M

19.30 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Afl: Say it with bullets. 
Brown vraagt het team 
om onderzoek te doen 
naar de dood van haar 
oudere broer. M

20.30 Kung Fu 
Panda 3 2g 

a Animatie, VS/CN, 
2016. Met de stemmen 
van Jack Black,  
Angelina Jolie, Dustin 
Ho�man e.a. Regie: 
Jennifer Yuh Nelson, 
Ales  sandro Carloni. 
Als Po’s vader na  
jaren terugkeert,  
gaan ze naar een  
paradijs.

22.10 DragonHeart 
3g Fantasy, 

VS, 1996. Met Dennis 
Quaid, David Thewlis, 
Pete Postlethwaite e.a. 
Regie: Rob Cohen.  
Tijdens een opstand 
wordt de vader van 
prins Einon vermoord. 

@D

@D

0.00 Shirtje ruilen t 
0.40-6.00 Teleshop 
4st 

0.15 Madam secretary 
3gt 1.10 Astro tv 
2.40-5.10 Tommy  
teleshopping 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 ’Allo ’allo! 
12.00 Last man  
standing 13.00 Idioten 
op de weg 13.30 Politie 
op je hielen Down  
Under 9at 14.30 
Stop! Politie t 15.30 
Last man standing 
16.30 Married with 
children 2g 17.30 
Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.50 Huizen-
jacht 16.45 One big 
happy t 17.35  
Manhattan love story t 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS. M

19.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus.  
Afl: Secrets and lies. M

20.30 Prime suspect 
Detectiveserie, GB. Afl: 
Keeper of souls (1/2). 
Rechercheur Jane Ten-
nison is overgeplaatst 
naar Soho en onder-
zoekt daar een moord-
zaak. Ze vermoedt dat 
iemand met een hoge 
positie het moordon-
derzoek probeert te 
manipuleren.

22.45 House 3a 
Dramaserie, VS. Een 
beroemde jazztrompet-
tist met ALS tekent 
een niet-reanimeren-
verklaring. M

23.40 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS.  
Afl: Life and death. M

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.45 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.10 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Magnum P.I. 
3gat Actieserie, 
VS. Magnum moet een 
een man opsporen die 
verdacht wordt van 
moord.

21.30 Lethal 
weapon 3gat 
Actieserie, VS.  
Afl: The Roger and me.

22.25 Lethal 
weapon 3gat 
Actieserie, VS. Een 
auto met cocaïne is 
gestolen uit een 
opstal. M

23.20 Border  
security: The 
embassy  
Realityprogramma.

0.40-6.30 Teleshop 0.20 The last ship 
3gat 1.10 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 9.49  
Robocar poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.48  
TiTaToverfeest 17.05 
Goede tijden, slechte 
tijden 9gat 17.35 
The bold and the  
beautiful 9a 

Disney XD Met o.a. om: 
14.00 Marvel’s Spider-
Man 2g 14.27 Star 
Wars: De Avonturen van 
de Bouwmeesters 2a 
14.55 Star Wars Rebels 
2 16.13 Furiki Wheels 
2a 16.40 Paf de hond 
17.00 Lab Rats 2ga 
17.28 Mech-X4 9a 
17.50 Star Wars: De 
Avonturen van de  
Bouwmeesters 2g 
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18.04 W Het jour-
naal update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken L

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Van algemeen 
nut Talkshow. L

21.30 Klem (6/10) 
Dramaserie, NL.  
Afl: Een heel kort 
lontje. Hugo staat voor 
de keuze of hij het alibi 
van Marius bij de  
politie zal bevestigen 
of niet.

22.20 Van Gils & 
gasten Talkshow. L

23.10 Journaal L
23.25 Weer L M
23.30 Major crimes 

(15/19) Misdaadserie, 
VS. Afl: Chain reaction.

0.09 Loterijen 0.10 
Dagelijkse kost 0.25 
Iedereen beroemd 0.45 
Journaal 1.00 Nachttv 

9.00 Lentebeelden 
10.00 Radio 2 op Eén 
12.00 Lentebeelden 
12.20 Dagelijkse kost 
12.35 Blokken 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Iedereen beroemd 
13.50 Extra Time koers 
14.50 Villa politica 
16.25 Paul O’Grady: For 
the love of dogs 16.50 
Neighbours 17.15  
Flikken Gent 

18.55 Ketnet Junior 
Kinderprogramma. 
Met o.a: Bumba, Uki, 
Woezel en Pip, Bing, 
Dimitri en Kaatjes 
Kameraadjes.

19.10 Therapie 
Reportage. Een kijkje 
achter de schermen in 
de spreekkamer van 
zeven therapeuten. M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten met Bart 
Schols. L

21.20 Inside Europe: 
Ten years of  
turmoil Documen-
taireserie, GB. Afl: We 
quit. Met o.a. George 
Osborne en William 
Hague over het besluit  
om het brexitreferen-
dum te houden.

22.15 De ideale 
wereld Amusement 
met Jan Jaap van der 
Wal. L

23.00 Winteruur 
23.15 Soul Boys of 
the western world 
Muziekdocumentaire, 
over de band Spandau 
Ballet.

1.00-9.00 Herhalingen 

9.00 Lentebeelden 
12.30 Rolkrant 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Good Mor-
ning Dagenham 12.45 
Dom on the Spot 13.15 
Bargain hunt 14.00 
News 14.45 Doctors 
15.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 16.00 Escape 
to the country 16.45 
Money for Nothing 
17.30 Flog it! 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. M

19.00 News
19.30 Regional 
News

20.00 The One Show 
Actualiteiten.

20.30 EastEnders 
Soap, GB.

21.00 DIY SOS  
Klusprogramma. Nick 
Knowles en zijn team 
verbouwen huizen  
voor gezinnen in 
Groot-Brittannië. M

22.00 Knife Crime 
Reportage over het 
gevaar van steek-
wapens.

23.00 News
23.30 Weather
23.35 Question 
Time Praatpro-
gramma. Afl: Belfast.

0.35 This Week 1.25-
7.00 News 

18.15 Put Your 
Money Where Your 
Mouth Is  
Taxatie programma. M

19.00 Eggheads 
Quiz.

19.30 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma. M

20.00 W MOTD:  
The Premier 
League Show  
Sportprogramma.

20.30 Mortimer & 
Whitehouse:   
Gone Fishing  
Realityprogramma. M

21.00 Great British 
Menu Kookwedstrijd. 
Afl: London & South 
East - Main & dessert 
courses.

22.00 Pose  
Dramaserie, VS.

23.15 Strike a Pose! 
Amusement.

23.30 Newsnight 
Actualiteiten.

0.10 Weather 0.15 Race 
Across the World 1.15 
Sacred rivers with Simon 
Reeve 2.15 Nachttv 

7.00 Ochtendtv 10.00 
News 11.00 Victoria 
Derbyshire 12.00 News-
room Live 13.15 Politics 
Live 14.00 Think Tank 
14.45 The Great British 
Year 15.45 Talking  
Pictures 16.25 G 
Whisky Galore! Misdaad-
komedie, GB, 1949. 
17.45 The Hairy Bikers’ 
Pubs That Built Britain 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 In aller 
Freundschaft  
Dramaserie, D. Afl: Mit 
letzter Kraft. L

19.45 Wissen vor 
acht - Mensch 
Reportages. Zijn chips 
verslavend? L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Der Kroatien-
Krimi: Der Henker 
Misdaadserie, D. Het 
lijk van een medewer-
ker van de inspectie 
bouwtoezicht is aange-
tro�en in een auto. L

21.45 Kontraste 
Actualiteiten. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Nuhr im 
Ersten Cabaret met 
Dieter Nuhr. L

23.30 Drei. Zwo. 
Eins. Michl Müller 
Amusement met  
cabaretier Michael 
Müller. L

0.15 Nachtmagazin 
0.35 Der Kroatien-Krimi: 
Der Henker Misdaad-
serie, D. 2.08 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.44 
Tagesschau 10.45 Meis-
ter des Alltags 11.15 
Wer weiss denn sowas? 
12.00 Tagesschau 
12.15 Buffet 13.00  
Mittagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 Rote 
Rosen 15.00 Tages-
schau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 
16.10 W Sportschau 
live: Biatlon 

18.50 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Sins of 
commission (1/2).  
Tijdens de viering van 
het Annual Literary 
Festival wordt een 
auteur gevonden met 
een gebroken nek. 
Voordat de winnaar 
van de wedstrijd 
bekend wordt 
gemaakt, overlijden er 
nog meer schrijvers.

20.00 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Sins of 
commission (2/2).

21.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: Beware the 
ides of March.

22.00 McMafia  
Dramaserie, GB/VS. 
Alex vreest Vadims  
volgende stap en 
scherpt de veiligheids-
maatregelen van de 
familie aan.

23.15 The White 
Princess Dramaserie, 
VS. Afl: Burgundy.

0.25 The White Princess 
1.25 Silent witness 3.10 
McMafia 4.15-6.00 New 
Tricks 

6.00 Ochtendtv 7.30 
Father Brown 9.10 New 
Tricks 11.05 The coroner 
11.55 Father Brown 
12.45 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 13.35 Mid-
somer murders 15.20 
Shakespeare and Hatha-
way: Private investiga-
tors 16.10 Father Brown 
17.50 The coroner 
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18.00 Soko Stutt-
gart Misdaadserie, D. 
Afl: Gelobtes Land. L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Notruf Hafen-
kante  
Misdaadserie, D.  
Afl: Auf der Strasse. L

20.15 Tonio & Julia 
Dramaserie, D.  
Afl: Ein neues Leben. 
Amin heeft last van de 
gevolgen van een 
beroerte. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 Maybrit Illner 
Talkshow. L

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

0.30 heute+ 0.45 Gät-
jens grosses Kino 1.05 
Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.00 The incredible 
dr. Pol  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Hook, line & lemur.

19.00 The incredible 
dr. Pol  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Flu the coop.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: MH17.

21.00 Highway thru 
hell: Canada  
Realityprogramma, 
Cdn. Afl: No tears in 
towing.

22.00 On the edge 
Realityprogramma, F. 
Afl: Acceleration. Mark 
Mouret doorstaat 8G 
bij de stuntvliegers 
van het Franse leger.

23.00 Car S.O.S  
Autoprogramma, GB. 
Afl: Special: 7 Day 
Challenge (Pan-Regio-
nal).

18.20 The middle 
Comedyserie, VS.  
Afl: The par-tay.

18.50 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Treehouse of  
horror XXVI.

19.15 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Friend with  
benefit.

19.45 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Lisa on Broadway.

20.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Paths of glory.

20.30 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: The girl on the 
bus.

21.00 Crime scene 
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS. 
Afl: Pledging mr. John-
son. M

21.55 Crime scene 
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS. 
Afl: Friends & lovers. M

22.50 Crime scene 
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS. 
Afl: Who are you? M

23.50 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The lance to the 
heart. M

18.00 Salvage 
dawgs  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Navy Seal boat.

18.30 Salvage hun-
ters Amusement, GB.

19.30 Garage rehab 
Realityserie, VS.  
Afl: Coastal cruizers. 
Richard Rawlings ziet 
toekomst in de produc-
tie van golfwagentjes.

20.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

21.30 FantomWorks 
Autoprogramma, VS. 
Afl: Brick by bricklin.

22.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: Vs. Street Outlaws: 
Build to mega race 
part II.

23.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Diamond in the 
rough.

18.00 A baby story 
Reportageserie, VS. 
Twee afleveringen.

19.00 Say yes to the 
dress: Bridesmaids 
Realityserie, VS.  
Afl: Showdown at the 
bridesmaids’ corral.

19.30 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma. 

20.30 Will & Grace 
Comedyserie, VS.

21.00 Return to 
Amish Reality-
programma, VS.  
Afl: Leaving everything 
behind. Abe, Jeremiah, 
Kate, Rebecca en 
Sabrina uit ’Breaking 
amish’ proberen nog 
steeds hun amish-
waarden te combine-
ren met de vrijheden 
van de moderne 
wereld.

23.00 Seeking  
sister wife  
Reality serie, VS.  
Afl: The waiting game.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.41 Envoyé  
spécial * Reportages, 
F. In Haute-Loire ligt 
een van de gevaar-
lijkste wegen van 
Frankrijk; in 2018  
kwamen daar negen-
entwintig mensen om 
het leven. Nu zijn er 
tachtig snelheids-
camera’s opgehangen.

20.30 Journal 
France 2

21.01 Primaire *  
Tragikomedie, F, 

2016. Met Sara  
Forestier, Vincent 
Elbaz, Ghillas  
Bendjoudi e.a. Regie: 
Hélène Angel.

22.42 Le Journal de 
la RTS

23.12 La grande 
librairie *  
Literair programma.

@D

0.00 Car S.O.S 1.00 Nazi 
megastructures 2.00 
Face to face 2.45 Drugs 
inc. 3.30 Nachttv 

0.45 Bones 3.10-6.00 
Storage hunters UK 

0.00 Chasing classic 
cars 0.30 Alaska: The 
last frontier 1.30 
Nachttv 

0.00 Love, lust or run 
1.00 Return to Amish 
2.45 Nachttv 

0.42 Journal d’Afrique 
1.09 300 millions de c 
ritiques 2.07 Journal TV 
5 2.32 Nachttv 

6.00 Highway thru hell: 
USA 6.55 Ice road res-
cue 7.55 Dog whisperer 
8.30 Cesar to the rescue 
11.00 Yukon gold 12.00 
Storage wars: Canada 
13.00 Ice road rescue 
15.00 Big fix Alaska 
16.00 Dog patrol 17.00 
Air crash investigation 

6.00 Let’s go viral  
6.20 Storage hunters 
UK 7.50 Container wars 
8.45 Will & Grace 10.30 
The Simpsons 12.20 
Cheers 13.20 Million 
dollar listing: Los Ange-
les 15.10 Container 
wars 16.05 The middle 
17.00 Will & Grace 
17.55 The middle 

6.00 Alaska: The last 
frontier 6.45 Deadliest 
catch 7.40 Treehouse 
masters 8.35 Strip n’ rip 
9.30 Yukon men 10.25 
Alaskan bush people 
11.20 Deadliest catch 
12.15 Bullet points 
13.10 Big fish man 
14.05 Deadliest catch 
15.00 Tanked 16.00 
Building Alaska 17.00 
Wheeler dealers 

6.00 A baby story 6.50 
Good bones 7.40 Love, 
lust or run 8.30 Say yes 
to the dress: Brides-
maids 9.00 Say yes to 
the dress 9.55 Sister 
wives 11.55 A baby 
story 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.55 The 
little couple 15.40 Flip 
or flop 16.10 House 
hunters 17.05 Masters 
of flip 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 13.30  
Journal belge 14.00 
Mémoires vives * 15.25 
Pardonnez-moi 15.51 
Tendance XXI 15.55 
Parents mode d’emploi 
16.00 Un si grand soleil 
* 16.22 Sentinelles de 
la nature 16.30 Ques-
tions pour un champion 
17.01 Questions à la 
une * 
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 6.55 Professor T.
 8.55 Crime scene  

investigation
10.40 True Crime: Snapped
11.35 CSI: New York  

Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

15.10 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

18.40 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

 0.05 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 1.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
17.30 FOX Sports Top 25: 

Goals
17.45 FC Utrecht TV
18.00 AZ TV
18.15 SC Heerenveen TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 FC Utrecht TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Tien jaar terug: 

2008-2009
21.00 Tennis Highlights
21.20 Doc
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Voetbalpraat
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
10.45 Schansspringen 

World Cup in Slovenië. 
12.20 Biatlon WK.
12.45 Snooker
14.15 Paardensport 
15.15 Schansspringen
16.15 Biatlon World Cup. 
17.45 Autosport
18.10 Nieuws
18.15 Voetbal Onder 21 jaar 

Duitsland - Frankrijk.
20.30 Curling WK.
22.00 Schansspringen 
22.45 Biatlon World Cup.
23.30 Rally ERC Azoren. 
 0.00 Nachttv

10.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit - Wir  
kämpfen für Sie!

12.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben -  

Das Quiz
19.55 Nachrichten
20.15 FBI
21.15 Criminal minds  

Marathonuitzending.
 4.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.30 Dagtv
13.45 Snooker 
17.30 EK Kwalificatie 2020 

Preview
18.00 The Inside Line
18.30 NBA Samenvatting
19.00 NBA Action
19.35 EK Kwalificatie 2020 

Preview
20.05 FIFA Football
20.35 EK Voetbal  

België - Rusland.
22.45 NBA Game of the 

Week
23.45 EK Voetbal 2020
 0.15 EK Voetbal
 2.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.30 Donna Hay: Fast, 

fresh, simple
19.00 Nadiya’s Family 

Favourites
19.35 Anthony Bourdain 

parts unknown
20.30 The chef’s line
21.00 Spice trip
22.00 United plates of 

America
23.00 Wat eten we  

vandaag?
23.20 The chef’s line
23.50 Spice trip
 0.50 United plates of 

America
 2.00 Nachttv

 6.20 Ochtendtv
11.55 Giraffe, Erd-

männchen & Co.
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort
21.45 Aktuell
22.10 Frau-TV
22.40 Menschen hautnah
 0.10 Nachttv

 6.10 Ochtendtv
14.05 G Gilda Drama.
15.50 Im Bauch von ...
16.45 Xenius
17.10 Leben mit Vulkanen
17.40 Tibet – Tashis 

Dilemma mit der Disziplin
18.35 Wilde Ostsee
19.20 Journal
19.40 Re: Dörfer ohne  

Doktor – Ärzte gehen neue 
Wege

20.15 The Sandhamn  
murders Drie afleveringen.

22.25 G La tendresse  
Tragikomedie, B/F/D, 2013.

23.45 Journal
 0.05 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
11.50 Life in Pieces
12.40 Modern family
13.30 Friends
14.25 South Park
15.25 American dad!
16.15 Family guy
17.05 Life in Pieces
18.00 Modern family
18.55 Friends
19.45 The Daily Show
20.10 American dad!
20.35 Family guy
21.35 Modern family
22.25 Friends
23.20 Life in Pieces
 0.10 American dad!
 0.35 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Clickbait
10.25 Teen Mom UK  

Realityserie, GB.  
Vier afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Just Tattoo of Us
17.10 Teen Mom 2
18.50 Catfish: The tv show
20.30 Just Tattoo of Us
21.30 Ridiculousness
22.30 Just Tattoo of Us
23.25 Ex on the Beach US
 1.05 Ridiculousness
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
17.30 Blokken
17.55 Thuis
18.25 EenVandaag
18.50 Dagelijkse kost
19.05 VRT Journaal
19.45 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
21.02 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 Oogappels
21.55 Rond de Noordzee
22.45 Nieuwsuur
23.31 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.40 Jinek
 0.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
15.01 Miss Marple
16.00 De Wrekers
17.00 Mijn nostalgisch 

Nederland
17.30 Mijlpalen van de  

20e Eeuw
18.00 ’Allo ’allo!
18.37 On the Buses
19.03 Ons nostalgisch uur
20.03 Cor Bakker  

ontvangt ...
20.29 Rebus
21.29 Top 40 Hitdossier
22.01 De Wrekers
23.01 ’Allo ’allo!
23.38 On the Buses
 0.02 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Typisch!
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Mare TV
21.45 Aktuell
22.00 G Drei Väter sind  

besser als keiner  
Komedie, D, 2016.

23.30 G Der Liebling des 
Himmels Drama, D, 2015.

 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.00 Meine Geschichte - 

Mein Leben
17.00 Freundinnen -  

Jetzt erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Alarm für Cobra 11
22.15 Beck is back!
23.15 Alarm für Cobra 11
 0.00 Nachttv

 6.03 Dagtv
18.30 Vol Koren - Mis van 

Martin
19.40 Teatro Regio behind 

the scenes
20.11 Ravel - Pianoconcert, 

deel III
20.20 Mozart - Ouverture 

Die Entführung aus dem 
Serail

20.26 Beethoven - Symfonie 
nr. 7, deel 2

20.32 Paavo Järvi dirigeert 
Tsjaikovski en Berlioz

22.37 Pianorecital, deel II
23.32 Mahler 
23.49 Fernández - Batuque
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.10 Monchhichis
 7.30 Masha en de beer
 7.35 Super 4
 8.15 Piraten in de straat
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.40 Piet Piraat
10.05 Suske & Wiske Junior
11.35 Piraten in de straat
12.50 Gaming Show
13.50 Lego friends: Girls on 

a mission
14.35 Paf de hond
15.15 Shaun het schaap
16.55 Helden
17.50 Karrewiet

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 7.00 Ducktales
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.15 Chibi
 9.10 Mickey en de  

Roadsterracers
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Groen in de Grote 

Stad

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.51 De Thundermans
 8.17 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.52 Paw Patrol
 9.40 Becca’s Bunch
10.29 Butterbean’s Café
11.06 Nella de ridder-

prinses
12.16 Bella en de Bulldogs
13.02 Henry Danger
14.13 Welkom in de Wayne 

toren
15.19 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.45 Atchoo
17.25 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS 
Presentatie: Jurgen van den 
Berg.

9.30 Spraakmakers KRO-
NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten. 

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een stevig opiniërend 
gesprek. 

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. Presentatie: Frénk van 
der Linden en Jellie Brouwer.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS Journa-
listiek magazine waarin live 
sport en verhalen achter het 
nieuws elkaar afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Cultuurmagazine met 
een gast uit de wereld van de 
cultuur of de actualiteit. En 
verder met reportages over 
literatuur, beeldende kunst, 
theater en film. Singer-song-
writer en multi-instrumen-
talist Jelle Paulusma bekend 
als voorman van de fijnbe-
snaarde gitaarband Daryll-
Ann. Na het uiteenvallen van 
die groep, in 2004, ging  
Paulusma door onder zijn 
eigen naam en maakte hij 
sindsdien vier soloalbums. De 
laatste twee jaar tourde hij 
intensief met de Crosby, Stills, 
Nash &Young-tributeband 
Her Majesty, waardoor hij zijn 
solocarrière even stil moest 
leggen. Nu is het weer tijd 
voor zijn eigen werk: ‘Some-
how Anyhow’ is de titel van 
zijn vijfde soloalbum. Pieter 
van der Wielen spreekt met 
Jelle Paulusma.

1.58 Focus NTR
4.00 Gaan! BNNVARA  

De extra vroege ochtend-
show met Morad Elouakili en 
Wouter Bouwman.

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA Presentatie:  
Jan-Willem Roodbeen.

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd  
verrast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS Presentatie:  
Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de muzikale  
dag met een gast en heel 
veel muziek. Presentatie: 
Carolien Borgers en Toine  
van Peperstraten.

2.00 Motel de Wilt KRO-
NCRV De nachtopleiding  
van NPO Radio 2 met 
Emmely de Wilt. 

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA Presentatie:  
Rutger Radstaake.

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

Alternatieve en vooruit-
strevende popmuziek.

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Tannaz EO

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws.

9.00 De klassieken  
AVROTROS  
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Avondconcert NTR  
A. Carte blanche voor Heinz 
Holliger. 1. Holliger. Meta 
Arca für 14 Solostreicher.  
2. Carter. Mosaic. 3. Ligeti. 
Kammerkonzert. 4. Holliger. 
Ma’mounia. 5. Lutosławky. 
Dubbelconcert voor hobo  
en harp. New European 
Ensemble o.l.v. Heinz Holliger. 
B. Mozart. Sinfonia concer-
tante. Blazers van het 
Orchestra della Svizzera  
Italiana. Heinz Holliger, hobo. 

22.30 Opium AVROTROS 
Dagelijks magazine met  
klassieke muziek, kunst en 
cultuur. De presentator  
ontvangt een hoofdgast en er 
is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO 
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig, tachtig. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

DE GENIALE VRIENDINSAVING PRIVATE RYAN
Het liefdesleven van de twee vriendinnen blijft zich 
ontwikkelen in De geniale vriendin. Elena (Margherita 

Mazzucco, foto) is net terug van haar vakantie op het eiland Ischia 
en vertelt aan niemand wat Donato daar heeft gedaan. Als ze Lila 
(Gaia Girace) in Napels terugziet, zorgt dat voor een ongemakkelijk 
moment. Later besluit Elena in te gaan op de avances van Antonio. 
Lila heeft nog steeds geen gebrek aan mannelijke belangstelling. 
Ze moet nog altijd niks hebben van Marcello, die het maar niet op 
wil geven. Hij heeft echter een geduchte concurrent: Stefano 
Caracci (Giovanni Amura). Die doet niet alleen zijn best om Lila 
voor zich te winnen, maar toont ook interesse in de schoenen die ze 
ontwerpt. De rivaliteit tussen Stefano en Marcello neemt grote vor-
men aan. (afl. 7, seizoen 1)

Met zwart-witbeelden probeerde Steven Spielberg in 
Schindler’s list een authentiek beeld neer te zetten van 

de Tweede Wereldoorlog. In Saving private Ryan (1998) gebruikt hij 
een schoke�ect om een zo realistisch mogelijke indruk te geven van 
de invasie in Normandië. Het eerste half uur is een documentaire-
achtig verslag van angstige soldaten die door een regen van kogels 
en granaten proberen aan land te komen. Schokkerige bewegingen 
van een handheld-camera met veel bloed, kogels en afgerukte lede-
maten. Wat volgt is de zoektocht van een groep Amerikaanse solda-
ten (met o.a. Tom Hanks, foto) die de haast onmogelijke taak krijgen 
soldaat James Ryan op te sporen. Zijn moeder heeft al drie zoons 
verloren in de strijd en nu wil het Amerikaanse leger het leven van 
die ene zoon die nog over is, koste wat kost sparen. ★★★★★
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

  DE WILDE RUIMTE  BINNENSTEBUITEN
  Astronaut worden. Duizenden jongens en meisjes 
dromen ervan. Zo ook de jonge Anna Gimbrère, vertelt 

de presentatrice in haar programma De wilde ruimte. Helaas: haar 
lichaam werkte niet mee. Ze werd misselijk van het bewegen in de 
lucht en zag haar ruimtedroom in rook opgaan. Geruststellende 
gedachte: ze is zeker niet de enige. De selectie voor opleiding tot 
astronaut is streng en zelfs toelating tot de ruimtevaartschool is 
geen garantie voor een buitenaards avontuur. Slechts een op de 
drieduizend haalt het. Anna gaat deze afl evering naar het Lyndon 
B. Johnson Space Center in Houston en spreekt er met Jessica Meir. 
Deze jonge vrouw maakt een goede kans om de ruimte in te 
mogen. Sterker nog: de kans is aanwezig dat ze de eerste vrouw op 
de maan wordt.   

  Rosah van Schendelen werd in 2014 tweede in Mas-
terChef; culinair expert Alain Caron (foto) was toen 

jurylid in het Net 5-programma. Rosah heeft sindsdien niet stilgeze-
ten. Momenteel geeft ze leiding aan mensen met een vluchtelin-
genachtergrond die horeca-ervaring willen opdoen. In Binnenste-
Buiten zoekt Alain haar op in het zogenaamde trainingsrestaurant, 
dat zich bevindt in de voormalige Bijlmerbajes. De vluchtelingen 
vertellen hem hoe dit initiatief hen verder helpt. Samen maken ze 
een heerlijk gerecht met wereldse invloeden. Verder een bezoek aan 
het Brabantse Mierlo, waar een witte bungalow uit de jaren 70 
staat, compleet met schrootjesplafond en zitkuil. Ferdy en Michel 
vielen er als een blok voor en maakten er een eigenzinnige, stijl-
volle woning van.   

  NPO 2  NPO 2
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Tony ‘Scarface’ 
Montana (Al 

Pacino) komt in 1980 van 
Cuba naar Miami. Hij klimt op 
van kleine crimineel tot lid van 
de bende van Frank Lopez. 
Tony stijgt al snel in de hiërar-
chie en neemt Lopez’ imperium 
over.     ★★★★✩ 

  Een drugsdeal van 
de criminele fami-

lie Hamza loopt compleet ver-
keerd af. Hun beveiliger komt 
om het leven. Eva en Wolfs 
(Victor Reinier) maken jacht op 
de dader, maar worden daarbij 
gehinderd door de Hamza’s.   
(afl . 3, seizoen 8, HH) 

  Oorlogsveteraan 
Tom Sherbourne 

en zijn vrouw Isabel hebben 
een kinderwens, alleen lukt het 
niet om een kind te krijgen. 
Dan spoelt op een dag een 
roeiboot aan met een lijk en 
een baby. Ze besluiten haar te 
adopteren.     ★★★✩✩ 

  Tijdens een kam-
peertripje in het 

bos zijn Jen (Holly Deveaux) en 
haar broer Mikey (Christian 
Martyn) getuige van een 
moord. Als de daders doorheb-
ben dat ze gezien zijn, probe-
ren ze Jen en Mikey ook te ver-
moorden.     ★★✩✩✩ 

  SCARFACE   FLIKKEN MAASTRICHT  THE LIGHT BETWEEN 
OCEANS   BREAKOUT

  Tweelingzussen 
Sofi e en Daan 

gaan naar Amerika om hun 
biologische moeder Jackie, die 
ze nog nooit ontmoet hebben, 
op te zoeken. Gedrieën trekken 
ze met een camper dwars door 
het uitgestrekte Amerikaanse 
landschap.     ★★★✩✩ 

  Shanti merkt dat 
Anton steeds met 

smoesjes aankomt en weet 
hem te choqueren met haar 
actie. Linda heeft een uitste-
kende nieuwe aanleiding om 
bij Rob aan te kloppen. Nina 
moet helpen om Flo en Lucas 
op één lijn te krijgen.   

  Beecham House is 
een bejaardenhuis 

waar alleen maar musici 
wonen. Als operadiva Jean 
Horton (Maggie Smith) er haar 
intrek neemt, zorgt dat voor de 
nodige opschudding: ze is de 
ex-vrouw van een van de 
andere bewoners.     ★★★✩✩ 

  Chuck Barris is 
een televisiepro-

ducent die in de jaren 60 in 
Amerika succesvolle game-
shows ontwikkelde. In zijn 
autobiografi e beweerde hij 
later dat hij in diezelfde tijd 
een huurmoordenaar in dienst 
van de CIA was.     ★★★✩✩ 

  JACKIE   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN

  CINEMA CANVAS: 
QUARTET

  CONFESSIONS OF 
A DANGEROUS MIND
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   Jackie   
   Confessions of a 
Dangerous Mind   
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  De relatie van 
Ross en Demelza 

verkeert in zwaar weer bij de 
start van het seizoen. Zij heeft 
liggen rollebollen met Hugh en 
twijfelt tussen de twee man-
nen. Verder heeft een voedsel-
opstand grote gevolgen.   (afl . 1, 
seizoen 4) 

  POLDARK

  Endeavour onder-
zoekt een dodelijk 

auto-ongeluk, waarbij een 
jonge astrofysicus en een onbe-
kende vrouw het leven lieten. 
Hij vindt belangrijke sporen, 
maar ziet zijn concurrent Ron-
nie Box ermee aan de haal 
gaan.   (afl . 2, seizoen 6) 

  Professors Pieter 
van Vollenhoven 

en Joop Schaminée struinen 
met boswachter Kees van Son 
door Nationaal beek- en esdor-
penlandschap Drentsche Aa. 
Een uniek gebied waar mensen-
handen de natuur positief heb-
ben beïnvloed.   (HH) 

  Marjolein en Björn 
hebben nogal wat 

spullen die veel ruimte inne-
men. Van boeken tot beelden 
en van stenen tot jeneverfl es-
sen; alles bewaren ze. In een 
oude jeneverdistilleerderij in 
Delft hebben ze daar genoeg 
plek voor.   

  Op het pro-
gramma een 

echte Brabantse derby: RKC 
Waalwijk ontvangt Helmond 
Sport in het Mandemakers Sta-
dion. De Waalwijkers bivakke-
ren in de middenmoot van de 
ranglijst, hun provinciegenoten 
bungelen onderaan.   

  ENDEAVOUR MORSE   PROFESSORS OP PAD   NEDERLAND VERHUIST   KEUKEN KAMPIOEN 
DIVISIE LIVE
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   Flikken 
Maastricht   

Dylan Seys 
(RKC Waalwijk)

Mikro Gids spreekt duidelijke taal.

Alles wat je wilt kijken en verder niks
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  

AVROTROS Actualiteiten. L
18.30 Gesprek met de 
minister-president NOS 
Interviewprogramma. L

18.45 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Flikken  
Maastricht (3/10)  
3g at AVROTROS  
Politieserie, NL.  
Afl: Verraad. L M

21.30 TV show op reis 
AVROTROS Reportage. Op 
reis portretteert Ivo Niehe 
persoonlijkheden uit binnen- 
en buitenland met een  
internationale reputatie. L

22.30 Nederland  
verhuist (10/10) AVROTROS 
Realityprogramma.   
Je�reys grootouders gaan 
verhuizen, dus nu kan hij in 
het huis gaan wonen. L

23.05 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.05 Journaal 0.25 Jinek 1.25 
EenVandaag 1.40 Gesprek 
met de minister-president 
2.00-6.50 Journaal 

5.55 Ochtendtv 9.40 MAX 
Geheugentrainer 10.00 Jour-
naal 10.15 Tijd voor MAX 
11.05 De wereld draait door 
12.00 Journaal 12.40 Bak 
mee met MAX 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.20 
Na het nieuws 14.00 Journaal 
14.15 Bak mee met MAX 
14.35 Journaal 15.20 Jinek 
16.15 Timeline 17.00 Jour-
naal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.05 Rail away EO  
Reportageserie.  
Afl: Oostenrijk: Pyhrnbahn, 
Linz - Selzthal. L M

18.35 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.10 Meldpunt! MAX  
Consumentenprogramma. L

19.40 Professors op pad 
(6/6) MAX Reportageserie. 
Afl: Drentsche Aa. L M

20.25 2 voor 12 BNNVARA 
Kennisquiz onder leiding 
van Astrid Joosten, waarin 
twee duo’s het tegen elkaar 
opnemen in twaalf vragen. 

21.05 De wilde ruimte 
(2/6) VPRO Wetenschaps-
programma. Afl: Space is 
not for pussies. L

22.00 Nieuwsuur L
22.55 De geniale  
vriendin (7/8) 3gat 
VPRO Dramaserie, I.  
Afl: De verloofden. Stefano 
Carracci doet zijn best om 
Lila voor zich te winnen.  
Terwijl de rivaliteit tussen 
Stefano en Marcello heviger 
wordt, heeft Lila’s vader zo 
zijn eigen toekomstplannen 
voor zijn dochter.

0.00 Scott & Bailey 3g 
at 1.29 De nachtzoen 
1.40-7.30 Nieuwsuur 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.50 De kennis van nu 
12.25 BinnensteBuiten 12.57 
Politieke partijen 13.00 Jour-
naal 13.10 W Sportjournaal 
13.20 Lex lokaal 13.47  
Het uur van de wolf: Etgar 
Keret - een waargebeurd  
verhaal 15.00 Metterdaad 
15.25 Typisch 16.00 Journaal 
16.10 Eus in medialand 
16.50 Koken met Van Boven 
17.25 De nieuwe maan 

18.05 #forever t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Klokhuis onderneemt: 
productontwikkeling. L M

19.00 Jeugdjournaal 2g 
19.20 3 op reis BNNVARA 

Afl: Moskou - West-Ghats. M
19.50 Food CIA KRO-NCRV 

Reportageserie, GB.  
Afl: Marmite, plastic  
verpakkingen en custardvla.

20.25 Reizen Waes 
3gad VPRO Reispro-
gramma, B. Afl: Oekraïne 
(2/2). Tom Waes trekt naar 
het oorlogsgebied in het 
oosten van het land. L

21.15 Splinter in de  
politiek (5/6) AVROTROS 
Politiek programma.  
Afl: Macht.  L

21.55 Jeuk 3st BNN-
VARA Comedyserie, NL. L M

22.30 The Light Between 
Oceans 3a NTR 

Drama, VS/GB/NZ, 2016. 
Met Michael Fassbender,  
Alicia Vikander, Rachel 
Weisz e.a. Regie: Derek  
Cianfrance. Tom en Isabel 
hebben een kinderwens, 
alleen lukt het niet om een 
kind te krijgen. Dan spoelt 
op een dag een boot aan 
met een lijk en een baby. Ze 
besluiten haar te adopteren.

@D

0.35 De wereld draait door 
1.35 Reizen Waes 3gad 
2.25 Splinter in de politiek 
3.05 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.45 Jeugd-
journaal 2g 9.15 Pieter 
Konijn t 10.00 Teletubbies 
11.20 Olivia 12.00 Maja de 
Bij 13.15 KRO Kindertijd 
14.25 Wickie de Viking 2g 
at 15.40 Peperbollen 9 
16.10 #forever t 16.20 
SpangaS 16.35 Hoe doen ze 
het? 16.50 De dokter Corrie 
show 17.10 Beste vrienden 
quiz 17.40 Willem Wever flits 
17.45 De buitendienst 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard 9at 

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3sht 
Soap, NL.

20.30 The voice kids 
(4/9) Talentenjacht. Zoek-
tocht naar jong vocaal 
talent tussen de acht en 
veertien jaar. De winnaar 
gaat ervandoor met  
een studiebeurs van  
25.000 euro.

22.30 The big music quiz 
Quiz. De kennis van Wolter 
Kroes, Fred van Leer,  
Danny Froger, Domien  
Verschuuren, Shirma Rouse, 
Eva Koreman, Viviënne van 
den Assem en Monica 
Geuze wordt getest. M

23.30 Nieuws
23.45 Weer
23.50 Boulevard 9at 

Amusement. M

0.45 The big music quiz  
1.50-6.30 Teleshop 

0.30 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 9at 10.00 
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 
11.35 The bold and the  
beautiful 9a 12.10 Dr. Phil 
9at 13.15 Teleshop  
13.45 De bloemenstal 14.00 
Een nieuw leven in de zon 
15.00 Is er een dokter in de 
zaal? t 16.00 Wie ben ik?  
t 17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Make-
laars met een missie Reality-
programma. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. Nina en 
haar vijftienjarige dochter, 
Nicolette, wonen in Beverly 
Hills. Nina noemt haar dochter 
een verwend nest. Ze heeft 
haar maandelijkse toelage 
onlangs drastisch verlaagd, 
maar toch blijft Nicolette met 
geld smijten. 

18.30 Deurwaarders UK 
9at Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens dagelijkse 
werkzaamheden. M

19.30 24 uur in de  
politiecel 9 Realityserie, 
GB. Afl: The leathal weapon. 
De Bedfordshire Police 
wordt gevolgd tijdens haar 
misdaadonderzoeken.

20.30 Dierenkliniek: 
Hart van Brabant  
Realityprogramma. De  
dieren en de baasjes, maar 
ook het personeel staan  
centraal. M

21.30 Team spoed-
eisende hulp (1/10)
Reality programma. Artsen 
en verpleegkundigen op de 
afdeling spoedeisende hulp 
worden gevolgd. M

22.30 24 uur in de ER 3 
Realityserie over de  
spoed eisende hulp van  
St. George’s Hospital in 
Zuid-Londen.

23.30 24 uur in de  
politiecel 9  
Realityserie, GB.  
Afl: The leathal weapon. M
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18.35 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Jet lag.

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS. Afl: 
Masquerade. Het team 
racet tegen de klok. 
Een terroristische groe-
pering dreigt een bom 
te laten ontplo�en.

20.30 NCIS: Los 
Angeles 3  
Misdaadserie, VS.  
Afl: One of us.

21.25 NCIS: Los 
Angeles 3 Adjunct-
directeur Ochoa helpt 
het NCIS-team bij een 
geheime operatie.

22.10 Elementary 
3gt Misdaadserie, 
VS. Afl: Miss taken.

23.10 Elementary 3 
gt Misdaadserie, VS. 
Afl: A burden of blood.

0.00 Bull 3ga 0.55 
Without a trace 3g 
at 1.55 Astro tv  
5.55 Nachttv

6.00 Hart van Neder-
land 7.35 TV Winkel 
8.00 Tommy teleshop-
ping 11.25 Astro tv 
13.25 Tommy tele-
shopping 14.05 Castle 
9gat 15.55 NCIS 
9at Misdaadserie, VS. 
Het team krijgt een  
melding van een tele-
marketeer die een  
stervende hulpofficier 
aan de telefoon had. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland 
Nieuwsbulletin.

19.30 Utopia 9at 
Realityserie. L

20.30 Wegmis-
bruikers Verkeers-
programma. Weg-
misbruikers worden 
geconfronteerd met 
hun gedrag. L M

21.30 Foute boel 2 
Realityprogramma. 
Huisbazen kunnen er 
slecht tegen als hun 
huurders naar de huur-
commissie stappen. M

22.30 Hart van  
Nederland 
Actualiteiten.

22.55 Shownieuws 
Amusement.

23.30 Piets  
weerbericht L

23.35 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde. L M

0.35 Utopia 9at 
1.25-6.00 Astro tv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Smaken verschillen 
11.35 Wat eten we? 
12.05 Utopia 9at 
13.05 Dieren op spreek-
uur 9a 13.35 Escape 
to the Country 14.35 
Smaken verschillen 
15.35 Komt een man bij 
de dokter 16.05 De 
mannen van taal Spel-
show. 17.30 Wat eten 
we? Kookprogramma. 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 ’Allo ’allo! 
Comedyserie, GB. M

19.00 Idioten op  
de weg  
Realityprogramma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9at Reality-
programma, Aus.

20.30 Saving  
Private Ryan 

4gt Oorlog, VS, 
1998. Met Tom Hanks, 
Matt Damon, Tom  
Sizemore e.a. Regie: 
Steven Spielberg.  
Tijdens de Tweede 
Wereldoorlog komen 
drie zoons uit het  
Amerikaanse gezin 
Ryan op het slagveld 
om het leven. De 
vierde zoon wordt  
vermist op het Franse 
platteland. Een  
speciale militaire  
eenheid gaat naar 
hem op zoek.

@F

18.15 Manhattan 
love story t  
Comedyserie, VS. 
Afl: Sex actually. M

18.45 The A-team 2 
ga Actieserie, VS. M

19.35 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Afl: Pure-dee poison. M

20.30 Scarface 4g 
at Misdaad, 

VS, 1983. Met Al 
Pacino, Michelle Pfeif-
fer, Steven Bauer e.a. 
Regie: Brian De Palma. 
In 1980 probeert Tony 
Montana samen met 
Manny Ray van Cuba 
naar de VS te emigre-
ren. Ze komen het land 
echter niet zomaar  
binnen en eindigen in 
de gevangenis. Tijdens 
een opstand in de 
gevangenis weten ze 
te ontsnappen door 
Rebenga, een aan-
hanger van Castro, te 
vermoorden.

23.55 The following 
4gat Misdaad-
serie, VS. Ryan wordt 
geconfronteerd met 
een beslissing die zijn 
toekomst beïnvloedt.

@E

0.00 Hardcore pawn 2 
0.35-6.00 Teleshop 4s 
t 

0.50 The following 4g 
at 1.30 Astro tv  
3.00-5.30 Tommy  
teleshopping 

6.00 Ochtendtv 9.10 
Transformers Rescue 
Bots 2ga 9.30  
Flodder 2gt 10.30 
Married with children 
2g 11.30 ’Allo ’allo! 
12.00 Last man stan-
ding 13.00 Idioten op 
de weg 13.30 Stop! Poli-
tie t 15.30 Last man 
standing 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Loop Hart van 
Nederland 7.00 TV  
Winkel 15.00 The  
doctors 9at 15.55 
Huizenjacht 16.55  
One big happy t 17.50 
Manhattan love story t  
Comedyserie, VS. Dana 
en Peter beseffen dat  
ze nog steeds geen seks 
hebben gehad en  
besluiten dat  
vanavond de avond is.

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS. M

19.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. Afl: 
For love or money. M

20.30 Jackie 3ga 
t Tragikomedie, 

NL, 2012. Met Holly 
Hunter, Carice en Jelka 
van Houten e.a. Regie: 
Antoinette Beumer. 
Sofie en Daan zijn in 
Nederland door hun 
adoptievaders  
opgevoed. Ze gaan 
naar Amerika om  
hun draagmoeder  
te ontmoeten.

22.35 House 3a 
Dramaserie, VS.  
Afl: Histories. M

23.30 Dr. Quinn, 
medicine woman 
9 Dramaserie, VS.  
Afl: The first circle. M

@D

18.00 Veronica’s 
funniest

18.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.35 Mom  
Comedyserie, VS.

19.30 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 W Veronica 
Inside Talkshow.  
Wilfred Genee, Johan 
Derksen, René van  
der Gijp bespreken  
de opvallendste  
ontwikkelingen op  
de Nederlandse en  
buitenlandse  
voetbalvelden.

22.00 The Hangover 
Part III 3gd 

t Komedie, VS, 2013. 
Met Bradley Cooper, 
Ed Helms, Zach Galifi-
anakis e.a. Regie: Todd 
Phillips. Na het Bang-
kok-avontuur leiden 
Phil, Stu en Doug een 
rustig leventje. Tot 
Alan het startschot 
geeft voor nieuwe tra-
gikomische momenten.

@C

0.30 G Breakout 3ga 
t Actie, Cdn, 2013. 
2.10-6.30 Teleshop 

0.05 W UEFA Champions 
League magazine 0.35 
Utopia 9at 1.25 
Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.49 Robocar poli 10.05 
The adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 17.35 
The bold and the  
beautiful 9a 

Disney XD Met o.a. om: 
14.00 Marvel’s Spider-
Man 2 14.27 Star 
Wars: De Avonturen van 
de Bouwmeesters 2a 
14.55 Star Wars Rebels 
2 16.13 Furiki Wheels 
2a 16.40 Paf de hond 
17.00 Lab Rats 2ga 
17.28 Mech-X4 9a 
17.50 Star Wars: De 
Avonturen van de  
Bouwmeesters 2g 
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18.04 W Het jour-
naal update L
18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken L

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Endeavour 
Morse  (2) Misdaad-
serie, GB. De maan-
landing van Apollo 11 
is het belangrijkste 
nieuws en net nu moet 
Endeavour de dood 
van een jonge en veel-
belovende astrofysicus 
onderzoeken.

22.10 Poldark (1/8) 
Historische serie, GB. 
Eerste minister Pitt 
kondigt verkiezingen 
aan.

23.10 Journaal L
23.30 Weer L M
23.35 Confessions 

of a Dange-
rous Mind Drama, 
VS/GB/D/Cdn, 2002.

@D

1.25 Dagelijkse kost 
1.40 Iedereen beroemd 
2.00-9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 12.00 
Lentebeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dieren in 
nesten 14.45 Father 
Brown 15.30 W Sporza: 
Bredene Koksijde Classic 
Rechtstreeks verslag van 
deze wielerwedstrijd.  

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.00 Inside Europe: 
Ten years of tur-
moil Documentaire-
serie, GB. George 
Osborne en William 
Hague vertellen over 
het waarom van het 
brexitreferendum. M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
op vrijdag Politiek 
programma. L

21.20 Cinema  
Canvas:  

Quartet Komedie, 
GB, 2012. Met Maggie 
Smith, Michael Gam-
bon, Billy Connolly e.a. 
Regie: Dustin Ho�-
man. De komst van 
een operadiva in een 
tehuis voor oudere 
musici doet nogal wat 
stof opwaaien.

22.55 Follow the 
money (2/10)  
Misdaadserie, DK. Na 
wat onderzoek ontdekt 
Mads waarom de  
timmerwerkplaats  
failliet is gegaan.

@D

23.55-9.00 Herhalingen 

9.00 Lentebeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Good Mor-
ning Dagenham 12.45 
Dom on the Spot 13.15 
Bargain hunt 14.00 
News 14.45 Doctors 
15.15 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators 16.00 Escape 
to the country 16.45 
Money for Nothing 
17.30 Flog it! 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. M

19.00 News
19.30 Regional 
News

20.00 The One Show 
Actualiteiten.

20.30 W A Question 
of Sport Sportquiz 
gepresenteerd door 
Sue Barker.

21.00 EastEnders 
Soap, GB.

21.30 Masterchef 
UK Halve finale van 
deze kookwedstrijd 
voor Britse amateur-
koks. Van de vijf-
envijftig oorspron-
kelijke kan didaten  
zijn er nog maar acht 
overgebleven. 

23.00 News 
23.35 Iron Man 3 

Actie, VS/CN, 
2013. Met Robert 
Downey Jr., Gwyneth 
Paltrow e.a. M

@D

1.40 Nachttv 

18.15 Put Your 
Money Where Your 
Mouth Is  
Taxatie programma. M

19.00 Eggheads 
Quiz.

19.30 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma. M

20.00 Mastermind 
Quiz.

20.30 David Atten-
borough’s Natural 
Curiosities Natuur-
programma. M

21.00 Great British 
Menu Kookwedstrijd.

21.30 Gardeners’ 
World Tuinier-
programma.

22.00 Australia: 
Earth’s Magical 
Kingdom Natuur-
programma, GB.  
Afl: Ocean.

23.00 QI Quiz. M
23.30 Newsnight 

Actualiteiten.

0.00 Weather 0.05 G 
The Ones Below Drama. 
1.25 Panorama 1.55 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 7.30 
Good Morning Dagen-
ham 8.15 Money for 
Nothing 9.00 Antiques 
Roadshow 10.00 News 
11.00 Victoria Derby-
shire 12.00 Newsroom 
Live 13.15 Politics Live 
14.00 Think Tank 14.45 
The Great British Year 
15.45 Talking Pictures 
16.30 G Rio Conchos 
Western, VS, 1964. 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Quizduell-
Olymp Quiz met Jörg 
Pilawa. L

19.45 Wissen vor 
acht – Werkstatt L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Praxis mit 
Meerblick Comedy-
serie, D. Afl: Auf zu 
neuen Ufern. L

21.45 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.00 Tatort  
Misdaadserie, D.  
Afl: Die Wahrheit. Ben 
Schröder wordt tijdens 
een wandeling dood-
gestoken door een 
man die hij overeind 
hielp. De man slaat  
op de vlucht. L

23.30 Mordkommis-
sion Istanbul  
Misdaadserie, D.  
Afl: Transit. L

1.00 Tagesschau 1.10 
Praxis mit Meerblick 
2.43 Tagesschau 2.45 
Nachttv 

5.30 Morgenmagazin 
9.00 Tagesschau 9.05 
Live nach Neun 9.55 
Sturm der Liebe 10.44 
Tagesschau 10.45 Meis-
ter des Alltags 11.15 
Wer weiss denn sowas? 
12.00 Tagesschau 
12.15 Buffet 13.00  
Mittagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 W 
Sportschau 

18.50 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: The 
Maid in Splendour 
(1-2/2). Barman Jamie 
van dorpskroeg ’The 
Maid in Splendour’ 
volgt zijn collega Bella 
na sluitingstijd. De vol-
gende dag wordt hij 
doodgeschoten aange-
tro�en. Barnaby en 
Scott gaan op onder-
zoek uit. Kort na de 
dood van barman 
Jamie, valt er opnieuw 
een slachto�er. 

21.00 Shakespeare 
and Hathaway: Pri-
vate investigators 
Komische dramaserie, 
GB. Afl: No more cakes 
and ale.

22.00 Sherlock: The 
abominable bride 
Misdaadserie, GB.  
Met Benedict Cumber-
batch, Martin Freeman 
e.a. 

23.55 Mrs. Wilson 
Miniserie, GB. Allison 
zou graag willen weten 
wie Dorothy is.

1.00 Tin Star 1.50 Sher-
lock: The abominable 
bride 3.20 Mrs. Wilson 
4.15-6.00 New Tricks 

6.00 The coroner 6.45 
New Tricks 7.35 Father 
Brown 9.05 New Tricks 
11.00 The coroner 
11.50 Father Brown 
13.30 Midsomer mur-
ders 15.15 Shakespeare 
and Hathaway: Private 
investigators 16.05 
Father Brown 17.50  
The coroner Misdaad-
serie, GB. Afl: Perfectly 
formed. 
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18.00 Soko Wien 
Misdaadserie, D/A.  
Niko Lautnach wordt 
dood in zijn bedrijf 
gevonden. Alles wijst 
op een wraakactie. L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Bettys  
diagnose Drama-
serie, D. Afl: Um  
Haaresbreite. L

20.15 Professor T. 
Misdaadserie, D.  
Studente kernfysica 
Isabel Rausch overlijdt 
in de werkkamer van 
professor T. door acute 
stralingsziekte. Hoe 
kon dit gebeuren? L

21.15 Letzte Spur 
Berlin Misdaadserie, 
D. Afl: Sternenkind. L

22.00 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.30 Heute-show 
Satirische blik op de 
actualiteiten van de 
week. L

23.00 aspekte  
Cultuurmagazine.

23.45 heute+

0.00 Neo magazin 
royale 0.45 Verleihung 
Deutscher Kleinkunst-
preis 2019 2.00 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Grub-a-dub-dub.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Ready, vet, go! 
Sandra heeft net haar 
opleiding tot dieren-
arts afgerond. 

20.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Vet and wild.

21.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: How now downed 
cow?

22.00 Science of 
stupid Populair-
wetenschappelijk  
programma, GB.  
Twee afleveringen.

23.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Rock-a-baa baby.

18.00 W De mooiste 
goals van de week 
Samenvatting.

18.30 W Voetbal 
viral Voetbal-
nieuwtjes.

19.30 W Keuken 
Kampioen Divisie 
live Rechtstreeks ver-
slag van de wedstrijd 
RKC Waalwijk -  
Helmond Sport in het 
Mandemakers Stadion.

Vervolg: W Keuken 
Kampioen Divisie 
live

22.00 W Keuken 
Kampioen Divisie 
highlights Samen-
vattingen van wed-
strijden in de Keuken 
Kampioen Divisie.

23.00 W Team-
genoten Afl: Vitesse 
(1997-1998).

23.45 W Keuken 
Kampioen Divisie 
highlights

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 The liquidator 
Realityserie, Cdn.  
Afl: Going, going, 
bong. Je� koopt een 
grote hoeveelheid 
waterpijpen, maar zijn 
vaste klanten zijn niet 
geïnteresseerd.

20.00 The liquidator 
Realityserie, Cdn.  
Afl: Doll-ars to dough-
nuts.

20.30 River mon-
sters Reportage, VS. 
Afl: Special: Killer from 
the abyss.

21.30 Cooper’s  
treasure: The hunt 
for a secret for-
tune Realityserie, VS. 
Afl: Island of fortune.

22.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: Parked in the Keys.

23.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: This Porsche is 
shot.

18.00 A baby story 
Reportageserie, VS.  
Twee afleveringen.

19.00 Say yes to the 
dress: Bridesmaids 
Realityserie, VS.

19.30 Say yes to  
the dress UK Reali-
typrogramma. Afl: The 
bride Vs mum show.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma.

20.30 Love after  
lockup Reality- 
serie, VS.

21.30 Unexpected: 
Teenage & preg-
nant Realityserie, VS. 
Afl: Baby bumps.

22.30 Say yes to  
the dress Reality-
programma, VS.  
Afl: Better than the 
first.

23.00 Shock 
trauma: Edge of 
life Medisch pro-
gramma, VS. Twee  
afleveringen.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal  
de l’économie, 
entreprises

18.30 L’invité
18.40 Le grand 

Meaulnes * 
Drama, F, 2006. Met 
Nicolas Duvauchelle, 
Clémence Poésy,  
Philippe Torreton e.a. 
Regie: Jean-Daniel  
Verhaeghe.

20.18 Sans mot dire 
* Korte film, F. Regie: 
Quentin Lecocq.

20.30 Journal 
France 2

20.59 Maman a tort 
* Dramaserie, F.  
Marianne ontmoet 
Malone voor het eerst. 
Zerda wordt steeds 
dreigender.

22.44 Le Journal de 
la RTS

23.15 Le grand oral 
* Spel. De beste  
redenaars strijden 
tegen elkaar.

@C

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures 
2.00 Face to face 2.45 
Nachttv 

0.40 W Voetbal viral 
1.15 W Samenvatting 
Keuken Kampioen  
Divisie 1.30 Nachttv 

0.00 Chasing classic 
cars 0.30 Alaska: The 
last frontier 1.30 
Nachttv 

0.00 Love, lust or run 
1.00 Love after lockup 
2.00 Nachttv 

1.55 Journal d’Afrique 
2.22 Acoustic * 2.49 
Journal TV 5 3.12 
Nachttv 

6.00 Hell on the 
highway 6.55 Ice road 
rescue 7.55 Dog  
whis perer 8.55 Cesar to 
the rescue 9.55 Monster 
fish 12.00 Storage wars: 
Canada 13.00 Under-
world, inc. 14.00 Locked 
up abroad 15.00 On the 
edge 16.00 Dog patrol 
17.00 Air crash inves-
tigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.55 Container wars 
8.50 Will & Grace 10.30 
The Simpsons 12.20 
Cheers 13.25 Million 
dollar listing: Los Ange-
les 15.15 Container 
wars 16.05 The middle 
17.05 Will & Grace

 

6.00 Alaska: The last 
frontier 6.45 Deadliest 
catch 7.40 Treehouse 
masters 8.35 Strip n’ rip 
9.30 Yukon men 10.25 
Alaskan bush people 
11.20 Salvage hunters 
12.15 FantomWorks 
13.10 Big fish man 
14.05 Deadliest catch 
15.00 Tanked 16.00 
Building Alaska 17.00 
Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv 9.00 
Say yes to the dress 
9.55 Kids baking cham-
pionship 10.55 Seeking 
sister wife 11.55 A baby 
story 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.55 Say 
yes to the dress: Brides-
maids 14.50 The little 
couple 15.40 Flip or flop 
16.10 House hunters 
17.05 Masters of flip 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 13.30 Jour-
nal belge 13.59 Tandem 
* 15.32 La science du 
futur 15.48 Le meilleur 
d’Acoustic 15.55 
Parents mode d’emploi 
16.00 Un si grand soleil 
* 16.22 Sentinelles de 
la nature 16.30 Ques-
tions pour un champion 
17.01 Kiosque 
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 6.20 Castle Misdaadserie, 
VS. Drie afleveringen.

 8.55 Crime scene  
investigation

10.40 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs 
Reportage, GB.

11.05 Professor T. Misdaad-
serie, B. Vier afleveringen.

15.10 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

18.40 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

 0.05 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
16.30 Voetbal viral
17.00 Tennis Highlights
17.30 FOX Sports Top 25: 

Goals
17.45 ADO TV
18.00 Vitesse TV
18.15 FC Groningen TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 AZ TV
19.30 Keuken Kampioen 

Divisie live
22.00 Keuken Kampioen 

Divisie highlights
23.00 FOX Sports vandaag
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.30 Ochtendtv
 9.30 Kunstrijden WK. 
14.15 Wielrennen Nokere 

Koerse (België).
15.30 Wielrennen Bredene 

Koksijde Classic (België).
17.30 Watts
17.45 Schansspringen 
18.15 Langlaufen World 

Cup in Québec (Canada). 
20.00 Nieuws
20.05 Schansspringen 
21.00 Wielrennen Manches-

ter (Groot-Brittannië). 
23.15 Watts 
23.30 Rally ERC Azoren. 
 0.00 Nachttv

10.00 Ochtendtv
12.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben -  

Das Quiz
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 CATCH!
22.15 Atze Schröder Live - 

Turbo
23.15 Knallerfrauen  

Drie afleveringen.
 0.40 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.30 Ochtendtv
11.30 De Eeuwige Sport-

velden
11.45 EK Voetbal 2020
12.15 Snooker Tour Cham-

pionship Halve Finales.
17.30 EK Voetbal 2020
18.00 NBA Game of the 

Week
19.00 De Eeuwige Sport-

velden
19.15 FIFA Football
19.45 EK Voetbal 2020
20.15 EK Voetbal Switch.
22.45 Formule 1 Café
23.45 EK Voetbal 2020
 0.15 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.30 Made in Italy with 

Silvia Colloca
19.05 Nadiya’s Family 

Favourites
19.35 Anthony Bourdain 

parts unknown
20.30 The chef’s line
21.00 The Hairy Bikers’ 

mediterranean adventure
22.00 James Martin’s home 

comforts
23.00 Wat eten we  

vandaag?
23.20 The chef’s line
23.50 The Hairy Bikers’ 

mediterranean adventure
 0.50 Nachttv

 6.20 Dagtv
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Norddeutsche  

Dynastien
21.00 Der Vorkoster
21.45 Aktuell
22.00 Kölner Treff
23.30 b.trifft
 0.30 Nachttv

 6.15 Dagtv
14.00 G East of Eden 

Drama, VS, 1955.
15.50 Im Bauch von ...
16.45 Xenius
17.10 Leben mit Vulkanen
17.40 Eine Jugend in 

Ladakh
18.35 Ein Sommer in Alaska
19.20 Journal
19.40 Re: Weizen oder  

Wohnen? Bauern gegen 
Städteplaner

20.15 Brecht  
Miniserie, D. 

23.20 Brecht und das  
Berliner Ensemble

 0.10 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.25 South Park
15.25 American dad!
15.50 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Life in Pieces
18.00 Modern family
18.55 Friends
19.45 The Daily Show
20.10 The Jim Jefferies 

Show
20.35 Tosh.0
21.05 Family guy
21.35 Modern family
22.25 Friends
23.20 Life in Pieces
 0.10 Bob’s burgers
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Clickbait
10.25 Just Tattoo of Us 

Amusement, GB. Marathon-
uitzending.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Just Tattoo of Us
17.10 Teen Mom 2
18.50 Catfish: The tv show
20.30 Ex on the Beach US 

Amusement, VS.
22.30 Floribama Shore
 0.40 je Moeder
 1.30 Ridiculousness
 2.00-6.00 Music Television

 6.25 Dagtv
17.30 Blokken
18.00 Thuis
18.25 EenVandaag
18.56 Dagelijkse kost
19.05 VRT Journaal
19.35 De wereld draait 

door
20.25 Journaal
20.53 Weerbericht  

Europa/Afrika
20.55 Verborgen verleden
21.40 TV show op reis
22.35 Nieuwsuur
23.21 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.40 Jinek
 0.25 Nachttv

 7.00 Dagtv
13.30 Top 40 Hitdossier
14.01 De Wrekers
15.00 ’Allo ’allo!
15.37 On the Buses
16.02 La piovra
17.01 Retourtje toen
17.32 Een bijzonder jaar
18.01 Wordt u al geholpen?
18.32 Dick Turpin
19.01 Vintage Roads
19.31 Mijn droomauto
20.02 Eeuwige Sterren
20.31 The Life of Jesus
22.01 La piovra
23.01 Wordt u al geholpen?
23.32 Dick Turpin
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Hofgeschichten
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die Nordstory
21.15 Urlaub von der 

Strasse
21.45 Aktuell
22.00 Tietjen und Bommes
 0.15 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.00 Die Superhändler -  

4 Räume, 1 Deal
16.00 Meine Geschichte - 

Mein Leben
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Let’s Dance
 0.00 Nachttv

 6.01 Dagtv
18.13 Beethoven 
18.20 Grieg 
18.27 Ravel 
18.30 All of Bach
19.28 Mozart - Eine kleine 

Nachtmusik
20.16 Beethoven - Symfonie 

nr. 4 deel 4
20.27 Márquez - Conga del 

Fuego Nuevo
20.32 Dvorák - Rusalka
23.05 Mozart 
23.33 Mozart 
23.40 Hamelin - Étude nr. 7
23.45 Beethoven 
23.54 Saint-Saëns 
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Simon
 6.55 Beer Bo
 7.00 Suske & Wiske Junior
 7.25 Molang
 7.35 Super 4
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.10 Dimitri
10.40 Bing
11.50 Peperbollen
12.50 Gaming Show
13.30 De Smurfen
14.10 Olly Wannabe’s 

comedy club
14.35 Paf de hond
15.15 Shaun het schaap
16.45 Oma en Oma
17.20 #LikeMe

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 8.20 PJ Masks
 9.32 Eet Slaap en Beweeg
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.25 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.45 Elena van Avalor
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Groen in de Grote 

Stad

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.25 Henry Danger
 8.17 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.52 Paw Patrol
 9.19 Top Wing
10.23 Kid-e-Cats
11.52 Sunny Day
12.16 Bella en de Bulldogs
13.28 SpongeBob  

SquarePants
14.13 Welkom in de Wayne 

toren
15.19 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.45 Atchoo
17.25 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS 
Presentatie: Jurgen van den 
Berg.

9.30 Spraakmakers KRO-
NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

13.30 Bureau sport 
BNNVARA Presentatie:  
Frank Evenblij en Erik  
Dijkstra.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Petra Grijzen. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Margje 
Fikse.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Mangiare! NTR  
Petra Possel praat met  
gasten uit de wereld van eten 
en koken.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. 

0.00 Hoorspelhalfuur 
0.30 Nooit meer slapen 

VPRO Cultuurmagazine met 
een gast uit de wereld van  
de cultuur of de actualiteit. 
Verder met reportages over 
literatuur, beeldende kunst, 
theater en film. Acteur 
Saman Amini is geboren in 
de Iraanse hoofdstad Tehe-
ran. Met zijn moeder en zijn 
zusje vluchtte hij op 11-jarige 
leeftijd naar Nederland. Als 
tiener kwam hij met theater 
in aanraking en deed vervol-
gens een acteursopleiding. 
Na rollen in gelauwerde voor-
stellingen als ’Nobody Home’ 
en ’Jihad’ maakte hij in 2017 
de autobiografische liedjes-
voorstelling ‘Samenloop van 
omstandigheden’. Nu volgt 
een literair prentenboek met 
dezelfde titel. Het boek ver-
telt over een jongen die 
wordt geteisterd door nacht-
merries. De enige manier  
om in slaap te komen, is de 
confrontatie aangaan met de 
spoken uit zijn verleden.  
Liesbeth Staats spreekt met 
Saman Amini.

2.00 Nachtzuster MAX  
Hulpvragen en mooie  
verhalen van luisteraars.  
Presentatie: Astrid de Jong.

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag!  
AVROTROS  
Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Presentatie: 
Annemieke Schollaardt.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd 
verrast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Vinyl friday KRO-
NCRV Muziek vanaf ouder-
wets vinyl. Presentatie:  
Wouter van der Goes.

20.00 Het platenpaleis 
BNNVARA Funky muziek  
en oude radiospelletjes.  
Presentatie: Frank van ’t Hof.

22.00 One night Stenders 
BNNVARA 

0.00 SHAY! BNNVARA 
2.00 Simones songlines 

AVROTROS 
4.00 Holy Hits EO

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 Bijna weekend 

Wijnand KRO-NCRV 
19.00 Partij voor de vrijdag 

AVROTROS
22.00 SKaj is the limit 

BNNVARA
0.00 Luc BNNVARA
2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Joost NTR

NPO RADIO 4

5.01 Voor de dag NTR
7.00 De ochtend van 4 KRO-

NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws.

9.00 De klassieken  
AVROTROS  
Met de ’Kettingreactie’ en 
’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR 
19.00 Passaggio KRO-NCRV  

Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Vrijdagconcert  
AVROTROS 1. Mendelssohn. 
Meeresstille und glückliche 
Fahrt. 2. Schönberg. Erwar-
tung. Met Nicola Beller Car-
bone, sopraan. 3. Beethoven. 
Symfonie nr. 3 opus 55 in Es 
‘Eroica’. Radio Filharmonisch 
Orkest o.l.v. Markus Stenz. 
Rechtstreeks vanuit Tivoli-
Vredenburg te Utrecht.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS

12.00 TinekeShow MAX  
Muziek en gesprekken.

14.00 Open huis EO  
Muziek en nieuws.

16.00 Sterren NL weekend-
borrel AVROTROS

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia, 
met de nadruk op de jaren 
zestig, zeventig en tachtig. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret. Presentatie: Hijlco 
Span.

22.00 Ron wacht op de 
nacht MAX Presentatie:  
Ron Brandsteder.

0.00 Musical moods MAX 
De mooiste musicalmuziek.

1.00 Muzieknacht NPO 
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UNIEKE PASVORMGARANTIE!

www.ateliergs.nl

www.ateliergs.nl030 – 65 92 500 Atelier Goldner Schnitt
Antwoordnr. 4200, 3970 PC Bunnik

1.PRACHTIGE PULLOVER
De V-hals is de blikvanger. Pullover met 
lange mouwen en mooi sierelement en 
structuurpatroon rond de schouders. Van 
gladde tricot met ribboorden. Van een 
huidvriendelijke katoenmix. Hij is verkrijgbaar 
in 2 lengtematen en zit daardoor alsof voor 
u op maat gemaakt. Lengte ca.  67 cm in 
maat 46, ca. 63 cm in maat 23.
50% katoen (gekamd), 50% polyacryl. Wasbaar

1. Ik vul hieronder mijn gegevens in HOOFDLETTERS in om te bestellen

2. IK KIES MIJN KLEUR, MIJN MAAT EN MIJN PASVORM

JA, ik profiteer graag van deze SPECIALE AANBIEDING voor € 22.95 in plaats van € 34.95 

Bestelling CODE 1290
Catalogus CODE 1280

Ik wil niet bestellen maar wil wel graag DE NIEUWE CATALOGUS GRATIS ontvangen.

U bestelt volgens de algemene leverings- en betalingsvoorwaarden zoals vermeld op www.ateliergs.nl. Uw bijdrage in de 
porto- en verpakkingskosten bedraagt € 5.95. Informatie over de Algemene Verordening  Gegevensbescherming (AVG) 
en de bescherming van uw persoonsgegevens vindt u op de servicepagina‘s van onze catalogi en op www.ateliergs.nl. 
Aanbieding geldig tot 30-06-2019 en zolang de voorraad strekt.  39048043-NL

Voorletters  Achternaam   

Straat en huisnr.

Postcode Woonplaats

Tel. E-mail* @
*Ja, houdt u mij per e-mail op de hoogte van de laatste informatie en actuele aanbiedingen

Datum Handtekening Geboortedatum 

30%
KORTING

1. Pullover € 34.95

€ 22.95
+

GRATIS VERZENDING

** hiervan is geen 
 (extra) korte maat leverbaar

2. BIJPASSENDE BROEK
Kwaliteit voor elke dag. Sneldrogende 
ribbroek. Het onverslijtbare materiaal is 
zacht, kreukarm en blijft mooi in model. 
Met comfortabele, elastische tailleband 
en figuurvriendelijke, doorgestikte vouw. 
Voetwijdte ca. 42  cm. Lengte N-Maten ca. 
101  cm, K-Maten ca. 95 cm, EK-Maten 
ca. 91 cm.
100% polyester. Wasbaar.

€ 22.95

€ 22.95

Broek

zwart  1706-096 zilvergrijs 1707-197
gebr. wit   1703-595 jeansblauw 1700-491

zand  1698-397    antraciet  5653-995

taupe   1708-697 donkerblauw 6323-594   

zalmroze 8649-205
marine 8646-705

taupe 8647-805
mauve 7312-900

Pullover

38 5044

40 5246

42 54**48

38 5044

40 52**46

42 54**48

EK
EXTRA

KORTE MAAT

zand

antraciet

gebr. wit 

jeansblauw

zwart

zilvergrijs

taupe

donkerblauw

2. Broek

€ 22.95

Normale maat:
vanaf 1,65 m

N
NORMALE

MAAT

Normale maat:
vanaf 1,65 m

N
NORMALE

MAAT

Korte maat: 
tot 1,65 m

K
KORTE
MAAT

Korte maat: 
tot 1,65 m

Extra korte maat: 
tot 1,57 m

K
KORTE
MAAT

1. zalmroze

Met zilverkleurig 
sierelementmarine

taupe

mauve

zalmroze

3. Ik bestel op rekening en betaal binnen 14 dagen met behulp van de meegeleverde acceptgiro.
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We verloten tien dvd’s van My Foolish Heart. Deze fi lm reconstrueert de laatste dagen van de 
vermaarde jazztrompettist Chet Baker die onder verdachte omstandigheden in Amsterdam overleed.

VoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelendVoortkabbelend

Vanaf 6 maart is My Foolish Heart verkrijgbaar op dvd en video on demand. De fi lm gaat terug naar vrijdag de dertiende (!) mei 1988. Chet Baker overlijdt in Amsterdam. 
De legendarische jazztrompettist is uit het raam van zijn hotelkamer aan de Prins Hendrikkade gekukeld. Of geduwd of..? Aan de ambitieuze rechercheur Lucas (Gijs Naber) 

de taak om uit te zoeken wat er is gebeurd met de aan lager wal geraakte Baker. We verloten tien dvd’s van My Foolish Heart.

Grijp die kans op                mikrogids.nl ⁄win

G speelfi lm  M herhaling  L ondertiteling op teletekst  

2/3/4 aanbevolen leeftijdsgrens  g geweld  s seks  a angst  h drugs en 
alcoholmisbruik  d discriminatie  t grof taalgebruik  p meesterwerk  o zeer goed  n goed  m matig  l zwak

KLANTENSERVICE voor abonneren, bezorging, 
adreswijziging, opzegging en abonnementsprijzen
www.mikrogids.nl/veelgestelde-vragen en 
035 – 672 68 80 (op werkdagen tussen 9.00 
en 17.00 uur). Postbus 580, 1200 AN Hilversum. 
Houd uw abonneenummer bij de hand 
(zie adresetiket voorzijde gids).
Abonneren en abonneevoordeel 
www.mikrogids.nl/word-abonnee en 035 – 672 68 80 
(€ 0,15 per minuut) voor abonneren en de voordelen 
staan op: www.mikrogids.nl/voordeel.
Bezorging 
Mikro Gids wordt op donderdag geleverd voor 18.00 
uur. Als u de gids dan nog niet ontvangen heeft, kunt u 
dit aangeven op www.mikrogids.nl/veelgestelde-
vragen of: 0900 – 900 90 31 (lokaal tarief, 24/7 
bereikbaar).
Adreswijziging 
Ten minste één maand van tevoren doorgeven via 
www.mikrogids.nl/veelgestelde-vragen.
Opzegging 
Opzeggingen bij voorkeur telefonisch doorgeven via 
035 – 672 68 80. Een abonnement geldt voor de 
afgesproken periode en wordt automatisch verlengd 
naar een doorlopend abonnement. Het doorlopend 
abonnement kan op elk moment worden opgezegd 
met een opzegtermijn van één maand.

Abonnementsprijzen 
Per automatische machtiging € 54,72 per jaar (52 
weken). Per acceptgiro € 56,72 per jaar (52 weken). U 
kunt per maand, per half jaar of per jaar betalen. Losse 
nummers € 0,99. Tarieven voor het buitenland op 
aanvraag. Prijswijzigingen voorbehouden. 
Adverteren 
www.bindinc-adverteren.nl, adverteren@bindinc.nl, 
035 – 672 67 26, ’s-Gravelandseweg 80, 1217 EW 
Hilversum en Postbus 580, 1200 AN Hilversum.
Redactie 
redactie@mikrogids.nl, Postbus 580, 1200 AN 
Hilversum, t.a.v. Redactie 

PRIVACY
KRO-NCRV werkt nauw samen met BINDINC. BV om 
Mikro Gids uit te geven. KRO-NCRV en BINDINC zijn 
gezamenlijke verwerkingsverantwoordelijken als het om 
uw persoonsgegevens gaat. Uw persoonsgegevens 
worden door BINDINC en KRO-NCRV in een 
gegevensbestand opgenomen en verwerkt. Wij gaan 
zorgvuldig om met uw persoonsgegevens. BINDINC is 
het eerste aanspreekpunt voor alle vragen omtrent uw 
privacy. In ons privacystatement op 
www.mikrogids.nl/privacystatement kunt u hier meer 
informatie over vinden.
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ADVERTORIAL“Ik ben enorm blij met 
de verbetering van 
mijn ogen en ik vertel 
al mijn vrienden hoe 
enthousiast ik ben 
over Blue Berry.”

Getipt over bosbessen
Toevallig las Mona in een krant over het 
product Blue Berry en de vele mensen die 
met behulp van dit product met hun oogpro-
blemen zijn geholpen. “Ik begreep dat Blue 
Berry een aantal bestanddelen bevat, wel-
ke allemaal een positief effect hebben op je 
ogen. Van bosbessen en luteïne had ik ge-
hoord, ik besloot het te proberen.”

Kleinkind ontdekte de verandering
Mona merkte al snel enige verbetering. Iets 
grappigs gebeurde toen zij een uitstapje 
maakte met haar kleinkind. “Oma, u bent 
uw bril vergeten!” zei de 10-jarige, toen zij 
onderweg waren.

Toen realiseerde Mona zich het goede effect 
van de Blue Berry tabletten. “Mijn opticien is 
erg tevreden over wat er met mijn ogen is ge-
beurd, en ik vertel aan al mijn vrienden, hoe 
blij ik ben met Blue Berry”, zegt Mona lachend.

Blue Berry - het originele 
Zweedse product
Blue Berry is het originele product, gepro-
duceerd in Zweden. In tegenstelling tot veel 
namaak bevat Blue Berry naast bosbessen 
en luteine ook andere natuurlijke bestand-
delen welke tezamen een unieke samen-
stelling vormen. Deze is speciaal ontwikkeld 
met als doel de werking van de ogen te 
ondersteunen wanneer men ouder wordt. 
New Nordic was de eerste producent die 
goudsbloem introduceerde, welke rijk is aan 
het natuurlijke pigment luteïne.

Verkrijgbaar bij: 

Mona, 65, is een gezonde vrouw die vol in het leven staat. Ze is nog zeer 
actief en heeft een druk sociaal leven. Een aantal jaren terug maakte ik mij 

zorgen over mijn gezichtsvermogen. Ik wilde dat dit gezond bleef.

Voordelen 
van 

Blue Berry™ 
Tabletten

• Bevat een hoog  
gehalte aan  
natuurlijke  
luteïne die zich 
ook in de  
macula van uw 
oog bevindt -  
het deel dat verant-
woordelijk is voor het 
centraal gezichtsvermogen

• Met oogvitaminen voor het  
behoud van een normaal  
gezichtsvermogen

• De enige bosbessentablet  
ter wereld met natuurlijk  
ogentroostextract

• Geproduceerd in Zweden

Bel 040 262 26 16 of kijk op: 
newnordic.com

VRAGEN?

WAAR IS UW

BRIL?

MET WILDE 
BOSBESSEN 

UIT 
SCANDINAVIË
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