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0900 66 777 88  (25 c/m)

Voordeeluitjes.nl/mg2

4 dagen Sauerland

• 3x overnachten • 3x ontbijt

• 3x 2-gangendiner of -buffet

• 10% korting op skipas, -les en -uitrusting

• gratis gebruik saunalandschap

• gratis parkeren • gratis WiFi

4-daags halfpension
arrangement:

129,00 *179,00
p.p.p.a.

Het sfeervolle Hotel Carpe Diem**** staat in het Duitse Kirchhundem-Oberhundem in 

het Sauerland. Het hotel is schitterend gelegen op een rustige plek aan de rand van het 

natuurgebied het Rothaargebergte. Het hotel wordt omringd door schoonheid; vanaf 

de heuvels kijkt u prachtig uit over het dal waar u de mooiste wandelingen kunt maken.

Het hotel is gelegen op een zeer groot eigen terrein en omvat drie verschillende

restaurantgedeeltes, een bistrocafé en een bierstube met aangrenzende terrassen.

De sportieve mens kan terecht in de fi tnessruimte of op de kegelbaan. Voor een klein 

rustmomentje biedt het hotel enkele wellnessfaciliteiten, waaronder een Finse sauna, 

Turks stoombad, solarium en een rustruimte met panoramazicht en mogelijkheden 

tot massage. 

Sneeuwzekere pistes
op 20 minuten rijafstand

Alle aanbiedingen zijn geldig t/m 30 april 2019 (m.u.v. feestdagen).  * Let op: de vermelde prijzen zijn vanaf en kunnen verschillen per aankomstdatum. De prijzen zijn per persoon
per arrangement (p.p.p.a.), o.b.v. twee personen in een standaardkamer en excl. administratiekosten (€ 5,95 p.p.) en stads- en toeristen- belasting. Kijk online voor de volledige
voorwaarden. Voordeeluitjes.nl is een label van Freetime Company B.V. Prijs-, druk- en zetfouten voorbehouden. 

Voordeel op Voordeel met Air Miles 750 Air Miles = € 7,50 korting
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Chris Zegers kan vanaf vorige week weer napraten en speculeren over Wie is de mol? bij MolTalk. 
Sinds zijn deelname aan het programma is hij fan en helpt hij het publiek graag mee zoeken naar de mol.

Je presenteert ‘MolTalk’ voor de derde 
keer, wat vind je er leuk aan?
“Er is een ongelofelijk gezellige sfeer. Op 
een ongedwongen manier bespreken we 
allerlei theorieën over wie de mol is. Ik 
geniet ook enorm van de samenwerking 
met Margriet van der Linden. Zij was de 
mol in 2015, toen ik zelf aan het pro-
gramma meedeed. We hadden destijds 
meteen een klik en raakten bevriend. Ze is 
geestig, intelligent en scherp. Ik hou van 
die vrouw.”
Hoe vond je je eigen deelname destijds?
“Ik vond het een buitengewoon leuk avon-
tuur. Je valt van de ene verrassing in de 
andere, je ontmoet mensen die je 
anders nooit had ontmoet en je weet 
niet wie de boel voor de gek houdt. Ik 
wist ook totaal niet waar ik indook. Ik 
had het programma nog nooit 
gezien, want ik had destijds al vijf-
tien jaar geen tv. Maar ik vond het 
een ontzettend leuk mysterie om in 
terecht te komen.”
Had je zelf de mol willen zijn?
“Dat wordt vooraf aan iedere deelne-
mer gevraagd. Uit degenen die ja zeg-
gen kiezen ze een mol. Maar ik wilde 
het spel spelen als kandidaat. Op dag 
één had ik al spijt. Ik ontdekte hoe gaaf 
het spel is en als mol blijf je zeker tot het 
einde. Gelukkig hield ik het lang vol.”

Wat is je rol bij ‘MolTalk’?
“Ik ben de vliegende keep bij het interac-
tieve scherm. Daarop komen bijvoorbeeld 
de tweets van kijkers binnen, die ik in een 
hoog tempo behandel. Soms denk ik wel 
eens: moet het niet iets minder energiek? 
Ik wil niet dat mensen denken: heeft deze 
man tien energydrinks op? Maar het is 
gewoon het oprechte, grenzeloze enthousi-
asme van een Wie is de mol?-fan. Eén keer 
nam ik iets gas terug. Toen vroeg de eindre-

dacteur na de uitzending of ik ziek was. 
Ze vond het maar niks, die rustigere 

Chris. ‘Ben je gek geworden. Zo ben jij 
gewoon en dat is leuk!’ zei ze.”
Heb je de mol van dit jaar al 

ontdekt?
“Natuurlijk heb ik al wel vermoe-
dens, maar die zijn alleen maar 
gebaseerd op een gevoel. Ik hoop 
eigenlijk dat ik de mol niet te snel 
ontmasker. Ik vind het leuker het 

bij het verkeerde eind te heb-
ben en steeds verrast te wor-
den. Vorig jaar wist ik pas in 
afl evering acht dat het Jan 

was. Daarvoor vlogen mijn mol-
len er steeds uit. Dan denk ik: hoe 

dan?! Heerlijk.”

‘MENSEN MOETEN NIET DENKEN  DAT IK 
TIEN ENERGYDRINKS OP HEB’

MOLTALK 
(ZATERDAG)
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Sinds zijn deelname aan het programma is hij fan en helpt hij het publiek graag mee zoeken naar de mol.

Je presenteert ‘MolTalk’ voor de derde 

“Er is een ongelofelijk gezellige sfeer. Op 
een ongedwongen manier bespreken we 

geniet ook enorm van de samenwerking 
met Margriet van der Linden. Zij was de 

gramma meedeed. We hadden destijds 
meteen een klik en raakten bevriend. Ze is 
geestig, intelligent en scherp. Ik hou van 

Hoe vond je je eigen deelname destijds?
“Ik vond het een buitengewoon leuk avon-
tuur. Je valt van de ene verrassing in de 

één had ik al spijt. Ik ontdekte hoe gaaf 
het spel is en als mol blijf je zeker tot het 

Wat is je rol bij ‘MolTalk’?
“Ik ben de vliegende keep bij het interac-
tieve scherm. Daarop komen bijvoorbeeld 
de tweets van kijkers binnen, die ik in een 
hoog tempo behandel. Soms denk ik wel 
eens: moet het niet iets minder energiek? 
Ik wil niet dat mensen denken: heeft deze 
man tien energydrinks op? Maar het is 
gewoon het oprechte, grenzeloze enthousi-
asme van een 
nam ik iets gas terug. Toen vroeg de eindre-

dacteur na de uitzending of ik ziek was. 
Ze vond het maar niks, die rustigere 

Chris. ‘Ben je gek geworden. Zo ben jij 
gewoon en dat is leuk!’ zei ze.”
Heb je de mol van dit jaar al 

ontdekt?
“Natuurlijk heb ik al wel vermoe-

dan?! Heerlijk.”
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 ● Poldark – Ross zoekt een fi nancier 
voor de oude kopermijn, za 20.05 
(p. 14)

 ● MolTalk – Chris Zegers over de ‘derde 
helft’ van Wie is de Mol?, za 21.25 
NPO 3 (p. 4)

 ● Heel Holland bakt – Er zijn nog 
maar zes thuisbakkers over, zo 20.25 
NPO 1 (p. 25)

 ● Spoorloos – De 600ste afl evering: 
Derk Bolt blikt terug, ma 21.15 NPO 1 
(p. 6)

 ● Dynasties –  Het domein van de 
tijger, do 20.35 NPO 1 (p. 67)

 ● De monitor – Duikt in iets nieuws in 
onze basisverzekering, zo 22.40 NPO 
2 (p. 25)

 ● Australian Open – Eerste grandslam-
toernooi van 2019 van start, ma 7.00 
Eurosport 1 (p. 5)

 ● Keuringsdienst van waarde – Teun 
van de Keuken cs duiken weer in bij-
zondere producten, do 20.25 NPO 3 
(p. 9)

 ● Jouw stad, ons dorp – Over de voor-
oordelen tussen stad en platteland, 
do 21.30 NPO 1 (p. 8)

K iki Bertens kende een gewel-
dig 2018. Drie grote toernooi-
zeges, een halvefi naleplaats 
op de WTA Finals en voor het 

eerst een plek in de mondiale top 10: het is 
nogal wat. Het schept verwachtingen voor 
het nieuwe seizoen. Wat kan Bertens bijvoor-
beeld op de Australian Open, het eerste 
grandslamtoernooi van het jaar, dat maan-
dag begint? Melbourne was onze landgenote 
de afgelopen jaren nooit echt goed gezind. 
De uitschakeling van vorig jaar in de derde 
ronde is Bertens’ beste prestatie Down 
Under. Sindsdien is er echter veel veranderd. 
Haar vele zeges in 2018 hebben geleid tot 
meer zelfvertrouwen, een tegenslag is niet 
meer funest. Waar ze voorheen tijdens wed-
strijden nog wel eens huilend langs de kant 
zat, regeert nu de vastberadenheid.

Echte 
doorbraak?
Ook de internationale 
tenniswereld is haar 
opmars niet ontgaan. Topspe-
lers van weleer als Mats Wilander en Monica 
Seles spraken hun bewondering uit en zien 
Bertens ooit een grand slam winnen. Waarom 
niet al in Melbourne? Het vrouwentennis is 
enorm onvoorspelbaar en sinds het moeder-
schap van Serena Williams steekt geen speler 
er echt bovenuit. Bertens heeft vanaf nu ook 
het voordeel dat ze als negende is geplaatst 
en in de eerste week weinig sterke tegenstan-
ders kan tegenkomen. Wordt dit dan het jaar 
van de echte doorbraak? 

Kiki Bertens behoort tegenwoordig tot de tien beste tennissters ter wereld. 
Ze is een van de titelkandidaten op de Australian Open, het eerste grand-
slamtoernooi van het jaar.

NIEUWE 
PROGRAMMA’S 
OP EEN RIJ

NIEUW

PROGRAMMA’S 
OM IN DE GATEN 
TE HOUDEN

OPVALLEND

TENNIS 
(VANAF MAANDAG)

 – Duikt in iets nieuws in 
zo 22.40 NPO 

 – Eerste grandslam-
ma 7.00 

 – Teun 
van de Keuken cs duiken weer in bij-

do 20.25 NPO 3 

 – Over de voor-

Kiki Bertens behoort tegenwoordig tot de tien beste tennissters ter wereld. Kiki Bertens behoort tegenwoordig tot de tien beste tennissters ter wereld. 
Ze is een van de titelkandidaten op de Australian Open, het eerste grand-

DE KANSEN 
VAN KIKI
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De eerste jaren was het nog een studioprogramma, met als 
presentator o.a. Han van der Meer, Debby Petter en Karin 
de Groot. Voor het oog van het publiek herenigden zij 
mensen met elkaar. Bolt: “Ik hou van reizen en dacht dat 

het leuk zou zijn om de zoektochten te filmen. Dat bleek een interessant 
onderdeel en is geworden tot wat het nu is. Ik hobbel een beetje door 
binnen- en buitenland en probeer mensen bij elkaar te toveren.”

Slopend
Inmiddels reist Bolt samen met zijn vaste cameraman Eugenio ‘Eus’ 
Follender al een kwart eeuw de wereld over. “Die 25 jaar zijn me niet 
in de koude kleren gaan zitten. Als je ouder wordt, trekt het reizen 
een zware wissel op je lichaam. Daartegenover staat trouwens de vol-
doening van het bij elkaar brengen van mensen die hun vertrouwen 
in je stellen. Dat maakt veel goed.” In zijn Spoorloos-carrière deed 
Bolt in totaal zo’n 250 zoektochten. “Een paar gouwe ouwen zijn 
me bijgebleven. Zoals meneer Platerink uit Australië, die zijn acht 
kinderen was vergeten. Hij woonde als een soort Catweazle op een 
trailerpark, maar was een echte Rotterdammer. Zo’n kleurrijke man, 
daar heb ik van genoten. De zoektocht naar Phil Coté, de vader van 
Heidi die we in Canada vonden, is me bijgebleven omdat het op 
9/11 was. Het gehele café, waar we de dag ervoor nog bier had-
den gedronken, zat in tranen voor de buis. En wij zaten vast omdat 
we zo’n vier à vijf dagen niet konden vliegen.”

Gevangen
Bolt kijkt terug op veel memorabele reportages. “Een leuke zoektocht 
was die naar Nicodemu in Tanzania, een lid van de Iraqi-stam. Deze 
man had een paar gewoontes, waaronder zoveel mogelijk alcohol drin-
ken. Dat veroorzaakte hilarische momenten. Op veler verzoek bleef hij 
wel nuchter voor de ontmoeting met zijn dochter. En tijdens onze zoek-

tocht naar een Ghanese zeeman werden we in Accra gearresteerd van-
wege het filmen. Bij de gevangenis schreeuwden de gevangenen ons al 
toe: ‘White meat welcome!’ Gelukkig mochten we buiten blijven. De vol-
gende dag kregen we onze spullen terug en mochten we weer gaan.”

Ontvoerd
De zoektocht die Bolt en Follender – net als de rest van Nederland – niet 
zullen vergeten, is die naar de moeder van Margriet in Colombia. De gue-
rillabeweging ELN ontvoerde de twee in juni 2017 en hield hen een week 
vast. Tijdens die week sloegen de guerilla’s op de vlucht voor het leger; 
een gevaarlijke en slopende tocht die hen door de jungle voerde. Bolt 
hield er vijf gebroken ribben aan over, maar praat nuchter over de ontvoe-
ring. “We hebben het overleefd en daar mogen we blij mee zijn, maar ik 
ben niet zo’n terugkijker. Ik denk niet: ‘O, o, o, wat had er kunnen gebeu-
ren’.” Voor de zeshonderdste aflevering zijn Bolt en Follender opnieuw in 
Colombia. Dit keer om de moeder van Diana te zoeken. “Die zoektocht 
speelt zich af in een veiliger, maar landschappelijk gezien zelfde stuk in 
Colombia. Dat bracht me weer helemaal terug naar een jaar eerder.”

Emoties 
Bolt omschrijft zichzelf als vrij nuchter en niet snel uit het lood. Toch is 
dat veranderd door Spoorloos. “Toen ik daar ging werken, werd ik ook 
vader. Daardoor ontdekte ik hoe belangrijk het is dat kinderen weten 
waar je bent. Tijdens mijn werk kwam ik steeds vaker in aanraking met 
mensen die hun familie voor het eerst zien. Dat heeft me empathischer 
en wat zachter gemaakt. Nu ik ouder ben, word ik emotioneler. Bij een 
mooie ontmoeting slik ik ook weleens wat weg. Ik sta er niet bij te hui-
len, maar kan wel ontroerd raken.”

SPOORLOOS 
(MAANDAG)

‘EEN PAAR GOUWE OUWEN  
ZIJN ME BIJGEBLEVEN’
Derk Bolt is onlosmakelijk verbonden aan Spoorloos, dat maandag de zeshonderdste aflevering uitzendt.
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In een kerkje in het kleine Friese 
dorpje Kubaard woont Martin Sijbe-
sma met zijn vrouw Ytsje (foto r.). 
Rust om te schilderen vindt kunste-

naar Martin genoeg in het plaatsje met 
260 inwoners. In de vierde afl evering van 
Jouw stad, ons dorp ruilt Martin met zijn 
vrouw voor een week met de muzikale Son-
risa en haar man Romano uit Den Haag. Zij 
houden van de hectiek van de grote stad 
en treden samen op door het hele land. En 
nu moeten ze proberen te aarden op het 
stille Friese platteland. Welke vooroordelen 
hadden Martin en Sonrisa voor hun deel-
name over elkaar en zijn die nu veranderd?

Sonrisa: ‘Dorpsbewoners 
zijn stug’
“Voordat ik naar Kubaard ging dacht ik dat 
Friezen stugge mensen zijn. Maar ik heb dat 

echt 180 graden anders ervaren. Wat een 
fi jne lieve inwoners heb ik daar ontmoet en 
wat waren ze gastvrij! Het voelde als een 
warm bad. Als we even weg waren geweest 
stond er weer een doosje eitjes, rode kool 
en bietjes met een lief briefje klaar. Ik vond 
het ook heerlijk dat iedereen elkaar groet. 
Ik was overdonderd, als stadsmens. Als ik 
dat in Den Haag zou doen dan zou ieder-
een me aankijken of ik gek was geworden.”

Martin: ‘Steden zijn druk en je 
krijgt er geen rust’
“De drukte klopt wel. Ik ging bewust een 
keer in de spits rijden. Ik wilde wel eens 
meemaken waar altijd zo zwaarwichtig over 
wordt gedaan in het nieuws. Maar zo erg 
was het ook weer niet. Ik stak gewoon een 
pijpje aan en wachtte rustig. Wat moet je 
anders? Het is ook wel zo dat je minder rust 

krijgt in de stad, maar ik ben een gezellig-
heidsmens, dus vond het na een week toch 
jammer dat ik weer terug moest.”

Martin: ‘Mensen groeten niet 
in de stad’
“Dat is ook een vooroordeel van platte-
landsmensen: dat stedelingen elkaar zonder 
groeten voorbijlopen, altijd haast hebben 
en onvriendelijk zijn. Maar dat vond ik hele-
maal niet! Ik vond de Hagenaren uitermate 
vriendelijk. Een praatje maak je zo en als je 
iemand groet zeggen ze gewoon iets terug. 
Ik ben ook de Haagse humor enorm gaan 
waarderen. Het is wat je zelf uitstraalt naar 
de ander, denk ik. Ook dat gehaaste vond ik 
reuze meevallen. Al staat er een lange rij in 
de supermarkt, iedereen wacht netjes.”

Sonrisa: ‘In een dorp is niets te 
doen’
“In een dorpje met zo weinig mensen dacht 
ik: zie die maar eens uit hun huizen te trek-
ken om wat te doen. Maar daar heb ik me 
in vergist. Er was van alles te doen. Er was 
een vrouwenbiljartclub, een creabeaclub, 
elke week muziek en jaarlijks een groot 
feest. Er was geen restaurant of iets, maar 
het centrale punt was het dorpshuus. Daar 
werd bijvoorbeeld een lopend bu� et geor-
ganiseerd waarbij iedereen iets meebracht. 
Dat was zo vreselijk gezellig!”

JOUW STAD, ONS DORP 
(DONDERDAG)

‘In de stad heb je nooit rust’ en: ‘Dorpsbewoners zijn stug’. Zouden de vooroordelen van de stedelingen en 
dorpelingen die in het nieuwe programma  Jouw stad, ons dorp een week met elkaar ruilden nu verdwenen zijn?

STAD VERSUS DORP

Friezen stugge mensen zijn. Maar ik heb dat 

anders? Het is ook wel zo dat je minder rust Sonrisa: ‘In een dorp is niets te 
doen’
“In een dorpje met zo weinig mensen dacht 
ik: zie die maar eens uit hun huizen te trek-
ken om wat te doen. Maar daar heb ik me 
in vergist. Er was van alles te doen. Er was 
een vrouwenbiljartclub, een creabeaclub, 
elke week muziek en jaarlijks een groot 
feest. Er was geen restaurant of iets, maar 
het centrale punt was het dorpshuus. Daar 
werd bijvoorbeeld een lopend bu� et geor-
ganiseerd waarbij iedereen iets meebracht. 
Dat was zo vreselijk gezellig!”

In een kerkje in het kleine Friese 

echt 180 graden anders ervaren. Wat een 
fi jne lieve inwoners heb ik daar ontmoet en 
wat waren ze gastvrij! Het voelde als een 
warm bad. Als we even weg waren geweest 
stond er weer een doosje eitjes, rode kool 
en bietjes met een lief briefje klaar. Ik vond 
het ook heerlijk dat iedereen elkaar groet. 
Ik was overdonderd, als stadsmens. Als ik 
dat in Den Haag zou doen dan zou ieder-
een me aankijken of ik gek was geworden.”

Martin: ‘Steden zijn druk en je 
krijgt er geen rust’
“De drukte klopt wel. Ik ging bewust een 
keer in de spits rijden. Ik wilde wel eens 
meemaken waar altijd zo zwaarwichtig over 

dorpelingen die in het nieuwe programma  
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Waarover gaat ‘De supermarktsurvival-
gids’?
“Het boek gaat over hoe producten worden 
gemaakt en hoe de voedingsindustrie je ver-
leidt en misleidt. Het is gebaseerd op alle 
kennis die ik door de jaren heen heb opge-
daan door bijvoorbeeld Keuringsdienst van 
waarde. Met het boek kun je je wapenen 
tegen manieren waarop supermarkten je 
proberen te verleiden. Zodat je niet thuis-
komt met een pakje voor boerenomelet met 
prei en ui, waaraan je zelf eieren, prei en ui 
moet toevoegen.”
Hoe zorgen supermarkten dat consumen-
ten zoveel mogelijk kopen?
“Door de vaart er bij de bezoeker uit te 
halen. Er is nooit daglicht in de supermarkt, 
er hangt geen klok, er klinkt rustige muziek 
en er is een ko�  eautomaat. Ook aanbiedin-
gen en schaaltjes met eten moeten zorgen 
dat je zo lang mogelijk blijft.”

Wat is je belangrijkste tip voor 
supermarktgangers?
“Neem een mandje. Zo’n wagentje ziet er 
met een paar producten heel leeg uit. 
Onbewust wil je er dan meer in gooien. Ter-
wijl een mandje snel vol zit en zwaar wordt. 
En lees het etiket. Dat geeft de meeste 
informatie over een product, niet de mooie 
plaatjes of spreuken voorop.”
Hoe doe je zelf boodschappen?
“Ik heb een koptelefoon op met eigen 
muziek en ik heb altijd een boodschappen-
lijstje. Ik probeer ook steeds naar dezelfde 
supermarkt te gaan. Dan ken je de inrichting 
en kun je snel alles vinden. Dat doen super-
markten namelijk ook: producten verstoppen 
die veel mensen kopen. Neem eieren, daar is 
iedereen altijd naar op zoek omdat die vaak 
op een onlogische plaats staan. Het is per-
manent Pasen in de supermarkt. En onder-
weg verleiden ze je overal tot aankopen.”

KEURINGSDIENST VAN WAARDE 
(DONDERDAG)

DE MONITOR 
(ZONDAG)

In dit boek, maar ook in je tv-program-
ma’s, stel je allerlei misstanden aan de 
kaak. Wat zijn je drijfveren?
“Ik denk dat ik nogal wantrouwend ben 
aangelegd. Iemand zegt iets, maar ik wil 
het echte verhaal achterhalen. Mijn herse-
nen draaien op volle toeren als ik bijvoor-
beeld met een directeur door een fabriek 
loop voor Keuringsdienst van waarde. Als hij 
iets beweert en een kwartier later iets 
tegenovergestelds zegt, dan herinner ik 
hem daar aan. Het mooiste is het als er dan 
een kleine kortsluiting ontstaat. En dat is 
het fi jne van tv: dat zie je meteen. Verwar-
ring in de ogen, een iets te lange stilte of 
een ‘euh’. Dat ongemak vind ik leuk.”

Journalist en programmamaker Teun van de Keuken pleit voor meer openheid en eerlijkheid. In zijn boek De super-
marktsurvivalgids vertelt hij hoe consumenten zich kunnen wapenen tegen verleiding en misleiding in de supermarkt.

‘IK BEN NOGAL WANTROUWEND AANGELEGD’
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Bezoek de Yakult fabriek!  
in Almere  

gratis

Bezoek de Yakult fabriek!  
gratis

Bezoek de Yakult fabriek!  

In 1994 rolde het eerste � esje Yakult van de band. 
Bij Yakult in Almere laten we je al 25 jaar lang ons 
productieproces van begin tot eind uitgebreid zien. 
Van de zogenaamde kraamkamer van de Lactobacillus 
casei Shirota bacterie tot het vullen en doppen van 
de � esjes wat in een razend tempo gebeurt.  Ook 
vertellen we je meer over de verschillende producten 
en onze fascinerende geschiedenis die al in 1930 in 
Japan begon. Natuurlijk kun je genieten van een lekker 
� esje Yakult en je krijgt na a� oop een goedgevulde 
goodiebag mee! 

Aanmelden
De Yakult Tour is gratis (incl. kof� e, thee en 
goodiebag) en duurt circa 1,5 uur. 

Reserveren via yakult.nl/factorytour 
Je bent van harte welkom. 

Graag tot ziens bij Yakult! 

  

In 1994 rolde het eerste � esje Yakult van de band. 
Bij Yakult in Almere laten we je al 25 jaar lang ons 
productieproces van begin tot eind uitgebreid zien. 

Lactobacillus 
Shirota bacterie tot het vullen en doppen van 

de � esjes wat in een razend tempo gebeurt.  Ook 
vertellen we je meer over de verschillende producten 
en onze fascinerende geschiedenis die al in 1930 in 

Natuurlijk kun je genieten van een lekker 
� esje Yakult en je krijgt na a� oop een goedgevulde 

   
Ya

ku
lt 2

5 ja
ar

   
   

    
in N

ederla
nd

Mikrogids 210x210 mm.indd   1 20/12/2018   09:52:07
Yakult.indd   10 02-01-19   15:21



MIKRO GIDS 11

Kijken wat, waar en wanneer jij wilt!on demand

ZESHONDERDSTE 
‘SPOORLOOS’ 
Spoorloos viert deze week zijn zeshon-
derdste aflevering en daarin komen 
onder meer de spraakmakendste uitzen-
dingen aan bod. De aflevering met de 
ontvoering van Derk Bolt en cameraman 
Eugenio Follender blijft uiteraard niet 
onbesproken. Het duo viel bij een 
zoektocht naar de biologische moeder 
van Margriet in handen van de Colombi-
aanse guerrillabeweging ELN. Die hield 
het duo een week lang in gijzeling, maar 
uiteindelijk kwamen Derk en Eugenio 
toch met de schrik vrij. Na hun terugkeer 
in Nederland kwamen zelfs de opnames 
uit Colombia nog in Nederland terecht. 
De uitzending die ze over Margriet en 
haar moeder maakten, is te zien op 
NPOstart.nl, zoek op ‘Follender’.

DERDE SEIZOEN ‘TRUE DETECTIVE’
Het derde seizoen van True 
detective draait om een 
nieuwe zaak, heeft nieuwe 
hoofdrolspelers, maar volgt 
wel de vertrouwde formule. 
Ook ditmaal omspant het 
seizoen het onderzoek naar 
een geruchtmakende mis-
daad. De verdwijning van 
twee kinderen in de jaren 
80 om precies te zijn. Het 
speurduo van dienst bestaat 
uit Wayne Hayes (Mahers-
hala Ali) en Roland West (Stephen Dor�). Hayes geheugen begint steeds meer te 
haperen, maar wil de zaak die hem drieënhalf decennium bezighoudt koste wat kost 
nog tot een goed einde brengen. 14 januari is de eerste, dubbele, aflevering te zien op 
Ziggogo.tv, daarna volgt wekelijks een nieuwe episode.

VERSAILLES
Het is genieten geblazen voor de liefhebbers 
van het betere kostuumdrama. NPO start 
heeft de rechten voor Versailles aangekocht, 
een reeks over koning Lodewijk XIV die eind 
de zeventiende eeuw regeerde over Frankrijk. 
Zijn droom: het bouwen van Europa’s 
mooiste kasteel, in Versailles. Maar in het 
tweede seizoen is te zien dat dat niet zonder 
slag of stoot gaat. Ook het veelbesproken 
liefdesleven van de Franse vorst (George 
Blagden) komt aan bod, evenals de strijd 
tegen zijn aartsvijand, Willem van Oranje. 
Seizoen twee is vanaf 18 januari te zien op 
NPOstart.nl. Het derde seizoen volgt in 
februari.

WIE IS DE MOL?-PODCAST
Een ereklus voor Annemieke Schollaardt: de 
NPO Radio 2-dj presenteert dit seizoen een 
wekelijkse Wie is de mol?-podcast. Annemieke 
spreekt daarin met de makers om na te 
beschouwen en vragen van kijkers te beant-
woorden. Hoewel die er waarschijnlijk niet 
heel veel wijzer van zullen worden: “We 
doen in principe niet aan hints”, vertelde de 
oud-deelneemster aan het AD. Maar 
nagenieten en nabeschouwen, dat kan zeker 
wel. En er komen ook nog blikken achter de 
schermen en geluidsopnames van het wel 
en wee op de set. Elke zondag verschijnt er 
een vers audiobestand, op de website van 
het programma: wieisdemol.avrotros.nl
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Door u in te schrijven als 50-PlusTestpanellid maakt u deel uit van een panel 
waarbij feiten, resultaten en meningen van onze lezers bij elkaar komen. 
Bindinc. is uitgever van de omroepbladen Avrobode, Televizier, KRO Magazine, 
Mikro Gids, NCRV-gids en TVFilm. Meld u nu aan en test gratis producten!* 
Meld u nu aan en test gratis producten! www.50plustestpanel.nl
*Toegang tot internet is een voorwaarde voor deelname!

e-bikes

gezichtscrème

musea

vitaminepillen

televisies

weekendjes weg

verzekeringen

zuivelproducten

auto’s

douchecrème

barbecues

Door u 
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Test gratis producten!
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Van Mikro Gids hoef je geen blabla, poespas of duurdoenerij te verwachten. Wat dan wel? Alleen informatie 
die er écht toedoet. Zoals het heldere programmaoverzicht waarin je meteen vindt wat je zoekt. De vaste ru-
brieken die je door het gigantische tv-aanbod heen loodsen. De favoriete kijktips van onze redactie om je te 
inspireren. En dat alles lekker no-nonsense in zwart-wit met hier en daar een verfrissend kleurtje. Dát is Mikro Gids. 
De meest overzichtelijke tv-gids van Nederland. Nog geen abonnee? Meld je aan op mikrogids.nl ⁄abonnement.  
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en verder niksAlles wat je wilt kijken
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

POLDARKVICTORIA
Ross Poldark is net terug in zijn geboorteplaats, en hij 
maakt zich populair bij de inwoners. Hij wil de familie-

mijn heropenen, iets waar de mijnwerkers in het dorp blij mee zijn. 
Om dat te financieren, klopt hij aan bij een bank en steekt zich 
daarmee in een wespennest. Want dat is niet de bank van zijn oom 
George, maar een concurrent. Verder is er ook op amoureus vlak het 
nodige loos. Aidan Turner (foto) speelt het titelpersonage van deze 
in Groot-Brittannië razend populaire serie. Hij vertelt op een Britse 
mediasite dat hij dat wel snapt: “Er zijn veel keiharde misdaadseries 
op tv, en dit is het perfecte tegengif tegen al dat geweld.” Druk 
door de hoge kijkcijfers voelt hij niet: “Ik ben tijdens de opnames 
meer bezig met voorkomen dat ik van mijn paard val.” (afl. 2,  
seizoen 1)

Iedere filmmaker weet dat een long take, een lang 
onafgebroken shot, erg lastig is om te maken. Nu zijn 

er zelfs filmmakers die het voor elkaar krijgen hun hele film te laten 
bestaan uit één enkel shot. Soms is dit eenvoudig, zoals Sleep van 
Andy Warhol. Deze film duurt ruim 5 uur en toont een man die 
slaapt.  Een beter voorbeeld is Russian Ark van Aleksandr Sokurov. 
Deze film duurt ruim 90 minuten en speelt zich af in een Russisch 
museum. Victoria gaat nog een stapje verder: we zien één onafge-
broken shot van 135 minuten die zich afspeelt in de straten van 
Berlijn. We volgen Victoria (Laia Costa, foto) tijdens een avondje 
stappen waarin ze vier mannen tegenkomt. Ze besluit met hen mee 
te gaan om nog wat te drinken. Dan blijkt dat ze willen dat Victoria 
hen helpt een bank te overvallen. ★★★★✩
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AMUSEMENT AMUSEMENTAMUSEMENT

  PIETER DERKS: SPOT  WIE IS DE MOL?
  Voor Pieter Derks (34) is het traditie: zijn theatertour-
nee afsluiten in thuisstad Nijmegen. Ook de twee laat-

ste voorstellingen van zijn zevende programma Spot vonden plaats 
in de Nijmeegse Stadsschouwburg. “Omdat ik het fi jn vind om daar 
te spelen”, is de simpele verklaring van de cabaretier. “Bovendien 
kan ik mijn tournee dan feestelijk afsluiten en lekker op de fi ets 
naar huis.” Van deze twee laatste shows is een registratie gemaakt. 
“Omdat ik in mijn voorstelling erg op het nieuws zit, wilde ik dat de 
tv-opname zo actueel mogelijk zou zijn.” Afwachten dus hoe actu-
eel de grappen nog zijn in deze herhaling uit april van afgelopen 
jaar.   Door zijn toenemende populariteit merkt de cabaretier dat zijn 
publiek gemêleerder wordt. “Ik zie steeds meer jonge mensen, zelfs 
pubers vanaf twaalf.” (HH) 

  Schok en wellicht ook tranen in de groep. De eerste 
eliminatie trekt altijd een zware wissel op de deelne-

mers van Wie is de mol? en het duurt dan ook nog wel even voordat 
die klap is verwerkt. Dat bleek vorig jaar bijvoorbeeld, toen Ron 
Boszhard (foto) naar huis moest, zonder ook maar een seconde met 
de hele groep te hebben samengewerkt. De praktijk leerde dat Ron 
later in de reeks nog een kans had om terug te keren. Het enige 
wat de overgebleven kandidaten hoefden te doen, was met z’n 
allen te laten merken dat ze hem terug wilden. Helaas voor de 
Zappsport-presentator waren er voor de achterblijvers tactische 
redenen om dat niet te doen en Ron groeide door zijn dubbele exit 
uit tot een van de meest tragische deelnemers uit de geschiedenis 
van het programma.   
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SERIEFILMFILM

  Barney Ross (Syl-
vester Stallone) 

geeft leiding aan een groep 
huurlingen met de pakkende 
naam ‘The Expendables’. De 
mysterieuze Mr. Church huurt 
Ross en zijn mannen in om een 
Zuid-Amerikaanse dictator uit 
te schakelen.     ★★★✩✩ 

  Het goede nieuws 
voor Victoria is 

dat het einde van haar gijze-
ling in zicht lijkt te zijn, nu ze 
haar deel van het terreurplan 
heeft uitgevoerd. Het slechte 
nieuws is dat de aanslag ver-
ontrustend dichtbij komt.   
(afl . 9, seizoen 1) 

  Koning Edward 
regeert Schotland 

met harde hand. William Wal-
lace is vastbesloten een einde 
te maken aan dat regime. 
Onder zijn leiding trekt een 
klein leger ten strijde tegen de 
Engelsen. De inzet: vrijheid 
voor de Schotten.     ★★★★✩ 

  Het leven van Jon 
(Joseph Gordon-

Levitt) staat in het teken van 
zijn familie, de kerk en zijn 
vrienden. Daarnaast is Jon ver-
slaafd aan internetporno. Dat 
laatste is problematisch als hij 
verliefd wordt op Barbara.     
★★★✩✩ 

  THE EXPENDABLES   GREYZONE  BRAVEHEART   DON JON

  In 1936 huurt de 
Amerikaanse 

regering de onverschrokken 
archeoloog annex avonturier 
Indiana Jones (Harrison Ford) 
in. Hij moet de Ark van het 
verbond vinden voordat de 
nazi’s deze gevaarlijke relikwie 
in handen krijgen.     ★★★★✩ 

  Michelle maakt 
zich zorgen om 

Tom: ze kan diens veiligheid 
niet langer waarborgen en 
stuurt hem naar huis. Intussen 
gaat het niet goed met Abbas. 
Hij is zwaar toegetakeld ligt in 
kritieke toestand op het strand.   
(afl . 4, seizoen 2) 

  Een dissidente 
generaal gijzelt 

een groep toeristen op gevan-
geniseiland Alcatraz. De FBI 
schakelt wapenexpert Stanley 
Goodspeed (Nicolas Cage) en 
voormalig Alcatraz-gevangene 
John Patrick Mason in om ze te 
bevrijden.     ★★★✩✩ 

  Jack Ryan houdt 
voor de CIA een 

oogje in het zeil op Wall Street. 
Een reeks verdachte transacties 
leidt hem naar Moskou. Daar 
ontdekt Jack dat zakenman 
Cherevin van plan is de Ameri-
kaane economie onderuit te 
halen.     ★★★✩✩ 

  RAIDERS OF 
THE LOST ARK   SPRINGVLOED  THE ROCK   JACK RYAN: 

SHADOW RECRUIT
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   Raiders of the 
Lost Ark      Braveheart   
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  Nu hij via de 
o�  ciële kanalen 

geen gerechtigheid krijgt, infi l-
treert Dan in Jons leven. Hij 
neemt een baantje in het zie-
kenhuis om Jon in de gaten te 
kunnen houden en stuurt diens 
vrouw suggestieve foto’s van 
haar man.    (afl . 2)

  John F. Kennedy 
lijkt de ideale 

kandidaat voor het president-
schap, maar dan blijkt dat hij 
enkele duistere geheimen 
verbergt. Tijdens de verkiezin-
gen krijgt hij hulp van zijn fami-
lie en van zijn echtgenote 
Jackie.   

  De Nederlandse 
fotograaf Marcel 

Heijnen is in Azië bekend door 
zijn fotoboek over poezen in 
traditionele winkels. Hij ont-
vangt de Bauers bij zijn exposi-
tie en neemt ze daarna mee op 
kattenjacht door de straten 
van Hongkong.   

  Ingemar 
Stenmark, Pirmin 

Zurbriggen, Alberto Tomba, 
Didier Cuche. Alle grootheden 
wonnen in het Zwitserse Adel-
boden. Wie treedt in hun 
skisporen en is dit jaar de win-
naar van de reuzenslalom op 
de Chuenisbärgli?   

  TRAUMA   DE KENNEDY’S, EEN 
AMERIKAANSE DYNASTIE   FRANS BAUER IN CHINA   ALPINESKIËN

  Een advocaat 
schakelt Bull in bij 

een rechtszaak tegen de groot-
ste werkgever van het dorp. Veel 
werknemers zijn ziek geworden. 
Bull denkt dat de zaak kansloos 
is, maar dan blijkt dat een oude 
vlam van hem ook ziek is.   (afl . 6, 
seizoen 2, HH) 

  Brecht van Hulten 
is terug en zet 

haar tanden in een hele rits 
nieuwe consumentenproble-
men. Na het Belbusgala van 
vorige week liggen er ook op 
Amber Kortzorg weer nieuwe 
schrijnende gevallen van consu-
mentenleed te wachten.   

  Teamcaptains 
Britt Dekker en 

rapper Donnie raden onder lei-
ding van Buddy Vedder hoe 
internetfi lmpjes afl open. Daar-
bij krijgen ze versterking van 
een BN’er. Défano Holwijn 
checkt of de mensen op straat 
het eind kunnen raden.   

  Acht afstanden in 
totaal op deze 

volle schaatsdag bij de EK 
sprint en allround in Italië. De 
mannen sluiten hun sprinttoer-
nooi af en in het allrounden bij 
de vrouwen valt de beslissing. 
Hoeveel plakken grijpt 
Nederland?   

  BULL   KASSA   TE LEUK 
OM WAAR TE ZIJN

  SCHAATSEN: EK 
ALLROUND/SPRINT

22.40 21.10 21.35 13.30  NPO 2   NPO 2   NPO 1   EUROSPORT 1

22.20    19.05    19.25    11.00  NET 5   NPO 1   NPO 3   NPO 1
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   Kassa   
   Frans Bauer in 

China      Trauma      Ireen Wüst   
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NPO 2 RTL 4 RTL 5NPO 3NPO 1

ZA

18

18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-

TROS Actualiteiten. L
18.50 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het laat-
ste sportnieuws. L

19.05 Kassa BNNVARA  
Consumentenprogramma. 
Met reportages, tests en 
oplossingen voor problemen 
van de consument. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Wie is de mol? t 

(2/10) AVROTROS Spel. Een 
groep bekende Nederlan-
ders voert opdrachten uit. 
Een van hen is echter een 
saboteur: de mol. L

21.35 Frans Bauer in 
China AVROTROS Reportage-
serie. In Hongkong overwint 
Frans Bauer zijn angst voor 
naalden en ondergaat hij 
een acupunctuurbehan-
deling. L

22.20 Pieter Derks: Spot 
BNNVARA Cabaretregistratie. 
L M

23.50 W Studio sport NOS 
Met aandacht voor EK short-
track in Dordrecht. L

0.20 Journaal 0.30 Midsomer 
murders 3gat 2.10 Een-
Vandaag 2.42 Nachttv 

5.55 Nederland in beweging 
6.15 Dokters van morgen 
7.05 Tijd voor MAX 8.05 
Liefde is ... 8.50 Vrije geluiden 
9.40 VPRO Boeken Jeroen van 
Kan spreekt met Edzard Mik 
over zijn roman ’Mea Culpa’ en 
met Daniël Rovers over zijn 
leesautobiografie ’Bakvis’. 
10.20 Sterren.nl top 20 11.00 
W Sport: Schaatsen: EK all-
round/sprint Collalbo 17.58 
Socutera 

18.25 De verandering EO 
Gespreksprogramma. L

18.55 Nederland zingt EO 
Koor- en samenzang.  
Afl: Nederland Zingt-dag. L

19.25 Blauw bloed EO 
Royaltyprogramma. L

20.05 Poldark (2/8) 
3gat KRO-NCRV  
Histo rische serie, GB. Ross 
besluit om samen met Fran-
cis de familiemijn te openen.

21.10 De Kennedy’s, een 
Amerikaanse dynastie 
NTR Documentaireserie, VS. 
Afl: De weg naar de macht. 
John F. Kennedy, de ogen-
schijnlijk perfecte kandidaat 
voor het presidentschap, ver-
bergt duistere geheimen. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.40 Trauma (2/4) 3at 
KRO-NCRV Miniserie, GB.  
Jon voelt zich steeds verder 
onder druk gezet als Dan 
een baan neemt in het  
ziekenhuis. Terwijl Dan een 
o�ciële klacht indient en de 
hulp inroept van de politie, 
gaat Jon langs bij Dans 
vrouw Susie.

0.20 G The Dark Horse 
3gt Drama, NZ, 2014. 1.21 
De nachtzoen 1.30 Nachttv 

8.00 Ochtendtv 11.25 Het 
geheim van de meester extra 
11.40 Verlossing in Varanasi 
9a 12.15 Herbestemming 
12.53 Politieke partijen 
13.00 Journaal 13.10 Recht 
van spreken 13.50 MAX 
Maakt Mogelijk 14.20 
Podium Witteman 15.30  
Fryslân dok 16.10 Napoleon 
in Holland 9 17.00 Journaal 
17.10 Metterdaad 17.50 
Jacobine 

18.10 Betreden op eigen 
risico KRO-NCRV Jeugd-
programma. Daan Boom en 
Tim Senders vervullen  
wensen van kinderen. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 Te leuk om waar 
te zijn AVROTROS  
Amusement. L

19.50 De Boomhut  
Battle EO  
Jeugdprogramma. L

20.32 Socutera L M
20.35 Springvloed (4/10) 
3gat KRO-NCRV  
Misdaadserie, S/D. Abbas 
wordt zwaar toegetakeld 
teruggevonden op het 
strand.

21.25 MolTalk t AVROTROS 
Talkshow over de laatste  
uitzending van ’Wie is de 
mol?’. Met Margriet van der 
Linden en Chris Zegers. L

22.05 De buit AVROTROS 
Realityprogramma. Tien 
kandidaten plegen een 
’overval’ en maken 80.000 
euro buit. Wie uit handen 
van een rechercheteam 
weet te blijven, mag zijn 
buit houden. L M

23.00 The Graham  
Norton show BNNVARA 
Talkshow, GB. Met o.a. 
James McAvoy, Sarah Paul-
son en Richard E. Grant.

0.00 G Don Jon 4st  
Tragikomedie, VS, 2013. 1.45 
Soundbreaking t 2.45 Mol-
Talk t 3.15 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.15 Zapp 
Kids top 20 8.45 Zapplive 
9at 8.55 Zappsport 9.10 
Zapplive 9at 9.30 Check-
point 9.55 Zapplive 9at 
10.05 Van Vader naar Moeder 
10.15 Zapplive 9at 10.40 
De mooiste sprookjes 9a 
11.45 De proefkeuken 15.10 
Checkpoint 15.30 G Afblijven 
9gat Jeugd, NL, 2006. 
17.15 Puppy patrol 17.40 
Mees Kees 

18.00 Nieuws
18.03 Weer
18.05 Eigen huis & tuin 

Woonprogramma.
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Holland’s got 
talent  Talentjacht. De jury, 
bestaande uit Paul de 
Leeuw, Chantal Janzen,  
Dan Karaty en Angela 
Groothuizen, staat weer 
voor de moeilijke taak om 
kritisch, eerlijk en recht-
vaardig het kleurige palet 
aan talent te beoordelen 
dat de revue passeert.  
Humberto Tan is dit tiende 
seizoen de presentator.

22.00 Wie ben ik?  
Spel. Onder leiding van 
Wendy van Dijk strijden 
twee teams om de winst.  
De teamcaptains worden 
bijgestaan door wisselende 
gasten.

23.00 Iedereen is gek  
op Jack t  
Comedyserie, NL. M

23.30 Aaf 2  
Comedyserie, NL. M

0.00 Nieuws 0.10 Weer  
0.20 Uitstel van executie 
1.20 Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30 
De journal 

6.20 Ochtendtv 11.00  
Bubbels & gloss 11.30 W 
Autowereld 12.00 Snow 
magazine 12.30 Van slager 
tot chef 13.00 BSportif  
13.30 Een zaak van bloemen 
14.00 Welkom in mijn stad 
14.30 Wintertijd 15.00 Life is 
beautiful 15.30 Plezier en 
passie 16.00 Cooking with 
the stars 16.30 The Dutch 
way 17.00 Nederland proeft 
17.30 House vision 

6.00 Teleshop 7.30 New crea-
tion church tv 8.00 Teleshop 
16.00 Films & sterren 9at 
Amusement. 16.30 Politie 
24/7 9at Reality-
programma, B. 17.30 Border 
Patrol 2at Reportage. 

18.00 Border Patrol 
2at Reportage. De 
medewerkers van de douane 
en immigratiedienst van 
Nieuw-Zeeland worden 
gevolgd. M

19.00 Border Patrol 
2at Reportage.

19.30 Voor de rechter t 
Realityprogramma. Een 
dronken man veroorzaakt 
een ongeluk en rijdt door. M

20.30 Ambulance 9a 
Realityserie, GB. Een kijkje 
achter de schermen bij het 
werk van amulancemede-
werkers in Londen.

21.30 Politie USA live 
9a Reportageserie, VS. 
Agenten van verschillende 
politiedistricten verspreid 
over de VS worden gevolgd 
bij hun dagelijkse werk.

Vervolg Politie USA Live

Vervolg Politie USA Live
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18.35 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Judgement day. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Een o�cier wordt ver-
moord. Gibbs ontdekt 
een mysterieus ver-
band tussen zijn team 
en deze zaak. M

20.30 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS. Het 
team onderzoekt de 
copycat-moord van een 
onopgeloste zaak van 
150 jaar geleden. M

21.25 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Sebastian is tijdelijk uit 
zijn functie gezet. M

22.20 Bull 3gat 
Dramaserie, VS.  
Dr. Bull reist af naar 
een klein dorpje om 
zijn oude liefde Allison 
te helpen. M

23.20 Major crimes 
3gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Conspi-
racy theory: Part 4.

0.05 Law & order: Crimi-
nal intent 3gat 
1.05 Criminal minds 
3gat 2.00 Nachttv 

6.00 Hart van Neder-
land 8.55 The doctors 
9at 11.40 Master-
Chef junior USA 12.25 
Bondi rescue 9a 
14.20 Smaken verschil-
len 16.45 vtwonen weer 
verliefd op je huis  
Woonprogramma. 17.45 
Castle 9at Misdaad-
serie, VS. Afl: XY. 

18.15 De 20 ...  
Amusement. Afl: Grap-
pigste snotneuzen.

19.00 Lachen om 
home video’s  
Amusement. Home-
video’s uit binnen- en 
buitenland.

20.00 Raiders of the 
Lost Ark 

3ga Avontuur, VS, 
1981. Met Harrison 
Ford, Karen Allen,  
Paul Freeman e.a. 
Regie: Steven Spiel-
berg. In 1936 wil  
Hitler de Ark des  
Verbonds in zijn bezit 
krijgen. Indiana Jones 
krijgt de opdracht om 
de Ark te vinden voor-
dat de Nazi’s dat doen. 

22.40 Hart van  
Nederland

23.05 Shownieuws
23.35 Piets weer-
bericht L

23.45 DanceSing 
Talentenjacht.

@E

1.18 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 7.40 
The doctors 9at 
9.30 Levende Steen 
ministries 10.00 Baby 
daddy 10.30 De grote 
verhuizing 12.30 Hol-
land van boven 13.00 
Huizen onder de hamer 
14.00 De lijf show 
15.00 De grote verhui-
zing 16.00 De grote  
verbouwing 17.00 De 
grote tuinverbouwing 

18.00 Mr. Bean 
Comedyserie, GB.

18.30 W GP  
Afl: Dakar 2019. M

19.30 Stop! Politie 
Realityprogramma.

20.30 The Expen-
dables 4gt 

Actie, VS, 2010. Met 
Sylvester Stallone, 
Jason Statham, Jet Li 
e.a. Regie: Sylvester 
Stallone. De Expen-
dables, een groep 
huursoldaten, krijgt  
de opdracht om de 
militaire dictatuur  
van generaal Garza  
te beëindigen. De 
mannen bese�en al 
snel dat niet alles is 
wat het lijkt.

22.40 W GP: Dakar 
2019 Verslag.

23.40 Jack Ryan: 
Shadow 

Recruit 3gat 
Actie, VS/Rus, 2014. 
Met Chris Pine, Kevin 
Costner e.a.

@D

@D

18.05 Burgers’ Zoo: 
Drukte in de die-
rentuin Reportage-
serie. Een kijkje achter 
de schermen bij Bur-
gers’ Zoo in Arnhem. L

18.35 Dorpsdieren-
dokters Reportage-
serie. Dierendokter 
Ronald rukt uit voor 
een spoedgeval. L M

19.30 vtwonen 
Woonprogramma.  
Afl: Utrecht. L M

20.30 Maid in  
Manhattan 

Romantische komedie, 
VS, 2002. Met Jennifer 
Lopez, Ralph Fiennes, 
e.a. Marisa werkt als 
kamermeisje in een 
hotel in Manhattan.  
Ze ontmoet er de rijke 
politicus Christopher 
die denkt dat Marisa 
in het hotel logeert.

22.35 Lay the  
Favorite 

9at Komedie, VS/
GB/F, 2012. Met 
Rebecca Hall, Bruce 
Willis, Vince Vaughn 
e.a. Regie: Stephen 
Frears.

@C

@C

1.50 Nachttv 0.20 Without a trace 
3gat 1.15 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 9.00 
Lego Nexo knights 
2ga 9.25 LEGO city 
9.30 Teleshop 13.00 
Married with children 
2g 14.00 W Truck & 
tractor pulling 14.30 W 
GP Retro 15.00 W GP 
Retro: Dakar 1988 
16.00 W GP Retro: 
Dakar 1989 17.00 
Transportwereld 17.30 
W Autowereld 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.05 Project Mangrove: 
Een stukje Belize in  
Burgers’ Zoo 16.00 Hui-
zenjacht 17.00 Sneak 
peek: Hoe tem je een 
draak 3 17.05 Dieren op 
spreekuur 9a 17.30 
Burgers’ Zoo: Drukte in 
de dierentuin 

18.00 The voice  
of Holland t  
Talentenjacht. Afl: The 
battles 4. Coaches Ali 
B, Waylon, Anouk en 
Lil’ Kleine zoeken naar 
de beste nieuwe zang-
stem van Nederland. M

20.00 CSI: New York 
3gat Misdaad-
serie, VS/Cdn.  
Afl: Tanglewood. M

20.55 CSI: New York 
3gat Misdaad-
serie, VS/Cdn. Recher-
cheurs Mac Taylor en 
Stella Bonasera ont-
dekken het lichaam 
van een tienerjongen.

21.50 CSI: New York 
3gat Misdaad-
serie, VS/Cdn. Afl: Til 
death do we part.

22.45 CSI: New York 
3gat Misdaad-
serie, VS/Cdn.  
Afl: Hush. M

23.40 The Box 
3at  

Thriller, VS, 2009.  
Met Cameron Diaz, 
James Marsden, Frank 
Langella e.a.

@C

18.00 Veronica’s 
funniest

18.15 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Man with a 
plan t  
Comedyserie, VS.

19.10 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

20.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 The Rock 
4gat  

Actie, VS, 1996. Met 
Sean Connery, Nicolas 
Cage, Ed Harris e.a. 
Regie: Michael Bay. 
Dissidente generaal 
Hummel en zijn  
mariniers gijzelen op 
Alcatraz een groep 
toeristen. Ze eisen  
honderd miljoen dollar 
ter compensatie van 
gesneuvelde militairen. 
Ze dreigen San Fran-
cisco te vernietigen als 
hun eisen niet worden 
ingewilligd.

23.15 Entrapment 
3g Misdaad, 

VS/GB/D, 1999.  
Met Sean Connery, 
Catherine Zeta-Jones, 
Ving Rhames e.a.

@D

@D

2.01 Nachttv 1.35 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.01 Chloe’s tover-
kast 8.17 Littlest pet 
shop: A world of our own 
8.30 G Prinsessia: Het 
prinselijke bal Jeugd-
serie, B. 9.20 Prinsessia 
10.30 Spirit - Samen vrij 
2g 10.53 My little 
pony 17.00 Kopen,  
klussen, cashen 

Disney XD Met o.a. om: 
14.20 Star Wars: De 
Avonturen van de Bouw-
meesters 14.40 Groen in 
de Grote Stad 15.25 
Gravity Falls 2ga 
15.50 Milo Murphy’s 
Wet 16.50 Star Wars 
Resistance 2ga 
17.10 Lab Rats 2ga 
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18.00 Kijk uit  
Reportage. L

18.07 VRT NWS 
Update Actualiteiten.

18.10 Band of bears 
Natuurdocumentaire, 
D. Een unieke kijk op 
de Scandinavische  
wildernis en haar 
bewoners. L

19.00 Journaal L
19.30 Weer L
19.35 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Joker+ en 
lotto

20.10 Animal  
airport Reality-
programma, GB. L

20.35 F.C. De  
Kampioenen  
Comedyserie, B. L

21.10 Braveheart 
Historisch, VS, 

1995. Met Mel Gibson, 
Sophie Marceau,  
Brendan Gleeson e.a. 
Regie: Mel Gibson.  
De Schotse rebellen-
leider William Wallace 
verzet zich tegen de 
wrede Engelse koning 
Edward I. Deze heeft 
het land ingenomen 
en is een bedreiging 
voor de vrijheid van 
alle Schotten.

@E

0.00 Journaal 0.16 Lote-
rijen 0.20 Weer 0.25 
Death in paradise  
1.15 Nachttv 

9.00 Winterbeelden 
10.25 Dertigers 12.05 
De week van Bruzz 
12.35 De markt 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 W Sporza: Veld-
rijden Liveverslag van het 
Belgisch Kampioenschap 
veldrijden in Kruibeke. 
16.20 VRT NWS Update 
16.25 Villa politica 
16.55 Flikken 17.44 
Clips 

Vervolg:  
Ketnet Junior

19.05 De weeken-
den Reportageserie. 
De warme zomer was 
moeilijk voor Jo; de 
hitte putte hem uit. 
L M

20.00 VRT NWS 
Update Actualiteiten.

20.05 Vranckx  
Afl: Voedsel voor de 
vuilbak.

20.35 Greyzone 
(9-10/10) Misdaadse-
rie, DK/S. Afl: Simone. 
Iyad neemt Victoria 
mee naar Kopenhagen. 
De Deense en Zweedse 
veiligheidsdiensten 
proberen een hand-
langer van Iyad te 
observeren.

22.05 Victoria  
Misdaad, D, 

2015. Met Laia Costa, 
Frederick Lau, Franz 
Rogowski e.a. De 
Spaanse Victoria leert 
in Berlijn vier jonge 
mannen kennen die 
zich met misdaad 
bezighouden en 
belandt in een ware 
nachtmerrie.

@E

0.20-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Breakfast 11.00 
Saturday Kitchen 12.30 
Tom Kerridge’s Fresh 
Start 13.00 W Football 
Focus 14.00 News 
14.15 W Athletics  
16.15 Bargain hunt 
17.00 W Final score 

18.25 The Time It 
Takes Quiz. L

19.00 News L

19.10 Regional 
News L

19.20 Pointless  
celebrities  
Quiz. L

20.10 Michael  
McIntyre’s Big 
Show Muziek-
programma. L

21.10 The Greatest 
Dancer Dans-
wedstrijd, gepresen-
teerd door Alesha 
Dixon en Jordan Banjo. 
Met als teamleiders 
zangeres Cheryl,  
Matthew Morrison en 
Oti Mabuse. L

22.10 Casualty  
Dramaserie, GB.

23.00 News L
23.20 W Match of 
the day Hoogte-
punten uit de Premier 
League-wedstrijden 
van vandaag. L

0.45 The NFL Show 1.20 
Nachttv 

18.30 The Victorian 
House of Arts and 
Crafts (1/4) Docu-
mentaireserie, GB. L M

19.30 Back in Time 
for School Reporta-
geserie. De leerlingen 
en hun docenten zijn 
in het interbellum aan-
gekomen en leren bij-
zondere talen. L M

20.30 Dad’s Army 
Comedyserie, GB.  
Afl: The lion has  
phones. L M

21.00 Cities:  
Nature’s New Wild 
Natuurprogramma, 
GB. Afl: Commuters. 
Afrikaanse pinguïns 
nestelen zich in  
Kaapstad. L M

22.00 QI XL Quiz. L M
22.45 Manchester 

by the Sea 
Drama, VS, 2016.  
Met Casey A�eck, 
Michelle Williams, 
Lucas Hedges e.a. 
Regie: Kenneth  
Lonergan. L

@E

1.00 G Waxwork II: Lost 
in Time Komedie, VS, 
1992. 2.25 Nachttv 

7.45 Ochtendtv 11.00 
Natural world 12.00 
Homes Under the Ham-
mer 13.00 Food and 
Drink 13.30 Best Bakes 
Ever 14.00 Hairy Bikers’ 
Best of British 14.45 Tal-
king Pictures 15.25 G 
84 Charing Cross Road 
Drama. 17.00 Escape to 
the Country 17.30 
Attenborough and the 
Giant Egg 

18.00 Tagesschau L
18.05 Mord mit  
Aussicht Misdaad-
serie, D. Afl: Tod eines 
Roadies/ Sophie kom-
met doch all. L

19.50 Wetter L
19.57 Lotto

20.00 Tagesschau L
20.15 Schlager-
champions - Das 
grosse Fest der 
Besten Muziek-
programma. Florian  
Silbereisen rolt in  
Berlijn in deze ARD/
ORF-productie de rode 
loper uit voor de  
sterren van het jaar  
die met hun succes en 
originele ideeën 
nieuwe trends gezet 
hebben. Op de ver-
wachte lijst van gasten 
staan o.a. KLUBBB3, 
Andreas Gabalier, Ben 
Zucker, Eloy de Jong 
en Maite Kelly. L

23.30 Tagesthemen 
23.50 Das Wort zum 
Sonntag L

23.55 The Expen-
dables -  

Stahlharte Söldner 
Actie, VS, 2010. L

@D

1.20 Tagesschau 1.25 G 
Shanghai Drama, VS/CN, 
2010. 3.03 Tagesschau 
3.05 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
Tagesschau 12.05 In 
aller Freundschaft 12.55 
Tagesschau 13.00 G Da 
wo die Freundschaft 
zählt Drama, A/D, 2007. 
14.30 G Meine Tochter 
und der Millionär Roman-
tische komedie, D, 2009. 
16.00 W wie Wissen 
16.30 Spaniens kalte 
Heimat 17.00 Tages-
schau 17.10 Brisant 

18.10 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Last man 
out. Een populaire  
cricketspeler wordt  
vermoord.

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Red in 
tooth and claw. Als 
DCI Barnaby en DS 
Winter een dood 
lichaam vinden blijkt 
er een een sinistere 
kant aan de lokale  
dierenshow te zitten. Is 
de rivaliteit te ver door-
geslagen of wordt de 
moordenaar gedreven 
door iets anders?

21.00 Luther (2/4) 
Detectiveserie, GB.  
De politie en Cornelius 
ontmoeten elkaar in 
Luthers huis.

22.15 The ABC  
Murders Misdaad-
serie, GB. Hercule  
Poirot krijgt brieven 
van een mysterieuze 
onbekende die zich 
’ABC’ noemt.

23.35 The last  
kingdom Britse histo-
rische serie die speelt 
rond 872, de tijd dat 
Deense Vikingen de 
Saksen belaagden.

0.40 The last kingdom 
2.05 Silent witness  
3.50 The last kingdom 
5.00 Nachttv 

6.00 Midsomer murders 
7.40 The Durrells Drie 
afleveringen. 10.30 The 
good karma hospital 
11.35 Shakespeare and 
Hathaway: Private inves-
tigators Twee afleverin-
gen. 13.35 The coroner 
Twee afleveringen.  
15.35 Death in paradise 
16.55 Mid somer mur-
ders 
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18.00 W Handbal 
Rechtstreeks verslag 
van de wedstrijd  
WK in Duitsland en 
Denemarken: Duits-
land - Brazilië. L

20.15 Wilsberg  
Misdaadserie, D.  
Afl: Gottes Werk und 
Satans Kohle. Zuster 
Christa, die de finan-
ciën van haar klooster 
doet, heeft met beleg-
gingen 1,5 miljoen 
euro winst behaald. L

21.45 Der Krimina-
list Misdaadserie, D. 
Ambulancearts Clara 
Jedrich probeert  
tevergeefs een motor-
rijder te redden. L

22.45 heute-journal 
Actualiteiten.  L

23.00 W Sportstudio 
Sportprogramma.  
Met o.a. handbal: WK, 
nabeschouwing van  
Duitsland - Brazilië; 
biatlon: wereldbeker, 
achtervolging vrouwen 
en mannen in Oberhof.

0.00 heute Xpress 0.05 
G In the Electric Mist 
Thriller, F/VS, 2009.  
1.50 Nachttv 

5.40 Ochtendtv 6.30 
pur+ 6.55 Das Dschun-
gelbuch 7.25 Robin 
Hood - Schlitzohr von 
Sherwood 7.45 Robin 
Hood -  Schlitzohr von 
Sherwood 8.00 1, 2 oder 
3 8.25 Lassie 8.50 
heute Xpress 8.55 Bibi 
Blocksberg 9.20 Bibi 
und Tina 10.10 heute 
Xpress 10.15 W Sport 
extra wintersport 

18.00 America’s 
national parks 
Natuurprogramma, VS. 
Afl: Grand Canyon.

19.00 Japan: 
Between earth  
and sky (1/3) Natuur-
programma, GB.  
Afl: The snow island.

20.00 Making a  
dictator  
Documentaire, VS.  
Afl: Rising tide. Dicta-
tors als Adolf Hitler, 
Saddam Hussein en 
Augusto Pinochet 
komen op vergelijkbare 
manieren aan de 
macht.

21.00 Locked up 
abroad Reportage-
serie, GB. Afl: Narco 
wine bust.

22.00 Inside North 
Korea’s dynasty 
Documentaireserie, 
GB. Afl: The son of 
god. Over de nadagen 
van het bewind van 
Kim Il Sung en de 
opkomst van zijn zoon 
Kim Jong Il.

23.00 Drugs inc. 
Documentaireserie, VS. 
Afl: Hallucinogens.

18.45 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Mr. Plow. Homer 
heeft een ernstig onge-
luk gehad. M

19.10 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Lisa’s first word/ 
Homer’s triple bypass. 
M

20.05 The resident 
Dramaserie, VS.  
Afl: Heart in a box. 
Conrad heeft een  
conflict met Bell over 
medische apparatuur.

21.00 Chicago med 
Dramaserie, VS.  
Afl: Bound. M

21.55 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The archeologist in 
the cocoon. M

22.50 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The corpse on the 
canopy. Hodgins en 
Angela ontwaken 
naast een lijk. M

23.45 Superstore 
Comedyserie, VS.  
Afl: Labor. Cheyenne 
krijgt haar kind in het 
warenhuis. M

18.10 Building 
Alaska  
Realityprogramma, VS. 
Afl: The end game.

19.05 How do they 
do it? Reportage, VS. 
Twee afleveringen.

20.00 Hitler: The 
definitive guide 
Documentaireserie, 
GB. Afl: The opportu-
nist.

21.00 Wheeler  
dealers Reality-
programma, GB.  
Afl: 1991 Alfa Romeo 
164L.

22.00 Kindig  
customs Reality-
programma, VS.  
Afl: A family a�air.

23.00 NASA’s 
un explained files 
Documentaireserie, VS. 
Afl: Pluto’s stranger 
things.

18.00 Say yes to  
the Vegas dress 
Amusement, VS.  
Afl: You’ve dressed a 
princess, now you’re 
two queens!

19.00 Say yes to  
the dress: Atlanta 
Realityprogramma, VS. 
Afl: I feel like I’m in 
dress heaven.

20.00 90 days to 
wed: Before the  
90 days Reality-
programma, VS.  
Afl: The things we do 
for love. Rachel heeft 
een aanvaring met  
Jon en bij Darcey 
lopen de emoties hoog 
op. Paul en Karine 
staan voor een ver-
rassing. Zal Ricky de 
romantische sprong in 
het diepe wagen?

22.00 Dr. Pimple 
Popper  
Realityserie, VS.

23.00 Monsters 
inside me  
Documentaireserie, VS. 
Afl: The flesh-eating 
monster.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Terriennes
18.30 L’invité  

Praatprogramma, B.
18.40 Échappées 
Belles *  
Reisprogramma, F.  
Afl: Kroatië, reis langs 
de Adriatische kust.

20.10 Embarque-
ment Documentaire-
serie. Afl: Le monastère 
de la Nouvelle Jérusa-
lem (Russie).

20.30 Journal 
France 2

21.02 Destination 
Eurovision Muziek-
programma, F. Afl:  
Première demi-finale.

Vervolg: Destination 
Eurovision

23.55 Le Journal de 
la RTS 

0.00 Chasing UFOs  
1.00 I wouldn’t go in 
there 2.00 Drugs inc. 
2.45 Nachttv 

0.05 Superstore  
0.35-6.00 Storage  
hunters UK 

0.00 People Magazine 
Investigates 1.00 Ross 
Kemp: Extreme world 
2.00 Nachttv 

0.00 My 600-lb life  
1.55 90 days to wed: 
Before the 90 days  
3.30 Nachttv 

0.23 G Prêtes à tout * 
Drama, F, 2017. 0.04 
Journal d’Afrique 0.30 
Nina * 2.16 Nachttv 

6.00 Dr. K’s exotic  
animal ER 7.10 Dirty 
rotten survival 8.05  
The incredible dr. Pol 
10.00 Science of stupid 
11.00 Megafactories 
12.00 Strippers: Cars for 
cash 13.00 Air crash 
investigation 

6.00 Let’s go viral 6.20 
Storage hunters UK 
8.20 The real O’Neals 
9.10 The Simpsons 
11.00 Will & Grace 
11.55 Million dollar  
listing: Los Angeles 
14.00 Superstore  
14.55 The nanny 15.55 
Million dollar listing:  
Los Angeles 

6.00 Ochtendtv 6.55 
American chopper 7.50 
Mighty ships 8.45 Ulti-
mate survival 9.40 Dual 
survival 10.35 Gold rush 
11.30 Ultimate survival 
12.25 Ed Stafford into 
the unknown 13.25 Big 
fish man 14.25 Combat 
dealers 15.25 Railroad 
Alaska 16.20 Barnwood 
builders 17.15 Salvage 
dawgs 

6.00 Ochtendtv 8.30 
My big fat American 
gypsy wedding: The 
gypsy ball 9.30 Say yes 
to the dress Benelux 
10.30 My cat from hell 
11.30 Naked and afraid 
12.30 Obsessive com-
pulsive cleaners 13.30 
Extreme cheapskates 
14.30 My 600-lb life 
16.30 Hidden potential 
17.00 Good bones 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 12.07 Saint-
Pierre-et-Miquelon, la 
nature à l’état sauvage 
13.00 Épicerie fine: Ter-
roirs gourmands * 13.30 
Journal belge 14.03 G 
Homo Faber (Trois fem-
mes) * Drama, CH, 2014. 
15.33 Paname * 16.02 
Tendance XXI * 16.30 
Acoustic * 17.00 Mise 
au point * 
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 6.50 Flikken
 8.50 True Crime: Snapped: 

Killer Couples  
Drie afleveringen.

11.35 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs 
Reportage.  
Drie afleveringen.

13.00 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

16.30 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

20.00 Baantjer Misdaad-
serie, NL. Vier afleveringen.

 0.00 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

 2.01 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
17.30 ADO TV
18.00 Vitesse TV
18.30 FC Utrecht TV
19.00 AZ TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Life After Football - 

Ibiza Footvolley
20.30 SC Heerenveen TV
21.15 Tweede Divisie  

highlights
22.00 FOX sports DOC
22.30 FC Groningen TV
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 FOX sports DOC
 0.00 FOX Sports vandaag
 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
11.45 Noordse combinatie 
12.30 Biatlon
13.30 Alpineskiën
14.30 Noordse combinatie
15.00 Biatlon
15.45 Formule E FIA Cham-

pionship in Marokko. 
17.15 Alpineskiën
18.15 Schansspringen 
19.30 Watts 
19.45 Darts BDO WK. 
22.00 Freestyle skien 
23.10 Nieuws
23.20 Rally Dakar.
23.45 Rally Africa Eco Race. 
 0.00 Nachttv

 6.10 Ochtendtv
 9.25 Dancing on Ice
12.15 Auf Streife  

Drie afleveringen.
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.59 So gesehen
17.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
19.00 Grenzenlos - Die Welt 

entdecken
19.55 Nachrichten
20.15 G Pirates of the 

Caribbean: Dead Man’s 
Chest Avontuur, VS, 2006.

23.20 G Troy Avontuur, 
VS/M/GB, 2004.

 2.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
 9.15 Inside Ajax
 9.45 PSV Uitgelicht
10.05 Samenvatting
10.20 Premier League 

World
10.50 Vriendschappelijk 

Voetbal
12.35 Premier League  

Preview
13.05 Premier League
18.00 Vriendschappelijk 

Voetbal
20.55 LaLiga
22.55 Round Up
23.45 NBA Basketball
 1.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.45 Wat eten we?
17.00 Masterclasses met 

Hans van Wolde
17.20 De Brabander bakt
17.55 Grenzeloos koken
18.30 Sara’s Australia 

unveiled
19.00 The chef’s line  

Marathonuitzending.
21.35 Anthony Bourdain 

parts unknown
22.30 Heston’s feast
23.35 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
 0.35 Around the world 

with Manu Feildel
 1.35 Nachttv

 6.20 Dagtv
15.30 Als das Wetter  

verrücktspielte 
17.00 Beste Heimat-

häppchen
17.15 Polettos Kochschule
17.45 Kochen mit Martina 

und Moritz
18.15 Der Vorkoster
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort
21.45 Wolfsland - Ewig 

Dein
23.10 Wolfsland - Tief im 

Wald
 0.40 Nachttv

 6.20 Dagtv
15.45 Rasputin - Mord am 

Zarenhof
16.35 Stadt Land Kunst 

Spezial
17.15 Reportage
18.10 Mit offenen Karten
18.25 360° – Geo  

Reportage
19.10 Journal
19.30 Die Mystik der  

Derwische
20.15 Mensch und Mond 

Drie afleveringen.
22.55 Kubrick, Nixon und 

der Mann im Mond
23.50 Square Idee
 0.15 Nachttv

 6.00 Bob’s burgers  
Animatieserie, VS.  
Drie afleveringen.

 7.20 South Park  
Animatieserie, VS.  
Marathonuitzending.

13.30 Family guy  
Animatieserie, VS.  
Marathonuitzending.

20.00 G 50 First Dates 
Romantische komedie, VS, 
2004. 

22.05 Friends  
Comedyserie, VS.  
Vier afleveringen.

 0.05 How I met your 
mother

 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Teen Mom: Young & 

Pregnant
11.35 Catfish: The tv show
13.20 Teen Mom OG
15.20 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

20.45 Ridiculousness  
Reportage, VS.  
Vier afleveringen.

22.30 Floribama Shore
 0.15 Jersey Shore Family 

Vacation
 2.00-6.00 Music Television

 6.15 Dagtv
17.20 Betreden op eigen 

risico
18.05 De Mees Kees kwis
18.30 EenVandaag
19.00 VRT Journaal
19.30 Eviva España
20.25 Rail away
20.50 Journaal
21.08 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.10 Wie is de mol?
22.10 MolTalk
22.45 Nieuwsuur
23.13 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.15 TV monument
 0.15 Nachttv

 6.33 Dagtv
13.59 Ons Gouden Uurtje
15.04 George & Mildred
15.31 De Circuspassie van 

Henk van der Meijden
16.01 Some Mothers Do 

’Ave ’Em
16.34 Tax Free
18.00 The High Chaparral
19.00 The Jewel in the 

Crown
20.01 Prisoners of War
21.00 The flying doctors
22.00 Ons Gouden Uurtje
23.02 Absolutely Fabulous
23.33 De Circuspassie van 

Henk van der Meijden
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.35 Länder - Menschen - 

Abenteuer
14.20 G Der Tiger von 

Eschnapur Avontuur, 1959.
16.00 Die Blaumänner
16.45 Rentnercops
17.35 Tim Mälzer kocht!
18.00 Nordtour
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Der klügste  

Norddeutsche
22.15 Die Quizshow
23.15 Mary Roos - Aufrecht 

geh’n
 0.45 Nachttv

 6.50 Verdachtsfälle
 7.50 Familien im 

Brennpunkt
 9.50 Der Blaulicht-Report 

Marathonuitzending.
14.45 Die Superhändler -  

4 Räume, 1 Deal  
Drie afleveringen.

17.45 Best of ...!
18.45 Aktuell
19.05 Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20.15 Deutschland sucht 

den Superstar  
Talentenjacht.

22.15 Ich bin ein Star -  
Holt mich hier raus!

 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
19.06 Piano Recital -  

Alessandra Ammara
19.47 Mozart - Ouverture 

Die Entführung aus dem 
Serail

20.02 Hernández - Cabra 
Mocha

20.20 Dvorák - Symfonie 
nr. 7 deel 2

20.32 Bach - Branden-
burgse Concerten

22.13 Molter - Clarinet  
Concertos No. 1 to 5

23.18 Bach - Brandenburgs 
Concert nr. 5

23.52 Brahms 
 0.01 Nachttv
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MIKRO GIDS
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DISNEY CHANNEL
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 8.10 Buck
 9.35 Competitiebeesten
10.00 Dagdromen
10.55 Lego Nexo knights
11.40 Kratts in het wild
12.25 Prinsessia
12.40 Samson en Gert
13.05 Friends, meiden met 

een missie
14.30 Masha en de beer
15.00 Mega Mindy
16.25 Piraten in de straat
17.35 Helden

 Met o.a. om:
 6.00 Mickey en de  

Roadsterracers
 7.00 Muppet Babies  

Vertellen
 7.25 Vampirina
 8.15 DuckTales
 9.10 Big Hero 6
10.00 Summer Camp
11.20 De Middelste van 7
12.10 Jessie
12.35 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
13.00 Rapunzels Wilde 

Avontuur
14.45 Phineas and Ferb
15.25 Milo Murphy’s Wet
16.10 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 7.24 Huize Herrie
 8.06 Welkom in de Wayne 

toren
 8.31 SpongeBob Square-

Pants
 9.29 De Opkomst van de 

Teenage Mutant Ninja 
Turtles

 9.53 De avonturen van 
Kid Danger

10.16 Henry Danger
11.06 De Thundermans
11.32 Barbie Dream House 

Adventures
16.55 De Thundermans

NPO RADIO 1

7.01 Radio 1-Journaal NOS 
Dagelijks actualiteiten-
programma. Met nieuws dat 
je moet weten en nieuws dat 
je wilt weten. 

8.30 Nieuwsweekend MAX 
Nieuwsshow

11.00 Langs de Lijn extra 
NOS Schaatsen: EK Allround 
en Sprint vanuit Colloalbo  
Italië. Met om 12.00 Jour-
naal.

17.00 WNL op zaterdag 
Actueel praatprogramma met 
gasten. 

18.00 Opiniemakers WNL 
Samen met deskundigen aan 
tafel wordt nieuws besproken 
en gemaakt. Presentatie:  
Wieger Hemmer.

19.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met nieuws, 
achtergronden en live  
wedstrijdverslagen. 

20.00 Door de bril van  
Eerdmans Interview met 
Frits Bolkestein.

22.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. 

0.00 Onze man in Deventer 
BNNVARA Terwijl zijn kinde-
ren al lekker liggen te slapen, 
kruipt een gast bij Özcan 
Akyol op de bank. In de histo-
rische binnenstad van Deven-
ter gaat de schrijver en 
columnist zijn interesse in de 
gast botvieren met een reeks 
vragen en overpeinzingen. 

1.30 De krokante leesmap 
BNNVARA

2.00 Wat het daglicht niet 
verdragen kan NPO Talent-
volle radiomakers gaan op 
zoek naar mooie verhalen. 

4.00 Fris! KRO-NCRV  
Presentatie: Thomas van 
Vliet.

NPO RADIO 2

6.00 Vroeg op Frank 
BNNVARA Presentatie:  
Frank van ’t Hof.

9.00 De Timur Timur show 
BNNVARA

12.00 Spijkers met koppen 
BNNVARA Programma met 
interviews, discussie, live-
muziek, cabaret en columns. 
Presentatie: Felix Meurders 
en Dolf Jansen.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Annemieke Schol-
laardt maakt haar A-Lijst 
samen met de luisteraars. 
Vraag jouw plaat aan via 
sms, app of Twitter en  
Facebook. 

16.00 Muziekcafé AVRO-
TROS Vanuit Podium  
De Vorstin in Hilversum.  
Met interviews en optredens 
van artiesten uit binnen- en 
buitenland. Presentatie: 
Daniel Dekker.

18.00 Corné Klijns Soul 
Sensations AVROTROS

21.00 Soul night met 
One’sy AVROTROS  
Soul, jazz, funk, r&b en  
hiphop. 

0.00 Funky Frank’s 
BNNVARA Presentatie:  
Frank van ’t Hof.

2.00 On the beat KRO-NCRV 
Een programma met classic 
soul en disco. Presentatie: 
Wouter van der Goes.

4.00 Licence 2 chill KRO-
NCRV Presentatie: Jeroen 
Kijk in de Vegte.

NPO 3FM

6.00 Lieke AVROTROS
9.00 Wijnand KRO-NCRV
12.00 Radio op ’n broodje 

AVROTROS
14.00 Mega top 50  

AVROTROS
16.00 Herman AVROTROS
19.00 Vera on track NTR
22.00 Club Carter VPRO
0.00 Luc BNNVARA

2.00 Matthieu BNNVARA
4.00 Joost NTR

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 Musica religiosa EO 
Een muziekprogramma,  
met hoofdzakelijk klassieke 
muziek met christelijk  
religieuze signatuur.

10.00 Een goedemorgen 
met ... AVROTROS Jeroen 
Bartelse, algemeen directeur 
van TivoliVredenburg.

12.00 De muziekfabriek 
weekendeditie AVROTROS 
Een opgewekt programma 
met aangename muziek en 
de ’Prijs-cd’.

14.00 Zaterdagmatinee 
NTR 1. Galina Oestvolskaja. 
De droom van Stepan Razin. 
2. Sjostakovitsj. Vioolconcert 
nr. 2. 3. Brahms. Symfonie nr. 
1. Radio Filharmonisch Orkest 
o.l.v. Vasily Petrenko. Anatoli 
Sivko, bas. Alina Ibragimova, 
viool.

16.30 Matinee café NTR  
Na afloop van de Zaterdag-
Matinee praten Hans Haff-
mans en zijn gasten met 
elkaar na in ’Matinee café’. 
Live vanuit het Concert-
gebouwcafé.

17.30 Podium op zaterdag 
NTR Nieuws uit de wereld 
van de klassieke muziek. Met 
onder meer een terugblik op 
de week en aandacht voor 
poëzie en filmmuziek.

19.00 Opera live NTR  
Donizetti. Le convenienze ed 
inconvenienze teatrali (Viva 
la Mamma). Koor van Grand 
Théatre de Genève en Kamer-
orkest van Genève o.l.v. Ger-
gely Madaras. Rolverdeling: 
Donna Agata Scannagalli: 
Laurent Naouri. Luigia Cas-
tragatti: Melody Louledjian. 
Guglielmo Antolstoinoff: 

Migran Agadzhanyan.  
Biscroma Strappaviscere:  
Pietro di Bianco. Cesare 
Salsapariglia: Enric Martinez-
Castignani. Opname van  
30 december in Opéra des 
Nations, Genève.

23.00 Vrije geluiden VPRO 
Tips, nieuwe cd’s, oude  
platen en muzikale ontdek-
kingen.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Wekker-wakker-week-
end! MAX Jan Rietman luidt 
het weekend in met verras-
sende gesprekken en veel 
muziek. 

10.00 Nederland zingt 
gospel EO Op een hele per-
soonlijke manier kunnen luis-
teraars anderen een lied aan-
bieden, bedanken, 
bemoedigen of gelukwensen.

12.00 TinekeShow MAX  
Lekkere muziek en goede 
gesprekken.

14.00 Open huis EO  
Muziek en nieuws.

16.00 Theater van het  
sentiment KRO-NCRV Ieder 
weekend komen via matinee-
voorstellingen twee dagen uit 
het verleden weer tot leven. 
Presentatie: Astrid de Jong.

18.00 Zin in weekend KRO-
NCRV Muziek, verhalen en 
reportages die het hart raken. 
Het enige programma dat 
wekelijks écht zin geeft in het 
weekend. Presentatie: Wilfred 
Kemp en Annemiek Schrijver.

19.00 Live EO Leuk en infor-
matief radioprogramma. 

22.00 Onderweg EO 
Gesprekken met inspirerende 
mensen over hun leven en 
hun passie.

23.00 Musica religiosa EO 
Klassieke muziek met christe-
lijk religieuze signatuur.

0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

JUDASOCTOBER SKY
Astrid Holleeder legt in deze tweede aflevering van 
Judas voor het eerst verklaringen af tegen haar broer 

Willem. Ook besluit Astrid (Rifka Lodeizen) de gesprekken die ze 
heeft met Willem stiekem op te nemen. Dat is een risico, want als 
hij erachter komt, is ze haar leven niet meer zeker. Gijs Naber (foto) 
is in deze serie te zien als topcrimineel Holleeder. Een rol die een 
fikse voorbereiding vergde, vertelde de acteur onlangs aan Nu.nl. 
“Ik ben op zoek gegaan naar filmpjes waarin je hem kunt zien. En ik 
heb veel gehad aan de tapes die ooit bij RTL Late night te horen 
waren. Je hoort daarop goed wat de melodie is in zijn praten, zijn 
toonhoogtes en hoe hij in één keer kan uitschieten. Dat zijn alle-
maal dingen die je zo goed mogelijk in je probeert op te nemen.” 
(afl. 2)

4 oktober 1957. De hele bevolking van Coalwood, 
West-Virginia staat ’s avonds buiten naar de hemel te 

kijken. De Spoetnik, de eerste satelliet, komt over. De sfeer is er een 
van angst en vrees: het zijn de donkerste dagen van de Koude  
Oorlog. Maar de zestienjarige Homer Hickam (Jake Gyllenhaal, 
foto) is verrukt als hij het stipje tussen de sterren ziet zweven. Het 
doet hem verlangen naar meer en hij besluit, tegen de zin van zijn 
vader in, raketten te gaan bouwen. Uiteindelijk schopt Homer het 
tot NASA-ingenieur. October Sky (1999) heeft alles in zich om een 
sentimenteel melodrama te worden, maar dat is het niet. Daarvoor 
is de onvrede tussen vader en zoon subtiel in beeld gebracht en ligt 
de nadruk niet op nostalgie. Gebaseerd op de autobiografie Rocket 
boys van NASA-ingenieur Hickam. ★★★★✩

RTL 4ARTE
22.0020.15
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT

vandaag
AMUSEMENT

  HEEL HOLLAND BAKT  DE MONITOR
  Nog zes thuisbakkers zijn er over in Heel Holland bakt 
en ze gaan aan de slag met het thema wintersport. 

Jurylid Janny van der Heijden vertelt dat de eerdere edities van de 
bakshow heel wat hebben losgemaakt. “Soms zijn deelnemers zo 
enthousiast dat mensen na afl oop cursussen volgen om nog meer 
over het bakken te leren. Die honger naar kennis is leuk om te zien.” 
Een goed voorbeeld hiervan is Hans Spitsbaard, de winnaar van het 
vorige seizoen. Hij ging in de leer bij Robèrt van Beckhoven, presen-
teert een tv-programma voor Omroep MAX en heeft een bakboek 
op zijn naam. “Ik ben door ^Heel Holland bakt^ nog steeds elke 
dag bezig met mijn hobby en daar ben ik heel blij mee. Zonder het 
programma was ik nu nog student technische bedrijfskunde 
geweest.”   

  Dit jaar is vergoeding van de Gecombineerde Leefstijl 
Interventie (GLI) opgenomen in de basisverzekering. 

De monitor met presentator Teun van de Keuken bekijkt hoe het 
werkt. ‘De GLI richt zich op het verwerven en behouden van een 
gezonde leefstijl. Er wordt tegelijkertijd gewerkt aan gezonder eten, 
meer bewegen en aan een blijvende aanpassing van het gedrag op 
deze terreinen’, aldus het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn 
en Sport. Een huisarts kan mensen met overgewicht die een 
gezondheidsrisico lopen doorverwijzen naar zo’n GLI-traject van 
twee jaar. Mensen met overgewicht krijgen dan een leefstijlcoach 
die hen de hele rit bijstaat. Dat klinkt goed, maar in totaal zouden 
zo’n 3,5 miljoen Nederlanders in aanmerking komen voor het tra-
ject. Gaan de verzekeraars dat allemaal betalen?   

  NPO 1  NPO 2
   20.25   22.40
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Terroristen heb-
ben Amerikaanse 

overheidscomputers gehackt. 
John McClane (Bruce Willis) 
denkt dat hacker Matt hierach-
ter zit en probeert hem op te 
pakken. Als blijkt dat McClane 
ernaast zit, gaan hij en Matt 
samenwerken.     ★★★✩✩ 

  John Beckers kan 
de verleidingen 

van de Antwerpse haven niet 
weerstaan. Hij gaat een deal 
aan met misdaadbazin Bene-
dicte De Pelsmaecker. Deze stap 
heeft alleen niet het gewenste 
resultaat en John baalt als een 
stekker.   (afl . 5, seizoen 1) 

  Sinds de gebeur-
tenissen in Page 

Eight en Turks & Caicos is ex-
spion Johnny Worricker (Bill 
Nighy) op de vlucht voor MI5. 
Momenteel houdt hij zich met 
zijn ex-vriendin Magot Tyrell 
ergens in Europa schuil.     
★★★✩✩ 

  De FBI onder-
zoekt een acht-

baanongeluk. Een speciale 
opdracht voor agent Avery 
Ryan en haar cybercollega’s, 
want het blijkt dat de crash 
ontstond doordat het compu-
tersysteem van de attractie is 
gehackt.   (afl . 2, seizoen 1, HH) 

  LIVE FREE OR DIE HARD   OVER WATER  SALTING THE 
BATTLEFIELD   CSI: CYBER

  CIA-man Church 
huurt de ervaren 

elitegroep van Barney Ross 
(Sylvester Stallone) weer in. 
Deze keer moeten de Expenda-
bles naar een voormalige Sov-
jetrepubliek om daar iets uit 
een neergestort vliegtuig te 
halen.     ★★★✩✩ 

  Adam keert terug 
van zijn huwelijks-

reis met droevig nieuws voor 
het team. McGarrett gaat bij 
een arrestatie zijn boekje volle-
dig te buiten en belandt zelf 
achter slot en grendel. Tani 
neemt een dramatisch besluit.   
(afl . 6, seizoen 9) 

  In de zomer van 
1960 is Bobby 

(Antony Yelchin) elf . Zijn moe-
der verhuurt een kamer aan de 
mysterieuze Ted. Hoewel Ted 
veel ouder is dan Bobby, ont-
staat er een vriendschap. Dan 
blijkt dat de politie op zoek is 
naar Ted.     ★★★✩✩ 

  Een schatduiker 
vindt een enorme 

hoeveelheid zilveren munten. 
Even later wordt hij doodgesto-
ken op de boot van een concur-
rent. Maar ondanks al het 
bewijs tegen hem, blijkt die 
een waterdicht alibi te hebben.   
(afl . 7, seizoen 5) 

  THE EXPENDABLES 2   HAWAII FIVE-0  HEARTS IN ATLANTIS   DEATH IN PARADISE
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   Death in paradise   Hearts in Atlantis
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

meer vandaag
AMUSEMENT

  De moord op jour-
nalist Khashoggi 

verandert niets aan de loyali-
teit van de Saoedische elite 
aan de kroonprins, zo onder-
vindt Sinan Can. Verder 
bezoekt hij de moskee van 
Wahab, bolwerk van de funda-
mentalistische islam.   

  Jos en Trudie 
Westendorp 

verloren vorig jaar hun 
25-jarige dochter Bibi. Samen 
met haar tweelingzus Bo vertel-
len ze over hun rouwproces en 
over hun zoektocht naar bete-
kenis in de leegte die Bibi 
achterliet.   

  De gekste vragen 
– met vaak nóg 

gekkere antwoorden – komen 
onder leiding van Gordon voor-
bij in deze nieuwe spelshow. 
Elke afl evering strijdt een 
koppel tegen het honderd-
koppige publiek om een geld-
bedrag.   

  Schaatsster 
Barbara de Loor 

stond bekend als eeuwige 
vierde, totdat ze naar Inzell ver-
huisde om moederziel alleen 
keihard te gaan trainen. Op de 
WK afstanden in diezelfde 
plaats volgde de beloning: 
goud. Een reconstructie.   

  VOORBIJ DE GRENZEN 
VAN SAOEDI-ARABIË   KRUISPUNT   DAT VERZIN JE NIET!   ANDERE TIJDEN SPORT
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De viering 
van de Doop 

van de Heer komt vanuit de 
Basiliek van de H. Johannes 
de Doper in Oosterhout. 
Hoofdcelebrant is pastoor 
Han Akkermans..
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   Kruispunt   

INCLUSIEF: 
dagelijks ontbijt en diner

GRATIS: 
gebruik hotelfietsen, 

zwembad, WiFi, 
privé parkeerterrein, 

overdekte fi etsstalling en... 
Twentse gastvrijheid!

R E S E R V E R E N :  B E L  0 5 4 1 - 5 5 1  5 6 7  -  W W W. K R U I S S E LT. N L

DEZE WINTER BIJ  HOTEL ’T KRUISSELT!

3 dagen €159,- 
€119,-!!!A
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18.00 Journaal NOS L

19.00 W Studio sport NOS 
Met o.a. schaatsen: EK all-
round/sprint in Collalbo en 
EK shorttrack in Dordrecht; 
NK veldrijden in Huijbergen 
en de halve marathon van 
Egmond. L

20.00 Journaal NOS L
20.25 Heel Holland bakt 

(6/)MAX Bakwedstrijd met 
juryleden Janny van der 
Heijden en Robèrt van  
Beckhoven. L

21.20 Sterke verhalen 
BNNVARA Amusement.  
Afl: Imanuelle Grives, Diede-
rik Jekel, Leonie ter Braak, 
Joel Broekaert. L

22.00 W Andere tijden 
sport NOS/NTR Documen-
taires. Afl: Barbara de Loor - 
Eenzaam in Inzell. L

22.40 Death in paradise 
(7/8) 3gt KRO-NCRV  
Misdaadserie, GB/F. 
Afl: Hearts of darkness.

23.35 Journaal NOS L
23.45 Het uur van de 
waarheid t BNNVARA 
Quiz onder leiding van Frank 
Evenblij. L M

0.30 Sanne Wallis de show t 
1.15 WNL op zondag 2.15 
Nachttv 

6.00 Nederland in beweging 
6.15 Heel Holland bakt 7.10 
Smaakt naar meer 7.50 TV 
show op reis 8.25 DWDD Uni-
versity presenteert: De toe-
komst 9.30 WNL op zondag 
10.30 Vrije geluiden 11.20 
VPRO Boeken 12.00 Journaal 
12.10 W Studio sport Met o.a. 
schaatsen: EK allround/sprint 
in Collalbo en EK shorttrack 
in Dordrecht en NK veldrijden 
in Huijbergen. 

18.10 Podium Witteman 
NTR Muziekprogramma. De 
Amerikaanse tenor Frederick 
Ballentine, de zestienjarige 
pianist Nikola Meeuwse en 
acteur Porgy Franssen zijn te 
gast. L

19.20 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages.  
Een molen in Weesp uit de 
17e eeuw; Sharon de 
Miranda maakt bowl met 
rijstnoedels; Alain Caron 
leert wat yacón is. L

20.15 Voorbij de grenzen 
van Saoedi-Arabië (2/4) 
2 BNNVARA Documentaire-
serie. Sinan Can dringt  
door tot de elite van Saoedi-
Arabië. L

21.05 Argos tv - Media-
logica HUMAN Reportages. 
Afl: Het mediamijnenveld 
#MeToo. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.40 De monitor KRO-
NCRV Actualiteiten.  
Afl: Nieuw in de basisverze-
kering: de leefstijlcoach. L

23.10 Kruispunt KRO-NCRV 
Reportageserie. Afl: Ruimte 
voor rouw. L

23.40 De kist EO  
Reportage. Afl: Hans van 
der Togt. L

0.15 Andries 0.45 Het ver-
moeden 1.12 Naches 1.20 
Nieuwsuur 2.00 Buitenhof 
2.55 Nachttv 

6.45 Ochtendtv 10.15 
Geloofsgesprek 10.30 Eucha-
ristieviering 11.30 Het ver-
moeden 11.57 Wilde ganzen 
12.00 Journaal 12.10 Buiten-
hof 13.05 Fryslân dok 13.35 
Brainwash talks 13.50 Argos 
tv - Medialogica 3 14.40 
Andere tijden 15.20 Safta 
Judith 16.13 Naches 16.25 
Verlossing in Varanasi 9a 
16.50 Socutera 17.00 Jour-
naal 17.15 Animal babies 

18.15 DierenDetectives 
9a NTR Reportages, /B/D. 
Afl: Een groep dolfijnen. L

18.40 De blauwe hond 
AVROTROS Jeugdprogramma 
over kunst. Afl: Hond. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 Zapp echt gebeurd 
KRO-NCRV Jeugdprogramma. 
Afl: Ti�any. L

19.50 3 op reis BNNVARA 
Reisprogramma.  
Afl: Marokko & Mexico. L

20.25 Killing Eve (6/8) 
3gat BNNVARA Drama-
serie, GB. Afl: Take me to the 
hole! Eve en Carolyn gaan 
naar Moskou om een huur-
moordenares te verhoren die 
meer weet van de organisa-
tie die Villanelle aanstuurt.

21.10 Gevoel voor tumor 
3st KRO-NCRV Komische 
dramaserie, B. Afl: Team 
humor. Een goede vriend 
van Tristan krijgt slecht 
nieuws te horen.

22.10 Draadstaal AVRO-
TROS Sketches. L

22.40 Jochem Otten: 
Troosten BNNVARA  
Cabaret. L

23.50 3Lab NTR  
Documentaire. Afl: Een film 
of zo. De ’carport’ in Den 
Helder was ooit een leven-
dige ontmoetingsplek voor 
Antilliaanse mannen. L

0.20 W Studio sport  
3.21-6.30 Tekst-tv 

Zapp Met o.a. om: 8.25 Studio 
snugger 8.40 Zappsport 9.00 
Zapplive op zondag 9a 9.10 
Ninja & nanny 10.20 Taarten 
van Abel 10.55 Brugklas t 
12.45 De proefkeuken 14.45 
Verborgen verhalen 15.00 
Checkpoint 15.05 Puberruil 
Zapp 15.35 G Belle en Sebas-
tiaan: Het avontuur gaat ver-
der 9a Familie, F, 2015. 
17.10 Freeks wilde wereld 
17.45 Topdoks 

18.00 Nieuws
18.03 Weer
18.05 Woonmagazine 

Woonprogramma. M
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.20 VriendenLoterij: 
De winnaars Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Weet ik veel Spel. 
Deze week nemen Koos van 
Plateringen, Jesse Klaver en 
Holly Mae Brood het tegen 
elkaar en de studenten op. 
Na vijftig kennisvragen  
blijven de beste student en 
BN’er over; zij spelen de 
finale tegen elkaar voor  
een mooi geldbedrag. 

22.00 Judas (2/6) Drama-
serie. Afl: Controle. Terwijl 
Astrid Holleeder voor het 
eerst verklaringen aflegt 
tegen haar broer Willem, 
besluit ze ook om de 
gesprekken met Willem  
stiekem op te nemen.

23.00 The good doctor 
3a Dramaserie, VS.  
Afl: Hello. Shaun en Jared 
worden eropuit gestuurd om 
daklozen te behandelen. M

0.00 Nieuws 0.10 Weer 0.15 
Seven year switch: Blijven of 
scheiden? 1.15 Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.30 Ochtendtv 9.35 Eigen 
huis & tuin 10.20 House 
vision 10.50 Baas BBQ 11.20 
Life is beautiful 11.50 Hoe 
maakt u het 12.20 Off piste 
12.50 Films & sterren 9 
13.20 KampeerTV 13.50 Van 
passie naar droombaan 14.25 
Goed gevonden 14.55 Bub-
bels & gloss 15.30 De choco-
lade show 16.00 Woontips 
16.30 Off piste 17.00 Way of 
living 17.30 Snowmagazine 

6.00 Teleshop 7.00 New  
creation church tv 7.30  
Answers with Bayless Conley 
8.00 Hour of power 10.05 
Teleshop 16.00 Foute  
vrienden USA t Amusement, 
VS. Afl: Special: Joker’s choice. 
16.30 Helden van hier: Door 
het vuur! 9a Realityserie, B. 
17.30 Ambulance 9a  
Realityserie, GB. 

18.30 Helden van hier: 
Door het vuur! 9a  
Realityserie, B. Er komt een 
oproep binnen over een  
brand in een schuur waar 
ook gasflessen staan.

19.30 De slechtste 
chau�eur van  
Nederland (1/7) t  
Realityprogramma. Zeven 
angsthazen en asociale  
rijders krijgen de kans om 
hun rijvaardigheden te  
verbeteren. M

20.30 Naked attraction 
3st Brits datingpro-
gramma waarin de kandida-
ten een van de zes naakte 
deelnemers moeten kiezen 
om mee op uit te gaan. M

21.30 Lekker slim! t 
Quiz waarin ’Lekker Slim’-
meiden en ’Lekker Slim’- 
mannen zich in koppels op 
de meest uiteenlopende  
vragen storten. M

22.30 Jensen! 2gt  
Talkshow. Presentator 
Robert Jensen gaat de dis-
cussie aan met gasten.

23.30 Celebrity city trip 
t Reisprogramma. Rick 
Brandsteder laat Ryanne 
van Dorst Kopenhagen zien. 
Ryanne neemt Rick mee 
naar Praag. M
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18.40 DanceSing 
(1/8) Talentenjacht.  
Er wordt gezocht naar 
multi-talenten die 
goed kunnen dansen 
én zingen. Presentatie: 
Johnny de Mol en 
Romy Monteiro L M

20.30 Hawaii five-0 
3ga Misdaadserie, 
VS. Afl: Is borne on the 
back, is borne in the 
arms. McGarrett wordt 
gearresteerd tijdens 
het onderzoeken van 
de dood van zijn voor-
malige SEAL-buddy.

21.25 NCIS 3ga 
Misdaadserie, VS.  
Het team onderzoekt 
de ontvoering van een 
zeeman. M

22.20 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Dead man calling. 
M

23.10 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Een groepje 
drugs dealers gijzelt 
een schoolbus vol  
kinderen. M

0.05 Law & order:  
Special victims unit 
3gat 1.00 Nachttv 

6.00 Hart van Neder-
land 8.40 The doctors 
9at 10.30 G The 
Prince & Me Met Julia 
Stiles, Luke Mably, 
Miranda Richardson e.a. 
12.40 Smaken verschil-
len 15.15 Without a 
trace 3gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Safe. 17.45 
MasterChef junior USA 
Kookwedstrijd, VS. 

18.25 De grote  
verbouwing  
Woonprogramma, GB. 
M

19.30 vtwonen weer 
verliefd op je huis 
Woonprogramma. L M

20.30 The wall  
Spelshow. Koppels pro-
beren geldbedragen te 
winnen die kunnen 
oplopen tot honderd-
duizenden euro’s.

21.40 Dat verzin je 
niet! Quiz. Een koppel 
neemt het op tegen 
een honderdkoppig 
publiek.

22.45 Hart van  
Nederland

23.05 Shownieuws

23.40 Piets weer-
bericht L 

23.50 Saved by the 
bell Amusement. Met 
Ali B, Rico Verhoeven, 
Marco Borsato e.a. 

0.48 Nachttv 

6.00 Dagtv 12.05 De 
grote verhuizing 13.05 
De 20 ... 13.50 Lachen 
om home video’s 14.50 
Dieren op spreekuur 
9a 15.25 Holland van 
boven 15.55 Dieren op 
spreekuur 9a 16.20 
Sneak Peek: How to 
Train Your Dragon 3 
16.25 De grote  
verhuizing 

18.00 Mr. Bean 
Comedyserie, GB.

18.30 W GP Verslag 
van Dakar 2019. M

19.30 Stop! Politie 
Realityprogramma. 
Een kijkje achter de 
schermen bij de ver-
keerspolitie.

20.30 The Expenda-
bles 2 4gt 

Actie, VS, 2012. Met 
Sylvester Stallone, 
Jason Statham, Jet Li 
e.a. Regie: Simon West. 
Barney Ross en zijn 
groep doorgewinterde 
huurlingen, de Expen-
dables krijgen een sim-
pele, goedbetaalde 
klus. Als ze in een  
hinderlaag lopen en 
een van hen wordt  
vermoord, zweren ze 
wraak.

22.30 W GP Verslag 
van Dakar 2019.

23.30 W GP  
Afl: Dakar Crashes.

@D

18.35 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Twee universiteitsmeis-
jes huren het A-Team 
in om hun professor te 
redden. M

19.30 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Afl: The out-of-towners. 
M

20.30 Hearts in 
Atlantis 3g 

Drama, VS, 2001.  
Met Anthony Hopkins, 
Anton Yelchin, Hope 
Davis e.a. Regie: Scott 
Hicks. Nadat Bobby de 
begrafenis van een 
jeugdvriend heeft bij-
gewoond, bezoekt hij 
het huis waar hij als 
kind heeft gewoond. 
Hij wordt overspoeld 
met herinneringen.

22.30 The shining 
4a Miniserie. Jack 
Torrance neemt samen 
met zijn gezin intrek in 
het afgelegen Over-
look Hotel. Danny, het 
zoontje van Jack, heeft 
een bijzondere gave en 
voorziet dat boze 
demonen het op hem 
hebben gemunt.

@D

0.10 Business class 1.40 
Nachttv 

0.15 G Salting the  
Battlefield 3at Mis-
daad, GB, 2014. 2.00 
Nachttv 

6.00 Ochtendtv 8.35 
Pokémon XY 2ga 
9.00 Lego Nexo knights 
2ga 9.25 LEGO city 
9.30 W Vis tv 10.00 
Transportwereld  
10.30 Business class 
12.00 Married with 
children 2g 14.00 W 
Truck & tractor pulling 
14.30 W GP 17.00 
Transportwereld 17.30 
W Autowereld 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 Jane the virgin 
9gat 16.50 The 
A-team 2ga Actie-
serie, VS. Afl: A small and 
deadly war. Een politie-
inspecteur doet een 
beroep op het team om 
hem te helpen de  
activiteiten van een  
corrupte SWAT-ploeg te 
beëindigen. 

18.00 Holland’s  
got talent  (2/11) t  
Talentenjacht. De jury, 
bestaande uit Paul de 
Leeuw, Chantal Jan-
zen, Dan Karaty en 
Angela Groothuizen, 
staat voor de taak  
om kritisch, eerlijk en 
rechtvaardig de 
diverse talenten te 
beoordelen. Presenta-
tie: Humberto Tan. M

20.00 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-
serie, Cdn/VS. Een  
routine politiecontrole 
van een personenauto 
mondt uit in een wilde 
achtervolging door de 
straten van Las Vegas. 
Hierbij wordt een poli-
tieagent gedood.  M

21.50 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-
serie, Cdn/VS. Afl: Dog 
eat dog.

22.45 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-
serie, Cdn/VS.  
Afl: Still life.

23.40 CSI: Cyber 
3ga Misdaadserie, 
VS. FBI-agent Avery 
Ryan doet onderzoek 
naar een achtbaan-
ongeluk. M

18.00 Border 
 security Reality-
programma, Aus.

19.00 Border  
security 9a  
Realityprogramma, 
Aus.

20.00 Border 
 security t  
Realityprogramma, 
Aus.

20.30 Live Free or 
Die Hard 

3gt Actie, VS/GB, 
2007. Met Bruce Willis, 
Justin Long, Timothy 
Olyphant e.a. Regie: 
Len Wiseman. Cyber-
terroristen nemen 
belangrijke overheids-
computers in de VS 
over. Agent McClane 
kruist per toeval het 
pad van de terroristen. 
Als gevolg daarvan 
wordt zijn dochter Lucy 
ontvoerd. McClane zint 
op wraak.

23.10 The Last 
Stand 4gt 

Actie, VS, 2013. Met 
Arnold Schwarzeneg-
ger, Forest Whitaker, 
Johnny Knoxville e.a. 

@D

@C

0.35 G An Awkward 
Sexual Adventure 
4st Komedie, Cdn, 
2012. 2.30 Nachttv 

1.10 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.01 Chloe’s tover-
kast 8.17 Littlest pet 
shop: A world of our own 
8.30 Draken: Race naar 
de rand 2ga 10.30  
G Hoe tem je een draak 
2ga Animatie, VS, 
2010. 17.00 The real 
housewives of Orange 
County 

Disney XD Met o.a. om: 
15.50 Milo Murphy’s 
Wet 16.50 Star Wars 
Resistance 2ga 
17.05 Star Wars: De 
Avonturen van de Bouw-
meesters 2g 17.10 
Lab Rats 2ga 
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18.07 VRT NWS 
Update Actualiteiten.

18.10 Dagelijkse 
kost Kookprogramma.

19.00 Journaal: 
sportweekend L

19.55 Weer L

20.00 Reizen Waes 
Europa Documen-
taire, B. Afl: Noord- 
Ierland. L

20.50 Over water 
(5/10) Dramaserie, B. 
Johns nieuwe wereld 
lijkt niet wat hij ervan 
verwachtte. L

21.35 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma, GB. 
Afl: Transylvania to the 
Black Sea. L

22.25 Journaal L
22.39 Loterijen
22.40 Weer L M
22.45 De zevende 
dag Talkshow met 
veel aandacht voor de 
politiek. Maar ook 
sport, eten en cultuur 
komen aan bod. L M

0.45-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
11.00 De zevende dag 
13.00 Journaal 13.25 
Weer 13.30 W Sporza op 
zondag Met o.a. verslag 
van het BK veldrijden in 
Kruibeke en aandacht 
voor de finale van het 
Belgisch kampioenschap 
biljart in Blankenberge. 
16.40 W Sportjaar 2018: 
Bronzen Belgen 17.35 
Half uur natuur 

18.55 Rolkrant  
Actualiteiten met een 
selectie van de nieuws-
berichten op VRT NWS 
en sporza.be.

19.30 Vranckx  
Reportages. Afl: Voed-
sel voor de vuilbak. M

20.00 VRT NWS 
Update Actualiteiten.

20.05 The secrets of 
your food Documen-
taireserie, GB.

20.55 Monuments 
sacrés Documentaire-
serie, F. Afl: Du temple 
à la synagogue: 
absence et présence.

21.50 The penalty 
Documentaire over de 
doodstraf in Amerika. 
De filmmakers vertel-
len het verhaal van 
drie mensen.

23.15 Rôtisseur 
Korte film, Fin, 2018. 
Een zelfingenomen 
chef beweert dat hij 
gesaboteerd wordt. L

23.30-9.00  
Herhalingen

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
The Andrew Marr show 
12.00 Sunday politics 
12.30 The Big Questions 
13.30 Homes under the 
hammer 14.00 News 
14.15 Songs of praise 
14.50 Bargain hunt 
15.50 Money for 
Nothing 16.20 G Puss in 
Boots Animatie, VS, 
2011. 17.40 Pointless 
celebrities 

18.30 News L
18.50 Regional 
News L

19.00 Countryfile 
Reportages over het 
Britse platteland. L

20.00 Antiques 
roadshow  
Taxatieprogramma. 
Afl: Erddig 1. L

21.00 Call the  
Midwife Dramaserie, 
GB. Over de zusters, 
vroedvrouwen en non-
nen van het klooster 
Nonnatus House. L

22.00 Les Miséra-
bles (3/6) Drama-
serie, GB/VS. Jean  
Valjean wordt door 
Javert onder druk 
gezet om zijn ware 
identiteit te onthullen.

23.00 News L
23.30 W Match of 
the day Hoogte-
punten uit de Premier 
League-wedstrijden 
van vandaag.. L

0.35 W The Women’s 
Football Show 1.10 G 
When in Rome Drama, 
VS, 2010. 2.40 Nachttv 

18.15 W Ski Sunday 
Wintersportmagazine.

19.00 The Fifteen 
Billion Pound  
Railway Documen-
taireserie, GB. Afl: The 
final countdown.  
Ingenieurs breken zich 
het hoofd over de  
aanleg van een nieuw 
station in Paddington. 
L M

20.00 Top gear  
Autoprogramma. L

21.00 Dragons’ Den 
Realityprogramma, GB. 
Jonge ondernemers 
presenteren hun  
ondernemingsplan aan 
miljonairs. L

22.00 Cities:  
Nature’s New Wild 
Natuurprogramma, 
GB. Afl: Outcasts. L

23.00 Drinkers Like 
Me - Adrian Chiles 
Documentaire, GB. 
Adrian Chiles zijn 
onderzoekt zijn liefde 
voor alcohol. L M

0.00 Insert Name Here 
0.30 W Snooker 1.20 W 
Snooker 3.20 Question 
Time 4.20 Nachttv 

7.20 G The Maggie 
Komedie, GB, 1954. 8.45 
Life in a Cottage Garden 
with Carol Klein 9.15 
The Instant Gardener 
10.05 Countryfile 11.00 
Saturday kitchen best 
bites 12.30 Mary Berry 
Cooks 13.00 The Hairy 
Biker’s northern expo-
sure 14.00 W Snooker 

18.00 W Sportschau 
18.30 Bericht aus 
Berlin L

18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fern-
sehlotterie.

18.50 Lindenstrasse 
Soap, D. Afl: Gelüftete 
Geheimnisse. L

19.20 Weltspiegel 
Actualiteiten. L

20.00 Tagesschau L
20.15 Tatort Misdaad-

serie, D. In Wolf-
gangsee wordt het 
lichaam van een vrouw 
in een gezonken auto 
gevonden. L

21.45 Steirerkind 
Misdaad, A/D, 

2017. Met Miriam 
Stein, Hary Prinz, 
Johannes Zeiler e.a. 
Kort voor een inter-
nationale skicompeti-
tie wordt het lijk van 
de trainer van het Oos-
tenrijkse herenteam 
gevonden. Recher-
cheurs gaan aan het 
werk, maar niemand 
lijkt een traan om zijn 
dood te laten. L

23.15 Tagesthemen 
23.35 ttt - titel the-
sen temperamente 
Cultuurmagazine. L

@D

0.05 G Alles inklusive 
Tragikomedie, D, 2014. 
2.03 Tagesschau  
2.05 Nachttv 

5.30 Ochtendtv  
12.00 Tagesschau 
12.03 Presseclub 12.45 
Europamagazin 13.15 
Tagesschau 13.30 G  
Der Traum vom Süden 
Romantiek, D, 2004. 
15.00 G Ich heirate 
meine Frau Komedie, D, 
2007. 16.30 Serengeti 
17.15 Tagesschau 
17.30 Jenny und die ver-
gessenen Roma-Kinder 

18.00 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Death  
by persuasion (2/2). 
Een jong meisje in  
historische kleder-
dracht wordt neerge-
stoken teruggevonden.

19.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The Great Train 
Robbery.

20.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The passing bell.

21.00 The ABC  
Murders Misdaad-
serie, GB. De ABC- 
moordenaar stuurt 
weer nieuwe brieven 
aan Poirot 

22.20 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Two spirits (part 1). 
Nikki en Lyell moeten 
een aanval op een 
transgender onder-
zoeken.

23.35 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Two spirits (part 2).

0.45 Luther 1.55 The 
ABC Murders 3.10 Silent 
witness 5.15-6.00 
Father Brown 

6.45 The good karma 
hospital 7.45 Midsomer 
murders Twee afleverin-
gen. 9.30 Death in para-
dise 10.45 The coroner 
Twee afleveringen. 12.45 
Howards End Twee  
afleveringen.15.00 
Midsomer murders Drie 
afleveringen.
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18.00 Reportage 
Reportage over de 
Donau. L

18.30 Terra Xpress 
Reportage over de  
Aziatische boktor, die 
bomen bedreigt. L

19.00 heute L
19.10 Berlin direkt
19.28 Aktion 
Mensch gewinner

19.30 Terra X  
Documentaire.  
Geoloog Colin Devey 
gaat op zoek naar  
sporen van de oer-
oceaan Tethys. L

20.15 Katie Fforde: 
Wachgeküsst 

Romantiek, D, 2018. 
Maggie en haar vader 
George krijgen een 
ontruimingsbevel voor 
hun huis en reisbureau 
aan de pier van Ply-
mouth. Ze besluit ver-
haal te halen bij haar 
verhuurder in Boston.

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.00 Inspector  
Barnaby -  
Streicheln und 
töten Misdaadserie, 
GB. Afl: Red in tooth 
and claw. L

23.30 Damenwahl! 
Frauen im Kampf 
um die Stimme 
Geschiedenis-
programma.

@C

0.15 heute Xpress 0.20 
Inspector Barnaby - 
Streicheln und töten 
1.50 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 6.10 
Inui 6.30 Petzi 6.55 Bibi 
Blocksberg 7.20 Bibi 
und Tina 7.45 Find me 
in Paris - Tanz durch die 
Zeit 8.35 Löwenzahn 
9.00 heute Xpress 9.03 
sonntags 9.30 Evangeli-
scher Gottesdienst 
10.15 W Sport extra 
wintersport 17.00 heute 
17.10 W Sportreportage 

18.00 Science of 
stupid Populair-
wetenschappelijk  
programma, GB. 

19.00 One strange 
rock Natuur-
programma, GB. 
Afl: Survival.

20.00 The dictators 
rulebook  
Documentaire, VS.  
Afl: Idi Amin. Idi Amin 
wist de macht te  
grijpen in Oeganda.

21.00 US Secret  
Service: on the 
front line Documen-
taire, VS. Een kijkje 
achter de schermen 
van de Amerikaanse 
geheime dienst.

23.00 Nazca lines: 
The buried secrets 
Documentaire, VS.  
Afl: Nazca lines: 
ancient secrets.

18.00 W Seizoens-
overzicht Afl: FOX 
Sports funniest.

18.30 W Ajax TV  
Afl: Ajax TV: Terugblik 
winterstop.

19.00 W Feyenoord 
TV Sportprogramma. 
Afl: Feyenoord TV: 
Terugblik winterstop.

19.30 W FOX Sports 
vandaag

20.30 W AZ TV  
Sportprogramma.  
Afl: AZ TV: Terugblik 
winterstop.

21.00 W Keuken 
Kampioen Divisie 
highlights Samen-
vatting. M

22.00 W FOX sports 
DOC Documentaire.

22.30 W PSV TV 
Sportprogramma.

23.00 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

18.10 Homestead 
rescue Reality-
programma, GB.  
Afl: Storm shelter 
showdown (1).

19.05 Mythbusters 
jr. Kinderprogramma. 
Adam Savage biedt 
zes kinderen de kans 
om hun talenten te 
tonen.

20.00 Salvage  
hunters Reality-
programma, GB. Drew 
bezoekt een enorme 
antiekgroothandel in 
Exeter.

21.00 Ed Sta�ord: 
Naked and 
Marooned Documen-
taire, GB. Avonturier 
Ed Sta�ord probeert  
te overleven op een 
afgelegen Fiji-eiland.

22.00 The last  
Alaskans Reality-
programma, VS. Met 
het intreden van de 
lange winterperiode is 
ook het vangseizoen 
begonnen.

23.00 Gold rush  
Realityserie, VS.  
Afl: The devil’s dead-
line. Verschillende 
goudzoekers worden 
gevolgd.

18.00 My lottery 
dream home Reality-
serie, VS. Afl: The good 
life in Nebraska.

18.30 Crikey! It’s 
the Irwins Reality-
programma, VS. Afl: 
Tortoise first date.

19.30 Hidden  
potential Reality-
programma, VS.  
Afl: Keeping it in the 
family.

20.00 The little  
couple Realityserie, 
VS.Net wanneer de 
Kleins zich in hun 
nieuwe huis hebben 
gesetteld, slaat orkaan 
Irma toe.

21.00 90 Day fiancé 
Realityprogramma, VS. 
Zes koppels gaan met 
een speciaal visum 
negentig dagen op 
reis. Hun partners  
reizen naar de VS en 
hebben negentig 
dagen de tijd om te 
trouwen, anders moe-
ten ze het land uit.

23.00 Counting on 
Realityserie, VS.  
Afl: Jinger’s double  
surprise.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.30 L’invité  
Praatprogramma, B.

18.39 Les plus 
beaux treks *  
Documentaireserie, F. 
Afl: Martinique.

19.32 Le faussaire 
qui aimait trop 
Galilée Documen-
taire, F. Massimo  
De Caro: een geniaal 
kunstenaar of gewoon 
een vervalser?

20.30 Journal 
France 2

20.59 Au coeur du 
mensonge * 

Drama, F, 1999.  
Met Sandrine Bonnaire 
e.a. Regie: Claude  
Chabrol. In Bretagne 
wordt het lijk van een 
tienjarig meisje gevon-
den. Tekenleraar 
Sterne wordt ervan  
verdacht haar ver-
kracht en vermoord  
te hebben.

22.48 Le Journal  
de la RTS 

23.17 Repas de 
famille *  

Komedie, F, 2014. Met 
Éric Carrière, Francis 
Ginibre e.a. Regie: 
Pierre-Henry Salfati.

@D

@C

0.00 Inside North 
Korea’s dynasty 1.00 
Seconds from disaster 
2.00 Nachttv 

0.00 W FOX Sports Top 
25: Goals 1.20 Nachttv 

0.00 Alaska: The last 
frontier 1.00 Blowing up 
history 2.00 Nachttv 

0.00 Crikey! It’s the 
Irwins 1.00 The little 
couple 1.55 90 Day 
fiancé 3.30 Nachttv 

0.50 Journal d’Afrique 
1.19 Ça roule! * 2.14 
Journal TV 5 2.42 Kios-
que 3.41 Nachttv 

6.00 Herod’s lost tomb 
update 7.10 Nazi 
megastructures V1 9.00 
Car S.O.S 11.00 Air 
crash investigation 
13.00 Airport security: 
Colombia 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 Superstore 
8.00 W Seizoensover-
zicht 11.30 W FOX 
sports DOC 12.30 W  
Seizoensoverzicht Half-
jaaroverzicht: Keuken 
Kampioen Divisie 13.30 
W Keuken Kampioen 
Divisie live 16.30 W  
Keuken Kampioen  
Divisie highlights 

6.00 Ochtendtv 9.40 
Secrets of China’s  
Forbidden City 10.35 
Alaska: The last frontier 
11.30 Ultimate survival 
12.25 Ed Stafford into 
the unknown 13.25  
Big fish man 14.25  
Combat dealers 15.25 
Railroad Alaska 16.20 
Wheeler dealers  
17.15 Bizarre foods: 
Delicious destinations 

6.00 First time flippers 
7.40 Good bones 9.30 
Hidden potential 10.30 
First time flippers  
11.00 Fixer upper 12.00 
Kids baking champion-
ship 13.00 Ultimate 
cake off 15.00 Long 
Island medium 16.00 
Good bones 17.00 Fixer 
upper 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.28 
W Riding Zone 11.55 
#chicenvf * 12.10 Inter-
nationales 13.00 Pan-
ame * 13.30 Journal 
belge 14.02 Vivement 
dimanche 15.10 Les fer-
miers 16.01 Version 
française * 16.30 
Maghreb Orient-Express 
17.00 300 millions de 
critiques 
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 6.10 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 6.30 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

10.00 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

13.30 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

17.00 Baantjer Misdaad-
serie, NL. Drie afleveringen.

20.00 True Crime: Snapped: 
Killer Couples Reportage, 
VS. Vier afleveringen.

 0.00 Baantjer  
Misdaadserie, NL.

 2.01 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.30 Keuken Kampioen 

Divisie
16.30 Keuken Kampioen 

Divisie highlights
18.00 Seizoensoverzicht
18.30 Ajax TV
19.00 Feyenoord TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.30 AZ TV
21.00 Keuken Kampioen 

Divisie highlights
22.00 FOX sports DOC  

Afl: Gastón Pereiro.
22.30 PSV TV
23.00 FOX Sports vandaag
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
 9.45 Alpineskiën Reuzen-

slalom en slalom mannen.
11.30 Biatlon  

Estafette vrouwen.
13.15 Alpineskiën  

Slalom mannen.
14.30 Biatlon  

Estafette mannen.
16.00 Rodelen
16.50 Darts BDO WK. 
21.00 Nieuws
21.05 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Rally Dakar. 
 0.00 Nachttv

 6.15 Auf Streife -  
Die Spezialisten

 8.05 111 total verrückte 
Tiere!

10.00 G Pirates of the 
Caribbean: Dead Man’s 
Chest Avontuur, VS, 2006.

12.45 W Fussball: Hallen-
turnier - Telekom Cup 
Rechtstreeks verslag.

17.45 Hochzeit auf den 
ersten Blick - Das Jubiläum

19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Dancing on Ice
22.55 Mord mit Ansage - 

Die Krimi-Impro Show
23.50 Dancing on Ice
 2.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Ochtendtv
11.55 LaLiga Atlético 

Madrid - Levante UD.
14.00 Formule E
15.05 Premier League  

Everton - Bournemouth.
17.15 Premier League  

Tottenham Hotspur -  
Manchester United.

19.50 Rondo
20.45 LaLiga  

Real Betis - Real Madrid.
22.45 Rondo
23.40 PSV Uitgelicht
 0.00 NBA Basketball
 1.25 Golf: US PGA Tour
 4.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.45 Wat eten we?
17.00 De Brabander bakt
17.40 Grenzeloos koken
18.00 Sara’s Australia 

unveiled
18.30 Favourites by
19.00 Two greedy Italians
20.20 Boys weekend
20.50 The mind of a chef
21.20 Jamie’s American 

road trip
22.20 The Hairy Biker’s 

northern exposure
23.35 James Martin’s home 

comforts
 0.35 Restaurant start-up
 2.20 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.45 Von Amsterdam bis 

Zypern
15.15 Wilder Wilder Westen
16.45 G Hotel Heidelberg 

Drama, D, 2018. 
18.15 Tiere suchen ein 

Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde
19.30 Westpol
20.00 Tagesschau
20.15 Proklamation des 

Kölner Dreigestirns 2019
23.15 Best of ... Höhner
 0.45 Du Ei!
 1.30 Proklamation des  

Kölner Dreigestirns 2019
 4.30 Nachttv

 6.30 Dagtv
16.20 Gauguin - Ich bin ein 

Wilder
17.15 Die Tanzschüler der 

Pariser Oper – 5 Jahre 
später

17.40 Aus der Verbotenen 
Stadt Peking

18.25 Zu Tisch ...
18.55 Karambolage
19.10 Journal
19.30 360° – Geo  

Reportage
20.15 G October Sky  

Biografie, VS, 1999.
22.00 G Il y a des jours... et 

des lunes Drama, F, 1990.
 0.00 Nachttv

 6.00 How I met your 
mother Comedyserie, VS. 
Marathonuitzending.

10.25 Friends Comedyserie, 
VS. Marathonuitzending.

19.00 How I met your 
mother Comedyserie, VS.

20.00 G Bad Teacher  
Komedie, VS, 2011. 

22.00 Friends Comedyserie, 
VS. Drie afleveringen.

 0.05 How I met your 
mother Comedyserie, VS.

 1.05 South Park
 1.45 Bob’s burgers
 2.25 Tosh.0
 3.10 The Daily Show
 3.30 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Teen Mom OG  

Realityserie, VS.  
Vier afleveringen.

13.40 Catfish: The tv show 
Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

20.05 Ridiculousness
21.00 Ex on the Beach  

Drie afleveringen.
23.15 The Royal World
23.40 Ridiculousness  

Drie afleveringen.
 1.05 World Stage 2019
 2.00-6.00 Music Television

 6.05 Dagtv
17.20 Podium Witteman
18.20 Nederland zingt op 

zondag
19.00 VRT Journaal
19.55 TV monument
20.45 Journaal
21.02 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 Reizen Waes Europa
22.00 Voorbij de grenzen 

van Saoedi-Arabië
22.35 Nieuwsuur
23.07 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.10 Draadstaal
23.50 Andere tijden
 0.20 Nachttv

 6.33 Ochtendtv
11.00 The Jewel in the 

Crown
12.00 Tommy teleshopping
13.16 Dick Turpin
14.01 The flying doctors
15.01 Ons Gouden Uurtje
16.02 All Creatures Great 

and Small
18.01 Sporen uit het  

Oosten
19.01 De Versierders
20.00 Wordt u al geholpen?
20.32 La piovra
21.38 De Wrekers
22.33 Upstairs, Downstairs
 0.17 De Wrekers
 2.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
15.15 Schrott oder  

Schätzchen
16.00 Lieb und teuer
16.30 Rainer Sass: So isst 

der Norden!
17.00 Bingo!
18.00 Hanseblick
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Schöne Guts- und 

Herrenhäuser, die Sie  
kennen sollten

21.45 Die Quizshow
22.30 Die Superpauker
23.30 G Gold Western.
 1.05 Nachttv

 6.45 Ochtendtv
11.40 Deutschland sucht 

den Superstar
15.40 Comeback oder weg?
16.45 Explosiv - Weekend
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 Aktuell
19.05 Schwiegertochter 

gesucht
20.15 G Dirty Dancing 

Romantiek, VS, 1987.  
Met Patrick Swayze e.a.

22.10 Ich bin ein Star -  
Holt mich hier raus!

23.30 Ich bin ein Star -  
Holt mich hier raus! Die 
Stunde danach

 0.35 Nachttv

 6.09 Dagtv
19.05 Europakonzert 1991 - 

Praag
20.23 Tsjaikovski - Piano-

concert nr. 1 deel 3
20.32 Carmen
21.19 Daphnis et Chloé
21.53 Beethoven - Diabelli-

variaties
22.50 Beethoven - Piano-

concert nr. 5
23.32 Grieg - Solveigs Lied 

uit Peer Gynt
23.38 Brahms - Liebeslieder-

Waltzer
23.47 Tsjaikovski - Piano-

concert nr. 1 deel 3
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.50 Kratts in het wild
 8.35 Kingsize Live
 8.55 #LikeMe
 9.40 Superbrein
10.05 De Elfenheuvel
11.10 Masha en de beer
12.00 Nachtwacht
12.40 Samson en Gert
13.30 G Hotel op stelten 

Jeugd, B, 2008.
14.40 Kratts in het wild
15.30 Rox
16.25 Piraten in de straat
17.50 Buck

 Met o.a. om:
 6.00 Puppy Dog Pals
 7.00 Muppet Babies  

Vertellen
 7.25 Vampirina
 8.15 DuckTales
 8.45 Elena van Avalor
10.00 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.20 DuckTales
12.35 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
13.30 Mickey Mouse
13.55 Ducktales
14.45 Phineas and Ferb
15.25 Milo Murphy’s Wet
16.10 Gravity Falls
17.00 Ducktales

 Met o.a. om:
 6.59 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 7.21 Huize Herrie
 8.06 De Opkomst van de 

Teenage Mutant Ninja 
Turtles

 8.31 SpongeBob  
SquarePants

 9.55 Droomkamers
10.44 De Thundermans
11.33 Barbie Dream House 

Adventures
14.44 G Barbie: Dolfijnen 

Magie Animatie, 2017.
15.51 Knight Squad
16.38 Bella en de Bulldogs
17.00 Henry Danger

NPO RADIO 1

7.01 Vroege vogels 
BNNVARA Programma over 
natuur en milieu. Presentatie: 
Menno Bentveld en Milouska 
Meulens.

10.00 O.V.T. VPRO  
Programma over de onvol-
tooid verleden tijd, met dis-
cussies, reportages en oog-
getuigenverslagen. 
Presentatie: Paul van der 
Gaag, Michal Citroen, Jos 
Palm en Laura Stek.

12.00 Journaal NOS
12.01 Langs de lijn NOS 

Sportprogramma met nieuws, 
achtergronden en live wed-
strijdverslagen. 

18.00 Goed ingelichte kring 
PowNed

19.00 Reporter radio KRO-
NCRV Onderzoeks- en achter-
grondprogramma met opval-
lende nieuwsonderwerpen, 
eigen invalshoeken en goede 
achtergrondverhalen. Met 
onderwerpen over thema’s 
die ons allen aangaan.  
Presentatie: Niels Heithuis.

20.00 Kwesties NTR  
Debatprogramma vanuit De 
Nieuwe Liefde in Amsterdam 
of Arminius in Rotterdam. 

21.00 Radio doc NTR/VPRO 
Documentaireprogramma. 
Presentatie: Co de Kloet.

22.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met  
nieuws, achtergronden en 
live wedstrijdverslagen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. 

0.00 Zwarte prietpraat  
PowNed

1.58 Focus NTR Wetenschap-
pelijke ontwikkelingen.

4.00 Gaan! BNNVARA De 
extra vroege ochtendshow. 

NPO RADIO 2

6.00 Vroeg op Frank 
BNNVARA Presentatie:  
Frank van ’t Hof.

9.00 De Timur Timur show 
BNNVARA 

12.00 Bureau Kijk in de 
Vegte KRO-NCRV Antwoor-
den op triviale vragen van 
luisteraars. Presentatie: 
Jeroen Kijk in de Vegte.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Presentatie: 
Annemieke Schollaardt.

16.00 Muziekcafé  
AVROTROS Presentatie: 
Daniel Dekker.

18.00 De albumshow  
AVROTROS De mooiste 
albumtracks, lange versies, 
classic albums. Presentatie: 
Corné Klijn.

20.00 Thank God it’s  
sunday EO Presentatie:  
Henk van Steeg.

22.00 Blokhuis BNNVARA 
Zoektocht naar nieuwe,  
verrassende muziek. 

0.00 Thijs Maalderink 
BNNVARA

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Lieke AVROTROS
9.00 Wijnand KRO-NCRV 
12.00 Radio op ’n broodje 

AVROTROS
14.00 Olivier AVROTROS
16.00 Herman AVROTROS
19.00 Vera on track NTR
22.00 Kaat tot laat EO
0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Matthieu BNNVARA
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws.

9.00 Tussen hemel en aarde 
KRO-NCRV Programma met 
klassieke, vaak religieuze 
muziek voor het ultieme  
zondagochtendgevoel.

10.00 Spiegelzaal  
AVROTROS Actueel  
muziekprogramma met korte 
liveoptredens.

11.00 Het zondagochtend 
concert AVROTROS 1. Holst. 
St. Paul’s suite opus 29.  
2. Mozart. Klarinetconcert KV 
622. 3. Rota. Concert voor 
strijkers. Württembergisches 
Kammerorchester Heilbronn 
o.l.v. Case Scaglione. Sharon 
Kam, klarinet.

12.15 De muziekfabriek 
weekendeditie AVROTROS 
Een opgewekt programma 
met aangename muziek en 
de ’Prijs-cd’.

14.00 Zondagmiddag-
concert AVROTROS  
1. Mendelssohn. Symfonie nr. 
3 -Schotse-. 2. Stenhammar. 
Intermezzo uit Sången.  
3. Brahms. Symfonie nr. 1. 
Koninklijk Concertgebouw-
orkest o.l.v. Herbert Blom-
stedt. Opname van 10 januari 
2019 in de Grote Zaal van 
het Concertgebouw te 
Amsterdam.

16.30 Diskotabel NTR 
Besprekingen van nieuwe cd’s 
door een panel.

18.00 Sander Speelt  
AVROTROS Muziek, tips en 
verzoeken.

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Blow. Suite uit Venus 
and Adonis. 2. Muffat.  
Concerto grosso nr. 12 in G 
‘Propitia Sydera’. 3. Purcell. 
Suite The Fairy Queen Z 629. 
4.Galliard. Dance suite uit 
Pan and Syrinx. 5. Händel. 
Ballet Dream uit Alcina HWV 
34. 6. Telemann. Suite in G 
TWV 55:G2 ‘La Bizarre’.  
Concerto Copenhagen o.l.v. 
Lars Ulrik Mortensen. 
Opname van 20 mei 2018, 
Melk Barock Tage 2018.  
B. Musica Antiqua Festival 
Brugge. Werken van o.a 

Ockeghem, Binchois en 
Dufay. La Fonte Musica o.l.v. 
Michele Pasotti. Opname van 
7 augustus 2018, Brugge.

23.00 Vrije geluiden VPRO 
Tips, nieuwe cd’s, oude  
platen en muzikale ontdek-
kingen.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Vroeg op 5 EO  
Begin de zondag met inspira-
tie, natuur en muziek.

8.00 Groot nieuws EO  
Muziek en een overdenking.

9.00 De sandwich  
AVROTROS

10.00 Andermans veren 
AVROTROS De mooiste  
cabaret en kleinkunst.

11.00 De sandwich  
AVROTROS 

12.00 Adres onbekend  
KRO-NCRV Op zoek naar uit 
het oog verloren familie, 
vrienden en liefdes gezocht.

14.00 Goudmijn KRO-NCRV 
Muziek, verzoeknummers en 
mooie verhalen. Presentatie: 
Stefan Stasse.

16.00 Theater van het  
sentiment KRO-NCRV Ieder 
weekend komen via matinee-
voorstellingen twee dagen uit 
het verleden weer tot leven. 
Presentatie: Astrid de Jong.

18.00 Zin in weekend  
KRO-NCRV Muziek, verhalen 
en reportages die het hart 
raken. Het enige programma 
dat wekelijks écht zin geeft in 
het weekend. Presentatie: 
Wilfred Kemp en Annemiek 
Schrijver.

19.00 Zin, zout en zegen EO
20.00 De muzikale  

fruitmand EO Verzoekpro-
gramma met psalmen, lofzan-
gen en geestelijke liederen.

22.00 Nog even zondag EO 
Marleen Stelling ontvangt 
een gast uit de wereld van 
kerk en geloof.

23.00 Musica religiosa EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

THE GOOD DOCTORLÉON
Shaun (Freddie Highmore) wil dat dr. Melendez (Nicho-
las Gonzalez) de conciërge van het ziekenhuis onder-

zoekt. Hij vermoedt namelijk dat het niet goed gaat met de man. 
Na onderzoek door Melendez blijkt dat de conciërge alvleesklier-
kanker in een vergevorderd stadium heeft. Het is de vraag of hij de 
operatie moet ondergaan waar zijn familie zo op aandringt. Dr. 
Glassman (Richard Schi�) staat in The good doctor eveneens een 
heftige ingreep te wachten. Wanneer dr. Blaize op zoek gaat naar 
de juiste chirurg voor zijn hersenoperatie, kan hij het niet laten om 
zich daar mee te bemoeien. Dr. Lim behandelt een meisje (foto) dat 
ritueel is besneden en riskeert daarbij haar baan en een rechtszaak. 
Shaun gaat op zijn eigen manier om met de terugkeer van Lea. (afl. 
2, seizoen 2)

Huurmoordenaar Léon (Jean Reno) is de beste in zijn 
vak, mede doordat hij een rustig, regelmatig leven 

leidt. Dat geregelde leven staat compleet op z’n kop als de twaalf-
jarige Mathilda (Natalie Portman, foto) bij hem aanklopt. Haar 
ouders en broertje zijn op brute wijze vermoord en nu wil ze wraak. 
Daarom vraagt ze Léon haar het vak bij te brengen. Hij stemt in en 
voelt zich al snel meer betrokken bij Mathilda dan hij wil toegeven. 
Met deze gewelddadige film, elders ook uitgebracht als The Profes-
sional en The Cleaner, debuteerde de Franse regisseur Luc Besson in 
Hollywood. In Léon (1994) zien we ook het indrukwekkende acteer-
debuut van Natalie Portman. De actrice, die jaren later een Oscar 
won voor haar prachtige hoofdrol in Black Swan, was pas elf jaar 
oud toen ze Mathilda speelde. ★★★★✩
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

RECHT VAN SPREKENBINNENSTEBUITEN
Wim (foto r.) en Hans (foto l.) Anker kijken samen met 
Elles de Bruin terug op hun leven en carrière. En ze 

hebben heel wat om op terug te blikken in Recht van spreken. Sinds 
1991 hebben ze het kantoor Anker & Anker Strafrechtadvocaten in 
Leeuwarden. De tweelingbroers staan bekend om hun passie voor 
het strafrecht én hun voetbalcub; ze hebben al meer dan veertig 
jaar een seizoenskaart voor sc Heerenveen. Spraakmakende zaken? 
Wim Anker verdedigde onder meer met collega Tjalling van der 
Goot Robert M. in de Amsterdamse zedenzaak. M. belde zelf met 
het kantoor. “Ik vond het wel een verrassing. In Amsterdam zitten 
vijfduizend advocaten, onder wie veel strafadvocaten”, zei Anker 
daarover in Het Parool. Recent stond het kantoor van de broers de 
blokkeerfriezen bij in de rechtszaal.

Vogelaars Camilla Dreef en Remco Daalder gaan in 
BinnensteBuiten een dagje samen op pad. Eerst kijken 

ze wat er zoal ronddobbert in Amsterdam, daarna gaan ze naar de 
Gouwzee bij Marken en Volendam. Hier komen ze allebei graag. 
Dat is niet zo verwonderlijk, want er overwinteren duizenden water-
vogels. Het is dus een waar walhalla voor de liefhebbers. Ook de 
meerkoet (foto) is er te vinden. En laat dit nou een vogel zijn waar 
Remco veel van weet. Hij heeft zelfs een boek geschreven over dit 
brutale diertje. Beter gezelschap had Camilla zich dus niet kunnen 
wensen op deze dag. Verder in deze uitzending geven Wil en Bertus 
een rondleiding door hun woning in Voorstonden en maakt kok 
Ramon Brugman een lekkernij om van te watertanden: een  
mini-moorkop.

NPO 2NPO 2
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MIKRO GIDS

SERIEFILM SERIE

  Als zijn beste 
vriendin Hannah 

op zakenreis gaat, beseft Tom 
(Patrick Dempsey) dat hij ver-
liefd op haar is. Te laat: 
Michelle is inmiddels verloofd 
met iemand anders. Ze vraagt 
Tom zelfs haar ‘bruidsmeisje’ te 
zijn.     ★★✩✩✩ 

  De verwikkelingen 
in de groep oude 

vrienden volgen elkaar in rap 
tempo op. Zo is Nora zwanger 
en doet ze haar best om zich 
aan haar afspraak met Pieter 
te houden. Saartje piekert over 
de gezondheid van haar 
moeder.    (afl evering 5)

  Een dissidente 
generaal gijzelt 

een groep toeristen op gevan-
geniseiland Alcatraz. De FBI 
schakelt wapenexpert Stanley 
Goodspeed (Nicolas Cage) en 
voormalig Alcatraz-gevangene 
John Patrick Mason in om ze te 
bevrijden.     ★★★✩✩ 

  Een grote politie-
actie tegen een 

drugsbende zorgt voor spitsuur 
in het Angels Memorial-zieken-
huis. De artsen hebben de han-
den vol aan gewonde crimine-
len, onschuldige voorbijgangers 
met schotwonden en vergif-
tigde agenten.   (afl . 1, seizoen 3) 

  MADE OF HONOR   DERTIGERS  THE ROCK   CODE BLACK

  Als zijn oude vij-
and Stonebanks 

weer opduikt, gaat Barney Ross 
(Sylvester Stallone) op zoek 
naar verse krachten om het 
Expendables-team te verster-
ken. Hij wil graag jongere, fi t-
tere mensen aan het team toe-
voegen.     ★★✩✩✩ 

  Sjors wil de politie 
overtuigen van 

Amirs onschuld en suggereert 
een onderzoek te starten naar 
Bing. Nina eist dat Bing stopt 
met liegen. Aysen ontvangt 
nare sms’jes, en Rik en Zoë 
zetten de Rozenboom op 
stelten.   

  Na de dood van 
Boromir vervolgen 

Frodo en Sam hun tocht naar 
Mordor om de Ring te vernieti-
gen. Ondertussen nemen Ara-
gorn, Legolas en Gimli het op 
tegen de legers van Saruman. 
Tweede deel in de The Lord of 
the Rings-trilogie.     ★★★★✩ 

  Sansa treedt in 
het huwelijk, maar 

opnieuw is haar man geen 
prins op het witte paard. De 
sadistische Ramsay Bolton is 
nu haar man. Loras Tyrell staat 
intussen terecht voor zijn mis-
daden en Tyrion wordt gevan-
gengenomen.   (afl . 6, seizoen 5) 

  THE EXPENDABLES 3   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN

  THE LORD OF THE RINGS: 
THE TWO TOWERS   GAME OF THRONES

 20.30 22.00 23.10 0.10  RTL 8   ÉÉN  VERONICA   NET 5

   20.30    20.00 20.30 0.05  RTL 7   RTL 4  NET 5   RTL 7
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   Goede tijden, 
slechte tijden   

   The Lord of the 
Rings: The Two 

Towers   
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  De stellen in dit 
liefdesexperiment 

leren elkaar steeds beter 
kennen. Ze praten onderling 
over de problemen in hun rela-
ties. Ook krijgt iedereen beel-
den te zien van gesprekken tus-
sen hun partner en een 
therapeut.   

  Hij was een paar 
weken van de 

buis, maar nu is Twan Huys 
terug op zijn vaste stek: de late 
avond van RTL 4. Met frisse 
moed en dagelijks weer een 
tafel vol actuele gasten uit 
sport, politiek en entertain-
ment.   

  De comedians van 
De Lama’s kijken 

terug op hun succesvolle uit-
zendingen en theatervoorstel-
lingen. Ze doen dit uiteraard 
samen met hun vaste aangever 
Patrick Lodiers. Ook zijn er niet 
eerder vertoonde beelden te 
zien.   

  De gloriedagen 
van wielrenner 

David Millar waren al een tijdje 
voorbij, toen deze documen-
taire werd gemaakt. Het 
Schotse tijdritkanon deed toch 
nog één poging om met een 
ploeg mee te mogen naar de 
Tour de France.   (HH) 

  SEVEN YEAR SWITCH: 
BLIJVEN OF SCHEIDEN?

  RTL LATE NIGHT MET 
TWAN HUYS   DE LAMA’S: DE REÜNIE   2DOC: TIME TRIAL

  De Marokkaanse 
vriendinnengroep 

wordt opgeschrikt door heftig 
nieuws van Habiba. Het vrese-
lijke bericht slaat bij iedereen 
in als een bom. Het vijftal 
grijpt de les van meester Koen 
aan om hun verhaal kwijt te 
kunnen.   

  In deze zeshon-
derdste afl evering 

halen Derk Bolt en Jetske van 
den Elsen herinneringen op 
aan onvergetelijke ontmoetin-
gen en bijzondere locaties. En 
in Colombia gaat Derk op zoek 
naar de biologische moeder 
van Diana (24).    Zie pagina 6

  De gasten op de 
bruiloft van Jen 

en haar geliefde hoeven geen 
champagne te verwachten. Het 
huwelijksfeest heeft namelijk 
als thema ‘bier’. Daar hoort 
natuurlijk ook een speciale 
outfi t bij. Vindt Jen haar 
droomjurk?   

  Het tennisseizoen 
begint traditio-

neel ‘down under’ met de eer-
ste grandslam van het jaar: de 
Australian Open. Wat kan Kiki 
Bertens op de banen van 
Melbourne, waar ze vorig jaar 
strandde in de derde ronde?  
Zie pagina 5

  GROETEN UIT HOLLAND   SPOORLOOS   SAY YES TO THE DRESS   TENNIS

20.30 22.30 21.20 23.00  RTL 4   RTL 4   NPO 3   NPO 2

   19.15 21.15    19.30    7.00  NPO 2   NPO 1   TLC   EUROSPORT 1
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   Spoorloos   
   De Lama’s: 

De reünie      2Doc: Time trial   
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NPO 2 RTL 4 RTL 5NPO 3NPO 1

MA

38

18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-

TROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het laat-
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Radar AVROTROS  

Consumentenprogramma. 
Presentatie: Antoinette 
Hertsenberg. L

21.15 Spoorloos KRO-NCRV 
Reportage. Afl: Aflevering 
600, een overzicht van bijna 
30 jaar ’Spoorloos’. Derk 
Bolt gaat in Colombia op 
zoek naar de moeder van de 
24-jarige Diana. L

22.15 Smaakt naar meer 
MAX Talkshow. André van 
Duin blikt samen met de 
afvaller van de week terug 
op ’Heel Holland bakt’. L

22.55 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. L

23.55 Journaal NOS L

0.15 Jinek 1.20 EenVandaag 
1.50 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Kook mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.20 
De rijdende rechter, wordt  
vervolgd 17.00 Journaal 
17.10 Tijd voor MAX 17.55 
Politieke partijen 

18.45 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages  
over huis en interieur, tuin 
en natuur, en eten en  
drinken. L

19.15 Groeten uit  
Holland BNNVARA  
Documentaireserie.  
Afl: Habiba. L

19.50 Rail away EO  
Reportageserie. Afl: Noor-
wegen: Kiruna - Narvik. L M

20.25 De slimste mens 
t KRO-NCRV Quiz.  
Het is de finaleweek. L

21.15 Recht van spreken 
MAX Interviewprogramma. 
Advocatenduo en tweeling 
Hans en Wim Anker blikken 
samen met presentatrice 
Elles de Bruin terug op hun 
leven en carrière. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

23.00 2Doc: Time trial 
VPRO Documentaire, GB.  De 
Britse profwielrenner David 
Millar wordt gevolgd tijdens 
zijn laatste seizoen. M

1.10 Podium Witteman 2.10 
De nachtzoen 2.25 Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.55 De kist 
12.25 BinnensteBuiten 13.00 
Journaal 13.10 W Sportjour-
naal 13.18 Andere tijden 
13.20 Kassa 14.17 MAX 
Maakt Mogelijk 14.30 Rail 
away 15.00 Close up: De 
waarheid van een koe - Theo 
van Doesburg 16.00 Journaal 
16.15 Blauw bloed 16.50 
Metterdaad 17.10 Joris  
zoekt troost 17.55 De slimste 
mens t 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL.  
Afl: Meidenvoetbal. L

18.20 SpangaS 9 KRO-
NCRV Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityprogramma, GB.  
De zestigjarige butler Kit 
draagt zijn Schotse kilt met 
trots.

20.25 De buit (2/8) AVRO-
TROS Realityprogramma. 
Tien normaal gesproken 
gezagsgetrouwe burgers 
plegen een ’overval’ en 
maken 80.000 euro buit. 
Wie het lukt om uit handen 
te blijven van een recherche-
team, mag zijn buit houden.

21.20 De Lama’s: De  
reünie BNNVARA Jubileum-
uitzending met nooit eerder 
vertoond materiaal.

22.50 Draadstaal AVRO-
TROS Sketches. Jeroen van 
Koningsbrugge en Dennis 
van de Ven spelen opval-
lende typetjes in satirische 
sketches. L M

23.20 Keuringsdienst 
van waarde KRO-NCRV 
Consumentenprogramma. 
Afl: Kleimasker. L M

23.40 De wereld draait 
door BNNVARA L M

0.50 De buit t 1.35 De 
wereld draait door 2.20  
De Lama’s: De reünie  
2.40 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 9.00 Ziggy en de 
Zootram 9.30 KRO Kindertijd 
10.30 Twinipops 11.20 Pingu 
in de stad 12.05 Heidi 
2at 13.05 Mike de ridder 
13.55 Bing 14.45 Leo & Tijg 
2a 15.20 Rudi het racevar-
ken t 15.45 Beste vrienden 
quiz 16.10 Brugklas t 16.20 
SpangaS 16.50 Checkpoint 
17.15 Beste vrienden quiz 
17.40 Ninja & nanny 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Seven year switch: 
Blijven of scheiden? 
(2/7) Realityserie.

21.30 The good doctor 
3a Dramaserie, VS.  
Afl: Middle ground. Shaun 
vermoedt dat een conciërge 
van het ziekenhuis iets 
onder de leden heeft.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 14.00 Ik ga op reis 
en neem mee ... 15.00 Ieder-
een is gek op Jack t 15.30 
Aaf 2 16.00 Flipping out t 
17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
2ga Realityprogramma, GB. 
Afl: Zayna flaming grill - part 1. 
17.40 Dr. Phil 9at Talk-
show, VS. Vlak nadat Melissa in 
het huwelijksbootje stapte met 
Nick, begon haar man zich te 
verkleden als een demonische 
clown. Als ’King Krimzon’ 
startte hij met het componeren 
van liedjes over het vermoor-
den van mensen. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars  
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 Deurwaarders t 
Reportage, GB. Deurwaar-
ders uit Engeland en Wales 
worden gevolgd tijdens hun 
dagelijkse werkzaamheden.

21.30 In overtreding t 
Realityserie. De politie,  
dierenbescherming en de 
handhavers op straat  
worden gevolgd bij hun 
dagelijkse werkzaamheden.

22.30 24 uur in de ER 
3a Britse realityserie over 
de spoed eisende hulp van 
St. George’s Hospital in 
Zuid-Londen.

23.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. M
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18.30 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Out of 
the past. Een vijand 
van Danny komt terug 
om wraak te nemen. M

19.25 MasterChef 
Australië Kook-
wedstrijd. Amateur-
koks uit heel Australië 
gaan de strijd met 
elkaar aan. M

20.30 The Lord of 
the Rings: The 

Two Towers 3ga 
Fantasy, VS/NZ, 2002. 
Met Elijah Wood, Ian 
McKellen, Viggo  
Mortensen e.a. Regie: 
Peter Jackson. Het  
reisgenootschap is uit 
elkaar gevallen na de 
dood van Boromir. 
Frodo en Sam moeten 
ongezien naar Mordor 
zien te komen om de 
Ring te vernietigen.  
Tijdens hun zoektocht 
krijgen ze onverwacht 
hulp. Aragorn, Legolas 
en Gimli proberen 
Merijn en Pepijn te 
bevrijden uit handen 
van het Orc-leger.

@E

0.10 Code black 1.05 
Astro tv 5.05-6.00 Hart 
van Nederland 

6.00 Ochtendtv 8.30 
Tommy teleshopping 
11.25 Astro tv 13.25 
Tommy teleshopping 
14.05 Bondi rescue 
9a 14.30 MasterChef  
Australië 15.30 Het 
blok Australië t Reality-
serie. 16.30 House rules 
Australië Realityserie. 
17.30 Het blok Austra-
lië t Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia  
Realityserie. L

20.30 Paleis voor 
een prikkie  
Realityserie. De woon-
kamer van Priscilla en 
Daniel Kruiswijk in 
Maarssen wordt 
om getoverd door 
Frank & Rogier. L

21.30 Wereldreis op 
wielen Reality-
programma.

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.30 Piets weer-
bericht L

23.35 6 inside  
Amusement. L M

0.35 Utopia 1.20-6.00 
Astro tv 

6.00 Ochtendtv 9.05 
Huizen onder de hamer 
10.05 Smaken verschil-
len 11.10 Wat eten we? 
11.50 Utopia 12.45 The 
wall 13.55 Dat verzin je 
niet! 14.50 Dieren op 
spreekuur 9a 15.15 
Huizen onder de hamer 
16.15 Smaken verschil-
len Kookprogramma, GB. 
17.30 Wat eten we? 
Kookprogramma. 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL.

18.30 W GP  
Verslag van Dakar 
2019.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9at Reality-
programma, Aus.

20.30 The Expen-
dables 3 

3gat Actie,  
VS/Bul/F, 2014. Met 
Sylvester Stallone, 
Jason Statham, Jet Li 
e.a. Regie: Patrick  
Hughes. Barney, Christ-
mas en de rest van het 
team komen oog in 
oog te staan met hun 
oude vijand Conrad 
Stonebanks. Conrad 
heeft maar één missie: 
de Expendables uit-
schakelen. Barney 
besluit hem met jonge 
rekruten te bestrijden.

23.05 W GP  
Verslag van Dakar 
2019.

@C

18.40 Beschuldigd 
9at Realityserie. 
Afl: Cash game. L M

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. 
Over spoedeisende- 
hulp- en ambulance-
medewerkers. L M

20.00 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. 
L M

20.30 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Brotherhood. M

21.25 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Finch is achterdochtig 
als het nummer van 
een getalenteerde  
politiek-enquêteur  
verschijnt. M

22.20 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Pretenders.

23.10 Forever 3ga 
Fantasyserie, VS. Afl: 
Fountain of youth. M

0.05 Game of thrones 
4gt 1.15-2.01  
Teleshop 4st 

0.05 Forever 3ga 
1.00 The following 
4gat 1.40 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 9.30 
Flodder 2gt 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Idioten 
op de weg 13.30 Politie 
op je hielen Down Under 
9at 14.30 Stop!  
Politie t 15.30 New 
girl 2gat 16.30 
Married with children 
2g 17.30 Flodder 
2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.55 A to Z t 
16.50 Selfie 17.45  
Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Small mercies. M

20.30 Made of 
Honor t 

Romantische komedie, 
VS/GB, 2008. Met 
Patrick Dempsey, 
Michelle Monaghan, 
Kevin McKidd e.a. 
Regie: Paul Weiland. 
Wanneer Toms beste 
vriendin Hannah gaat 
trouwen, beseft hij dat 
hij verliefd op haar is. 
Als hij gevraagd wordt 
om ’bruidsmeisje’ te 
zijn, ziet hij dat als  
een kans om de brui-
loft te saboteren.

22.35 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Een meisje wordt  
opgenomen met symp-
tomen die aan pokken 
doen denken. M

23.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus. M

@C

18.00 Veronica’s 
funniest

18.10 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.05 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Léon 4gt 
Misdaad, F, 

1994. Met Jean Reno, 
Natalie Portman, Gary 
Oldman e.a. De vader 
van de twaalfjarige 
Mathilda houdt zich 
bezig met drugsprak-
tijken. Op een dag wor-
den hij en de rest van 
het gezin gedood door 
de corrupte politie-
agent Norman Stans-
field. Alleen Mathilda 
overleeft de aanslag 
en zoekt onderdak bij 
buurman Léon. Die is 
huurmoordenaar.

23.10 The Rock 
4gat Actie, 

VS, 1996. Met Sean 
Connery, Nicolas Cage, 
Ed Harris e.a. Regie: 
Michael Bay.

@E

@D

0.30-2.01 Teleshop 1.40 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.12 StoryZoo  
9.35 Super Wings 9.49 
Robocar poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 14.55 Star Wars 
Rebels 2ga 15.20 
Marvel’s Spider-Man 
2g 15.45 Big Hero 6 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05  
DuckTales 2a 17.30 
Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Bloed, zweet 
& luxeproblemen 
(5/7) Reportageserie.  
Het werk in de goud-
mijn in Ghana hakt er 
diep in bij de groep. L

21.25 Voor ik het 
vergeet (2/3) Reality-
programma, B. Wannes 
Deleu trekt een maand 
in bij zijn oma in het 
woonzorgcentrum. L

22.00 Dertigers 
Soap, B. L

22.25 Journaal L
22.40 Weer L M
22.45 Crossing lines 

(11/12) Misdaadserie, 
F/D/VS. Afl: Exposure.

23.34 Loterijen
23.35 Dagelijkse 
kost L M

23.50 Iedereen 
beroemd  L M

0.10-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
10.00 Radio 2 op Eén 
12.00 Winterbeelden 
12.20 Dagelijkse kost 
12.35 Blokken 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Iedereen beroemd 
13.50 Thuis 14.15 Urba-
nus 70 14.50 Victoria 
16.00 Snow monkeys 
16.45 VRT NWS Update 
16.50 Flikken 17.40 W 
Sporza: Veldrijden 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 The secrets  
of your food (1/3) 
Documentaireserie, 
GB. Afl: We are what 
we eat. M

20.00 Terzake  
Actualiteiten.

20.30 De afspraak 
Actualiteiten.

21.20 Louis 
Theroux’s altered 
states Documentaire-
serie, GB. Afl: Take my 
baby. Louis Theroux 
praat met vrouwen in 
Californië die ervoor 
kiezen hun kind af te 
staan ter adoptie.

22.20 Shadows of 
war (2/2) Documen-
taire over de Tweede 
Wereldoorlog vanuit 
Russisch perspectief. 

23.05 Winteruur  
Literatuurprogramma.

23.15 Wrong man 
Documentaireserie. 
Afl: Curtis Flowers - 
Death again.

0.05-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Wanted 
Down Under 12.45 
Caught Red Handed 
13.15 Bargain hunt 
14.00 News 14.45 Doc-
tors 15.15 Father Brown 
16.00 I Escaped to the 
Country 16.45 The  
Farmers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
min mogelijk punten 
moeten behalen. L

19.00 News L
19.30 Regional 
News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 Inside Out 
Reportages met verha-
len uit de regio. L

21.00 EastEnders 
Soap, GB. L

21.30 Panorama 
Reportages. Afl: Take-
away secrets exposed. 
Tina Daheley onder-
zoekt de geheimen van 
de afhaalindustrie. L

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB. L

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 Have I Got 
Old News for You 
Quiz. L M

0.30 The Graham Nor-
ton show 1.20 Nachttv 

18.00 Coast  
Documentaireserie, 
GB. Afl: Invaders of the 
Isles 2. L M

18.15 Flog it!  
Taxatieprogramma, 
GB. Afl: Crowcombe. 
L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys  
Reportageserie, GB. 
Afl: Halifax. L

20.00 Politics Live 
Actualiteiten. L

21.00 Only connect 
Quiz. Afl: Pop timists v 
LARPers. L

21.30 University 
challenge Quiz. L

22.00 Icons  
Documentaireserie, 
GB. De prestaties van 
diverse grote persoon-
lijkheden uit de 20e 
eeuw worden belicht.

23.00 Two doors 
down Comedyserie, 
VS. L

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

0.15 W Snooker 1.05 W 
Snooker 3.05 Nachttv 

7.00 Wanted Down 
Under 7.45 The Farmers’ 
Country Showdown 8.30 
The Big Family Cooking 
Showdown 9.30 The 
Week in Parliament 
10.00 BBC News 11.00 
Victoria Derbyshire 
12.00 Newsroom Live 
13.15 Politics Live 
14.00 W Snooker 

19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Die grössten 
Flüsse der Erde 
Natuurprogramma, 
GB. Afl: Der Amazonas. 
Met zijn tienduizenden 
zijrivieren vormt de 
Amazone het grootste 
riviersysteem op aarde.

21.00 Hart aber fair 
Talkshow. L

22.15 Tagesthemen
22.45 Alpendämme-
rung - Europa ohne 
Gletscher Natuur-
programma. L

23.30 Akte D  
Documentaireserie. 
Afl: Die Macht der  
Bauernlobby. L

0.15 Nachtmagazin 
0.35 Tatort 2.08 Tages-
schau 2.10 Hart aber 
fair 3.25 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
Tagesschau 12.15 Buf-
fet 13.00 Mittagsmaga-
zin 14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 
17.40 W Handball:  
Weltmeisterschaft 

18.50 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Saints 
and Sinners. Barnaby 
en Nelson ontdekken 
al snel dat het niet 
alleen skeletten zijn 
die al lange tijd  
in de heilige grond 
begraven liggen.

19.45 Death in 
paradise  
Misdaad serie, GB/F. 
Afl: Melodies of  
murder. De lead-gita-
rist van een populaire 
reggaeband wordt  
vermoord. Jack en zijn 
team moeten een 
oude zaak openbreken 
om de moordenaar te 
kunnen arresteren.

21.00 Death in 
paradise Misdaad-
serie, GB/F. Vijf  
mensen reizen met de 
bus naar Honoré. Een 
van de mensen wordt 
neergestoken. 

22.15 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: They 
seek him here. Film-
regisseur Nick Cheyney 
wordt op de set door 
een guillotine ont-
hoofd. Er zijn heel wat 
verdachten, onder wie 
een acteur wiens car-
rière hij verwoestte en 
een vrouw die een kind 
van hem heeft.

0.25 The ABC Murders 
1.40 Death in paradise 
3.05 Midsomer murders 
3.55 Nachttv 

6.00 Death in paradise 
6.50 Father Brown 
7.45 New Tricks 8.45 
Death in paradise 9.45 
Howards End 11.55 
Midsomer murders 
13.55 Father Brown 
15.50 The Durrells 
16.50 The coroner  
Afl: Gilt.17.50 Midso-
mer murders Afl: Saints 
and sinners.
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18.00 Soko  
München  
Misdaadserie, D. In 
een uitgebrande auto 
wordt een verkoold lijk 
gevonden. L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 WISO  

Consumenten-
programma. L

20.15 Totengebet 
Thriller, D, 2018. 

Met Jan Josef Liefers, 
Stefanie Stappenbeck 
e.a. Advocaat Joachim 
Vernau krijgt in zijn 
kantoor bezoek van 
een jonge vrouw die 
op zoek is naar haar 
biologische vader. L

21.45 heute-journal 

22.15 Survivor  
Actie, VS/GB, 

2015. Met Paddy  
Wallace, Parker  
Sawyers, Bashar Rahal 
e.a. Regie: James 
McTeigue. L

23.40 heute+
23.55 Wir haben nur 

gespielt 
Drama, D, 2018. Met 
Finn-Henry Reyels e.a.

@C

@C

@D

1.20 Bares für Rares 
4.55-5.30 Hallo  
Deutschland 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Squeal of fortune. 
Dr. Pol is jarig.

19.00 The incredible 
dr. Pol Realitypro-
gramma, VS. Afl: One 
hot llama. De dieren-
artsen worden verrast 
door spugende lama’s.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: The death of 
JFK Jr.

21.00 Drain the  
oceans Documen-
taireserie, GB.  
Afl: Deadly Pacific.

22.00 Inside North 
Korea Documentaire. 
Waarom blijft Noord-
Korea de Verenigde 
Staten en zijn bond-
genoten uitdagen?

23.00 Secrets of 
Area 51 Documen-
taire, VS. Area 51 
geldt als een van de 
meest geheime loca-
ties ter wereld.

18.00 W Tweede 
Divisie highlights 

18.30 W PSV TV 
18.50 W Feyenoord 
TV Sportprogramma.

19.10 W Ajax TV 
Sportprogramma.

19.30 W FOX Sports 
vandaag Sport-
nieuws.

20.00 W FOX sports 
DOC Documentaire. 
Verhalen uit de  
historie van het  
Nederlandse voetbal 
en andere sport-
verhalen.

23.00 W FOX Sports 
vandaag

23.30 W Tweede 
Divisie highlights 
Sportnieuws. M

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters - Best buys 
Realityprogramma, GB. 

19.30 Salvage  
hunters Reality-
programma, GB. Drew 
bezoekt een enorme 
antiekgroothandel in 
Exeter.

20.30 Gold rush  
Realityserie, VS.  
Afl: Sucker punch.

21.30 Alaska:  
The last frontier 
Reportageserie, VS. 
Afl: Coming of age.

22.30 The last  
Alaskans Reality-
programma, VS. Met 
het intreden van de 
lange winterperiode is 
ook het vangseizoen 
begonnen.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: Super sonic 
Camaro (1).

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB.

19.00 Curvy brides 
boutique  
Reality serie, VS.  
Afl: Rhiannon R.

19.30 Say yes to  
the dress  
Realityprogramma, VS.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma, GB. 
Afl: The beat the dress 
show.

20.30 My 600-lb life 
Realityprogramma, VS. 
Mensen met extreem 
overgewicht die pro-
beren af te vallen  
worden gevolgd.

22.30 Dr. Pimple 
Popper  
Realityserie, VS.

23.30 My naked 
secret Medisch  
programma, GB.  
Afl: Maggi.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français 

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.40 Caïn * Misdaad-

serie, F. Afl: Dodelijke 
informatie. Een repor-
ter van een kleine, 
lokale nieuwszender 
wordt gedood tijdens 
het filmen van een 
nieuwsitem.

20.30 Journal 
France 2

21.01 Échappées 
Belles *  
Reisprogramma, F.  
Afl: Weekend rond 
Parijs.

22.34 Le Journal de 
la RTS 

23.06 La chienne * 
Drama, F, 1931. 

Met Michel Simon, 
Georges Flamant, Jean 
Gehret e.a. Regie: Jean 
Renoir.

@E

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.00 W Keuken Kampi-
oen Divisie highlights 
1.00 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Gold rush 
2.50 Nachttv 

0.00 Keeping up with 
the Kardashians  
1.00 My 600-lb life  
2.40 Nachttv 

0.44 Journal d’Afrique 
1.13 In Situ * 2.11 Jour-
nal TV 5 2.39 Temps 
présent * 3.33 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s dog nation 10.30 
Dog patrol 11.05 Big fix 
Alaska 12.05 Storage 
wars: Canada 13.10 Car 
S.O.S 15.05 Big, bigger, 
biggest 16.05 Dog  
patrol 17.05 Air crash 
investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 8.00 
Will & Grace 8.55 Shark 
Tank 9.50 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.45 Superstore 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.20  
Million dollar listing: Los 
Angeles 15.10 This is us 
16.10 The Goldbergs 
17.05 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 Ed 
Stafford: Naked and 
Marooned 12.15 The 
last Alaskans 13.10 
Bizarre foods: Delicious 
destinations 14.05  
Junkyard empire 15.00 
Tanked 16.00 Barnwood 
builders 17.00 Wheeler 
dealers 

6.00 Ochtendtv 9.55 90 
Day fiancé 11.55 Dr 
Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 12.35 Le 
faussaire qui aimait trop 
Galilée 13.30 Journal 
belge 14.03 G Prêtes  
à tout * Drama, F, 2017. 
15.30 Paname * 16.00 
Un si grand soleil * 
16.30 Questions pour 
un champion 17.00 Le 
Point * 
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 6.00 CSI: Miami  
Drie afleveringen.

 8.30 Crime scene  
investigation

10.20 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

11.15 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

15.00 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation Misdaadserie, 
Cdn/VS.

20.30 Flikken Misdaadserie, 
B. Vier afleveringen.

 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
15.30 PSV TV
16.00 Tweede Divisie  

highlights
17.00 Keuken Kampioen 

Divisie highlights
18.00 Ajax TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Life After Football - 

Ibiza Footvolley
20.30 FOX sports DOC  

Drie afleveringen.
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Ajax TV
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis  

Australian Open.
 9.00 Tennis  

Grand Slam Tournament.
 9.15 Tennis  

Australian Open.
14.15 Tennis  

Grand Slam Tournament.
14.45 Schansspringen 
16.00 Tennis
18.00 Schaatsen EK.
18.55 Nieuws
19.05 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Rally Dakar. Etappe 7.
 0.00 Nachttv

10.00 Dagtv
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Alles oder Nichts
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Der Bulle und das 

Biest
21.15 Einstein
22.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
23.15 akte 20.19 Spezial
 0.10 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
12.50 Van Hier Tot Tokio
14.50 FIS Snowboard  

Magazine
15.20 FIS Free Ski  

Magazine
15.50 Rondo
16.45 NBA Samenvatting
17.45 Samenvatting
17.55 LaLiga Hoogte-

punten
18.50 Premier League 

Hoogtepunten
19.50 Peptalk
20.50 Premier League
23.00 Peptalk
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.45 Wat eten we?
17.00 The Hairy Bikers’ 

Comfort Food
18.00 De Brabander bakt
18.40 Grenzeloos koken
19.00 Sara’s Australia 

unveiled
19.30 Restaurant start-up
20.30 The chef’s line
21.00 Anthony Bourdain 

parts unknown
21.55 Two greedy Italians
23.10 Masterclasses met 

Hans van Wolde
23.30 The chef’s line
 0.00 De Brabander bakt
 0.35 Nachttv

 6.10 Dagtv
14.05 Heiter bis tödlich 
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Der Vorkoster
21.00 Viel für wenig
21.45 Aktuell
22.10 Wie ‘Holocaust’ ins 

Fernsehen kam
22.55 G Holocaust - Die 

Geschichte der Familie 
Weiss Drama, VS, 1978. 

 0.25 Nachttv

 6.15 Dagtv
15.25 Villages de France
15.50 Märchenhafter Oman
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Im Bann der  

Chinesischen Mauer
18.35 Wildes Gross-

britannien
19.20 Journal
19.40 Re: Der Tod im Auge
20.15 G To Die For Komedie, 

VS/GB/Cdn, 1995.
22.00 G The Company of 

Wolves Fantasy, GB, 1984.
23.30 My Home, in Libya
 0.35 Journal
 0.55 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
17.55 Friends
18.50 How I met your 

mother
19.40 Friends
20.00 Modern family
21.00 Young Sheldon
21.30 How I met your 

mother
22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 16 and Pregnant  

Vier afleveringen.
13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2
17.05 Teen Mom: Young & 

Pregnant
18.50 Catfish: The tv show 

Drie afleveringn.
21.30 Teen Mom: Young & 

Pregnant
23.25 Ridiculousness  

Marathonuitzending.
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
20.58 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Tussen kunst en 

kitsch
21.50 Buurman, wat doet u 

nu?
22.25 Nieuwsuur
23.13 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.15 Jinek
 0.10 Nachttv

 7.00 Dagtv
14.00 La piovra
15.05 Wordt u al geholpen?
15.36 Dick Turpin
16.01 Upstairs, Downstairs
17.00 Een bijzonder jaar
17.30 Nederland toen
18.02 Tax Free
18.30 On the Buses
19.00 The Lucy Show
19.30 Ontdek je plekje
20.00 Dalziel and Pascoe
21.00 A Family at War
22.00 Upstairs, Downstairs
23.00 Tax Free
23.30 On the Buses
 0.00 La piovra
 1.06 Nachttv

 6.20 Dagtv
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Die Nordreportage
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Markt
21.00 Die Ernährungs-Docs
21.45 Aktuell
22.00 45 Min
22.45 Kulturjournal
23.15 G Holocaust - Die 

Geschichte der Familie 
Weiss Drama, VS, 1978. 

 0.50 Nachttv

 6.00 Dagtv
15.00 Meine Geschichte - 

Mein Leben
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Wer wird Millionär?
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
 0.00 Nachttv

 6.13 Dagtv
19.03 Franz Liszt Concours - 

Saskia Giorgini
19.35 Bartók 
19.44 Bruch - Vioolconcert 

deel 3
19.52 Sjostakovitsj -  

Festivalouverture
20.03 Beethoven - Symfonie 

nr. 5 deel 2
20.16 Mozart 
20.24 Castro 
20.32 Donizetti - L’elisir 

d’amore
22.49 Tsjaikovski 
23.50 Tsjaikovski - Piano-

concert nr. 1 deel II
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 7.50 Buck
 8.10 Piraten in de straat
 8.35 Shaun het schaap
 9.00 Bumba
10.00 Simon
11.15 Molang
12.50 Gaming Show
13.10 Robin Hood
14.35 Paf de hond
15.20 Mega Mindy
16.00 Peter Pan
16.35 Oma en Oma
17.00 Nachtraven

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.45 Puppy Dog Pals
 9.30 Elena van Avalor
 9.35 Vampirina
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.20 Gravity Falls
14.15 LoliRock
15.05 De Psammy Show
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.03 Kiva Kan het!
11.05 Nella de ridder-

prinses
12.42 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
13.49 Huize Herrie
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.49 Orange carpet
16.15 SpongeBob  

SquarePants
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks  
actualiteitenprogramma, aan-
gevuld met nieuws uit de 
wereld van wetenschap en 
cultuur. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs  
van den Brin.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit  
de wereld van kunst, cultuur 
en media. Presentatie: Petra 
Possel, Frénk van der Linden 
en Jellie Brouwer.

20.30 De Haagse lobby 
WNL Wekelijks programma 
met een scherpe blik op  
politiek Den Haag.

21.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Funda Müjde is cabare-
tière, actrice en columniste. 
Ze werd geboren in Turkije en 
verhuisde met haar familie 
naar Nederland toen ze zeven 
jaar oud was. Als actrice was 
ze o.a. te zien in de serie 
“Vrouwenvleugel” en in de 
film ’Julia’s geheim’. In 2007 
overleefde Müjde een ernstig 
ongeluk, waardoor ze in een 
rolstoel belandde. In 2014 
fietste ze met een handbike 
naar Turkije. Deze ervaring 
resulteerde in een boek en 
een voorstelling. In haar 
nieuwe voorstelling “Funda 
stelt zich aan” legt ze uit 
waarom ze zo vaak genoeg 
onbegrepen wordt. Pieter van 
der Wielen spreekt met haar.

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt  
blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA 

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd  
verrast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presen-
tatie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Presentatie:  
Stefan Stasse.

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS

0.00 ’t Wordt nu laat WNL
2.00 RickvanV doet 2  

PowNed
4.00 Zet ’m op: Rutger 

BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit.

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Vera NTR
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken  
AVROTROS Met de ’Ketting-
reactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond. Presentatie:  
Lex Bohlmeijer.

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Haydn. Vioolconcert  
nr. 4. 2. Dvorak. Romance.  
3. Ysaye. Rêve d’enfant.  
4. Wieniawsky. Fantaisie  
brillante op thema’s van  
Gounods Faust. Lisa Jabobs, 
viool. The String Soloists. 
Opname van 30 december 
2018, TivoliVredenburg, 
Utrecht. B. Festival Schleswig 
Holstein. 1. Bernstein. Sym-
fonische Dansen Westside 
Story. 2. Copland. Klarinet-
concert. 3. Bernstein. Prelude, 
Fugue and Riffs. Schleswig-
Holstein Festival Orchestra 
o.l.v. Wayne Marshall. Sabine 
Meyer, klarinet. Opname van 
18 augustus 2018, Kunst-
werk Carlshütte, Rendsburg-
Büdelsdorf.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek, volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet en een 
verslaggever wordt op pad 
gestuurd met een opdracht 
en doet ter plekke verslag.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret.

22.00 Thuis op 5 EO
0.00 Muzieknacht 

M
A

A
N

D
A

G
 14 JA

N
U

A
RI

hfstvbindincmikrogidsprod201902mikro_listing30002pagesmikro_listing3_30-31.indd34743dae602d4ecd9b0771b9c82ab595   43 2019-01-03   12:16:26



Snel vinden wat je zoekt in het gigantische tv-aanbod. Altijd op de hoogte door vaste rubrieken met com-
pacte achtergrondinformatie. Nooit een mooi programma missen dankzij de inspirerende kijktips van de 
redactie. Maar verwacht van ons geen glossy full colour spektakel of de laatste roddels over tv-sterren.
Liever houden we Mikro Gids lekker overzichtelijk én betaalbaar. Want duurdoenerij, daar houden 
onze lezers niet van. Gelijk hebben ze. Nog geen abonnee? Meld je aan op mikrogids.nl ⁄abonnement.  
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puzzel

Nog meer puzzelen? www.mikrogids.nl ∕puzzel

Bel 0909-50 10 109
(70 ct. p.m. + de gebruikelijke belkosten)
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De oplossing van de puzzel in editie  46  is:  autobank . 

De opbrengst van deze puzzel is bestemd voor Alzheimer Nederland. Alzheimer 
Nederland is er voor iedereen die met dementie te maken heeft of zich zorgen maakt. 
Alzheimer Nederland werkt aan een toekomst zonder dementie en aan een betere 
kwaliteit van leven voor mensen met dementie en hun dierbaren.

Uw oplossing kunt u doorbellen tot en met  18 januari 2019 . Of noteer 
de oplossing op een briefkaart en plak ten minste twee keer zegel 1 bij aan 
extra postzegels en stuur uw kaart vóór  19 januari 2019  naar: 
Mikro gids Prijspuzzel  02 , Postbus 1750, 1000 BT AMSTERDAM

Legpuzzel. Pas de woorden in elkaar. Er is alvast een 
begin gemaakt en één woord in het diagram ingevuld. 
Van daaruit kunt u verdergaan met invullen. Elk woord 
dat goed ingevuld wordt, streept u door in de lijst met 
woorden totdat alle woorden ingevuld zijn.
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 PUZZEL MEE EN WIN! 
 WEEK   02 

3 X EEN SAMSUNG TABLET T.W.V. €250,-
Met de Samsung Galaxy Tab heeft 
u altijd een tablet bij de hand voor 
al uw digitale bezigheden. Zoek 
even snel een recept op voor in de 
keuken of zak lekker onderuit op 
de bank en kijk een fi lmpje. Maak 
foto’s en Filmpjes en download 
apps. Kijk voor meer informatie op: 
www.samsung.com

u altijd een tablet bij de hand voor 
al uw digitale bezigheden. Zoek 
even snel een recept op voor in de 
keuken of zak lekker onderuit op 
de bank en kijk een fi lmpje. Maak 
foto’s en Filmpjes en download 
apps. Kijk voor meer informatie op: 
www.samsung.com

3X
WAARDE 
€ 250,-

WIN EEN SAMSUNG 
TABLET (3X)
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  GOEDE TIJDEN, SLECHTE TIJDEN  WANTED
  Het leven van Sjors Langeveld (Melissa Drost) staat op 
z’n kop in GTST, nu ze zowel haar beste vriend Bing 

(Everon Hooi, foto) als haar geliefde Amir (Alkan Çöklü) kwijt is. De 
jaloerse Bing heeft ervoor gezorgd dat de Afghaanse arts in de cel 
zit op verdenking van medicijndiefstal uit de ziekenhuisapotheek. 
Reden voor Bings jaloezie is het feit dat Amir als zaaddonor een 
betere band heeft met Max, het pasgeboren zoontje van Nina en 
Bing. Sjors is ervan overtuigd dat Bing achter de arrestatie zit en 
zet alles op alles om aan bewijs te komen. Zo vraagt ze zelfs Rover 
(Floris Bosma) om haar te helpen bij een inbraak. Ondertussen is 
Nina openhartig tegen JoJo en blijkt Lucas een fi kse knauw te 
hebben gehad van alle traumatische gebeurtenissen van de 
afgelopen periode.   

  Spectaculaire, technisch verblu� ende fi lm waarin de 
verveelde kantoorklerk Wesley (James McAvoy) wordt 

opgepikt door ene Fox (Angelina Jolie, foto). Zij vertrouwt hem toe 
dat hij via zijn vaders kant deel uitmaakt van een geheim genoot-
schap van huurmoordenaars, dat wordt geleid door Sloan (Morgan 
Freeman). Tijdens zijn gewelddadige training blijkt Wesley over bij-
zondere krachten te beschikken. De Russische regisseur Timur Bek-
mambetov maakte van zijn Hollywood-debuut een bijna twee uur 
durende achtbaanrit die bij de kijker het adrenalineniveau constant 
hoog weet te houden. De Schotse acteur James McAvoy, die tot 
dan toe vooral dramatische rollen had gespeeld in fi lms als Atone-
ment en The Last King of Scotland, bewees met Wanted (2008) dat 
hij ook als actieheld prima uit de voeten kan.     ★★★✩✩ 

  RTL 4  VERONICA
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

DOKTERS VAN MORGENHET GEHEIM VAN DE MEESTER
Het menselijk immuunsysteem is helaas niet perfect. 
Het strijdt weliswaar tegen ziektekiemen, maar rea-

geert soms ook overdreven op onschuldige sto�en of zelfs op het 
eigen lichaam. De gevolgen kunnen verstrekkend zijn, weten men-
sen met astma, de ziekte van Crohn, reuma of allergieën maar al te 
goed. Antoinette Hertsenberg gaat voor Dokters van morgen naar 
de pindapoli. Ze volgt hier baby Sepp. Zijn moeder krijgt heftige 
allergische reacties als ze in aanraking komt met pinda’s en wil 
weten of haar zoontje dezelfde allergie ontwikkelt. Verder ontmoet 
de presentatrice Prof. Jolanda de Vries, die baanbrekend onderzoek 
doet naar het immuunsysteem van kankerpatiënten. Ze probeert 
het systeem te resetten zodat het eigen lichaam de kankercellen 
zelf te lijf gaat.

In Engeland is hij beroemd om zijn luchten en land-
schappen, maar in Nederland is er nog wel wat terrein 

te winnen voor de Britse zeventiende-eeuwse kunstschilder William 
Turner. Daar draagt het Avrotros-programma Het geheim van de 
meester aan bij met de tweede aflevering van het derde seizoen. 
Die staat in het teken van het schilderij Wolken en water van de 
‘Britse Rembrandt’. Kunstenares Charlotte Caspers probeert Turners 
losse stijl te doorgronden. Restaurator Michel van de Laar ontdekt 
intussen dat het werk te lijden heeft gehad onder een nogal lompe 
behandeling. Om te achterhalen wat er precies is gebeurd, begint 
kunstenaar en ‘zoon van’ Jasper Krabbé in het Tate Britain-museum. 
Zijn zoektocht voert hem uiteindelijk naar een winderige Engelse 
klif.
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MIKRO GIDS

SERIEFILM SERIE

  Abby (Katherine 
Heigl) heeft wei-

nig geluk in de liefde. Als ze 
een leuke nieuwe buurman 
krijgt, roept ze de hulp in van 
haar collega Mike. Ze hoopt 
dat hij haar kan helpen het 
mannelijk brein te doorgron-
den.     ★★★✩✩ 

  Een patiënt van 
Meredith is gespe-

cialiseerd in het koppelen van 
personen. En laat Meredith nou 
net openstaan voor een nieuwe 
liefde. Richard krijgt te maken 
met een medisch mysterie. Kan 
hij het oplossen?   (afl . 3, 
seizoen 15) 

  Het leven lacht de 
jonge, veelbelo-

vende politicus David Norris 
(Matt Damon) toe. Tot hij Elise 
ontmoet en haar graag beter 
wil leren kennen. Ineens lijkt 
het wel of iets of iemand hem 
tegenwerkt in alles wat hij 
doet.     ★★★✩✩ 

  Een kwakkelend 
ziekenhuis in New 

York krijgt een nieuwe direc-
teur. Deze Max Goodwin wil 
orde op zaken stellen en gaat 
daarbij voortvarend te werk. 
Hij begint met een aantal pit-
tige gesprekken met de chefs.   
(afl . 1, seizoen 1) 

  THE UGLY TRUTH   GREY’S ANATOMY  THE ADJUSTMENT 
BUREAU   NEW AMSTERDAM

  Wietroker Dale 
(Seth Rogen) is 

getuige van een moord. Hij 
raakt volledig in paniek en laat 
van schrik zijn joint vallen. 
Deze zeldzame joint is zo her-
kenbaar dat Dale en zijn vriend 
Saul meteen op de vlucht moe-
ten slaan.     ★★★✩✩ 

  Grote paniek in 
de tent: Bill heeft 

opnames van een confronte-
rend gesprek tussen Ridge en 
rechter McMullen. Intussen zijn 
Pam en Quinn allebei druk met 
Eric. Hij vraagt Quinn Pam met 
rust te laten. Pam stookt intus-
sen door.   

  Vroeger was Gra-
ham (Mel Gibson) 

dominee, maar sinds de dood 
van zijn vrouw is hij boer. Als 
hij mysterieuze cirkels ontdekt 
op zijn land, vraagt Graham 
zich af of die het werk zijn van 
kwajongens of van buiten-
aardse wezens.     ★★★✩✩ 

  Frank belandt 
onschuldig in de 

gevangenis. Jos en Ria voelen 
zich schuldig en doen alles wat 
ze kunnen om hun oudste zoon 
vrij te krijgen. Steven ontdekt 
dat zijn vader de boerderij wil 
verkopen en is daar niet blij 
mee.   (afl . 3, seizoen 3) 

  PINEAPPLE EXPRESS   THE BOLD AND 
THE BEAUTIFUL  SIGNS   EIGEN KWEEK
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  We stappen in de 
Oostenrijkse 

Alpen aan boord in de bekende 
wintersportplaats Kitzbühel. 
Van de fameuze en beruchte 
berg de Hahnenkamm   roetsjen 
de professionele skiërs hier elk 
jaar naar beneden. Rail away 
reist juist omhoog. (HH) 

  RAIL AWAY

  De vriendinnen 
krijgen samen 

met meester Koen een lesje 
moderne kunst in het Cobra 
Museum. Daarna mogen ze in 
het atelier van kunstenaar en 
radio-dj Ruud de Wild laten 
zien wat ze hebben geleerd. 
Hebben de dames talent?   

  Angelique 
betaalde de 

hoofdprijs voor de hypotheek 
op haar appartementje, maar 
dat is nu veel minder waard. 
Twee makelaars probeerden de 
woning te verkopen en beiden 
gaven het na een tijdje op. 
Martijn schiet te hulp.   

  Zanger Marco 
Borsato en You-

Tube-ster Giel de Winter zijn 
overgeleverd aan de nieuwsgie-
rige schoolklas. De kinderen 
willen van Giel horen wat hij 
vroeger deed als reisleider en 
ontdekken hoe Marco nu 
écht is.   

  De tweede dag 
van de Australian 

Open in Melbourne. In Austra-
lië is het nu volop zomer en 
daardoor kunnen de tempera-
turen zelfs de 40 graden passe-
ren. Dat is dus een extra tegen-
stander voor de dames en 
heren tennissers.   

  GROETEN UIT HOLLAND   UITSTEL VAN EXECUTIE   SAVED BY THE BELL   TENNIS

19.50    
  NPO 2
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   Uitstel van 
executie   

Snel een traplift?
Bel nu 072 75 111 61
Nederlandse fabrikant - Ruimste keuze - Beste Prijs handicare-trapliften.nl

A
D

V
E

R
T

E
N

T
IE

hfstvbindincmikrogidsprod201902mikro_articles0003pagesmikro_articles_8-9.indd664184b6765646d6abe31c772784d2a1   49 2019-01-03   12:16:27



DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

NPO 2 RTL 4 RTL 5NPO 3NPO 1

DI

50

18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-

TROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het laat-
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Opsporing  
verzocht 9 AVROTROS 
Opsporingsprogramma i.s.m. 
politie en justitie. L

21.25 Dokters van  
morgen AVROTROS Medisch 
programma. Afl: Immuun-
systeem. Als je immuun-
systeem niet goed werkt, 
kunnen onder andere MS, 
allergieën of kanker 
onstaan. Hoe is het immuun-
systeem te beïnvloeden? L

22.25 Kanniewaarzijn t 
BNNVARA Satirisch  
consumentenprogramma. 
Met o.a. aandacht voor een 
meubelzaak die er maar niet 
in slaagt de juiste bestelling 
te leveren. L

23.00 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.50 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.00 De 
wereld draait door 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Het vragenuurtje 
15.00 Journaal 15.20 Kook 
mee met MAX 15.40 Journaal 
15.55 Jinek 17.00 Journaal 
17.10 Tijd voor MAX 17.55 
Politieke partijen 

18.45 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages  
over huis en interieur, tuin 
en natuur, en eten en  
drinken. L

19.15 Groeten uit  
Holland BNNVARA  
Documentaireserie.  
Afl: Moderne kunst. L

19.50 Rail away EO  
Reportageserie.  
Afl: Oostenrijk: Kitzbühel-
Jenbach-Mayrhofen. L M

20.25 De slimste mens 
t KRO-NCRV Quiz. L

21.15 Het geheim van de 
meester AVROTROS Kunst-
programma. Afl: Turner. L

21.50 Nu te zien! AVRO-
TROS Afl: Jean Cocteau - 
metamorphosis. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.50 De Hofbar PowNed 
Talkshow met Rutger  
Castricum. L

23.20 Vaarwel  
Nederland MAX  
Documentaire.  
Afl: Verenigde Staten van 
Amerika. L M

0.05 De nachtzoen 1.00 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.55 Door 
andere ogen 2 12.25 Binnen-
steBuiten 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.18 
Radar 14.00 Floortje naar het 
einde van de wereld 14.35 
Spoorloos 15.30 Groeten uit 
Holland 16.00 Journaal 
16.10 Geloofsgesprek  
16.20 Roderick zoekt licht 
17.00 Gorts wijnkwartier 
17.10 Joris zoekt troost 
17.55 De slimste mens t 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL.  
Afl: Aandachtstrekker. L

18.15 SpangaS 9 KRO-
NCRV Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Gameverslaving. L M

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates (GB) 
BNNVARA Realityprogramma. 
Na handenvol geld te heb-
ben uitgegeven aan een  
billift is Ruth heel tevreden 
met haar achterste, maar 
het trekt wel de verkeerde 
mannen aan.

20.25 Hij is een zij (2/6)
KRO-NCRV Reportageserie.  
Kess en zijn zus Mae zijn een 
eeneiige tweeling. In tegen-
stelling tot zijn zus, voelt 
Kess zich nooit een meisje.

21.00 Je zal het maar 
hebben t BNNVARA  
Realityprogramma. Afl: Yaira 
en Kevin. L

21.40 Nachtdieren (2/6)
BNNVARA Reportageserie. 
Ryanne van Dorst. L

22.15 Rambam BNNVARA 
Consumentenprogramma. 
De Rambammers duiken in 
de wereld van identiteits-
fraude. L M

23.05 Better late than 
never BNNVARA Reality-
programma, VS.

23.45 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
L M

1.00 Hij is een zij t 1.40  
Je zal het maar hebben t  
2.15 Nachtdieren t 3.05 
Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 9.00 Ziggy en de 
Zootram 10.05 Teletubbies 
11.00 Sesamstraat: 10 voor ... 
11.50 Calimero t 12.50 De 
Smurfen 2a 13.20 KRO  
Kindertijd 13.55 Bing 15.10 
Rechill 15.20 Rudi het race-
varken t 15.45 Beste  
vrienden quiz 16.10 Brugklas 
t 16.20 SpangaS 9  
17.15 Beste vrienden quiz 
17.35 Willem Wever 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Uitstel van  
executie  
Realityprogramma. Het 
kleine appartement van 
Angelique staat gigantisch 
onder water.

21.30 Een dubbeltje op 
zijn kant Realitypro-
gramma. De schoonheids-
salon van Silvia trekt te  
weinig klanten. M

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys  
Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05-
6.20 Teleshop 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys 15.00 
Sterren houden huis 16.00 
Seven year switch: Blijven of 
scheiden? 17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
2ga Realityprogramma, GB. 
Afl: Zayna flaming grill - part 2. 
17.40 Dr. Phil 9at Talk-
show, VS. Spiritueel leider en 
voormalig rabbijn Marc Gafni 
wordt beschuldigd van  
seksueel misbruik en intimi-
datie. Gafni beweert dat er een 
lastercampagne tegen hem in 
gang is gezet en dat alle 
beschuldigingen leugens zijn. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 Voor de rechter t 
Realityprogramma. Een uit 
de hand gelopen burenruzie 
wordt in de rechtbank  
uitgevochten.

21.30 Jensen! 2gt  
Talkshow. Presentator 
Robert Jensen gaat met zijn 
ongezouten mening de  
discussie aan met gasten.

22.30 24 uur in de ER 
3a Britse realityserie over 
de spoed eisende hulp van 
St. George’s Hospital in 
Zuid-Londen, een van de 
grootste ziekenhuizen van 
Groot-Brittannië.

23.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen. M
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18.30 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Afl: The 
reckoning. Het team 
maakt een grote fout 
tijdens een moord-
onderzoek. M

19.25 MasterChef 
Australië Kook-
wedstrijd. Amateur-
koks uit heel Australië 
gaan de strijd met 
elkaar aan. M

20.30 Grey’s  
anatomy Dramaserie, 
VS. Afl: Gut feeling. 
Een schijnbaar dron-
ken patiënt werkt op 
Richard’s zenuwen.

21.25 New Amster-
dam Dramaserie, VS. 
Afl: Pilot. Max Good-
win begint als direc-
teur in het meest com-
plexe ziekenhuis van 
New York, New 
Amsterdam.

22.20 Code black 
Dramaserie, VS. Angus 
en Mario behandelen 
een patiënt die zegt 
dat hij paranormaal 
begaafd is.

23.10 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Viral. Sebastian is 
tijdelijk uit zijn functie 
gezet. M

0.10 Bull 3gat 
1.05 Astro tv 5.05-6.00 
Hart van Nederland 

6.00 Ochtendtv 11.25 
Astro tv 13.25 Tommy 
teleshopping 14.00 
Bondi rescue 9a 
14.30 MasterChef  
Australië 15.30 Het 
blok Australië t Reality-
serie. 16.25 House rules 
Australië Realityserie. 
17.30 Het blok Austra-
lië t Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia  
Realityserie. L

20.30 André Hazes: 
Ik haal alles uit 
het leven Reality-
serie over het leven 
van André Hazes en 
zijn gezin.

21.30 Saved by the 
bell Amusement. Te 
gast zijn Giel de Winter 
en Marco Borsato.

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.30 Piets weer-
bericht L

23.35 6 inside  
Amusement. L M

0.35 Utopia 1.20-6.00 
Astro tv 

6.00 Ochtendtv 11.30 
Wat eten we? 12.00 
Utopia 12.55 Wereldreis 
op wielen 13.55 Paleis 
voor een prikkie 14.50 
Dieren op spreekuur 
9a 15.15 Huizen 
onder de hamer Reality-
programma, GB. 16.15 
Smaken verschillen 
Kookprogramma, GB. 
17.30 Wat eten we? 
Kookprogramma. 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL.

18.30 W GP  
Verslag van Dakar 
2019.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9at Reality-
programma, Aus. Een 
kijkje achter de scher-
men bij de Australi-
sche verkeerspolitie.

20.30 Pineapple 
Express 

4ght Komedie, 
VS, 2008. Met Seth 
Rogen, James Franco, 
Danny McBride e.a. 
Regie: David Gordon 
Green. De blowende 
Dale is getuige van 
een moord. De moor-
denaars weten hem en 
zijn dealer te traceren, 
en de twee mannen 
slaan op de vlucht.

22.45 W GP: Dakar 
2019 Verslag van 
deze race.

23.45 W GP  
Verslag van de Africa 
Eco Race 2019.

@D

18.45 Beschuldigd 
9at Realityserie. 
Afl: Bloedband. L M

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. 
Over spoedeisende- 
hulp- en ambulance-
medewerkers. L M

20.05 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. 
L M

20.30 Signs 4a 
Thriller, VS, 

2002. Met Mel Gibson, 
Joaquin Phoenix,  
Rory Culkin e.a.  
Graham woont samen 
met zijn broer en twee 
kinderen en leidt een 
teruggetrokken leven 
als boer. Op een dag 
verschijnen er myste-
rieuze graancirkels op 
zijn grondgebied.

22.35 The Adjust-
ment Bureau 

9a Thriller, VS, 2011. 
Met Matt Damon, 
Emily Blunt, Anthony 
Mackie e.a. Regie: 
George Nolfi. De veel-
belovende politicus 
David wordt verliefd 
op een balletdanseres.

@D

@D

0.15 Game of thrones 
4gt 1.20 Nachttv 

0.40 Astro tv 2.10 
Tommy teleshopping 
4.40-6.00 Hart van 
Nederland 

6.00 Ochtendtv 9.30 
Flodder 2gt 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Idioten 
op de weg 13.30 Politie 
op je hielen Down Under 
9at 14.30 Stop!  
Politie t 15.30 New 
girl 2gat 16.30 
Married with children 
2g 17.30 Flodder 
2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.05 The doctors 
9at 16.00 A to Z t 
16.55 Selfie 17.50  
Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: A painful extrac-
tion. M

20.30 The Ugly 
Truth 3st 

Romantische komedie, 
VS, 2009. Met 
Katherine Heigl, 
Gerard Butler, Bree  
Turner e.a. Abby is een 
succesvolle producer 
bij een lokaal tv- 
station en wanhopig 
op zoek naar de prins 
op het witte paard. 
Haar motto is: geen 
compromissen. Ze 
heeft een oogje op 
haar buurman, maar 
hoe pak je zoiets aan?

22.30 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Small sacrifices. M

23.25 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: A painful extrac-
tion. M

@D

18.00 Veronica’s 
funniest 

18.10 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Wanted 
4gt Actie, 

VS/D, 2008. Met 
Angelina Jolie, James 
McAvoy, Morgan  
Freeman e.a. Regie: 
Timur Bekmambetov. 
De vijfentwintigjarige 
Wes is een saaie kan-
toorklerk. Dit veran-
dert wanneer de sexy 
Fox hem vraagt lid te 
worden van de Frater-
nity, een genootschap 
van moordenaars.

22.40 Ninja  
Assassin 

4ga Actie, VS/D, 
2009. Met Rain, 
Naomie Harris, Rick 
Yune e.a. Regie: James 
McTeigue.

@D

@C

0.25 Nachttv 0.30 Utopia 1.20 
Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 9.49 Robo-
car poli 10.18 Sprook-
jesboomfeest 10.37 
Beertje Pol 10.48 TiTa-
Toverfeest 17.05 Kopen, 
klussen, cashen 17.35 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 14.55 Star Wars 
Rebels 2ga 15.20 
Marvel’s Spider-Man 
2g 15.45 Big Hero 6 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05 Duck-
Tales 17.30 Disney 11
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18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Eigen kweek 

Comedyserie, B. L

21.25 Urbanus 70 
(2/5) Documentaire-
serie over komiek  
Urbanus. L

22.00 Dertigers 
Soap, B. L

22.25 Journaal L
22.40 Weer L M
22.45 Crossing lines 

(12/12) Misdaadserie, 
F/D/VS. Afl: Obscura.

23.32 Loterijen
23.35 Dagelijkse 
kost L M

23.50 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L M

0.10-9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dertigers 
14.40 Dieren in nesten 
15.10 Victoria 16.00 
Masterchef: The Profes-
sionals 16.45 VRT NWS 
Update 16.50 Flikken 
17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.10 The Lesser 
Caucasus  
Documentaire, D. Een 
blik op het landschap 
en de dieren die leven 
in de Kleine Kaukasus 
in Armenië, Georgië en 
Azerbeidzjan. L

20.00 Terzake  
Actualiteiten.

20.30 De afspraak 
Actualiteiten met Bart 
Schols.

21.20 Hanne danst 
Realityserie. Hanne 
Decoutere heeft een 
coach gezocht:  
ex-danseres Geneviève 
Van Quaquebeke.

22.05 De ideale 
wereld Satirisch actu-
aliteitenmagazine met 
Jan Jaap van der Wal.

22.50 Winteruur  
Literatuurprogramma. 
Gast: Sarah Vandeur-
sen. L

23.05 Karppi (10) 
Misdaadserie, Fin.

23.55-9.00 Herhalingen

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Wanted 
Down Under 12.45 
Caught Red Handed 
13.15 Bargain hunt 
14.00 News 14.45  
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 I Escaped 
to the Country 16.45 
The Farmers’ Country 
Showdown 17.30  
Antiques Road Trip 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
min mogelijk punten 
moeten behalen. L

19.00 News L
19.30 Regional 
News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 EastEnders 
Soap, GB. L

21.00 Holby city  
Dramaserie, GB.  
Afl: The burden of 
proof. L

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Lift up your hearts 
(1/2). L

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 Is This Sexual 
Harassment?  
Documentaire, GB. L

0.45 Stacey Dooley in 
the USA 1.50 Nachttv 

18.00 Coast  
Documentaireserie, 
GB. Afl: Falmouth to 
Land’s End. L M

18.15 Flog it!  
Taxatieprogramma, 
GB. Afl: Crowcombe. 
L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys Reportage-
serie, GB. Afl: Pictou to 
Prince Edward Island.

20.00 Politics Live 
Special  
Actualiteiten. L

21.00 My Million 
Pound Menu  
Reportage. Afl: Baba 
G’s, Krapow, XXVI - 
New Asian. L

22.00 Icons  
Documentaireserie, 
GB. De prestaties van 
grote persoonlijkheden 
uit de 20e eeuw  
worden belicht. L

23.00 Mock the 
Week Stand-up-
comedy, GB. L M

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

0.15 W NFL This Week 
1.05 W Snooker 1.55 W 
Snooker 3.55 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
Masterchef: The Profes-
sionals 10.00 BBC News 
11.00 Victoria Derby-
shire 12.00 Newsroom 
Live 13.15 Politics Live 
14.00 W Snooker 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Familie Dr. 
Kleist Dramaserie, D. 
Afl: Zukunft. L

19.45 Wissen vor 
acht – Natur Infor-
matief programma. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Die Kanzlei 

Misdaadserie, D.  
Een jongen wordt in 
een tv-show voor gek 
gezet en pleegt niet 
veel later zelfmoord. L

21.00 In aller 
Freundschaft  
Dramaserie, D. Afl: 
Gefühl und Verstand.

21.45 Fakt  
Actualiteiten. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Hectors Reise 
oder die 

Suche nach dem 
Glück Komedie, D/
Cdn/GB/ZA/VS, 2014. 
De excentrieke  
psychiater Hector zit  
in een crisis: zijn  
patiënten blijken maar 
niet gelukkiger te  
worden. L

@D

0.35 Nachtmagazin 
0.55 Die Kanzlei 1.40 In 
aller Freundschaft  
2.28 Nachttv 

5.30 Nachttv 10.45 
Meister des Alltags 
11.15 Wer weiss denn 
sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

18.10 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Harvest 
of Souls. Voor de jaar-
lijkse kermis komen 
ook de waaghalzen 
van de Wall of Death 
naar Whitcombe  
Mallet. Ondertussen 
wordt de eigenaar van 
een manage door zijn 
paard vertrapt. 

20.05 Call the  
midwife Dramaserie, 
GB. De openhartige en 
onvermoeibare zuster 
Mildred komt onver-
wacht naar Nonnatus 
House en heeft al 
gauw haar handen vol 
aan vier Chinese 
wezen.

22.00 Luther  
Detectiveserie, GB. 
Luthers vriend en een 
jonge gekidnapte 
vrouw zijn in gevaar.

23.15 The cry  
Dramaserie, GB. De 
zoektocht naar de 
baby Noah leidt tot de 
arrestatie van de ex 
van Alistair.

0.30 The split 1.40 
Luther 2.40 The cry 
3.35 The split 4.30 
Nachttv 

6.00 Death in paradise 
6.50 The coroner 7.45 
New Tricks 8.45 Death 
in paradise 9.50 The 
Durrells 10.50 The  
coroner 11.45 Midsomer 
murders 13.45 Death in 
paradise 16.10 The Dur-
rells 17.10 The coroner
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18.00 Soko Köln  
Misdaadserie, D. Het 
lichaam van de gepen-
sioneerde districtsbe-
heerder Gunnar wordt 
aan de oever van de 
Rijn gevonden.  L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Die Rosen-
heim-Cops  
Misdaadserie, D.  
Yogaleraar Shivanando 
wordt vermoord in zijn 
studio gevonden. L

20.15 W Handball 
Rechtstreeks verslag 
van de wedstrijd Duits-
land - Frankrijk (man-
nen) op het WK. L

22.15 Meine Mutter, 
mein Sorgenkind 
Documentaire over 
ouderdomsarmoede in 
Duitsland. L

22.45 Markus Lanz 
Talkshow. L

0.00 heute+ 0.15 Neu 
im Kino 0.20 G Jagd 
durch London Actie, VS/
GB, 2015. 1.45 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS. Het  
is bijna tijd voor dr. 
Emily’s zwangerschaps-
verlof.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS. De 
dierenartsen helpen 
Nugget de egel en 
Tiny het paard.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Concorde - up 
in flames.

21.00 WWII hell 
under the sea  
Oorlogsserie, Cdn.  
Afl: Wounded warrior.

22.00 War junk 
Reportageserie, GB. 
Afl: Rhine crossing. Het 
team onderzoekt het 
slagveld van Operation 
Veritable, die plaats-
vond in februari 1945.

23.00 Nazi mega-
structures V1 
Geschiedenis-
programma, GB.  
Afl: The Atlantic wall.

18.20 The real 
O’Neals Comedy-
serie, VS. Afl: The real 
confirmation.

18.50 The Simpsons 
Animatieserie, VS. M

19.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Lisa’s pony/ 
Saturdays of thunder. 
M

20.05 The gifted  
Fantasyserie, VS.  
Afl: MeMento.

21.00 Star  
Dramaserie, VS.  
Afl: Roots and wings.

21.55 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Hodgins en Angela 
ontwaken naast een 
lijk.

22.50 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The twist in the 
plot.

23.45 The strain  
Horrorserie, VS.  
Het team moet een 
mysterieuze virusuit-
braak onderzoeken.

18.00 Salvage 
dawgs  
Realityprogramma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Realityprogramma, GB.

19.30 Bizarre foods: 
Delicious destina-
tions Reportageserie, 
VS. Andrew verkent de 
klassieke gerechten 
van Providence.

20.30 How do they 
do it? Reportage, VS. 
Hoe maakt een Neder-
lands bedrijf ’s werelds 
snelste superjachten?

21.00 How do they 
do it? Reportage, VS.

21.30 How it’s made 
Reportageserie, Cdn.

22.00 How it’s made 
Reportageserie, Cdn.

22.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Hot wheels.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.

 18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality-
serie, VS. Afl: Jade C.

19.30 Say yes to the 
dress Realitypro-
gramma, VS. Afl: What 
does Martha think?

20.00 Say yes to the 
dress UK Reality-
programma, GB.  
Afl: The sister show/ 
The be true to yourself 
show.

21.00 90 days to 
wed: Before the  
90 days Reality-
programma, VS.  
Afl: Goodbye for now. 
Darcey en Jesse maken 
ruzie terwijl Paul 
Karine troost. Marta 
neemt een moeilijke 
beslissing terwijl  
Tarik zich klaarmaakt 
voor vertrek. Angela 
doet een schokkende 
ontdekking.

23.00 Doctors: 
Behind closed 
doors Reality-
programma, GB.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.40 69 minutes 
sans chichis *  
Spel, B. Afl: Richard 
Anconina. Binnen 69 
minuten moeten Joëlle 
Scoriels en haar team-
leden alle facetten van 
een bekende gast  
ontdekken.

20.15 Embarque-
ment Documentaire-
serie, B. Afl: France -  
La Martinique.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Unité 9 *  
Dramaserie, Cdn.  
Justin bereidt Caroline 
voor op het proces en 
raadt haar aan om in 
alle omstandigheden 
rustig te blijven.

22.31 Le Journal de 
la RTS 

23.02 Kemtiyu: 
Séex Anta, Cheikh 
Anta * Portret, SN.

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.45 The strain 1.45 
Superstore 2.30 This is 
us 3.15-6.00 Storage 
hunters UK 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 How do they 
do it? 2.50 Nachttv 

0.00 Keeping up with 
the Kardashians 1.00 
Nachttv 

0.38 Journal d’Afrique 
1.06 Le Point * 2.02 
Journal TV 5 2.26 Des 
bois noirs 3.23 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s dog nation 10.30 
Dog patrol 11.05 Big fix 
Alaska 12.05 Storage 
wars: Canada 13.10 
Nazi megastructures V1 
15.05 Ice road rescue 
16.05 Dog patrol 17.05 
Air crash investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 7.55 
Will & Grace 8.50 Shark 
Tank 9.45 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.40 Superstore 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.15 Mil-
lion dollar listing: Los 
Angeles 15.10 This is us 
16.05 The Goldbergs 
17.00 Will & Grace 
17.55 The real O’Neals 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 
Gold rush 12.15 Alaska: 
The last frontier 13.10 
Bizarre foods: Delicious 
destinations 14.05  
Junkyard empire 15.00 
Tanked 16.00 Barnwood 
builders 17.00 Wheeler 
dealers 

6.00 Ochtendtv 9.55 
My 600-lb life 11.55 Dr 
Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.45 
Tout le monde veut 
prendre sa place 12.35 
Des héros ordinaires 
13.17 Géolino 13.30 
Journal belge 14.03 
Speakerine * 15.46 S’il 
n’en restait qu’une * 
16.00 Un si grand soleil 
* 16.30 Questions pour 
un champion 16.58 
Temps présent * 
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 6.00 CSI: New York  
Drie afleveringen.

 8.30 Crime scene  
investigation

10.20 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

11.15 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

15.00 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation

20.30 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

 0.05 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.30 Keuken Kampioen 

Divisie highlights
15.30 Tweede Divisie  

highlights
16.30 NFL Highlights
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Life After Football - 

Ibiza Footvolley
21.00 Tien jaar terug: 

2008-2009
22.30 Voetbalpraat
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Voetbalpraat
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Ochtendtv
 9.15 Tennis  

Australian Open.
14.15 Tennis  

Grand Slam Tournament.
14.45 Alpineskiën  

Reuzenslalom vrouwen.
16.00 Paardensport 
17.00 Volleybal
17.05 Tennis 
18.00 Formule E
18.55 Nieuws
19.05 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Rally Dakar. Etappe 8.
 0.00 Nachttv

10.00 Dagtv
15.00 Auf Streife -  

Die Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Alles oder Nichts
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 NCIS
21.15 NCIS: Los Angeles
23.10 Spiegel TV -  

Reportage
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.25 NBA Samenvatting
15.25 Tour Down Under: 

Etappe
15.55 Samenvatting
16.20 Rondo
17.15 Peptalk
18.15 Premier League 

Hoogtepunten
19.15 LaLiga Hoogte-

punten
20.10 Ziggo Sport Goals
20.40 Copa del Rey
22.45 Rondo
23.40 Peptalk
 0.40 Ziggo Sport Goals
 1.10 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.45 Wat eten we?
17.00 Anthony Bourdain 

parts unknown
18.00 De Brabander bakt
18.35 Grenzeloos koken
18.55 Sara’s Australia 

unveiled
19.25 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 Heston’s feast
22.05 Boys weekend
22.35 The mind of a chef
23.05 Favourites by
23.35 The chef’s line
 0.05 De Brabander bakt
 0.35 Nachttv

 6.20 Dagtv
14.05 Heiter bis tödlich - 

Hauptstadtrevier
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Kühle Schönheiten - 

Alpenseen
21.00 Quarks im Ersten
21.45 Aktuell
22.10 G Holocaust - Die 

Geschichte der Familie 
Weiss Drama, VS, 1978. 

 0.00 Nachttv

 6.15 Ochtendtv
15.50 Märchenhafter Oman
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Im Bann der  

Chinesischen Mauer
18.35 Wildes Gross-

britannien
19.20 Journal
19.40 Re: Fliegende  

Müllabfuhr
20.15 Das Geheimarchiv im 

Warschauer Ghetto
21.45 Als die Nazis an die 

Macht kamen
23.30 Rosa Luxemburg - 

Der Preis der Freiheit
 0.25 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Family guy  

Animatieserie, VS.  
Drie afleveringen.

21.35 How I met your 
mother

22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Teen Mom: Young & 

Pregnant Reportage.  
Vier afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2
17.05 Teen Mom OG
18.50 Catfish: The tv show
19.45 Behind the Scenes
20.30 Teen Mom OG  

Realityserie, VS.
22.30 The Royal World
 0.15 Floribama Shore
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
21.00 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 Spoorloos
21.55 Dokters van morgen
22.45 Nieuwsuur
23.30 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.40 Jinek
23.45 Opsporing verzocht 

internationaal
 0.35 Nachttv

 6.04 Dagtv
13.30 On the Buses
14.00 Upstairs, Downstairs
14.59 Tax Free
15.30 On the Buses
16.00 You Rang, M’Lord?
16.59 De gouden jaren
17.30 Retourtje toen
18.02 Yes, Minister
18.32 Oh moeder, wat is 

het heet
19.04 Oorlogsverhalen
19.34 Top 40 Hitdossier
20.01 Gouden amusement
21.01 Sense & Sensibility
22.01 The Lone Ranger
23.01 You Rang, M’Lord?
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 NaturNah
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Visite
21.15 Panorama 3
21.45 Aktuell
22.00 Tatort
23.30 Weltbilder
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Deutschland sucht 

den Superstar
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.15 Dagtv
18.18 Beethoven 
18.32 GitaarSalon - Duo 

Serenatella
19.07 Mozartgala in Praag
20.26 Vivaldi - Concert voor 

4 violen Op.3-10
20.32 Fiesta Cubana: New 

Year’s Eve Concert 2009
22.01 How to get out of the 

Cage - A year with John 
Cage

22.57 Trevor Grahl 
23.15 Moessorgski 
23.34 Abreu 
23.40 Beethoven 
23.49 Piazzolla 
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.48 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.25 Robin Hood
 9.15 George & Paul
10.40 Bing
11.25 Super 4
11.50 Peperbollen
12.20 4eVeR
13.30 De Smurfen
14.15 Kratts in het wild
15.15 Shaun het schaap
16.00 Peter Pan
17.50 Karrewiet

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.50 Miraculous Tales  

Of Ladybug & Cat Noir
 8.15 PJ Masks
 8.45 Puppy Dog Pals
 9.30 Elena van Avalor
10.30 Star Vs the Forces  

Of Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.05 De Psammy Show
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
 9.40 Blaze and the  

monster machines
10.03 Kiva Kan het!
11.54 Sunny Day
13.03 Henry Danger
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.49 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.15 SpongeBob  

SquarePants
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS 
Presentatie: Jurgen van den 
Berg.

9.30 Spraakmakers KRO-
NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks actuali-
teitenprogramma, aangevuld 
met nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een opiniërend gesprek.  
Presentatie: Tijs van den 
Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. 

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 

overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Schrijver Rob Waumans 
debuteerde in 2011 met de 
roman ’Als je de stad binnen-
rijdt’, waarin een parkeer-
beheerder zijn verdriet com-
penseert met het uitdelen 
van bekeuringen. Daarna 
volgde ’De nacht van Lolita’, 
een roman over een man die 
durft te dromen, maar zijn 
nachtmerries niet kwijt kan 
raken. Zijn nieuwe roman  
‘De solist’ speelt zich af in 
naoorlogs Berlijn, waar de 
Russen het voor het zeggen 
hebben. Het vertelt het op 
historische feiten gebaseerde 
verhaal van de Joodse musi-
cus Valentin Grossman die na 
jarenlange onderduik terug 
naar huis keert. Pieter van 
der Wielen spreekt met Rob 
Waumans.

1.58 Focus NTR  
Wetenschappelijke  
ontwikkelingen.

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd  
verrast. Presentatie: Ruud  
de Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS Presentatie:  
Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de muzikale dag 
met een gast en veel muziek. 

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit van vandaag 
én morgen.

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Luc BNNVARA
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

5.01 Voor de dag KRO-NCRV 
Voor de vroege starters, de 
nachtbrakers en de erg late 
slapers. Presentatie: Thomas 
van Vliet.

7.00 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS Met muziek en de 
Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond. Presentatie: Lex 
Bohlmeijer.

20.00 Avondconcert NTR  
1. Purcell. Aria When I’m laid 
in Earth uit Dido and Aeneas. 
2. Haydn. Sonata IV en VI  
uit Strijkkwartet opus 51  
‘Die sieben letzten Worte’.  
3. Sjostakovitsj. Elegy uit 
Twee stukken voor strijk-
kwartet. 4. Gesualdo/
Adolphe. Moro lasso nr. 5 uit 
Oh Gesualdo, Divine Tormen-
tor! 5. Carter. Elegy. 6. Lekeu. 
Molto adagio sempre 
cantante doloroso. 7. Bartók 
Strijkkwartet nr. 2. Brentano 
Quartet. Rechtstreeks vanuit 
De Vereeniging, Nijmegen.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker! Non 
stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX
10.00 Arbeidsvitaminen 

AVROTROS
12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM SERIE

  THE BLACKLIST  SPLIT
  Na een pauze van ruim een half jaar is het de hoogste 
tijd voor een nieuw seizoen van The blacklist. In deze 

zesde reeks – die opnieuw 22 afl everingen telt – zet Red (James 
Spader) de eenheid op het spoor van een plastisch chirurg die 
gezochte criminelen een nieuw uiterlijk geeft. Liz (Megan Boone) 
houdt zich met andere dingen bezig. Nu eindelijk duidelijk is van 
wie de botten in de tas zijn, gaat ze verder op onderzoek uit. Ze wil 
precies weten wat er allemaal is gebeurd en krijgt daarbij hulp van 
haar zus Jennifer (Fiona Dourif). RTL 5 zit ook dit keer weer dicht op 
de Amerikaanse seizoenspremière. Daar was deze eerste afl evering 
op 3 januari te zien. Promo’s van dit nieuwe seizoen laten verder 
zien dat Red het de komende tijd behoorlijk zwaar krijgt.   (afl . 1, 
seizoen 6) 

  Toen in 1999 The Sixth Sense van regisseur M. Night 
Shyamalan verscheen, reageerde de fi lmwereld erg 

enthousiast. De fi lm kreeg zes Oscarnominaties en Shyamalan werd 
een gouden toekomst toegedicht. De fi lm Unbreakable die hierna 
verscheen kreeg ook nog goede recensies, maar daarna ging het 
bergafwaarts. In plaats van lof, sabelde de pers zijn nieuwe fi lms 
neer. Bijna afgeschreven, verscheen Split (2016). Zowel critici als 
publiek waren positief over deze Shyamalan fi lm. We zien Kevin 
(James McAvoy in een indrukwekkende rol, foto) die lijdt aan een 
meervoudige persoonlijkheidsstoornis: hij vertelt zijn psychiater dat 
hij 23 persoonlijkheden heeft. Om zijn 24e persoonlijkheid, die op 
het punt staat zich te openbaren, tevreden te stellen, ontvoert 
Kevin tienermeisjes Casey, Claire en Marcia.     ★★★✩✩ 

  RTL 5  NET 5
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

DWDD UNIVERSITY ...ANDERE TIJDEN SPECIAL
In zijn laatste college in de driedelige reeks DWDD 
University presenteert: De toekomst staat hoogleraar 

Robbert Dijkgraaf stil bij het belang van informatie. Informatie 
betekent macht, of het nu om bedrijven, geheime diensten of rege-
ringen gaat. De vraag is wat er gebeurt met al die informatie.  
Hebben we nog iets te zeggen over onze eigen gegevens? Op basis 
van ons onlinegedrag bepalen algoritmes wat we te zien krijgen 
zien als we op internet surfen. Handig dat nieuws en advertenties 
aansluiten op wat we willen weten, maar zo kijken we steeds  
minder buiten onze eigen ‘bubbel’ en leven we meer langs elkaar 
heen. Op basis van big data nemen computers beslissingen, zonder 
dat er een mens aan te pas komt. Robbert Dijkgraaf maakt alle 
voor- en nadelen helder.

Historicus Philip Blom noemt de jaren 10 van de twin-
tigste eeuw ‘de duizelingwekkende jaren’. De moderne 

tijd dient zich in sneltreinvaart aan. Deze Andere tijden special is 
een montage van digitaal opgepoetst archiefmateriaal uit deze 
periode, waarin elektriciteit doorbreekt, auto’s op de weg verschij-
nen en vliegtuigen een juichende ontvangst krijgen in ons land. 
Het zijn beelden van een traditionele maatschappij die razendsnel 
verandert: de Philips gloeilampenfabriek in Eindhoven, autoraces. 
Maar hoe de vooruitgang ook oprukt, het blijven nostalgische beel-
den. Een eeuw geleden, in 1919, was er ook een reactie op alle 
nieuwlichterij. Op het Vaderlandsch Historisch Volksfeest in  
Arnhem probeerde men uit alle macht de regionale tradities in 
stand te houden.

NPO 1NPO 2
21.2521.15
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Een Russische 
informant vertelt 

de CIA dat hun agent Evelyn 
Salt (Angelina Jolie) een verra-
der is. Ze zou plannen hebben 
de president van Rusland te 
vermoorden. Salt slaat op de 
vlucht om haar naam te zuive-
ren.     ★★★✩✩ 

  Ludo besluit open 
kaart te spelen 

tegen Janine en onthult wie 
volgens hem verantwoordelijk 
is voor alle incidenten en aan-
slagen. Aysen raakt betrokken 
bij een vuurgevecht, en de 
liefde tussen Rik en Zoë gaat 
niet vanzelf.   

  Een jaar nadat 
‘The Four Horse-

men’ de FBI op een sluwe wijze 
te slim af waren, staan de illusi-
onisten alweer voor de vol-
gende uitdaging. Een nieuwe 
vijand daagt hen uit om een 
overval te plegen die men als 
onmogelijk ziet.     ★★★✩✩ 

  Een zakenman 
krijgt de leiding 

over het bedrijf van zijn vader. 
Maar het noodlot slaat 
dezelfde dag keihard toe: zijn 
vrouw wordt vermoord en hij is 
de hoofdverdachte. Met Julie-
tte Lewis als rechercheur 
Andrea Cornell.   (afl . 1, seizoen 

  SALT   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  NOW YOU SEE ME 2   SECRETS AND LIES

  Oss, de jaren 30. 
De beruchte 

‘Ossche Bende’ komt dagelijks 
samen in het café van Johanna 
(Sylvia Hoeks). Zij is de bende, 
waar haar man Ties ook lid van 
is, liever kwijt dan rijk en pro-
beert ze de kroeg uit te werken.     
★★★✩✩ 

  Bill heeft Ridge 
volledig in zijn 

macht: hij laat hem, Brooke, 
Katie en Thorne luisteren naar 
de opnames die hij maakte. 
Quinn is helemaal niet blij: 
Donna heeft haar oude baan 
terug en ze voorziet grote 
problemen.   

  Voormalig FBI-
agent Will Gra-

ham (Edward Norton) assis-
teert bij het opsporen van een 
seriemoordenaar. Dat brengt 
hem weer in contact met de 
briljante en levensgevaarlijke 
psychiater Dr. Hannibal ‘The 
Cannibal’ Lecter.     ★★★✩✩ 

  Een jongetje ver-
dwijnt tijdens een 

voetbalwedstrijd en als er een 
levenloos lichaam wordt gevon-
den, vreest Frost dat het de ver-
miste Bobby is. Als hij hoort 
dat een pedofi el in de stad is 
gaan wonen, gaat hij verhaal 
halen.   (afl . 33, seizoen 10) 

  DE BENDE VAN OSS   THE BOLD AND 
THE BEAUTIFUL  RED DRAGON   A TOUCH OF FROST

 20.30 20.00 23.00 22.55  RTL 7   RTL 4  VERONICA   ÉÉN
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Nadat ze in Lelijke 
eendjes mensen 

bijstond bij wie een uiterlijk 
probleem in de weg staat van 
hun geluk, helpt Lieke van Lex-
mond nu hele families. Leden 
met dezelfde lichamelijke 
eigenaardigheden kunnen op 
haar bouwen.   

  HET ZIT IN DE FAMILIE

  Natasja Froger 
volgt opnieuw 

wensouders die een kind uit 
een ander land adopteren. Ze 
is erbij vanaf het moment dat 
ze bericht van de adoptiestich-
ting krijgen, totdat ze hun 
kindje voor de eerste keer in 
hun armen sluiten.   

  Wat is schoon-
heid? Als iemand 

het antwoord weet op die 
vraag, dan is het wel Emmeline 
Snively, de ontdekker van Mari-
lyn Monroe. Deze dame 
bepaalde eigenhandig een 
nieuwe schoonheidsstandaard 
in het naoorlogse Hollywood.   

  Wende en Maar-
ten zijn gewend 

om een luxeleven te leiden en 
daar hangt een prijskaartje 
aan. Zij ruilen tijdelijk van 
woning én budget met moeder 
Pearl en haar drie kinderen, die 
veel minder te besteden 
hebben.   

  Alleen de zestien 
beste snookerspe-

lers van de wereld mogen mee-
doen aan de Masters in Lon-
den. Plaats van handeling is 
Alexandra Palace, dezelfde 
plek waar een paar weken gele-
den de darters nog hun WK-
pijlen gooiden.   

  MET OPEN ARMEN   2DOC: MOTHER OF 
BEAUTY   STEENRIJK, STRAATARM   SNOOKER

 21.30    
  RTL 4
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   Met open armen   
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-

TROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Tussen kunst en 
kitsch AVROTROS Taxatie-
programma. In het Frans 
Hals Museum taxeert expert 
Willem Jan Hoogsteder 
twee schilderijen. L M

21.25 DWDD University 
presenteert: De toe-
komst BNNVARA Populair-
wetenschappelijk pro-
gramma. Afl: Informatie. L

22.25 De rijdende  
rechter, wordt vervolgd 
KRO-NCRV Juridisch  
programma. Afl: Rotterdam 
en Apeldoorn. L

23.05 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.55 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.00 De 
wereld draait door 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Kook mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.20 
Kanniewaarzijn t 17.00 
Journaal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.45 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages over 
huis en interieur, tuin en 
natuur, en eten en drinken.

19.15 Groeten uit  
Holland (8/10) BNNVARA  
Documentaireserie.  
Afl: Huisdieren. L

19.50 Rail away EO  
Reportageserie.  
Afl: Zwitserland: Lauter-
brunnen-Wengen-Kleine 
Scheidegg. L M

20.25 De slimste mens 
t KRO-NCRV Quiz.  
Finaleweek. L

21.15 Andere tijden  
special NTR/VPRO  
Geschiedenisprogramma. 
Afl: Jaren van vooruitgang. 
Met beeldmateriaal uit de 
jaren 1910 - 1920. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

23.00 2Doc: Mother of 
beauty MAX Documentaire. 
Er wordt antwoord gezocht 
op de vraag: wat is de bete-
kenis van schoonheid? L

0.15 Safta Judith 1.27 De 
nachtzoen 1.40 Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.15 Door andere ogen 
11.40 BinnensteBuiten 12.10 
Opsporing verzocht 9 13.00 
Journaal 13.10 W Sportjour-
naal 13.19 Blauw bloed 
14.02 Kassa 14.51 Kruispunt 
15.25 Groeten uit Holland 
16.00 Journaal 16.15 Recht 
van spreken 16.45 MAX 
Maakt Mogelijk 17.10 Joris 
zoekt troost 17.55 De slimste 
mens t 

18.00 Brugklas t  
AVROTROS Jeugdserie, NL. L

18.15 SpangaS 9 KRO-
NCRV Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Huisarts. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates (GB) 
BNNVARA Realityprogramma. 
De van voetbal bezeten kap-
per Matt is op zoek naar een 
’glamoureus meisje-meisje’. 

20.25 De Bende van Oss 
4 NTR Misdaad, NL, 

2011. Met Matthias  
Schoenaerts, Sylvia Hoeks, 
Pierre Bokma e.a. Regie: 
André van Duren. De jonge 
Johanna is via haar man 
Ties verzeild geraakt in de 
Ossche Bende. Ze wil breken 
met de misdaad en krijgt 
onverwacht hulp van de cor-
rupte verzekeringsagent 
Harry. L

22.15 The family I had 
BNNVARA Documentaire over 
hoe een tienerjongen door 
een gewelddadig incident 
de dynamiek van zijn familie 
verstoort.

23.40 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L M

@D

0.30 De wereld draait door 
3.56 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 9.00 Ziggy en de 
Zootram 9.30 KRO Kindertijd 
10.30 Twinipops 12.30 Ieder-
een K3 13.35 Studio snugger 
13.50 Te leuk om waar te zijn 
14.15 Betreden op eigen 
risico 15.05 Ninja & nanny 
15.30 G Vampierzusjes 3: 
Reis naar Transsylvanië 9a 
Jeugd, D, 2016. 17.05 Check-
point 17.10 Beste vrienden 
quiz 17.35 Hip voor nop 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Met open armen 
Reportage.

21.30 Het zit in de  
familie Realityprogramma. 
Familieleden die last hebben 
van flaporen of een te grote 
neus worden geholpen.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys  
Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at  
13.15 Teleshop 13.45 RTL 
Late night met Twan Huys 
15.00 Uitstel van executie 
16.00 Mijn zaak is de beste 
17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
2ga Kookprogramma, VS. 
Afl: Bella Luna. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. Kristine 
beweert dat haar dochter 
Shaina een slechte moeder is 
die haar drie kinderen verwaar-
loost. Volgens Kristine heeft 
haar dochter last van waan-
beelden en is ze een gevaar 
voor haar omgeving. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 De slechtste 
chau�eur van Neder-
land t Realityprogramma. 
Zeven angsthazen en  
asociale rijders krijgen de 
kans om hun rijvaardig-
heden te verbeteren.

21.30 The blacklist 
3gat Misdaadserie, VS. 
Red brengt de speciale  
eenheid op het spoor van 
een plastisch chirurg die  
criminelen van een nieuwe 
identiteit voorziet.

22.30 The blacklist 
3gat Misdaadserie, VS. 
Afl: The troll farmer.  
De FBI heeft een klopjacht 
geopend op Liz. M

23.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen. M
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18.35 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Defen-
der. Het team onder-
zoekt de moord op een 
zakenman. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Rogue. Het team 
onderzoekt een auto-
explosie waarbij doden 
zijn gevallen. M

20.30 Split 4ga 
Thriller, VS, 2016. 

Met James McAvoy, 
Anya Taylor-Joy, Betty 
Buckley e.a. Regie:  
M. Night Shyamalan. 
Drie meisjes worden 
ontvoerd door een 
man die lijdt aan een 
persoonlijkheidsstoor-
nis en wel 23 verschil-
lende identiteiten 
heeft.

22.45 Net 5  
exclusief: Glass 
Amusement’.

22.50 Red Dragon 
4ga Thriller, 

VS/D, 2002. Met 
Anthony Hopkins, 
Edward Norton en 
Ralph Fiennes e.a.  
FBI-agent Will Graham. 
heeft de hulp van 
moordenaar Hannibal 
Lecter nodig.

@D

@D

1.25 Law & order:  
Criminal intent gat 
2.15 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.25 
Astro tv 13.25 Tommy 
teleshopping 14.10 
Bondi rescue 9a 
14.45 MasterChef Aus-
tralië 15.35 Het blok 
Australië t Realityserie. 
16.35 House rules Aus-
tralië Realityserie. 17.40 
Het blok Australië t 
Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan  
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia  
Realityserie. L

20.30 Steenrijk, 
straatarm  
Realityprogramma.  
De familie Kerk uit de 
Amsterdamse wijk de 
Baarsjes ruilt met een 
societykoppel.

21.30 Mr. Frank  
Visser rijdt visite 
Juridisch programma.

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.30 Piets weer-
bericht L

23.35 6 inside  
Amusement. L M

0.35 Utopia 1.20 
Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.15 
Smaken verschillen 
11.30 Wat eten we? 
12.00 Utopia 12.55 
André Hazes: Ik haal 
alles uit het leven 13.55 
Saved by the bell 14.50 
Dieren op spreekuur 
9a 15.15 Huizen 
onder de hamer 16.20 
Smaken verschillen 
17.30 Wat eten we? 
Kookprogramma. 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL.

18.30 W GP Verslag 
van Dakar 2019.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
2ga Reality-
programma, Aus.

20.30 Salt 3ga 
Actie, VS, 2010. 

Met Angelina Jolie, 
Liev Schreiber, Chiwe-
tel Ejiofor e.a. Regie: 
Phillip Noyce. CIA-
agente Evelyn Salt 
wordt ervan beschul-
digd een dubbelspion 
voor de Russen te zijn. 
Salt slaat op de vlucht 
om haar naam te zui-
veren en haar loyaliteit 
te bewijzen. Er ont-
staat een race tegen 
de klok om een moord-
poging op de Russi-
sche president te  
voorkomen.

22.30 W GP  
Verslag van Dakar 
2019.

23.30 Game of  
thrones 4gt  
Fantasyserie, VS/GB. 
Afl: Hardhome.

@D

18.45 Beschuldigd 
9at Realityserie. 
Afl: Huisbezoek. L M

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma 
over spoedeisende- 
hulp- en ambulance-
medewerkers. L M

20.00 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. 
L M

20.30 Without a 
trace 3gat  
Misdaadserie, VS. Afl: 
American goddess. M

21.25 Without a 
trace 3gat  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Nickel and dimed 
(1). M

22.20 Scorpion 
3gat Actieserie, 
VS. Het team gaat 
undercover op de film-
set van de ’Super Fun 
Guy’ in Kazachstan. M

23.10 Scorpion 
3gat Actieserie, 
VS. Afl: Tech, drugs, 
and rock ’n roll. M

0.45 Nachttv 0.25 Supernatural 
4gat 1.15 Astro tv 
2.45 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.30 
New girl 2gat 
12.30 Idioten op de weg 
13.25 B.O.Z: RTL Kids 
presenteert - Hoe Tem Je 
Een Draak 3 2g 13.30 
G Hoe tem je een draak 
2ga Animatie, VS, 
2010. 15.00 Stop! Poli-
tie t 15.30 New girl 
2gat 16.30 Mar-
ried with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.05 The doctors 
9at 16.00 A to Z t 
16.55 Selfie 17.50  
Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: The climber. M

20.30 A touch of 
Frost 3gat  
Misdaadserie, GB.  
Afl: Held in trust.  
Tijdens de pauze van 
een voetbalwedstrijd 
verdwijnt een tien-
jarige jongen spoor-
loos. Later wordt het 
lijk van een man 
gevonden. Hij blijkt 
een veroordeelde 
pedofiel te zijn die in 
Denton was komen 
wonen zonder zich bij 
de politie te laten 
registreren.

22.40 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Larger than life. 
Een muzikant redt  
het leven van een 
vreemde, maar stort 
even later zelf in. M

23.35 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: The climber. M

18.00 Veronica’s 
funniest

18.10 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Now You See 
Me Misdaad, 

VS/F, 2013. Met Jesse 
Eisenberg, Isla Fisher, 
Mark Ru�alo e.a. 
Regie: Louis Leterrier. 
Een groep illusionisten 
overvalt tijdens het  
uitvoeren van hun 
magische show een 
bank om vervolgens  
de winst onder het 
publiek te verdelen.  
De FBI-agent Dylan is 
vastberaden om de 
goochelaars te laten 
boeten voor hun  
misdaden.

23.00 Now You See 
Me 2 3ga 

Misdaad, VS/F, 2016. 
Met Jesse Eisenberg, 
Mark Ru�alo, Woody 
Harrelson e.a.

@D

@D

0.35 Nachttv 1.30 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 9.49 Robo-
car poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.48 TiTa-
Toverfeest 17.05 Kopen, 
klussen, cashen 17.35 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Big 
Hero 6 2ga 16.10 
Pokémon XY 16.35 
Groen in de Grote Stad 
17.05 DuckTales 17.30 
Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost Kookprogramma.

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.00 Joker+ en 
lotto

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Eviva España 

Reportageserie. L
21.30 DNA Nys  

Documentaireserie, B. 
Thibau Nys wil naar 
het wereldkampioen-
schap veldrijden. Papa 
Sven kijkt toe. L

22.10 Dertigers 
Soap, B. Saartje heeft 
een blind date. L

22.35 Journaal L
22.50 Weer L M
22.55 Secrets and 
lies (1/10) Drama-
serie, VS. Afl: The fall.

23.36 Loterijen
23.40 Dagelijkse 
kost  
Kookprogramma. L M

23.55 Iedereen 
beroemd L M

0.10 Journaal 0.25 Weer 
0.30 Villa politica 2.10-
9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dertigers 
14.40 Villa politica 
16.20 VRT NWS Update 
16.25 Animal house 
New Zealand 16.50 Flik-
ken 17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

 

19.10 Hanne danst 
(1/6) Realityserie, B. 
Hanne Decoutere wil 
over een jaar dansen 
met Ballet Vlaanderen, 
maar ze heeft vijftien 
jaar amper getraind. M

20.00 Terzake  
Actualiteiten.

20.30 De afspraak 
Actualiteiten.

21.20 De weeken-
den Reportageserie, 
B. Robin heeft een 
afspraak bij de  
chirurg. L

22.10 Escape at 
Dannemora (3-4/7) 
Dramaserie, VS. De 
zoektocht van Matt en 
Sweat naar een uitweg 
gaat niet van een leien 
dakje, maar ze blijven 
positief. Tilly begint 
zich schuldig  
te voelen, maar toont 
dit wel op een eigen-
aardige manier.

0.05 Winteruur 0.15-
9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Wanted 
Down Under 12.45 
Caught Red Handed 
13.15 Bargain hunt 
14.00 News 14.45  
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 I Escaped 
to the Country 16.45 
The Farmers’ Country 
Showdown 17.30 Anti-
ques Road Trip 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
min mogelijk punten 
moeten behalen. L

19.00 News L
19.30 Regional 
News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 W MOTD Live 
Live verslag van een 
voetbalwedstrijd uit de 
Engelse competitie. L

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 W A Question 
of Sport Quiz gepre-
senteerd door Sue  
Barker. L

0.15 Michael McIntyre’s 
Big Show 1.20 Nachttv 

18.00 Coast  
Documentaireserie, 
GB. Afl: Dorset. L M

18.15 Flog it!  
Taxatieprogramma, 
GB. Afl: Croome. L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys  
Reportageserie, GB. 
Afl: Springhill Junction 
to Moncton. L

20.00 Politics Live 
Special  
Actualiteiten. L

21.00 Tom  
Kerridge’s Fresh 
Start (3/6) Reality-
programma, GB.

21.30 The Twin-
stitute Medisch  
programma, GB.  
Afl: HIIT versus Easy. L

22.00 Revolution in 
Ruins: The Hugo 
Chavez Story  
Documentaire, GB. L

23.00 Insert Name 
Here Amusement, GB. 
Afl: Emma. L

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

0.15 W Snooker 1.05 W 
Snooker 3.05 See Hear 
3.35 Cities: Nature’s 
New Wild 4.35 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
See Hear 9.30 Great  
British Menu 10.00 BBC 
News 11.00 Victoria 
Derbyshire 12.00 News-
room Live 12.15 Politics 
Live 14.00 W Snooker

 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Hubert ohne 
Staller Misdaadserie, 
D. Afl: Mord an einer 
alten Eiche. L

19.45 Wissen vor 
acht – Werkstatt 
Wetenschaps-
programma. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Die Unsicht-

baren - Wir 
wollen leben Drama, 
D, 2017. Met Max 
Mau�, Alice Dwyer, 
Ruby O. Fee e.a. Regie: 
Claus Räfle. In 1943 
wordt Berlijn Jood-vrij 
verklaard, maar in feite 
weten de Joden die er 
zijn onder de radar te  
blijven. L

22.00 Plusminus 
Consumenten-
programma. L

22.30 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

23.00 Maischberger 
Talkshow met Sandra 
Maischberger. L

@D

0.15 Nachtmagazin 
0.35 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.44 
Tagesschau 10.45 Meis-
ter des Alltags 11.15 
Wer weiss denn sowas? 
12.00 Tagesschau 
12.15 Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 W 
Sportschau live: Biatlon 
16.00 Tagesschau 
16.10 Verrückt nach 
Meer 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: The  
village that rose from 
the dead (2/2). Als een 
jonge man tijdens een 
grote heropening dood 
wordt aangetro�en, 
moeten rechercherus 
Barnaby en Winter een 
ingewikkeld web van 
leugens uit zowel het 
verleden als het heden 
ontrafelen. 

20.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The passing bell.

21.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The whistle in the 
dark. 

22.00 The last  
kingdom (3/10)  
Historische serie, GB. 
Aethelwolds doel de 
Denen te verenigen en 
het koninkrijk van Alf-
red omver te werpen, 
is bijna bereikt.

23.15 The last  
kingdom (4/10)  
Historische serie, GB.

0.20 Tin star 2.20 The 
last kingdom 3.25 Tin 
star 5.15-6.00 Father 
Brown 

6.00 Death in paradise 
6.55 The coroner 7.50 
New Tricks 8.50 Death 
in paradise 9.55 The 
Durrells 10.55 The  
coroner 11.55 Midsomer 
murders 13.55 Call the 
Midwife 15.55 The  
Durrells 16.55 The coro-
ner 17.55 Midsomer 
murders 
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18.00 Soko Wismar 
Misdaadserie, D.  
Arne wordt vermoord 
in het kantoor van zijn 
autobandenbedrijf. L

18.54 Lotto am 
Mittwoch - Die 
Gewinnzahlen 

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 Die Spezia-
listen – Im Namen 
der Opfer  
Misdaadserie, D.  
Afl: Das weisse Schi� 
der Ho�nung. L

20.15 Die Toten von 
Salzburg – 

Königsmord  
Misdaad, A, 2018.  
Met Florian Teicht-
meister e.a. Palfinger 
moet opnieuw met zijn  
Beierse collega Mur 
samenwerken, nadat 
een Beierse worsten-
koning is vermoord. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 auslands-
journal Actualiteiten.

22.45 Globuli und 
guter Glaube  
Documentaire.  
Afl: Homöopathie auf 
dem Prüfstand. L

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

@C

0.30 heute+ 0.45 Das 
war dann mal weg 1.30 
Das war dann mal weg 
2.15 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Dairy queens. De 
situatie ziet er slecht 
uit voor een koe.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Frostbitten in the 
mitten. Het is hartje 
winter in Michigan.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Inner city  
carnage.

21.00 Lion Kingdom 
Natuurprogramma, VS. 
Afl: Blood rivals.

22.00 Wild New 
Zealand: Lost  
paradise  
Documentaire, NZ.

23.00 Borneo’s 
Secret Kingdom 
Natuurprogramma.  
Afl: King of the 
swamp.

18.10 The real 
O’Neals Comedy-
serie, VS. Afl: The real 
heartbreak/The real 
mr. nice guy.

19.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Burns verkaufen 
der Kraftwerk/ 
I married Marge. M

20.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Radio Bart. M

20.35 Chicago med 
Dramaserie, VS.  
Afl: Saints.

21.30 The resident 
Dramaserie, VS. Devon 
heeft grote twijfels 
over zijn relatie als zijn 
vrienden en familie bij-
eenkomen voor de 
bruiloft.

22.25 Chicago P.D. 
Actieserie, VS.  
Afl: A shot heard 
round the world.

23.20 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The doll in the 
derby. Een rollerderby-
skater wordt dood  
aangetro�en.

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Realityprogramma, GB.

19.30 Auction  
hunters  
Reportage, VS.  
Afl: Blazing saddles.

20.00 Auction  
hunters Reportage, 
VS. Afl: Party gras.

20.30 Hitler: The 
definitive guide 
Documentaireserie, 
GB. Afl: The Führer.

21.30 Combat  
dealers Realityserie, 
GB. Afl: Dunkirk.

22.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: A-List B cars.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB. Het team van dr. 
Christian behandelt 
Liz, die al haar hele 
leven last heeft van 
ondergewicht.

19.00 Curvy brides 
boutique  
Realityserie, VS.

19.30 Say yes to  
the dress  
Realityprogramma, VS. 

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma, GB. 
Afl: The mumzillas 
show.

21.00 I should have 
known Documen-
taireserie. Lindsey en 
Francisco komen er op 
latere leeftijd achter 
dat hun ouders niet 
hun biologische ouders 
zijn.

22.00 Little life on 
the prairie  
Reality serie, VS. 
 Afl: Pregnancy test 
results.

23.00 Doctors: 
Behind closed 
doors  
Realityprogramma, GB.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.40 Les Disparus 

de Valen-
ciennes * Misdaad, F, 
2018. Met Stéphane 
Freiss, Arnaud Binard, 
Virginie Lemoine e.a. 
Regie: Elsa Bennett, 
Hippolyte Dard. Een 
man wordt opgehan-
gen gevonden. 

20.30 Journal 
France 2

20.58 Thalassa * 
Reportages. Van  
Boulogne tot Calais: 
de avonturiers van het 
Kanaal. In deze afleve-
ring staat het gebied 
tussen Boulogne en 
Calais centraal..

23.01 Le Journal de 
la RTS 

23.30 Caïn *  
Misdaadserie, F.  
Afl: Dodelijke infor-
matie. M

@C

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.10 Shades of blue 
1.05 Superstore 2.00 
This is us 2.45-6.00 
Storage hunters UK 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Nachttv 

0.00 Keeping up with 
the Kardashians 1.00 I 
should have known  
1.55 Nachttv 

1.18 Journal d’Afrique 
1.46 Temps présent * 
2.40 Journal TV 5 3.05 
Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s dog nation 10.30 
Dog patrol 11.05 Big fix 
Alaska 12.05 Storage 
wars: Canada 13.10 
Yukon gold 15.05 War 
junk 16.05 Dog patrol 
17.05 Air crash investi-
gation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 8.00 
Will & Grace 8.55 Shark 
Tank 9.55 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.55 Superstore 11.50 
The Goldbergs 12.40 
The Simpsons 14.30 Mil-
lion dollar listing: Los 
Angeles 15.25 This is us 
16.25 The Goldbergs 
17.20 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 
How do they do it? 
12.15 How it’s made 
13.10 Bizarre foods: 
Delicious destinations 
14.05 Junkyard empire 
15.00 Tanked 16.00 
Barnwood builders 
17.00 Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv 9.55 90 
days to wed: Before the 
90 days 11.55 Dr Chris-
tian will see you now 
12.55 Say yes to the 
dress UK 13.25 Say yes 
to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Chopped 
15.40 My lottery dream 
home 16.10 Good bones 
17.05 First time flippers 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.45 
Tout le monde veut 
prendre sa place 12.35 
Gauche: Année zéro? * 
13.30 Journal belge 
14.00 La grande librai-
rie * 15.32 A bon enten-
deur 16.00 Un si grand 
soleil * 16.30 Questions 
pour un champion 17.00 
13h15, le samedi * 
17.30 Géopolitis 
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 6.00 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Drie afleveringen.

 8.30 Crime scene  
investigation

10.20 True Crime: Snapped: 
Killer Couples  
Reportage, VS.

11.15 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

15.00 Flikken Misdaadserie, 
B. Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

 0.05 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
15.30 Seizoensoverzicht
17.30 Ajax TV
18.00 Voetbalpraat
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Life After Football - 

Ibiza Footvolley
20.30 FOX sports DOC
21.00 Tien jaar terug: 

2008-2009
22.00 FOX sports DOC
22.30 Voetbalpraat
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Voetbalpraat
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Ochtendtv
 9.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
14.15 Tennis  

Grand Slam Tournament.
14.30 Biatlon  

Sprint mannen.
15.45 Formule E
16.45 Tennis
18.00 Biatlon 
18.55 Nieuws
19.05 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Rally Dakar. Etappe 9.
 0.00 Tennis
 0.45 Nachttv

10.00 Dagtv
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Alles oder Nichts
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Plötzlich arm,  

plötzlich reich - das  
Tauschexperiment

22.25 SAT.1 Reportage
23.25 Focus TV - Reportage
 0.25 Plötzlich arm,  

plötzlich reich 
 2.20 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Dagtv
14.00 Ziggo Sport Goals
14.30 LaLiga Hoogte-

punten
15.30 Premier League 

Hoogtepunten
16.30 Peptalk
17.30 Tour Down Under: 

Etappe
18.00 The Inside Line
18.30 Van Hier Tot Tokio
19.30 Samenvatting
19.40 Peptalk
20.40 Copa del Rey
22.45 Van Hier Tot Tokio
23.45 Sport Stories
 0.40 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Heston’s feast
18.00 De Brabander bakt
18.30 Mary Berry’s  

foolproof cooking
19.05 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
22.00 Jamie’s American 

road trip
23.05 Favourites by
23.30 The chef’s line
 0.00 De Brabander bakt
 0.35 Mary Berry’s  

foolproof cooking
 1.10 Nachttv

 6.20 Dagtv
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 Heiter bis tödlich - 

Hauptstadtrevier
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 markt
21.00 Doc Esser
21.45 Aktuell
22.10 Die Story
22.55 The Cleaners
 0.20 Nachttv

 6.25 Dagtv
16.45 Xenius
17.15 Stätten des Glaubens
17.40 Teufel ohne Zukunft - 

Tasmaniens Beuteltier vor 
dem Aussterben?

18.35 Wildes Gross-
britannien

19.20 Journal
19.40 Re: Bernstein-Fieber
20.15 G Irréprochable  

Thriller, F, 2016.
21.50 G Aminas breve 

Drama, DK/D, 2017.
23.15 Das widerspenstige 

Leben von Marceline  
Loridan-Ivens

 0.45 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Teachers
20.40 Family guy
21.35 How I met your 

mother
22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Teen Mom OG  

Realityserie, VS.  
Drie afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
14.45 Behind the Scenes
15.30 Teen Mom 2
17.05 Fear factor
18.50 Catfish: The tv show 

Drie afleveringen.
21.30 Floribama Shore
23.25 Ridiculousness  

Marathonuitzending.
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
20.58 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Kinderziekenhuis 

24/7
21.55 DWDD University 

presenteert: De toekomst
22.50 Nieuwsuur
23.35 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.40 Jinek
 0.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.31 The Lone Ranger
14.01 You Rang, M’Lord?
15.01 Yes, Minister
15.31 Oh moeder, wat is 

het heet
16.01 The flying doctors
17.01 Bassie & Adriaan en 

de diamant
17.31 Gouden amusement
18.01 The Onedin Line
20.00 Injustice
20.59 G The Hippopotamus 

Komedie, GB, 2017.
22.30 Portret van een  

passie
23.00 Miss Marple
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Wie geht das?
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Wildes Deutschland
21.00 Als der Kaffee in den 

Norden kam
21.45 Aktuell
22.00 Grossstadtrevier
22.50 extra 3
23.20 ZappLive
23.50 Wie ‘Holocaust’ ins 

Fernsehen kam
 0.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Der Bachelor
22.15 Ich bin ein Star -  

Holt mich hier raus!
23.15 stern TV
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.28 Dagtv
18.26 Beethoven - Symfonie 

nr. 7, deel IV
18.31 Mozart Live from  

Beijing
19.58 Schumann - Adagio 

en Allegro brillante
20.32 Het Orchestre natio-

nal d’Île-de-France 40 jaar!
22.13 Bach - Das wohl-

temperierte Klavier 2:  
nr. 1 t/m 12

23.15 Liszt - Après une  
lecture de Dante

23.33 Mozart 
23.40 Beethoven 
23.54 Ravel 
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 7.50 Buck
 9.25 Stoppeltje
10.40 Bing
11.15 Molang
12.00 Shaun het schaap
13.30 De mooiste sprookjes 

van Grimm
14.50 Ronja de rovers-

dochter
15.20 Mega Mindy
16.00 Peter Pan
16.35 Oma en Oma
17.00 Nachtraven

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.50 Miraculous Tales  

Of Ladybug & Cat Noir
10.55 Star Vs the Forces  

Of Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
12.55 Zombies Cast Party
13.20 G Disney Zombies 

Musical, VS, 2018.
15.05 Mickey Mouse
16.10 Miraculous Tales  

Of Ladybug & Cat Noir
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.14 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.29 Rusty rivets
11.30 Shimmer en Shine
12.19 Bella en de Bulldogs
13.50 Knight Squad
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.26 Barbie Dream House 

Adventures
16.49 Huize Herrie
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks  
actualiteitenprogramma, aan-
gevuld met nieuws uit de 
wereld van wetenschap en 
cultuur. Presentatie: Lara 
Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een opiniërend gesprek. 

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur  
en media. Presentatie: Petra 
Possel, Frénk van der Linden 
en Jellie Brouwer.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS Journa-
listiek magazine waarin live 
sport en verhalen achter het 
nieuws elkaar afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Sophie Hilbrand is tele-
visiepresentator. Vanaf 2004 
was ze een van de gezichten 
van de jongerenomroep BNN 
en maakte ze programma’s 
als Spuiten en Slikken, Try 
Before You Die, Je zal het 
maar zijn en Top op het Bot. 
Recenter maakte ze voor 
BNN-VARA de serie ’Sophie 
in de kreukels’, over de wereld 
van plastische chirurgie, en 
’Sophie in de mentale kreu-
kels’, over haar burn-out en 
wat ze daarvan leerde. Op de 
donderdagavond is ze 
momenteel op de televisie te 
zien met ’Liefde is...’, een vijf-
delige serie over de vele 
gezichten en vormen van  
liefdesrelaties. Pieter van der 
Wielen spreekt met Sophie 
Hilbrand.

1.58 Focus NTR
4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA Presentatie:  
Jan-Willem Roodbeen.

9.00 Aan de slag!  
AVROTROS

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA 

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd ver-
rast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de muzikale  
dag met een gast en heel 
veel muziek. 

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit van vandaag 
en morgen. 

2.00 David KRO-NCRV  
Presentatie: David achter de 
Molen.

4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4  
KRO-NCRV Ontbijtpro-
gramma met klassieke muziek 
en nieuws. Presentatie:  
Margriet Vroo mans en Niels 
Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS Met muziek en de 
Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond. Presentatie: Lex 
Bohlmeijer

20.00 Avondconcert NTR 
Werken van Messiaen. 1. Cinq 
rechants. 2. Harawi (Chant 
d’amour et de mort). Cap-
pella Amsterdam o.l.v. Daniel 
Reuss. Caroline Melzer, 
sopraan. Cédric Pescia, piano. 
Rechtstreeks vanuit De  
Doelen Rotterdam, Jurriaanse 
Zaal.

22.30 Opium AVROTROS 
Dagelijks magazine met  
klassieke muziek, kunst en 
cultuur. De presentator ont-
vangt een hoofdgast en er is 
livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS  
Luisteraars vragen hun  
favoriete muziek aan.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig, tachtig. Manuëla 
Kemp en Henkjan Smits gaan 
iedere dag op zoek naar de 
beste song bij ’het gevoel van 
de dag’, ontvangen actuele 
gasten én er komen bekende 
bands live optreden.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO  
Verhalen en muziek.

0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM SERIE

  MAGNUM P.I.  JA, IK WIL!
  Magnum zonder enorme snor? Het was even stevig 
wennen voor de kijkers van de nieuwe versie van de 

klassieke misdaadserie. Maar die karakteristieke bovenlipbeharing 
was nu eenmaal het handelsmerk van Tom Selleck, die de rol van 
de Hawaïaanse privédetective in de jaren 80 speelde. In de versie 
van nu neemt Jay Hernandez de titelrol voor zijn rekening. Hij ver-
telt op een Amerikaanse showbizzsite dat hij voorbereid was op kij-
kers met een mening over ‘zijn’ Magnum. “De vraag rond de snor – 
ik wist dat die zou komen en die kwam dan ook. Ik vond het 
verstandig om geen snor te doen. Beter dan die van Tom Selleck 
wordt die toch niet.” In de afl evering van deze week onderzoekt 
Magnum de identiteit van een comateuze vrouw die plastische chi-
rurgie heeft ondergaan.   (afl . 3, seizoen 1) 

  Roos (Elise Schaap, foto) is jong, mooi en grappig, 
maar ze is ook ongelukkig in de liefde. Als ze in een 

relatie het woord ‘huwelijk’ ook maar terloops laat vallen, kun je er 
donder op zeggen dat ze binnen de kortste keren weer vrijgezel is. 
En dat terwijl al haar vrienden en collega’s – zelfs haar exen – met 
bosjes tegelijk in het huwelijksbootje stappen. Als ze een keer geen 
zin heeft om in haar eentje naar een bruiloft te gaan, sleept Roos 
haar tien jaar jongere stagiair Daan (Martijn Lakemijer, foto l.) mee. 
Daan en Roos hebben het heel gezellig op dat feestje, maar Roos 
loopt er ook de charmante plastisch chirurg Jacob (Thijs Römer, 
foto r.) tegen het lijf. Is hij dan misschien de ware? Met een cast vol 
BN’ers is de romantische komedie Ja, ik wil! een feest der herken-
ning.     ★★★✩✩ 

  VERONICA  RTL 4
   20.30   20.30
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEF

DANNY IN ARABISTANDYNASTIES
Danny Ghosen reist nog steeds door het oerconserva-
tieve Saudi-Arabië. Centrale vraag van deze aflevering 

van Danny in Arabistan: hoe creatief kunnen artiesten zijn met de 
strenge censuur in het land. Danny spreekt een stand-upcomedian 
en een groep rappers. Ook ontmoet hij Mutah Beale, een man met 
een bewogen leven. Hij was drie toen hij getuige was van de moord 
op allebei zijn ouders. Na een zware jeugd werd hij rapper. Hij 
werkte onder zijn artiestennaam Napoleon samen met Tupac 
Shakur en Run DMC. Hij bekeerde zich in 2010 tot de islam, woont 
inmiddels in Saudi-Arabië. Dat betekende het einde van Mutahs 
carrière als rapper. Volgens hem zijn de islam en de rap niet met 
elkaar te combineren. Hij legt aan de Nederlandse presentator uit 
waarom.

Raj Bhera is de laatste hoofdrolspeler in de natuurdo-
cumentaireserie Dynasties. Een formidabele tijgerin, 

die met haar jongen in een Indiaas natuurreservaat leeft. Voor die 
vier welpen doet ze alles, maar vanzelf gaat dat niet. Er is namelijk 
concurrentie: haar oudere dochter Solo is op zoek naar een nieuw 
territorium en heeft haar oog op het leefgebied van haar moeder 
laten vallen. Aan Raj de moeilijke taak om haar tijd goed te verde-
len tussen voedsel zoeken, haar jongen opvoeden en geursporen 
achterlaten zodat Solo weet dat er met haar oude moeder niet te 
spotten valt. In de serie veel memorabele beelden, zoals van de  
eerste stapjes van het tijgerinnetje en haar drie broertjes buiten 
hun hol en van de spectaculaire jacht van Raj Bhera op een  
mannetjespauw.

NPO 3NPO 1
21.4520.35
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  David (Mark Ruf-
falo) neemt zijn 

intrek in zijn nieuwe apparte-
ment. Hij ontdekt al snel dat 
hij niet alleen is: de geest van 
Elizabeth, de vorige bewoon-
ster, waart er nog rond. David 
en Elisabeth worden verliefd op 
elkaar.     ★★★✩✩ 

  Een jonge vrouw 
wil weten waarom 

haar ouders stierven. Ariadne 
Oliver onderzoekt de zaak en 
krijgt hulp van Hercule Poirot, 
wanneer blijkt dat de sterfge-
vallen te maken hebben met 
een moord die hij onderzoekt.   
(afl . 1, seizoen 13) 

  Rokkenjager 
Connor Mead 

(Matthew McConaughey) vindt 
trouwen onzin. Tot hij bezoek 
krijgt van de geesten van zijn 
ex-vriendinnen, die hem laten 
inzien dat hij zijn jeugdliefde 
Jenny niet met een ander mag 
laten trouwen.     ★★✩✩✩ 

  Voor inspecteur 
Andrea Cornell is 

Eric verdachte nummer één 
voor de moord op zijn vrouw. 
Hij wil er dan ook alles aan 
doen om zijn onschuld te bewij-
zen. Maar dan ziet hij zijn ex op 
het politiebureau ...   (afl . 2, 
seizoen 2) 

  JUST LIKE HEAVEN   POIROT  GHOSTS OF 
GIRLFRIENDS PAST   SECRETS AND LIES

  Nadat Skynet een 
kernoorlog heeft 

veroorzaakt, probeert John 
Connor ervoor te zorgen dat de 
Terminators niet nog meer 
slachto� ers maken. Ene Marcus 
biedt hem zijn hulp aan, maar 
John weet niet of hij te vertrou-
wen is.     ★★★✩✩ 

  Nina vraagt 
Daans hulp bij 

een actie die geheim moet blij-
ven voor Bing. Amir wil niets 
weten van Sjors’ twijfels en 
blijft geloven in Bings 
onschuld. Lana is blij wanneer 
Q aankondigt dat hij toch niet 
naar New York gaat.   

  Na de gebeurte-
nissen uit de eer-

ste fi lm zijn de draken geïnte-
greerd in vikingdorp Berk. 
Tijdens een van hun ontdek-
kingstochten vinden Hiccup en 
zijn draak Toothless een 
enorme grot vol onbekende 
drakensoorten.     ★★★★✩ 

  Cole vindt het 
zwaar om zijn 

baan te combineren met zijn 
privéleven waarin hij een 
goede vader voor Maya pro-
beert te zijn. Ook nu is hij weer 
druk met werk. Met Murtaugh 
jaagt hij op een bende loterij-
oplichters.   (afl . 3, seizoen 3) 

  TERMINATOR SALVATION   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN

  HOW TO TRAIN YOUR 
DRAGON 2   LETHAL WEAPON

20.30 20.3022.20 22.45  NET 5   RTL 8  NET 5   ÉÉN

   20.30    20.0020.35 21.25  RTL 7   RTL 4  SBS 9   VERONICA
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   Poirot      Just Like Heaven   
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INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Menno Bentveld 
volgt het spoor 

van een plastic deksel dat is 
aangespoeld op de Ameri-
kaanse westkust. Hij is na de 
tsunami in Fukusjima in zee 
beland en door zeestromen aan 
de andere kant van de wereld 
terechtgekomen.   

  IK, PLASTIC

  De nieuwsgierige 
keurmeesters ont-

dekken dat tientallen fabrieken 
in Nederland suikers uit fruit 
winnen. Alleen is niet duidelijk 
wie die suikers afneemt en 
waarin ze worden verwerkt. 
Dat vraagt om een stevig 
belrondje.    Zie pagina 9

  Sommigen zweren 
bij de drukte van 

de stad, anderen wonen liever 
op het rustige platteland. Maar 
wat als zij ruilen van plek? Kop-
pels en gezinnen gaan in dit 
nieuwe programma de uitda-
ging aan. Hoe bevalt de nieuwe 
omgeving?    Zie pagina 8

  Documentaire 
over het ontstaan 

van het legendarische album 
Imagine uit 1971, hét pleidooi 
voor vrede van John Lennon en 
Yoko Ono. “We hebben Johns 
stem meer dan ooit nodig”, 
zegt regisseur Michael Epstein 
over het album.   

  De fi nish is al 
bijna in zicht voor 

de coureurs. Toch moeten ze 
nog één keer het grillige Peru-
aanse landschap trotseren. 
De laatste etappe voert hen 
van Pisco terug naar de hoofd-
stad Lima. Een rit van 358 
kilometer.   

  KEURINGSDIENST 
VAN WAARDE   JOUW STAD, ONS DORP   HET UUR VAN DE WOLF: 

JOHN & YOKO - ...   RTL GP: DAKAR 2019

21.15    
  NPO 2

   20.25 21.30    22.55    22.45  NPO 3   NPO 1   NPO 2   RTL 7
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   Jouw stad, ons 
dorp   

www.voordeeluitjes.nl/mg-aanbieding
0900 66 777 88 25c/m

kijk op Voordeeluitjes.nl voor de prijzen en voorwaarden

4 dagen all in aan de Rijn • 3x overnachten in Kestert, bij 
   Hotel en Restaurant Krone***
• 3x ontbijtbuffet • 2x middagsoep
• 2x koffi e met gebak • 3x 3-gangenmenu
• gratis consumpties en meer...

Boek vóór 1 februari zonder boekingskosten

137,00vanaf
p.p.p.a.

wk_2_Mriko_spotjesed.2_Hotel_Restaurant_Krone.indd   1 28-12-2018   16:51:30
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  

AVROTROS Actualiteiten. L
18.45 W Sportjournaal 

NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Dynasties 9 EO 

Natuurprogramma, GB. 
Afl: Tijger. Tijgerin Raj Bhera 
leeft in het tijgerreservaat 
Bandhavgarh in India. L

21.30 Jouw stad, ons 
dorp NTR Reportageserie. 
Afl: Meeuwen en Den  
Haag. L

22.15 Liefde is ... BNNVARA 
Amusement. Afl: Alleen zijn. 
Liefde is niet vanzelfspre-
kend. Waar loop je tegen-
aan als je alleen bent, maar 
dat niet wilt zijn? L

23.05 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.05 Journaal 0.25 Jinek  
1.25 EenVandaag  
2.00-5.55 Journaal 

5.55 Dagtv 12.35 Kook mee 
met MAX 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.20 
Journaal 13.30 W Sportjour-
naal 13.35 Journaal 13.48 W 
Sportjournaal 14.00 Journaal 
14.15 Kook mee met MAX 
14.30 Journaal 14.45 Dynas-
ties: The making of 15.00 
Journaal 15.20 Jinek 16.15 
Sterke verhalen 17.00 Jour-
naal 17.10 Tijd voor MAX 
17.56 Politieke partijen 

18.45 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV. Reportages  
over huis en interieur, tuin 
en natuur, en eten en  
drinken. L

19.15 Groeten uit Hol-
land BNNVARA Documen-
taireserie. Afl: Vrijheid. L

19.50 Rail away EO  
Reportage. Afl: Zwitserland: 
Grindelwald-Kleine Schei-
degg-Jungfraujoch. L M

20.25 De slimste mens 
t KRO-NCRV Quiz.  
Finaleweek. L

21.15 Ik, plastic BNNVARA 
Documentaireserie.  
Afl: De bezieling. Menno 
Bentveld reist van Amerika 
naar Japan. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.55 Het uur van de 
wolf: John & Yoko - 
Above us only sky 3 
NTR Documentaire, GB.  
Aan de hand van veel nooit 
eerder vertoonde beelden 
en geluidsmateriaal  
vertellen John en Yoko over 
hun bijzondere relatie.

1.27 De nachtzoen 1.40-7.00 
Nieuwsuur 

7.00 Dagtv 13.20 De monitor 
13.50 De verwondering 
14.20 De rijdende rechter, 
wordt vervolgd 15.00 MAX 
Maakt Mogelijk 15.30 Groe-
ten uit Holland 16.00 Jour-
naal 16.15 Met hart en ziel 
16.25 De verwondering in de 
maand van de spiritualiteit 
16.50 Mijn pelgrimspad 
17.00 Metterdaad 17.10 
Joris zoekt troost 17.55  
De slimste mens t 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Tunnelboor. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates (GB) 
BNNVARA Realityprogramma. 
Ex-popster Jay vindt hij geen 
man meer om muziek mee 
te maken.

20.25 Keuringsdienst 
van waarde KRO-NCRV 
Consumentenprogramma. 
Afl: Natuurlijke suiker. L

20.55 Rambam BNNVARA 
Consumentenprogramma. L

21.45 Danny in  
Arabistan NTR  
Documentaireserie.  
Danny Ghosen vervolgt zijn 
reis door het conservatieve 
Saudi-Arabië. L

22.30 Nachtdieren 
BNNVARA Reportage. 
Ryanne van Dorst gaat op 
zoek naar het mysterie van 
de nacht. L M

23.10 Hij is een zij KRO-
NCRV Reportageserie. L M

23.50 De wereld draait 
door BNNVARA  
Talkshow met Matthijs  
van Nieuwkerk. L M

0.45 Keuringsdienst van 
waarde 1.45 Rambam 2.40 
Danny in Arabistan 3.36 
Tekst-tv 3.40 Nachttv.

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 8.45 Jeugdjour-
naal 2g 9.55 Pim en Pom 
10.05 Teletubbies 11.20 
Pingu in de stad 12.30 Ieder-
een K3 13.55 Bing 14.05 
Sesamstraat 14.20 Noddy,  
de detective 14.45 Leo & Tijg 
2a 16.10 Brugklas t 
16.20 SpangaS 9 17.15 
Beste vrienden quiz 17.40 
Van Vader naar Moeder  
17.50 Jill 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Ja, ik wil! 2gt 
Romantische komedie, 

NL, 2015. Met Elise Schaap, 
Thijs Römer, Sven Bijma e.a. 
Regie: Kees van Nieuwkerk. 
Roos van begin dertig is op 
zoek naar ware liefde. Maar 
steeds als ze begint te dro-
men van een huwelijk, wordt 
ze gedumpt. 

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys Talkshow 
met Twan Huys vanuit De 
Hallen in Amsterdam.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

@D

0.00 Boulevard 0.55 RTL  
Late night met Twan Huys 
2.05-6.00 Teleshop 

0.30 Teleshop 4st  
5.30-6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00  
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys 15.00 
Met open armen 16.00 Het 
zit in de familie 17.00 5 uur 
live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
2ga Realityprogramma, GB. 
Afl: Revisited. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. Dr. Phil 
gaat opnieuw in gesprek met 
Tina en David, die eerder te 
gast waren vanwege hun twee 
zoons. Zij gaven de jongens 
alles wat hun hartje begeerde, 
maar toch belandden ze op het 
slechte pad. Hoe gaat het nu 
met dit gezin? 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 Naked attraction 
3st Brits datingpro-
gramma waarin de kandida-
ten een van de zes naakte 
deelnemers moeten kiezen 
om mee op date te gaan.

21.30 Lekker slim! t 
Quiz waarin ’Lekker slim’-
meiden en ’Lekker slim’- 
mannen zich in koppels op  
vragen storten. M

22.30 24 uur in de ER 
3a Realityserie over de 
spoedeisende hulp van St. 
George’s Hospital, een van 
de grootste ziekenhuizen 
van Groot-Brittannië.

23.30 Makelaars met 
een missie Realitypro-
gramma. Drie makelaars zet-
ten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen. M
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18.40 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Radio. M

19.40 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Being bad. M

20.30 Just Like  
Heaven 2g 

Romantische komedie, 
VS, 2005. Met Reese 
Witherspoon, Mark 
Ru�alo, Donal  
Logue e.a.  
Regie: Mark Waters.

22.20 Ghosts of  
Girlfriends 

Past 3dt Roman-
tische komedie, VS, 
2009. Met Matthew 
McConaughey,  
Jennifer Garner, 
Michael Douglas e.a. 
Regie: Mark Waters.

@D

@C

0.20 Major crimes 
3gat 1.15 Astro tv 
5.15-6.00 Hart van
Nederland 

6.00 Ochtendtv 11.25 
Astro tv 13.25 Tommy 
teleshopping 14.25 
Bondi rescue 9a 
14.50 House rules  
Australië 15.55 Het 
blok Australië t Reality-
serie, Aus. 16.50 House 
rules Australië Reality-
serie, Aus. 17.45 Het 
blok Australië t  
Realityserie, Aus. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland 
Nieuwsbulletin.

19.30 Utopia  
Realityserie. L

20.30 DanceSing 
Talentenjacht. Er wordt 
gezocht naar multi-
talenten die goed  
kunnen dansen én 
goed kunnen zingen. 
Met Johnny de Mol en 
Romy Monteiro.

22.25 Hart van  
Nederland

22.50 Shownieuws

23.20 Piets  
weerbericht L

23.25 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde. L M

0.25 Utopia 1.15-6.00 
Astro tv 

6.00 Ochtendtv 9.15 
Huizen onder de hamer 
10.15 Smaken verschil-
len 11.30 Wat eten we? 
12.00 Utopia 12.55 
Steenrijk, straatarm 
13.55 Mr. Frank Visser 
rijdt visite 14.50 Dieren 
op spreekuur 9a 
15.15 Huizen onder de 
hamer 16.20 Smaken 
verschillen 17.30 Wat 
eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL.

18.30 W GP: Dakar 
2019 Verslag. M

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
2ga Realitypro-
gramma, Aus. Een 
kijkje achter de scher-
men bij de Australi-
sche verkeerspolitie.

20.30 Terminator 
Salvation 

3ga Actie, VS/D/
GB/I, 2009. Met  
Christian Bale, Sam 
Worthington, Moon 
Bloodgood e.a. Regie: 
McG. In het jaar 2018 
is een groot deel van 
de mensheid omgeko-
men door Skynet en 
het leger Terminators.

22.45 W GP: Dakar 
2019  
Verslag van de 41ste 
editie van deze race.

23.45 Game of  
thrones 4gt  
Fantasyserie, VS/GB. 
Afl: The dance of  
dragons.

@D

18.40 Beschuldigd 
9at Realityserie. 
Afl: Housekeeping. L M

19.30 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma 
over spoedeisende- 
hulp- en ambulance-
medewerkers. L M

20.30 Sneak peek: 
Hoe tem je een 
draak 3 Amusement. 

20.35 How to Train 
Your Dragon 2 

2ga Animatie, VS, 
2014. De draken zijn 
helemaal geïntegreerd 
in Vikingdorp Berk.  
Tijdens een van hun 
ontdekkingstochten 
vinden Hiccup en zijn 
draak Toothless een 
grot vol onbekende 
drakensoorten.

22.30 Alan 
Partridge: 

Alpha Papa 
3gat Komedie, 
GB/F, 2013. Met Steve 
Coogan, Felicity  
Montagu, Colm 
Meaney e.a.  
Regie: Declan Lowney.

@E

@D

0.55-6.00 Teleshop 
4st 

0.15 Resurrection 
3gt 1.10 Astro tv 
2.40-6.00 Tommy 
teleshopping 

6.00 Ochtendtv 9.30 
Flodder 2gt 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2g at 12.30 Idio-
ten op de weg 13.30 
Politie op je hielen 
Down Under 2ga 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 New girl 2g 
at 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.55 A to Z t 
16.50 Selfie 17.45  
Huizenjacht Woon-
programma. Afl: Oegst-
geest. Huizenzoekers  
krijgen hulp bij het  
vinden van een nieuwe 
woning. 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Afl: The wedding. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Dead reckoning. M

20.30 Poirot 9a 
Detectiveserie, GB.  
Poirot wordt te hulp 
geroepen door zijn 
vriend dr. Willoughby. 
Diens oude vader, een 
vooraanstaand profes-
sor, is dood aangetrof-
fen in het bad dat  
hij gebruikte om 
pyschiatrische patiën-
ten te behandelen.

22.30 House 3ga 
Dramaserie, VS. Een 
legerrekruut in een 
kamp voor jeugdige 
delinquenten lijdt aan 
vreemde symptomen. 

23.25 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Dead reckoning. M

18.00 Veronica’s 
funniest

18.15 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.40 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Magnum P.I. 
3gat Actieserie, 
VS. Afl: The woman 
who never died.

21.25 Lethal 
weapon 3gat 
Actieserie, VS.  
Afl: A whole lotto  
trouble.

22.25 Lethal 
weapon 3gat 
Actieserie, VS. Afl:  
Best buds. Riggs en 
Murtaugh onderzoe-
ken een drugszaak. M

23.25 Border  
security: The 
embassy 9at 
Realityprogramma.

0.25 Kopen, klussen, 
cashen 0.55-6.00  
Teleshop 

0.45 The last ship 
3gat 1.25 Utopia 
2.10 Astro tv 4.00 
Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.24 Thomas de 
stoomlocomotief 9.49 
Robocar poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Big 
Hero 6 2ga 16.10 
Pokémon XY 16.35 
Groen in de Grote Stad 
17.05 DuckTales 17.30 
Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update Actualiteiten.

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Zie mij graag 

Dramaserie, B. Anna 
hoort van Vic en Lou 
dat Ben en Sien uit 
mekaar zijn. L

21.10 Op weg met 
Jan Reportageserie. 
Afl: Vietnam met Evi 
Van Acker. L M

22.00 Dertigers 
Soap, B. L

22.25 Journaal L
22.40 Weer L M
22.45 Secrets and 
lies (2/10)  
Drama serie, VS.  
Afl: The husband.

23.29 Loterijen
23.30 Dagelijkse 
kost L M

23.45 Iedereen 
beroemd L M

0.05 Journaal 0.20 Weer 
0.25 Villa politica 2.00-
9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.00 Winterbeelden 
12.20 Dagelijkse kost 
12.35 Blokken 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Iedereen beroemd 
13.50 Thuis 14.15 Der-
tigers 14.40 Villa poli-
tica 16.15 VRT NWS 
Update 16.20 Rhys 
Jones’s wildlife patrol 
16.50 Flikken 17.40 
Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 De weeken-
den Reportageserie. 
Robin hoopt zo snel 
mogelijk een datum te 
krijgen voor zijn borst-
operatie. L M

20.00 Terzake  
Actualiteiten.

20.30 De afspraak 
Actualiteiten.

21.20 Dynasties 
Natuurprogramma, 
GB. De leider van de 
familie van Afrikaanse 
wilde honden is oud 
aan het worden. Haar 
macht wankelt. L

22.10 De ideale 
wereld Satirisch  
actualiteitenmagazine 
met Jan Jaap van der 
Wal.

22.55 Winteruur  
Literatuurprogramma.

23.05 John & Yoko - 
Above Us Only Sky 
Britse documentaire 
over John en Yoko.

0.35-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Wanted 
Down Under 12.45 
Caught Red Handed 
13.15 Bargain hunt 
14.00 News 14.45  
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 I Escaped 
to the Country 16.45 
The Farmers’ Country 
Showdown 17.30 Anti-
ques Road Trip 

18.15 Pointless  
Quiz waarin deel-
nemers zo min moge-
lijk punten moeten 
behalen. L

19.00 News L
19.30 Regional 
News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 EastEnders 
Soap, GB. L

21.00 DIY SOS  
Klusprogramma.  
Afl: Mildenhall. L

22.00 Death in 
paradise Misdaad-
serie, GB/F. L

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 Question 
Time Praat-
programma. L

0.45 This Week 1.35 
Nachttv 

18.00 Coast  
Documentaireserie, 
GB. Afl: Croagh Patrick 
to Beal Derrig. L M

18.15 Flog it!  
Taxatieprogramma, 
GB. Afl: Bletchley Park. 
L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys Reportage-
serie, GB. Afl: Mirami-
chi to Quebec City. L

20.00 Politics Live 
Special  
Actualiteiten. L

21.00 Back in Time 
for School Reporta-
geserie, GB. Afl: 1940s 
and 50s. Leerlingen en 
leerkrachten onder-
zoeken hoe het leven 
op school de afgelo-
pen honderd jaar is 
veranderd. L

22.00 Hospital (2/6) 
Documentaireserie, 
over de gezondheids-
zorg in Groot-Brittan-
nië. L

23.00 Better Things 
Comedyserie, VS. L

23.25 The Archive-
ologists  
Amusement. L M

23.30 Newsnight L

0.15 W Snooker 1.05 W 
Snooker 3.05 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
Masterchef: The Profes-
sionals 10.00 BBC News 
11.00 Victoria Derby-
shire 12.00 Newsroom 
Live 13.15 Politics Live 
14.00 W Snooker 

Vervolg:  
W Handball:  
Weltmeisterschaft

19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Der Bozen-
Krimi: Leichte 
Beute Misdaadserie, 
D. Bij een inbraak 
wordt een gepensio-
neerde rechter met zijn 
eigen pistool in zijn 
huis neergeschoten. L

21.45 Monitor  
Reportage. Afl: 
Berichte zur Zeit. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Nuhr im 
Ersten Cabaret, D. 
Met o.a. Lisa Eckhart 
en Torsten Sträter. L

23.30 Nuhr - Das 
grosse Kleinkunst-
festival 2018 Prijs-
uitreiking voor de 
beste cabaret- en 
comedy-optredens. L

0.00 Nachtmagazin 
0.20 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.30 
Wer weiss denn sowas? 
12.00 Tagesschau 
12.15 Buffet 13.00  
Mittagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 W 
Sportschau live: Biatlon 
16.00 W Sportschau: 
Geheimsache Doping 
17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 17.40 W 
Handball: Weltmeister-
schaft 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Crime 
and punishment (2/2). 
De Bleakridge Watch 
patrouilleert in de 
dorpsstraten en geeft 
iedereen aan die 
onwettig handelt.  
Als een van hun leden 
sterft, komen Barnaby 
en Winter erachter hoe 
ver sommige mensen 
gaan voor macht.

20.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The whistle in the 
dark.

21.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The demise of the 
debutante.

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Lift up your hearts 
(1/2).

23.15 The ABC  
Murders Misdaad-
serie, GB. De ABC 
moordenaar stuurt 
weer nieuwe brieven 
aan Poirot.

0.35 Tin star 2.25 Silent 
witness 3.35 Tin star 
5.15-6.00 Father Brown 

6.00 Death in paradise 
6.55 The coroner 7.50 
New Tricks 8.50 Death 
in paradise 9.55 The 
Durrells 10.55 The coro-
ner 11.55 Midsomer 
murders 13.55 Father 
Brown 15.55 The Dur-
rells 16.55 The coroner 
17.55 Midsomer  
murders 
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18.00 Soko Stutt-
gart Misdaadserie, D. 
Leo König wordt dood 
aangetro�en. Hoofd-
verdachte is dierenop-
zetter Hans Murr. L

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 Notruf Hafen-
kante Misdaadserie, 
D. Nadat ze op het 
politiebureau van haar 
vader geweest is ver-
dwijnt Josefine Haller.

20.15 Der Berg-
doktor Dramaserie, 
D/A. Een hersenvlies-
ontsteking veroor-
zaakte een persoonlijk-
heidsstoornis bij 
Martins patiënt Lena.

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 Maybrit Illner 
Talkshow met Maybrit 
Illner over actuele  
politieke thema’s. L

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

0.30 heute+ 0.45 Die 
Spezialisten – Im Namen 
der Opfer 1.30 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: The color purr-pol.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Un-bee-lievable.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: 3rd time 
unlucky.

21.00 Car S.O.S  
Autoprogramma, GB. 
Afl: Mazda RX7.

22.00 Supercar 
megabuild  
Realityprogramma, GB. 
Afl: Nissan GT-R.

23.00 Ice road  
rescue Reality-
programma, GB/N.  
Afl: Mountain road 
mania.

18.10 The real 
O’Neals Comedy-
serie, VS. Afl: The  
real mr. nice guy/ 
The real secrets.

19.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Homer alone/ 
Bart the lover. M

20.05 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Homer at the bat/ 
Baby you can’t drive 
my car. M

21.05 The gifted  
Fantasyserie, VS.  
Afl: MeMento.

22.00 The strain  
Horrorserie, VS.  
Afl: The traitor/ 
The last stand.

23.55 Bones  
Misdaadserie, VS.  
Afl: The shot in the 
dark. Brennan wordt  
in het laboratorium 
neergeschoten.

18.00 Salvage 
dawgs Reality-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Realityprogramma, GB.

19.30 Auction  
hunters Reportage, 
VS. Afl: Louisiana 
purchase.

20.00 Auction  
hunters  
Reportage, VS. 

20.30 Salvage  
hunters  
Realityprogramma, GB.

21.30 FantomWorks 
Autoprogramma, VS. 
Afl: One for Ole Miss.

22.30 Chasing clas-
sic cars Realityserie, 
VS. Afl: Every Ferrari 
has a Saab story.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB. Candice lijdt aan 
lipoedeem, een abnor-
male ophoping van 
vetcellen in de benen.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality-
serie, VS. Afl: Laura S.

19.30 Say yes to the 
dress Reality-
programma, VS.  
Afl: I’m a legacy.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma, GB. 
Afl: Gok Wan.

21.00 Dr. Pimple 
Popper Realityserie, 
VS. Afl: Tumor 
takeover.

22.00 My 600-lb life 
Realityprogramma, VS. 
Afl: One ton family  
(2/2). Terwijl de  
Perrio’s met wisselend 
succes afvallen, werpt 
een onthulling over 
hun tragische verleden 
nieuw licht op hun 
strijd tegen over-
gewicht.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.34 Minuit moins 
une pour la 
planète Speciale live-
uitzending over de 
urgentie van het  
klimaatprobleem en  
de mogelijke oplossin-
gen. Veel experts 
komen aan het woord 
en Céline Galipeau 
gaat in gesprek met 
Nicolas Hulot.

20.30 Journal 
France 2

21.00 On a failli 
être amies * 

Komedie, F, 2014.  
Met Karin Viard, 
Emmanuelle Devos, 
Roschdy Zem e.a. 
Regie: Anne Le Ny.

22.30 Le Journal de 
la RTS

23.01 La grande 
librairie *  
Literatuurprogramma.  
Afl: Comment faire lire 
les jeunes?

@C

0.00 Science of stupid 
1.00 Nazi megastruc-
tures V1 2.00 Drugs inc. 
3.30 Nachttv 

0.50 Bones 1.45 
Superstore 2.30 This is 
us 3.15-6.00 Storage 
hunters UK 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Salvage hun-
ters 2.50 Nachttv 

0.00 Keeping up with 
the Kardashians 1.00 
Dr. Pimple Popper  
1.55 Nachttv 

0.34 Journal d’Afrique 
1.03 300 millions de  
critiques 1.57 Journal 
TV 5 2.22 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security:  
Colombia 8.30 Cesar to 
the rescue 10.30 Dog 
patrol 11.05 Big fix 
Alaska 12.05 Storage 
wars: Canada 13.10 Ice 
road rescue 15.05 Big 
fix Alaska 16.05 Dog 
patrol 17.05 Air crash 
investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 8.00 
Will & Grace 8.55 Shark 
Tank 9.55 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.55 Superstore 11.50 
The Goldbergs 12.40 
The Simpsons 14.30 Mil-
lion dollar listing: Los 
Angeles 15.25 This is us 
16.25 The Goldbergs 
17.20 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 
Combat dealers 12.15 
Hitler: The definitive 
guide 13.10 Bizarre 
foods: Delicious destina-
tions 14.05 Deadliest 
catch 16.00 Barnwood 
builders 17.00 Wheeler 
dealers 

6.00 Ochtendtv 10.55 
Little life on the prairie 
11.55 Dr Christian will 
see you now 12.55 Say 
yes to the dress UK 
13.55 Curvy brides bou-
tique 14.20 Buddy’s big 
bakedown 14.45 Kids 
baking championship 
15.40 My lottery dream 
home 16.10 Good bones 
17.05 First time flippers
 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 11.45 Tout 
le monde veut prendre 
sa place 12.35 De 
l’Afrique à l’Arctique * 
13.30 Journal belge 
14.00 Mémoires vives * 
15.32 Pardonnez-moi 
16.00 Un si grand soleil 
* 16.30 Questions pour 
un champion 17.00 
Questions à la une * 
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 6.30 Flikken
 8.30 Crime scene  

investigation
10.20 True Crime: Snapped: 

Killer Couples
11.15 CSI: New York  

Misdaadserie, VS. 
Vier afleveringen.

15.00 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation

20.30 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

 0.05 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
13.45 Voetbalpraat
17.45 FC Utrecht TV
18.00 AZ TV
18.15 SC Heerenveen TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 FC Utrecht TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 Life After Football - 

Ibiza Footvolley
20.30 FOX sports DOC
22.30 Voetbalpraat
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Voetbalpraat
 0.00 FOX Sports vandaag
 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis 
 9.00 Tennis  

Grand Slam Tournament.
 9.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
14.15 Tennis  

Grand Slam Tournament.
14.30 Biatlon
15.45 Tennis
17.30 Wintersporten
18.00 Biatlon 
18.55 Nieuws
19.05 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Rally Dakar. 
 0.00 Nachttv

10.00 Dagtv
14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Alles oder Nichts
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 FBI
21.15 Criminal minds  

Marathonuitzending.
 3.50 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.00 Tour Down Under
15.30 FIS Free Ski  

Magazine
16.00 FIS Snowboard  

Magazine
16.30 Peptalk
17.30 Ziggo Sport Goals
18.00 Tour Down Under: 

Etappe
18.30 Football Countdowns
19.30 FIFA Football
20.00 Sport Stories
21.00 NBA Basketball
23.30 NBA Action
 0.05 Football Countdowns
 1.05 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
18.00 De Brabander bakt
18.30 Grenzeloos koken
18.50 Mary Berry’s  

foolproof cooking
19.25 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 Around the world 

with Manu Feildel
22.00 The Hairy Biker’s 

northern exposure
23.15 Masterclasses met 

Hans van Wolde
23.35 The chef’s line
 0.05 Nachttv

 6.20 Dagtv
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 Heiter bis tödlich - 

Hauptstadtrevier
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort
21.45 Aktuell
22.10 Frau-TV
22.40 Die Hälfte der Welt 

gehört uns
 0.10 Nachttv

 6.15 Dagtv
15.50 Uruguay – Gauchos, 

Tango und Grandezza
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Im Bann der  

Chinesischen Mauer
18.35 Wildes Gross-

britannien
19.20 Journal
19.40 Re: Zum Verzehr  

geeignet
20.15 Ein Wunder  

Dramaserie, I.  
Drie afleveringen.

22.40 Peaky Blinders  
Drie afleveringen.

 1.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Family guy  

Animatieserie, VS.  
Drie afleveringen.

21.35 How I met your 
mother

22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Just Tattoo of Us 

Amusement, GB.  
Vier afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2  

Realityserie, VS.
17.05 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

22.30 Ridiculousness  
Reportage, VS. Marathon-
uitzending.

 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
17.55 Thuis
18.25 EenVandaag
18.50 Dagelijkse kost
19.05 VRT Journaal
19.45 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
21.02 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 MAX muziekspecial
21.50 Bloed, zweet &  

luxeproblemen
22.40 Nieuwsuur
23.29 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.35 Jinek
 0.25 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.30 Mijlpalen van de 

20ste Eeuw
18.00 ’Allo ’allo!
18.30 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
19.00 De Circuspassie van 

Henk van der Meijden
19.31 Prisoners of War
20.31 Rebus
21.31 De plaat Blijft  

hangen
22.01 De Wrekers
23.01 ’Allo ’allo!
23.31 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
 0.01 The flying doctors
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
12.25 In aller Freundschaft
14.00 Aktuell
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Typisch!
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Mare TV
21.45 Aktuell
22.00 Das Verschwinden
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.00 Explosiv -  

Das Magazin
18.30 Exclusiv -  

Das Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Der Lehrer
21.15 Magda macht das 

schon!
21.45 Beste Schwestern
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
23.30 Magda macht das 

schon!
 0.00 Nachttv

 6.04 Dagtv
18.27 Sjostakovitsj - 

Vioolsonate deel 2
18.30 Vol Koren - NKK 75 

jaar
19.27 My heart is burning
20.11 Bartók - Concert voor 

Orkest, deel II
20.17 Mozart - Aria uit  

‘Le nozze di Figaro’
20.32 Prokofjev - Cinderella
22.13 Mendelssohn -  

Octet in Es - Op. 20
22.44 Brendel en Abbado 

op het Luzern Festival
23.37 Dvorák 
23.46 Mozart 
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.35 Super 4
 7.50 Buck
 8.07 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.50 Suske & Wiske Junior
10.55 Piet Piraat
11.50 Peperbollen
12.50 Gaming Show
13.30 De Smurfen
14.15 Kratts in het wild
15.20 Rox
16.00 Peter Pan
17.15 Buck

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.15 PJ Masks
 9.35 Vampirina
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.05 De Psammy Show
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.49 De Thundermans
 8.38 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.14 Peppa Pig
11.54 Sunny Day
12.42 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
13.03 Henry Danger
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.26 Barbie Dream House 

Adventures
16.49 Huize Herrie
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. 

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs  
van den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit  
de wereld van kunst, cultuur 
en media. Presentatie: Petra 
Possel, Frénk van der Linden 
en Jellie Brouwer.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS Journa-
listiek magazine waarin live 
sport en verhalen achter het 
nieuws elkaar afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en nieuws.

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Latenightcultuur-
magazine met een gast uit de 
wereld van de cultuur of de 
actualiteit. Verder met repor-
tages over literatuur, beel-
dende kunst, theater en film. 
Presentatie: Pieter van der 
Wielen.

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt blij-
ven. Focus verdiept zich in 
wetenschappelijke ontwikke-
lingen en duidt de actualiteit 
van de geschiedenis.

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd ver-
rast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS Presentatie:  
Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de muzikale dag 
met een gast en heel veel 
muziek. Presentatie: Evelien 
de Bruijn en Carolien Borgers.

2.00 Motel de Wilt KRO-
NCRV De nachtopleiding  
van NPO Radio 2 met 
Emmely de Wilt. 

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA Presentatie:  
Rutger Radstaake.

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
16.00 Mark + Rámon 

BNNVARA
18.00 De bende van Van 

der Lende BNNVARA
21.00 3voor12 radio VPRO 

De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit van vandaag 
en morgen. 

0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Tannaz EO

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS Met muziek en de 
Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond. Presentatie: Lex 
Bohlmeijer.

20.00 Avondconcert NTR  
1. Saint-Saëns. La Muse et la 
Poète opus 20. 2. Debussy. 
Chansons de Billitis. 3. Ber-
lioz. Rêveries et caprice  

opus 8. 4. Lili Boulanger. Les 
Sirènes. Mi Sa Yang, viool. 
David Cohen, cello. Nino 
Gvetadze, piano. Niamh 
McKenna, fluit. Kaisa Korte-
lainen, fluit. Lior Ouziel, harp. 
Juhani Lagerspetz, celesta. 
Jehye Lee, violin. Dasol Kim, 
piano. Åtta Ensemble. Sophie  
Klussmann, sopraan. Victoire 
Bunel, mezzosopraan. 
Matilda Kärkkäinen, piano. 
Opname van 17 juli 2018, 
Kuhmo Chamber Music  
Festival.

22.30 Opium AVROTROS 
Dagelijks magazine met  
klassieke muziek, kunst en 
cultuur. De presentator ont-
vangt een hoofdgast en er is 
livemuziek.

0.00 De nacht Ontspannende 
klassieke muziek.

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX Een uur non 
stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS Luisteraars  
vragen hun favoriete muziek 
aan voor tijdens het werk.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig en tachtig. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret. Presentatie: Hijlco 
Span.

22.00 Thuis op 5 EO  
Verhalen en muziek.

0.00 Muzieknacht 
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SERIEFILM

THE LITTLE DRUMMER GIRLAMERICAN HUSTLE
Actrice Charlie (Florence Pugh, foto) krijgt in The little 
drummer girl eindelijk een telefoontje van de tegen-

partij, maar dat belooft niet veel goeds. Als ze dan ook nog hoort 
wat er met Michel (Amir Khoury) is gebeurd, gaat de actrice hele-
maal twijfelen aan haar spionage-actie. Chan-Wook Park neemt de 
regie van deze reeks voor zijn rekening. Een verrassende keuze, 
want de Zuid-Koreaan is niet bekend geworden als regisseur van tv-
series en heeft ook geen grote reputatie in het spionagegenre. Wel 
is hij een inspiratiebron voor bekende collega’s als Quentin Taran-
tino, voornamelijk dankzij zijn wraakfilms. Voor de klassieker Oldboy 
(2003) – met een legendarisch geworden vechtscène in een smalle 
gang – won hij in 2004 een Gouden Palm op het filmfestival van 
Cannes. (afl. 4, seizoen 1)

Irving Rosenfeld (Christian Bale) is een succesvolle 
oplichter. Als hij gaat samenwerken met zijn minnares 

Sydney Prosser (Amy Adams) wordt dat succes zelfs nog groter – tot 
ze tegen de lamp lopen. FBI-agent Richie DiMaso (Bradley Cooper) 
doet hen een voorstel: Irving en Sydney krijgen strafvermindering 
als ze undercover gaan om corrupte politici te ontmaskeren. Vanaf 
het moment dat ze daarmee akkoord gaan, wordt duidelijk dat 
iedereen elkaar belazert. Regisseur David O. Russel (Silver Linings 
Playbook, The Fighter) maakte van American Hustle (2013) een uit-
bundig vormgegeven misdaadfilm, waarin de acteurs – onder wie 
ook Jennifer Lawrence (foto) – het zichtbaar naar hun zin hebben. 
Het leverde tien Oscarnominaties op, onder andere in de vier 
acteurscategoriën. ★★★★✩
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INFORMATIEF AMUSEMENT

vandaag
AMUSEMENT

  DROOMHUIS GEZOCHT  NAPOLEON IN HOLLAND
  Sybrand Niessen reist voor een nieuwe afl evering van 
Droomhuis gezocht naar de Zuid-Afrikaanse provincie 

West-Kaap. Daar gaat hij op zoek naar de perfecte uitvalsbasis voor 
Peter, organisator van reizen in Zuid-Afrika, Namibië en Botswana. 
Hij zou het huis willen gebruiken als startpunt voor de avonturen 
van zijn klanten, maar ook als persoonlijk toevluchtsoord om aan 
de Nederlandse drukte te ontsnappen. Daarnaast moet zijn dochter 
Vera zich er thuis voelen. Terwijl Sybrand samen met Peter en Vera 
potentiële droomhuizen afstruint, neemt hun reisgenote Carrie ten 
Napel een kijkje in de regio. Ze maakt kennis met de afstammelin-
gen van een van de oudste stammen van Zuid-Afrika, het San-volk 
en gaat op familiebezoek in de Europese nederzetting Stellenbosch, 
ook bekend van de wijn die er gemaakt wordt.   

  Was Napoleon een tiran die miljoenen mensen de 
dood heeft ingejaagd? Of was hij een man die vooruit-

gang bracht in vele landen, waaronder Nederland? Huub Stapel, 
die zelf ooit op het toneel gestalte gaf aan de dictator, probeert 
antwoorden te krijgen in het MAX-programma Napoleon in 
Holland. In deel drie van het vierluik volgen we de Franse generaal 
tijdens zijn reis langs onder meer Katwijk, Den Helder, Rotterdam 
en Zwolle. Het betrof zeker geen snoepreis, maar een uitgebreide 
militaire inspectie die moest uitwijzen dat de Hollandse vestingwer-
ken sterk genoeg waren om als bu� er te dienen tegen aartsvijand 
Engeland. De Hollanders waren niet erg blij met het wapengeklet-
ter van de Franse bezoeker, vertellen historici Christ Klep, Matthijs 
Lok en Lotte Jensen.   

  NPO 1  NPO 2
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  In 1977 ontmoet 
de dan achttienja-

rige hondentrainer Scott Thor-
son (Matt Damon) de extrava-
gante pianist en entertainer 
Liberace (Michael Douglas). 
Dat is het begin van een storm-
achtige relatie die vijf jaar 
standhoudt.     ★★★★✩ 

  JoJo krijgt allerlei 
goedbedoelde 

liefdesadviezen, maar slaat 
desondanks een fl ater. Linda 
hoort van Lana hoe ze Q’s 
kansen op een modellencarri-
ère heeft gesaboteerd en rea-
geert niet zoals verwacht. Mark 
wil verhuizen.   

  Het Britse echt-
paar Kate en 

Geo�  Mercer staat op het punt 
hun 45-jarig huwelijk groots te 
vieren. Een paar dagen voor 
het jubileum krijgt Geo�  een 
brief waarin staat dat het 
lichaam van zijn eerste geliefde 
is gevonden.     ★★★★✩ 

  Nancy is in Lon-
den voor een 

feestje waar ze eigenlijk hele-
maal geen zin in heeft. Op 
straat loopt ze Jack tegen het 
lijf. Letterlijk. Wanneer hij haar 
aanziet voor zijn blind date, 
besluit Nancy het spel mee te 
spelen.     ★★★✩✩ 

  BEHIND THE 
CANDELABRA

  GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  45 YEARS   MAN UP

  Vrienden Durrell 
(Ice Cube) en Lee-

John hebben een week de tijd 
om hun schulden af te betalen. 
Ze weten maar één manier om 
zo snel aan zo veel geld te 
komen: ze gaan de lokale kerk 
beroven. Dat verloopt niet 
zoals gepland.     ★★✩✩✩ 

  Bill wil een 
nieuwe kans bij 

Brooke en heeft daar alles voor 
over. Hij praat met haar over 
vroeger en over de toekomst. 
Katie legt uit aan Wyatt en 
Liam waarom hun vader toch 
weer de gedeeltelijke voogdij 
over Will krijgt.   

  Los Angeles, 
1949. De stad is 

in de greep van ma�  abaas 
Mickey Cohen (Sean Penn). De 
plaatselijke politiechef vraagt 
agent John O’Mara (Josh Bro-
lin) een team samen te stellen 
om Cohen achter de tralies te 
krijgen.     ★★✩✩✩ 

  Terroristen heb-
ben Amerikaanse 

overheidscomputers gehackt. 
John McClane (Bruce Willis) 
denkt dat hacker Matt hierach-
ter zit en probeert hem op te 
pakken. Als blijkt dat McClane 
ernaast zit, gaan hij en Matt 
samenwerken.     ★★★✩✩ 

  FIRST SUNDAY   THE BOLD AND 
THE BEAUTIFUL  GANGSTER SQUAD   LIVE FREE OR DIE HARD

 20.30 20.00 22.10  23.30  RTL 8   RTL 4  CANVAS   ÉÉN
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   45 Years      Man Up   
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  Mathias onder-
zoekt de zelf-

moord van een vrouwelijke 
gevangene. Ook komt er einde-
lijk duidelijkheid over de dood 
van zijn rivaal Iwan Thomas en 
laat de onbetrouwbare commis-
saris Prosser zijn ware gezicht 
zien.   (afl . 4, seizoen 3) 

  HINTERLAND

  Rechercheurs Eva 
en Wolfs ontdek-

ken dat een vermoorde incasso-
medewerker een duister verle-
den in Bosnië heeft. Marion en 
Romeo helpen een man die 
beweert dat hangjongeren zijn 
invalidenautootje hebben 
gestolen.   (afl . 7, seizoen 13) 

  Rinske woont met 
haar twee pubers 

in een Amsterdams apparte-
mentje. Een heerlijke woning, 
alleen ontbreekt een echte 
hangplek voor de kinderen. 
Stylist Theo-Bert (foto) weet 
raad en neemt het kleinste 
kamertje groots onder handen.   

  Na zes weken vol 
vragen en 

opdrachten valt nu de beslis-
sing. Wie mag zich deze winter 
De slimste mens noemen? Drie 
kandidaten zijn nog in de race, 
slechts twee gaan er door naar 
de zenuwslopende eindstrijd op 
de krukken.   

  De winterstop in 
de Eredivisie is 

achter de rug. De tweede helft 
van het seizoen begint met een 
wedstrijd tussen de Arnhemse 
subtopper Vitesse en het Rot-
terdamse Excelsior. De geel-
zwarten spelen thuis in de 
eigen GelreDome.   

  FLIKKEN MAASTRICHT   BINNENSTEBUITEN   DE SLIMSTE MENS   STUDIO SPORT 
EREDIVISIE

20.40   
  ÉÉN
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   Hinterland   
Bryan Linssen 

(Vitesse)

Mikro Gids spreekt duidelijke taal.

Alles wat je wilt kijken en verder niks
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag  

AVROTROS Actualiteiten. L
18.30 Gesprek met de 
minister-president NOS 

18.45 W Sportjournaal L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk  
ontvangt gasten uit de  
politiek, wetenschap, sport, 
cultuur en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Flikken  
Maastricht (7/13)  
AVROTROS Politieserie, NL.  
Afl: Schorpioen. L

21.30 Droomhuis 
gezocht MAX  
Woonprogramma. Afl: Zuid-
Afrika. Sybrand Niessen 
helpt mensen bij het vinden 
van hun droomhuis. L

22.20 W Studio sport  
Eredivisie NOS Met een 
samenvatting van Vitesse - 
Excelsior. L

23.00 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.35 Gesprek 
met de minister-president 
1.55 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 9.40 MAX 
Geheugentrainer 10.00 Jour-
naal 10.15 Tijd voor MAX 
11.00 De wereld draait door 
12.00 Journaal 12.35 Bak 
mee met MAX 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal & Jour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Bak mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.20 W 
Andere tijden sport 17.00 
Journaal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.00 De slimste mens 
t KRO-NCRV Quiz. L M

18.45 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.20 Groeten uit  
Holland BNNVARA  
Documentaireserie.  
Afl: Sinterklaas. L

19.50 Rail away EO  
Reportageserie. Afl: Frank-
rijk: Annecy - St.-Gervais- 
les-Bains - Bellevue. L

20.25 De slimste mens 
t KRO-NCRV Quiz. Na zes 
weken valt nu de beslissing. 
Wie mag zich deze winter 
’De slimste mens’  
noemen? L

21.10 Napoleon in  
Holland (3/4) 9 MAX  
Documentaireserie. Huub 
Stapel volgt Napoleon op 
zijn reis langs Katwijk, Den 
Helder, Rotterdam en 
Zwolle. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.55 The little drummer 
girl (4/6) 3 AVROTROS  
Dramaserie, GB/VS. Als 
Charlie teruggaat naar haar 
trailer, wacht haar een 
onaangename verrassing: de 
andere kant neemt eindelijk 
contact op. Marty doet een 
dringend beroep op Gadi 
om haar bij de groep te  
houden.

0.05 Scott & Bailey 3gat 
1.03 De nachtzoen 1.15 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.15 Door andere ogen 
11.45 Rambam 12.25 Binnen-
steBuiten 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.20 
Journaal 13.45 Onbekend 
14.20 Het uur van de wolf: 
Living on soul 15.25 Groeten 
uit Holland 16.00 Journaal 
16.10 Het geheim van de 
meester 16.50 Het geheim 
van de meester extra 17.10 
Andere tijden special 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L 

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Jostiband. L

19.00 Jeugdjournaal 2g 
NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityserie, GB. ’Cupcake-
koning’ Sunny ontmoet 
Misha. Ze zijn allebei  
zelfverklaard nerd. 

20.25 Freek naar de 
haaien BNNVARA  
Documentaire. Freek Vonk 
laat de schoonheid van de 
haai, de diverse soorten en 
het belang van deze dieren 
voor de oceaan zien. L

21.10 Louis Theroux: 
Alcoholism VPRO  
Documentaire, GB.  
Louis Theroux onderzoekt 
de problemen rond alco-
holisme. 

22.15 American Hustle 
3gsh BNNVARA 

Misdaad, VS, 2013. Met 
Christian Bale, Bradley  
Cooper, Amy Adams e.a. 
Regie: David O. Russell. Het 
verhaal over de befaamde 
Abscam undercoveroperatie 
van de FBI, eind jaren 70. 

23.55 De wereld draait 
door BNNVARA  
Talkshow. L M

@E

1.25 Freek naar de haaien 
2.15 Louis Theroux: Alcoho-
lism 2.20 De wereld draait 
door 3.43 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 10.50 NoNo 
11.00 Sesamstraat: 10 voor ... 
11.15 Nelli en Nora 11.20 
Pingu in de stad 13.45 Raad 
eens hoeveel ik van je hou 
13.55 Bing 14.00 Sesam-
straat 14.15 Noddy, de detec-
tive 16.10 Brugklas t 16.20 
SpangaS 16.45 Checkpoint 
17.10 Beste vrienden quiz 
17.35 Topdoks 17.45 De  
buitendienst 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement. 

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 The voice of  
Holland t Talentenjacht. 
Afl: The knockouts 1.  
Muzikale zoektocht naar de 
beste nieuwe zangstem van 
Nederland. De coaches 
scouten blind de talenten 
en begeleiden de kandida-
ten op de weg naar de 
finale.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys  
Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00  
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys 15.00 
The big music quiz 16.00 Het 
zijn net mensen 17.00 5 uur 
live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
2gt Realityprogramma, GB. 
Afl: Revisit 1 USA. 17.40 Dr. 
Phil 9at Talkshow, VS. Afl: 
40 trips to the ER, 27 doctors, 
and 50 X-mas trees. my daugh-
ter is a hypochondriac and a 
hoarder!. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie  
Realityprogramma. Drie 
makelaars zetten zich een 
week lang in voor woning-
zoekenden met bijzondere 
wensen.

20.30 In overtreding t 
Realityserie. De politie,  
dierenbescherming en de 
handhavers op straat  
worden gevolgd bij hun 
dagelijkse werkzaamheden.

21.30 Deurwaarders t 
Reportage, GB. Deurwaar-
ders uit Engeland en Wales 
worden gevolgd tijdens  
hun dagelijkse werkzaam-
heden. M

22.30 24 uur in de ER 
3a Realityserie over de 
spoedeisende hulp van  
St. George’s Hospital in Lon-
den, een van de grootste  
ziekenhuizen van Engeland.

23.30 Makelaars met 
een missie  
Realityprogramma. Drie 
makelaars zetten zich een 
week lang in voor woning-
zoekenden met wensen. M
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18.45 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Agent afloat. Het 
onderzoek naar de 
mysterieuze zelfmoord 
van een luitenant bij 
de marine loopt. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Capitol o�ense. 
Senator Patrick vraagt 
Gibbs om hulp bij het 
oplossen van de moord 
op een marinier. M

20.30 Criminal 
minds 3gat  
Misdaadserie, VS/ 
Cdn. M

21.25 Criminal 
minds 3gat  
Misdaadserie, VS/Cdn. 
Afl: Mirror image.  
Tara zou zich met haar 
broer Gabriel willen 
verzoenen. M

22.25 Criminal 
minds: Beyond  
borders 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: De los ino- 
centes. M

23.20 Magnum P.I. 
3gat Actieserie, 
VS. Afl: The woman 
who never died. 

0.10 Forever 3ga 
1.05 Without a trace 
3gat 1.40 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.30 
Astro tv 13.30 Tommy 
teleshopping 14.05  
Castle 3gat 15.55 
NCIS 9at Misdaad-
serie, VS. Afl: Vanished. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan  
Versteegh en Albert 
Verlinder.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia  
Realityserie. Vijftien 
mensen zeggen hun 
huidige leven vaar- 
wel. L

20.30 Weg- 
misbruikers  
Verkeersprogramma 
met André van der 
Toorn. L M 

21.30 De  
meldkamer 
3gdt  
Realityprogramma. L

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.25 Piets  
weerbericht L

23.30 6 inside  
Amusement. L M

0.30 Utopia 1.20 
Nachttv 

6.00 Hart van  
Nederland 8.05 Show-
nieuws 8.35 6 inside 
9.35 Huizen onder de 
hamer 10.35 Smaken 
verschillen 11.40 Wat 
eten we? 12.10 Utopia 
13.05 DanceSing 14.50 
Dieren op spreekuur 
9a 15.15 Huizen 
onder de hamer 16.15 
Smaken verschillen 
17.30 Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. 

18.30 W GP: Dakar 
2019 Verslag.M

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
2ga Reality- 
programma, Aus. 

20.30 First Sunday 
2gat  

Komedie, VS, 2008. 
Met Ice Cube, Katt  
Williams, Tracy Mor-
gan e.a. Regie: David 
E. Talbert. Beste vrien-
den en kruimeldieven 
Durell en LeeJohn  
hebben een week de 
tijd om een schuld  
van 17.000 dollar te 
betalen. 

22.30 W GP: Dakar 
2019 Verslag van de 
Dakar Rally.

23.30 Game of  
thrones 4gt  
Fantasyserie, VS/GB. 
Afl: Mother’s mercy. 

@C

18.30 Dokters t  
Een scripted reality- 
serie gebaseerd op 
waargebeurde ervarin-
gen van dokters. L M

19.05 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. 
L M

20.05 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. M

20.30 Gangster 
Squad 4gt 

Actie, VS, 2013. Met 
Josh Brolin, Ryan  
Gosling, Sean Penn 
e.a. Regie: Ruben Flei-
scher. De gewetenloze 
ma�abaas Mickey 
Cohen heeft de stad in 
zijn greep. 

22.40 Ghost Ship 
4ga Horror, 

VS/Aus, 2002. Met 
Gabriel Byrne, Julianna 
Margulies, Ron Eldard 
e.a. Regie: Steve Beck. 
Piloot Ferriman atten-
deert Kapitein Murphy 
en zijn bergingsbeman-
ning op een vreemd 
schip dat hij bij de kust 
van Alaska zag drijven. 
Ze onderzoeken het.

@C

@C

0.45 Nachttv 0.25 The following 
4gat 1.15 Nachttv 

6.00 Teleshop 6.30 Tele-
kids 10.30 Married with 
children 2g 11.30 
New girl 2gat 
12.30 Idioten op de weg 
13.30 Politie op je hie-
len Down Under 2ga 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 New girl 
2gat 16.30 Mar-
ried with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.55 A to Z t 
16.45 Selfie 17.35  
Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: A bride to be. M

20.30 Behind the 
Candelabra 

3sht Biografie, 
VS, 2013. Met Michael 
Douglas, Matt Damon, 
Dan Aykroyd e.a. 
Regie: Steven Soder-
bergh. Pianist Liberace 
ontmoet na een van 
zijn shows de jongere 
Scott Thorson en krijgt 
met hem een storm-
achtige relatie. Wan-
neer Liberace uitgeke-
ken begint te raken  
op Scott en een andere 
minnaar op het oog 
heeft, rangeert hij 
Scott op een zijspoor.

23.00 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Family practice. M

23.55 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus. M

@E

18.00 Veronica’s 
funniest

18.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.35 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.25 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 W Veronica 
Inside Talkshow.  
Wilfred Genee, Johan 
Derksen en René van 
der Gijp bespreken met  
hun gasten de opval-
lendste ontwikkelingen 
op de Nederlandse en 
buitenlandse voetbal-
velden.

22.20 Live Free or 
Die Hard 

3gt Actie, VS/GB, 
2007. Met Bruce Willis, 
Justin Long, Timothy 
Olyphant e.a. Regie: 
Len Wiseman. Lucy, de 
dochter van agent 
McClane, wordt  
ontvoerd door cyber-
terroristen. McClane 
zint op wraak.

@D

0.55 G Bless Me, Ultima 
3at Drama, VS, 2013. 
2.45 Nachttv 

1.00 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 9.49 Robo-
car poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Big 
Hero 6 2ga 16.10 
Pokémon XY 16.35 
Groen in de Grote Stad 
17.05 DuckTales 17.30 
Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Hinterland 

(4/4) Misdaadserie, 
GB. Afl: Return to  
Pontarfynach. Mathias 
en Mared onderzoeken 
de dood van een  
veroordeelde moorde-
nares die enkele dagen 
voor haar dood 
bezocht blijkt door 
Iwan Thomas.

22.10 Medici: Mas-
ters of Florence 
(3/8) Historische serie, 
GB/I/F. Afl: Obstacles 
and opportunities.

23.05 Journaal L
23.22 Loterijen
23.25 Weer L M
23.30 Man Up 

Romantische 
komedie, GB, 2015.
@D

0.55 Dagelijkse kost 
1.10 Iedereen beroemd 
1.30-9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dertigers 
14.40 Victoria 15.26 
Dieren in nesten 16.00 
Masterchef: The Profes-
sionals 16.45 VRT NWS 
Update 16.50 Flikken 
17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 Dynasties 
Natuurprogramma, 
GB. Afl: Painted wolf. 
De leider van de fami-
lie van Afrikaanse 
wilde honden is oud 
aan het worden. Haar 
macht wankelt. L M

20.00 Terzake  
Actualiteiten.

20.30 De afspraak 
op vrijdag Politiek 
programma met Ivan 
De Vadder.

21.20 De weeken-
den Reportageserie. 
Omar is hard aan het 
studeren voor zijn  
examens. L

22.10 45 Years 
Drama, GB, 

2015. Met Charlotte 
Rampling, Tom Cour-
tenay, Geraldine James 
e.a. Regie: Andrew 
Haigh.

23.45 Occupied (2/8) 
Misdaadserie, N/F/S.  
Rusland heeft enkele 
leden van de Noorse 
kustwacht gearres-
teerd.

@E

0.30-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
Homes under the ham-
mer 12.00 Wanted 
Down Under 12.45 
Caught Red Handed 
13.15 Bargain hunt 
14.00 News 14.45 Doc-
tors 15.15 Father Brown 
16.00 I Escaped to the 
Country 16.45 The Far-
mers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
min mogelijk punten 
moeten behalen. L

19.00 News L
19.30 Regional 
News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 Celebrity 
mastermind  
Quiz. L M

21.00 EastEnders 
Soap, GB. L

21.30 W A Question 
of Sport Sportquiz 
gepresenteerd door 
Sue Barker. L M

22.00 Would I Lie to 
You? Amusement. L

22.30 Mrs. Brown’s 
Boys Comedyserie, 
GB/Irl. Afl: Mammy’s 
Break. L M

23.00 News L
23.32 Weather L
23.35 The Graham 
Norton show  
Talkshow. L

0.25 Cuckoo 0.50 G The 
Double Thriller, VS, 2011. 
2.25 Nachttv 

18.00 Coast  
Documentaireserie. 
Afl: Burghead to  
Catterline. L M

18.15 Flog it!  
Taxatieprogramma. M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys Reportage-
serie, GB. Afl: Saint-
Anne de Beaupre to  
La Malbaie. L

20.00 W Snooker  
Liveverslag van de 
vierde kwart finale van 
het Masters Snooker-
toernooi van 2019 in 
het Alexandra Palace 
in Londen. L

21.00 Mastermind 
Quiz. L

21.30 Grand Tours 
of Scotland’s Lochs 
Documentaireserie, 
GB. Afl: Under wide 
skies. L M

22.00 The Victorian 
House of Arts and 
Crafts (2/4) Docu-
mentaireserie, GB. L

23.00 QI Quiz.  
Afl: Potpourri. L

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

0.05 Front Row Late 
0.45 W Snooker 3.35 
Panorama 4.05 Imagine 
... 5.25 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
Antiques Roadshow 
10.00 BBC News 11.00 
Victoria Derbyshire 
12.00 Newsroom Live 
13.15 Politics Live 
14.00 W Snooker 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Quizduell-
Olymp Quiz. L

19.45 W Sportschau 
vor acht L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Praxis mit 
Meerblick Comedy-
serie, D. Afl: Willkom-
men auf Rügen. L

21.45 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.00 Tatort Misdaad-
serie, D. Afl: Borowski 
und das Fest des  
Nordens. In een leeg-
staande woning wordt 
een vermoorde vrouw 
gevonden. L

23.30 Kommissar 
Maigret:  

Die Nacht an der 
Kreuzung Misdaad, 
GB, 2017. Afl: Night at 
the crossroads. L

@D

1.00 Nachtmagazin 
1.20 G Praxis mit  
Meerblick Comedyserie, 
D, 2017. 2.53 Nachttv 

5.30 Morgenmagazin 
9.00 Tagesschau 9.05 W 
Sportschau live Met o.a. 
schansspringen: wereld-
beker vrouwen; skeleton 
en alpineskiën. 13.00 
Mittagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 W 
Sportschau live Met o.a.: 
biatlon: wereldbeker en 
alpineskiën. 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

Vervolg: Call the  
Midwife

19.45 Death in 
paradise Misdaad-
serie, GB/F. Vijf men-
sen reizen met de bus 
naar Honoré; een  
persoon wordt neerge-
stoken. Niemand in de 
bus is van zijn of haar 
plek geweest en  
niemand heeft iets 
gezien. Wie heeft het 
slachto�er kunnen  
vermoorden?

21.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Lift up your hearts 
(1/2). Britse misdaad-
serie rondom een team 
forensisch pathologen.

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Lift up your hearts 
(2/2). Britse misdaad-
serie rondom een team 
forensisch pathologen.

23.15 Luther  
Detectiveserie, GB. 
Luthers vriend en een 
jonge gekidnapte 
vrouw zijn in gevaar.

0.30 The ABC Murders 
1.45 The last kingdom 
3.30 Nachttv 

6.00 Death in paradise 
6.50 The coroner 7.45 
New Tricks 8.50 Death 
in paradise 9.55 The 
Durrells 10.50 The coro-
ner 11.50 Midsomer 
murders 13.50 Shake-
speare and Hathaway: 
Private investigators 
15.45 Father Brown 
17.45 Call the Midwife 

 
V

RI
JD

A
G

 1
8 

JA
N

U
A

RI

hfstvbindincmikrogidsprod201902mikro_listing20006pagesmikro_listing2_28-29.indd0348fa9ab8414f7d95b6d93671169462   82 2019-01-03   12:16:37



NGC TV5 MONDETLCZDF DAG
AVOND

NACHT
FOXDISCOVERY

MIKRO GIDS

NGC TV5 MONDETLCZDF DAG
AVOND

NACHT
FOXDISCOVERY

MIKRO GIDS

VR

83

18.00 Soko Wien 
Misdaadserie, D/A.  
Inspecteur Penny Lanz 
moet lijdzaam toezien 
hoe professor Spiegel 
door schoten geraakt 
wordt. L

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 Bettys  
diagnose  
Dramaserie, D.  
Afl: Ungewollte 
Gefühle. L

20.15 W Sport extra: 
Bundesliga: TSG 
Ho�enheim - FC 
Bayern München 
Rechtstreeks verslag 
van de wedstrijd 
TSG Ho�enheim - FC 
Bayern München. L

22.50 Kessler ist ... 
Amusement. Michael 
Kessler kruipt in de  
huid van Reiner Cal-
mund, de vroegere 
manager van Bayer 04 
Leverkusen.

23.20 aspekte  
Kunstprogramma.

0.05 heute+ 0.20 Monk 
1.40 Soko Stuttgart 
2.25 Notruf Hafenkante 
3.10 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Piggin’ in the rain.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Goodnight 
mooooooon.

20.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Hog days of  
summer.

21.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Red, white & moo.

22.00 Decades 
remixed Geschiede-
nisprogramma, VS.  
Generation wired/  
Enemies within and 
without.

23.00 The incredible 
dr. Pol Reality-
programma, VS.  
Afl: Happy birthday to 
moo!

18.00 W De mooiste 
goals van de week 
Samenvatting.

18.30 W PSV TV
18.50 W Feyenoord 
TV

19.10 W Ajax TV 
Sportprogramma.

19.30 W Keuken 
Kampioen Divisie 
live Rechtstreeks  
verslag van een  
wedstrijd in de Keuken 
Kampioen Divisie.

22.00 W Keuken 
Kampioen Divisie 
highlights Samen-
vattingen van wed-
strijden in de Keuken 
Kampioen Divisie.

23.00 W FOX sports 
DOC Documentaire.

18.00 Salvage 
dawgs Realit y-
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters Reality-
programma, GB.

19.30 Dirty money 
Realityprogramma, VS. 
Afl: Cleared for payo�. 
De Diresta’s ontmoe-
ten een sluwe zaken-
man die een lucht-
vaartkerkhof bezit.

20.00 Dirty money 
Realityprogramma, VS. 

20.30 Ed Sta�ord: 
Naked and 
Marooned  
Documentaire, GB..

21.30 Bizarre foods: 
Delicious  
destinations  
Reportageserie, VS. 
Afl: Singapore.

22.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Stellar Stangeul-
lini, boss Bandini.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB. Het gesnurk van 
Darren zet zijn relatie 
onder druk.

19.00 Curvy brides 
boutique  
Reality serie, VS.

19.30 Say yes to  
the dress  
Realityprogramma, VS.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma, GB.

20.30 90 Day fiancé 
Realityprogramma, VS. 
Zes koppels gaan met 
een speciaal visum 
negentig dagen op 
reis. Hun partners  
reizen naar de VS en 
hebben negentig 
dagen de tijd om te 
trouwen, anders moe-
ten ze het land uit.

22.30 My naked 
secret Medisch  
programma, GB.  
Sam heeft een 
medisch probleem: 
overmatig zweten.

23.00 Doctors: 
Behind closed 
doors Reality-
programma, GB.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal  
de l’économie, 
entreprises

18.30 L’invité 
18.40 Au coeur du 

mensonge * 
Drama, F, 1999. Met 
Sandrine Bonnaire, 
Antoine de Caunes, 
Bulle Ogier e.a. Regie: 
Claude Chabrol.

20.30 Journal 
France 2

21.2 Speakerine * 
Dramaserie, F. Drama-
serie rond Christine, 
een populaire presen-
tatrice in Frankrijk, die 
in de jaren zestig op 
mysterieuze wijze 
wordt aangevallen in 
een televisiestudio.

22.43 Le Journal  
de la RTS 

23.12 Cash  
investigation * 
Reportageserie, F.

@D

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc.  
3.30 Nachttv 

0.00 W Keuken Kampi-
oen Divisie highlights 
1.00 W Feyenoord TV 
1.20 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Nachttv 

0.00 Body fixers 1.00 
90 Day fiancé 2.40  
Doctors: Behind closed 
doors 3.30 Nachttv 

1.27 Journal d’Afrique 
1.53 Acoustic * 2.20 
Questions à la une * 
3.12 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 10.30 Dog patrol 
11.05 Big fix Alaska 
12.05 Storage wars: 
Canada 13.10 Under-
world, inc. 14.05 Locked 
up abroad 15.05 Car 
S.O.S 16.05 Dog patrol 
17.05 Air crash inves-
tigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 8.00 
Will & Grace 8.55 Shark 
Tank 9.50 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.45 Superstore 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.20 Mil-
lion dollar listing: Los 
Angeles 15.10 This is us 
16.10 The Goldbergs 
17.05 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20  
Salvage hunters 12.15 
FantomWorks 13.10 
Bizarre foods: Delicious 
destinations 14.05 
Deadliest catch 15.00 
Tanked 16.00 Barnwood 
builders 17.00 Wheeler 
dealers 

6.00 Ochtendtv 10.55 
Crikey! It’s the Irwins 
11.55 Dr Christian will 
see you now 12.55 Say 
yes to the dress UK 
13.55 Curvy brides bou-
tique 14.20 Buddy’s big 
bakedown 14.45 Kids 
baking championship 
15.40 My lottery dream 
home 16.10 Good bones 
17.05 First time flippers 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.00 
Journal TV 5 11.18 Plus 
belle la vie 11.45 Tout le 
monde veut prendre sa 
place 12.35 Les plus 
beaux treks * 13.30 
Journal belge 14.00 
Caïn * 16.00 Un si 
grand soleil * 16.30 
Questions pour un cham-
pion 16.59 Kiosque 
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 6.30 Castle
 8.30 Crime scene  

investigation
10.20 True Crime: Snapped: 

Killer Couples
11.15 Flikken Misdaadserie, 

B. Vier afelveringen.
15.15 CSI: Miami Misdaad-

serie, VS. Vier afleveringen.
19.00 Crime scene  

investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 CSI: New York 
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

 0.05 True Crime: Justice 
Served - Murderous Affairs

 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
16.30 FOX Sports Top 25: 

Goals
16.45 Seizoensoverzicht
17.45 ADO TV
18.00 Vitesse TV
18.15 FC Groningen TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 AZ TV
19.30 De Aftrap
20.00 Vitesse - Excelsior
21.50 De Aftrap
22.30 Ajax TV
23.00 FOX Sports vandaag
 0.00 Feyenoord TV
 0.20 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Ochtendtv
 9.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
14.15 Tennis  

Grand Slam Tournament.
14.30 Biatlon  

Estafette mannen.
16.00 Alpineskiën 
16.45 Noordse combinatie
17.15 Biatlon
17.45 Schansspringen
18.55 Nieuws
19.05 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Rally Dakar. Terugblik.
 0.00 Nachttv

10.00 Dagtv
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Alles oder Nichts
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Luke Mockridge Live - 

Lucky Man
22.45 Knallerfrauen  

Vier afleveringen.
 0.40 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
17.05 FIS Alpine Ski  

Magazine
17.35 Tour Down Under: 

Etappe
18.05 NBA Action
18.40 Premier League 

World
19.10 Inside Ajax
19.40 PSV Uitgelicht
20.00 Inside Serie A
20.25 Belgische Pro League
22.30 Inside Ajax
23.00 PSV Uitgelicht
23.20 Samenvatting
23.30 LaLiga Preview Show
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Around the world 

with Manu Feildel
18.00 De Brabander bakt
18.30 Grenzeloos koken
18.50 Mary Berry’s fool-

proof cooking
19.25 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 The Hairy Bikers’ 

Comfort Food
22.00 James Martin’s home 

comforts
23.00 Favourites by
23.30 The chef’s line
 0.00 De Brabander bakt
 0.30 Nachttv

 6.20 Dagtv
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 W Mega-Event  

Skispringen
21.00 Thronfolger gesucht - 

Wer will meinen  
Chefsessel?

21.45 Aktuell
22.00 Kölner Treff
23.30 Zimmer frei!
 0.30 Kölner Treff
 2.00 Nachttv

 6.15 Dagtv
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Madagaskar,  

Expedition in das Sand-
steinmassiv Makay

18.35 Wildes Gross-
britannien

19.20 Journal
19.40 Re: Kein Recht auf 

Familie?
20.15 G Macht Euch keine 

Sorgen! Drama, D, 2018.
21.45 G Moonwalker 

Muziek, VS, 1988.
23.15 Generation Sputnik
 0.10 Tracks
 0.55 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Family guy Animatie-

serie, VS. Vier afleveringen.
22.00 Modern family
22.30 Young Sheldon
22.55 G Bad Teacher  

Komedie, VS, 2011. 
 1.05 How I met your 

mother
 2.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

15.30 Teen Mom 2
17.05 Are You the One?
18.50 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS.
20.30 Ex on the Beach  

Realityserie, GB.
22.30 Ridiculousness  

Reportage, VS. Marathon-
uitzending.

 2.00-6.00 Music Television

 6.25 Dagtv
18.20 EenVandaag
18.35 Gesprek met de 

minister-president
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.30 Journaal
20.57 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Flikken Maastricht
21.45 Droomhuis gezocht
22.30 Nieuwsuur
23.20 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.21 Jinek
 0.15 Nachttv

 6.30 Dagtv
14.00 De Wrekers
15.00 ’Allo ’allo!
15.30 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
16.00 La piovra
17.03 De gouden jaren
17.30 Een bijzonder jaar
18.00 Wordt u al geholpen?
18.32 Dick Turpin
19.00 Ouwe Jongens  

Smørrebrød
19.30 Eeuwige Sterren
20.00 Klucht
22.00 La piovra
23.03 Wordt u al geholpen?
23.35 Dick Turpin
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Hofgeschichten
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die Nordstory
21.15 Die Reportage
21.45 Aktuell
22.00 Nonstop Comedy
22.30 Tietjen und Bommes
 0.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
15.00 Meine Geschichte - 

Mein Leben
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Wer wird Millionär?
22.15 Ich bin ein Star -  

Holt mich hier raus!
 0.00 Nachttv

 6.13 Dagtv
18.29 Sjostakovitsj 
18.30 All of Bach
19.24 Liszt Concours: Liszt - 

Pianoconcert nr. 1
19.43 Mozart - Symfonie  

nr. 35 ‘Haffner’ (2)
19.56 Mahler - Symfonie  

nr. 5 deel 4
20.06 Nicolai - Ouverture 

the Merry Wives of...
20.28 Mendoza - Guerra de 

Secciones
20.32 Nicolai - Die lustigen 

Weiber von Windsor
23.01 Rachmaninov 
23.43 Beethoven 
 0.00 Nachttv
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NICKELODEON

RADIO

MIKRO GIDS

KETNET

DISNEY CHANNEL

VR

85

 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.35 Super 4
 7.50 Buck
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.15 George & Paul
10.30 Bumba
11.50 Peperbollen
12.20 4eVeR
12.35 W817
13.20 Shaun het schaap
14.15 Kratts in het wild
14.35 Paf de hond
15.20 Mega Mindy
16.55 Superbrein
17.50 Karrewiet

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 8.15 PJ Masks
 9.10 Mickey en de Road-

sterracers
10.15 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.05 De Psammy Show
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.50 Paw Patrol
 9.40 Blaze and the  

monster machines
10.53 Dirk Scheele
11.30 Shimmer en Shine
12.19 Bella en de Bulldogs
13.03 Henry Danger
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.49 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.15 SpongeBob  

SquarePants
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

13.30 Bureau sport 
BNNVARA Presentatie:  
Frank Evenblij en Erik  
Dijkstra.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Petra Grijzen. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een opiniërend gesprek. 

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. 

19.30 Mangiare! NTR  
Kookprogramma. Presentatie: 
Petra Possel.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Hester den Boer is 
onderzoeksjournalist en foto-
graaf. Sinds 2009 maakte ze 
regelmatig lange reizen naar 
de buitengebieden van  
Rusland en publiceerde  
hierover o.a. in De Groene 
Amsterdammer en NRC.  
Ze startte het online platform 
‘Moeder Rusland’ met kleine 
verhalen uit een grootmacht 
en publiceert nu het boek 
’Onderdrukt door de verlos-
ser’, waarin ze de rol onder-
zoekt die het stalinistische 
verleden speelt in het Rus-
land van nu. Naast het boek 
produceerde Den Boer het 
fotoproject ’Suppressed by 
the Saviour’, die in de Amster-
damse galerie Melkweg Expo 
wordt getoond. Tom Klaassen 
spreekt met Hester den Boer.

2.00 Nachtzuster MAX  
Hulpvragen en verhalen van 
luisteraars. 

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Presentatie: 
Annemieke Schollaardt.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En waar de muziek altijd  
verrast. Presentatie: Ruud de 
Wild.

18.00 Vinyl friday KRO-
NCRV Muziek vanaf ouder-
wets vinyl. Presentatie:  
Wouter van der Goes.

20.00 Het platenpaleis 
BNNVARA 

22.00 One night Stenders 
BNNVARA Presentatie:  
Rob Stenders.

0.00 SHAY! AVROTROS  
Presentatie: Shay Kreuger.

2.00 Simones songlines 
AVROTROS Presentatie: 
Simone Walraven.

4.00 Holy Hits EO 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV
18.00 Bijna weekend 

Wijnand KRO-NCRV
19.00 Partij voor de vrijdag 

AVROTROS
22.00 SKaj is the limit 

BNNVARA
0.00 Luc BNNVARA
2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Joost NTR

NPO RADIO 4

5.01 Voor de dag NTR Voor 
de vroege starters, de nacht-
brakers en de erg late slapers.

7.00 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken  
AVROTROS Klassieke muziek 
uit de muziekgeschiedenis. 
Met de ’Kettingreactie’ en 
’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt. 
Presentatie: Christiaan  
Kuyvenhoven.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond. Presentatie:  
Lex Bohlmeijer.

20.00 Vrijdagconcert  
AVROTROS 1. Roukens.  
Morphic waves . 2. Tsjai-
kovski. Rococovariaties.  
3. Rimsky-Korsakov. Shehera-
zade. Rotterdams Philharmo-
nisch Orkest o.l.v. Elim Chan. 
Pablo Ferrández, cello. Recht-
streeks vanuit TivoliVreden-
burg te Utrecht.

22.30 Opium AVROTROS 
Dagelijks magazine met  
klassieke muziek, kunst en 
cultuur. De presentator ont-
vangt een hoofdgast en er is 
livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX Een uur non 
stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS

12.00 TinekeShow MAX  
Lekkere muziek en goede 
gesprekken.

14.00 Open huis EO  
Muziek en nieuws.

16.00 Sterren NL weekend-
borrel AVROTROS 

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia, 
met de nadruk op de jaren 
zestig, zeventig, tachtig. 
Manuëla Kemp en Henkjan 
Smits gaan iedere dag op 
zoek naar de beste song bij 
’het gevoel van de dag’, ont-
vangen actuele gasten en er 
komen bekende bands live 
optreden.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret. Presentatie: Hijlco 
Span.

22.00 Candlelight MAX
0.00 Musical moods MAX 

De mooiste muziek uit  
de beste musicals.

1.00 Muzieknacht NPO 
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Sinds 13 september 2018 mag Specsavers Audiciens zich voor het 2e opeenvolgende jaar ‘ABN AMRO Beste Winkelketen van Nederland’ 2018-2019’ noemen 
in de categorie audiciens. Deze publieksprijs wordt jaarlijks door Q&A georganiseerd in samenwerking met ABN AMRO en trok dit jaar 215.000 consumenten die 
hun favoriete (web)winkel beoordeelden. De consument beoordeelt de retailer op 10 aspecten. Specsavers Audiciens scoort wederom het hoogst op de aspecten 
betrouwbaarheid, service, klantvriendelijkheid en deskundigheid en laat daarmee concurrenten Beter Horen en Schoonenberg achter zich.

De tabel hieronder toont dat Specsavers op alle aspecten het hoogst scoort gevolgd 
door Beter Horen en Schoonenberg. Opvallend is bovendien dat de betrokkenheid van 
consumenten groter is bij Specsavers dan bij andere ketens. Niet alleen kreeg Specsavers 
veel meer beoordelingen, ook is het percentage consumenten dat de winkelketen 
aanbeveelt aanzienlijk groter. Dat geldt ook voor het percentage dat aangeeft de 
volgende keer weer terug te komen bij Specsavers.

Kom naar Specsavers Audiciens voor de beste service!
Maak snel een afspraak via 0800-9003 of specsavers.nl/horen

Bron: Q&A Insights B.V. - Retailer of the Year - november 2018

Specsavers Audiciens voor 2e jaar 
op rij Beste Audicien van Nederland

‘ We zijn ongeloo� ijk trots op het winnen van deze award! 
Dat we dit jaar wederom zijn uitgeroepen tot beste audicien 
is ongeloo� ijk en bevestigt eens te meer dat onze strategie 
klopt. We willen klanten niet alleen de beste prijs bieden, 
maar ook de beste hoorzorg leveren. Het winnen van deze 
publieksprijs is het mooiste compliment dat je als bedrijf 
kunt ontvangen.’

Remko Berkel, Directeur Specsavers

2
1

3Beter Horen

Specsavers

Schoonenberg

Eindscore 7,63 8,16 7,33
Prijs 2 1 3
Acties en aanbiedingen 3 1 2
Kwaliteit van de producten 2 1 3
Samenstelling assortiment 2 1 3
Deskundigheid 2 1 3
Klant vriendelijkheid 2 1 3
Service 2 1 3
Uitstraling en beleving 2 1 3
Winkelgemak 2 1 3
Betrouwbaarheid 2 1 3
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MIKRO GIDS 87

CONTACTINFORMATIE

SYMBOOLVERKLARING

COLOFON
Mikro Gids is een uitgave van Bindinc. in 
opdracht van KRO-NCRV. Alle 
(intellectuele) eigendomsrechten met 
betrekking tot Mikro Gids berusten bij 
KRO-NCRV danwel Bindinc danwel de 
licentiegevers.
Uitgever a.i. Suzan Schouten 
Manager Content Creatie Jeroen de 
Goeij
Coördinator Joost Aertssen
Redactie Joost Hanewinkel, Kirsten 
Keerssemeeckers, Martine van Kuler, 
Richard Roosenboom, Thijs Remmers, 
Carlijn Schepers, Marjoleine Tepe 
(manager) 
Eindredactie Radboud de Bree, Jack 
Nouws
Vormgeving Rob Berkhout (teamleider), 
Stephanie van den Berge, Rolf van 

Kammen, Annette van Oploo, Ingolf 
Smedicus, Pieter Steenbeek 
Illustraties ANP, Pro Shots, 
Shutterstock
Beeldredactie Michael Groot, 
Marieke Henselmans (teamleider), Dirk 
Lustenhouwer
Medewerkers  Patrick Bremmers, Ernest 
Marx, Marije Onderwaater, Jef Willemsen  
Programmaredactie Annette Beems 
(teamleider), Anna Larissa Romein, Frank 
Schuemie, Diederik Slot, Maud Tibben, 
Isabelle Verhoeven, 
Managementassistent Viola Lankreijer 
Marketing Anh Dinh, Marielle Huijs 
(manager), Annemieke Lodder
Met dank aan Stills en promotiefoto’s 
© van de betre� ende distributeurs, 
fi lmstudio’s en omroepen

Sinds 9 januari is The Happy Prince te koop op dvd en video on demand. De fi lm is een biografi e over 
het opwindende leven van de fl amboyante Ierse schrijver Oscar Wilde. We verloten 10 dvd’s.

PortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonnee

Oscar Wilde werd in 1854 geboren in de Ierse hoofdstad Dublin en groeide uit tot een van de meest invloedrijke schrijvers van Groot-Brittannië. De fi lm 
The Happy Prince is een boeiende biografi e over zijn opwindende leven. Rupert Everett (An Ideal Husband, My Best Friend’s Wedding) speelt de hoofdrol van 

de fl amboyante dandy wiens leven veel berooider eindigde dan hij had durven dromen. De fi lm is sinds 9 januari verkrijgbaar en we verloten 10 dvd’s.

Grijp die kans op                   mikrogids.nl ⁄win

G speelfi lm  M herhaling  L ondertiteling op teletekst  

2/3/4 aanbevolen leeftijdsgrens  g geweld  s seks  a angst  h drugs en 
alcoholmisbruik  d discriminatie  t grof taalgebruik  p meesterwerk  o zeer goed  n goed  m matig  l zwak

KLANTENSERVICE voor abonneren, bezorging, 
adreswijziging, opzegging en abonnementsprijzen
www.mikrogids.nl/veelgestelde-vragen en 
035 – 672 68 80 (op werkdagen tussen 9.00 
en 17.00 uur). Postbus 580, 1200 AN Hilversum. 
Houd uw abonneenummer bij de hand 
(zie adresetiket voorzijde gids).
Abonneren en abonneevoordeel 
www.mikrogids.nl/word-abonnee en 035 – 672 68 80 
(€ 0,15 per minuut) voor abonneren en de voordelen 
staan op: www.mikrogids.nl/voordeel.
Bezorging 
Mikro Gids wordt op donderdag geleverd voor 18.00 
uur. Als u de gids dan nog niet ontvangen heeft, kunt u 
dit aangeven op www.mikrogids.nl/veelgestelde-
vragen of: 0900 – 900 90 31 (lokaal tarief, 24/7 
bereikbaar).
Adreswijziging 
Ten minste één maand van tevoren doorgeven via 
www.mikrogids.nl/veelgestelde-vragen.
Opzegging 
Opzeggingen bij voorkeur telefonisch doorgeven via 
035 – 672 68 80. Een abonnement geldt voor de 
afgesproken periode en wordt automatisch verlengd 
naar een doorlopend abonnement. Het doorlopend 
abonnement kan op elk moment worden opgezegd 
met een opzegtermijn van één maand.

Abonnementsprijzen 
Per automatische machtiging € 54,72 per jaar (52 
weken). Per acceptgiro € 56,72 per jaar (52 weken). U 
kunt per maand, per half jaar of per jaar betalen. Losse 
nummers € 0,99. Tarieven voor het buitenland op 
aanvraag. Prijswijzigingen voorbehouden. 
Adverteren 
www.bindinc-adverteren.nl, adverteren@bindinc.nl, 
035 – 672 67 26, ’s-Gravelandseweg 80, 1217 EW 
Hilversum en Postbus 580, 1200 AN Hilversum.
Redactie 
redactie@mikrogids.nl, Postbus 580, 1200 AN 
Hilversum, t.a.v. Redactie 

PRIVACY
KRO-NCRV werkt nauw samen met BINDINC. BV om 
Mikro Gids uit te geven. KRO-NCRV en BINDINC zijn 
gezamenlijke verwerkingsverantwoordelijken als het om 
uw persoonsgegevens gaat. Uw persoonsgegevens 
worden door BINDINC en KRO-NCRV in een 
gegevensbestand opgenomen en verwerkt. Wij gaan 
zorgvuldig om met uw persoonsgegevens. BINDINC is 
het eerste aanspreekpunt voor alle vragen omtrent uw 
privacy. In ons privacystatement op 
www.mikrogids.nl/privacystatement kunt u hier meer 
informatie over vinden.
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Bel nu 072-7511161

voor een gratis thuisadvies of
onze gratis trapliftbr ochure

handicare-trapliften.nl/mikro

Volgende
week a l een
traplift?

Kiest u ook ee n
Handicare trapl ift?
- Voor elke trap, de ru imste k euze
- N ederlands fabr ikant sinds 1 886
- U w trap blijft goed beloopbaar
- B innen é én week op uw tr ap
- D ag en na cht be reikbare s ervicedienst

Ja, stuur mij de g ratis brochure

Naam

Adres

Postcode / plaat s

Telefoonnummer

Stuur deze b on ( een k opie mag  ook) i n ee n o ngefrankeerde e nvelop naar :
Handicare Trapliften, Antwoordnummer 805, 1700 WB  Heerhug owaard

M
I2

01
8

Uw persoonlijke gegevens worden verwerkt conform onze privacy verklaring. U vindt deze
op onze website of kunt deze telefonisch of per e-mail (traplift@handicare.com) opvragen.

NU

€ 800,- 
korting

Deze actie is geldig t/m 31 januari
2019. Kijk voor de actievoorwaarden op 
handicare-trapliften.nl/mikro
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